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अध्याय – 1 

      पररचय 

                        1.1 एप्पल िाइन 

 
साइडर एक प्राचीन पेय है। कोई नही ंजानता मक इसे पहली बार कब और 

कहााँ बनाया गया था, क्ोमंक इसके प्रमुख घटक, सेब का मूल मवतरण 

मनकट पूवा से लेकर उत्तर-पमिमी यूरोप तक इतना व्यापक है। साइडर 

बाजार में, साइडर को दो मुख्य शैमलयो,ं मानक और मवशेषता में मवभामजत 

मकया जा सकता है। पहला समूह 

आधुमनक साइडर और हेररटेज साइडर शाममल हैं। आधुमनक साइडर का  

उत्पदान सेव की गला मकस्म से मकया जाता है जबमक हेररटेज साइडर का उत्पादन िेब अथवा गोल्डन 

रुसे्सट मकस्म के सेव से मकया जाता है 

सेब के रस को मकस्टित करके साइडर एक मादक पेय (7-8% अल्कोहल) है। यह अभी भी कई प्रकार के 

पुनरावृमत्तयो ं में आता है, स्वाभामवक रूप से स्पाका मलंग, बोतल-मकस्टित, मवमध शैंपेनोइस, काबोनेटेड, 

सूखा, मध्यम, मीठा, आइस साइडर, साइडर ब्ांडी, अम्लीय, टैमनक, जंगली खमीर मकिन 

1.2 सेब 

सेव, मालुस डोमेस्टिका (Malus domestica) पेड से उत्पामदत एक खाने योग्य फल है। सेब के पेडो ंकी 

दुमनया भर में खेती की जाती है और यह मालुस जीनस में सबसे व्यापक रूप से उगाई जाने वाली प्रजामत 

है। पेड की उत्पमत्त मध्य एमशया में हुई थी, जहां इसके जंगली पूवाज, मालुस मसवेमसा, आज भी पाए जाते हैं। 
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सेब (Malus pumila) एक महत्वपूणा शीतोष्ण फल है। सेब ज्यादातर ताजा खाया जाता है लेमकन उत्पादन 

का एक छोटा महस्सा जूस, जेली, मडब्बाबंद स्लाइस और अन्य वसु्तओ ंमें संसामधत मकया जाता है। 

भारत में, सेब की खेती मुख्य रूप से जमू्मऔर कश्मीर, महमांचल  प्रदेश, उत्तर प्रदेश और 

उत्तरांचल की पहामडयो ं में की जाती है;। अरुणाचल प्रदेश , नागालैंड, पंजाब 

और मसस्टक्कम में  भी इसकी खेती  कु छ हद तक की जाती है। 

अच्छी तरह से मममित साइडर बनाने के मलए मवमभन्न प्रकार के सेबो ंकी आवश्यकता होती है। हालांमक राय 

अलग है, साइडर बनाने में उपयोग मकए जाने वाले सेब आम तौर पर खाने वाले सेब (ममठाई सेब) की 

तुलना में िेब एप्पल  से मनकटता से संबंमधत होते हैं और इनमें टैमनन की मात्रा अमधक होती है। ये मुख्य 

रूप से सेब की 'मबटरस्वीट' और 'मबटर शापा ' मकस्में हैं। सेब सेव की मकस्मो का चयन साइडर के स्वाद 

एवं फे्लवर पर मनभार करता है . मीठे साइडर हेतु गाला, फुजी, कोटा लेंड, गोल्डन मडलीमशयस एवं रेड 

मडलीमशयस मकसे्म, अम्लीय एवं तरत फे्लवर हेतु मपंक लेडी, बै्बुणा, जोनाथन या मैमकन्टॉश. कभी कभी 

मीठे एवं अम्लीय सेवो ंका उपयोग ब्लेंडेड फे्लवर हेतु मकया जाता है । 

                     1.3 साइडर के प्रमुख घटक 

गुणवत्ता वाले साइडर बनाने के मलए तीन मुख्य तत्व महत्वपूणा हैं। चीनी 

एक साइडर की अल्कोहमलक सामग्री को मनधााररत करती है और 

इसका उपयोग अम्लीय साइडर को मीठा करने के मलए मकया जा 

सकता है। अम्लता एक ताजा स्वाद प्रदान करती है और शराब और 

ममठास को संतुमलत करती है। टैमनन स्वाद और मंुह के अहसास को 

बढाने के मलए कसैलापन और कडवाहट दोनो ंप्रदान करते हैं। 
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1.3.1 चीनी 

कठोर साइडर उत्पादन के मलए चीनी अतं्यत महत्वपूणा है। खमीर द्वारा चीनी को अल्कोहल और काबान 

डाइऑक्साइड में पररवमतात मकया जाता है। आप मजतनी अमधक चीनी से शुरुआत करें गे, आपके तैयार 

साइडर में उतनी ही अमधक शराब होगी। अमधकांश सेब मकस्मो ंमें मात्रा (ABV) द्वारा लगभग 7- 8% 

अल्कोहल का हाडा  साइडर बनाने के मलए पयााप्त चीनी होती है। अमधकांश हाडा साइडर पारंपररक रूप से 

केवल सेब में शक्कर के साथ ही उत्पामदत होते हैं, मजसमें कोई अमतररक्त शका रा नही ंममलाया जाता है। 

आम तौर पर रस का 10-17% (मडग्री मब्क्स ) 

 

1.3.2 एनसनडटी 

आम तौर पर रस का 0.5 - 0.7% (उपचार योग्य अम्लता)। अम्लता ममठास को संतुमलत करती है और 

साइडर में ताजापन का अहसास कराती । अम्लता साइडर की एक प्रमुख स्वाद मवशेषता है। अम्लता का 

उच्च स्तर साइडर को उज्ज्वल करता है और उन्हें पॉप बनाता है। कम एमसड का स्तर साइडर को सुस्त 

और मपलमपला लगता है। सेब में प्रमुख अम्ल मैमलक अम्ल है। मैमलक एमसड तेज और तीखा होता है। खटे्ट, 

हरे सेब के बारे में सोचो। उच्च टीए के पररणामस्वरूप अमधक अम्लीय साइडर होते हैं। अमधकांश साइडर 

0.5 से 0.7% टीए के बीच आते हैं। 

 

1.3.3 टैनिि 
 

टैमनन जमटल फेनोमलक यौमगक हैं जो साइडर माउथ फील में सबसे महत्वपूणा भूममका मनभा सकते हैं। 

टैमनन कसैलेपन का एक स्रोत हैं। कसैलापन वह डर ाई-आउट प्रभाव है जो आपकी जीभ पर और आपके 

मंुह में तब ममलता है जब आप डाका , बै्लक टी पीते हैं। कसैलापन मंुह के अहसास को बढाता है मजससे 

यह महसूस होता है मक साइडर में अमधक मचपमचपापन है, भले ही ऐसा न हो। आम तौर पर रस का 0.04-

0.08% (400-800 पीपीएम ) 

 

1.4 एप्पल िाइन के स्वास्थ्य लार् 

सेब की शराब में पॉलीफेनोल्स होते हैं, जो पौधो ंमें यौमगक होते हैं जो एंटीऑस्टक्सडेंट के रूप में काया करते 

हैं। वे शरीर को मुक्त कणो ंऔर कोमशका क्षमत से लडने में मदद कर सकते हैं, कुछ प्रकार के कैं सर, 

मधुमेह और हृदय रोग के जोस्टखम को कम कर सकते हैं। पॉलीफेनोल्स शरीर में सूजन को कम करने में 

भी मदद करते हैं। चंूमक ऐप्पल वाइन को म़िल्टर नही ं मकया जाता है, इसमें सेब के रस की तुलना में 

अमधक पॉलीफेनोल्स होते हैं। हालांमक, इसमें ताजे से कम, पूरे सेब होते हैं, मजसमें फाइबर की एक 

महत्वपूर्ण मात्रा भी होती है। 
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 1.5 आंकडे 

                    1.5.1 िैनिक पररदृश्य 
 

 

 

 

 

 
2018 में वैमिक साइडर बाजार का आकार 4.33 

मबमलयन अमरीकी डॉलर था और 2019 से 2025 

तक 3.1% की सीएजीआर दजा करने का अनुमान 

है। सबसे बडे मवकास कारको ंमें से एक प्रमत व्यस्टक्त 

आय बढने के साथ-साथ उच्च वगा में िेटस मसंबल 

के रूप में शराब की मांग बढना है । मादक पेय 

पदाथो के सम्बन्ध में ग्राहक मवरासत, दक्षता एवं 

नोवेल्टी के पक्षधर है 

ब्ांड को एक मलंग-संतुमलत समूह के रूप में जाना जाता है मजसमें दुमनया भर में पुरुष शराब पीने वालो ंकी 

संख्या 51% और ममहलाओ ंकी संख्या 49% है। यह प्रमतशत 20 से 30 वषा की आयु के 40% नागररको ंको 

दशााता है। युवा पीढी कम शराब पीना पसंद करती है और स्वस्थ मवकल्प चुनना पसंद करती है जो मवमभन्न 

िेमणयो ंमें साइडर को पसंदीदा पेय में से एक के रूप में स्थान देता है। पारंपररक मबयर की तुलना में, डर ाई 

साइडर में कम चीनी और काबोहाइडर ेट होते हैं और इसे स्वास्थ्यवधाक माना जाता है। 

1.5.2 राष्ट्र ीय पररदृश्य 

इंमडयन साइडर माकेट को सोसा द्वारा चीनी कने्फक्शनरी, चॉकलेट कने्फक्शनरी और बेकसा कने्फक्शनरी 

में मवभामजत मकया गया है। दुमनया भर में हाडा  कैं डीज के बडे बाजार ने चीनी कने्फक्शनरी को इंमडया 

साइडर माकेट का सबसे बडा खंड बना मदया। चीनी कने्फक्शनरी को लगभग सभी समूहो ंकी आबादी 

द्वारा व्यापक रूप से स्वीकार मकया जाता है और पसंद मकया जाता है और पूवाानुमान अवमध में इस खंड 

के बाजार पर अपना प्रभुत्व बनाए रखने की संभावना है। साइडर बाजार में साइडर की खुदरा मबिी होती 

है। साइडर सेगमेंट में ऐप्पल वाइन, फे्लवडा साइडर, पीयर साइडर और मौसमी साइडर शाममल हैं। बढती 

मध्यवगीय आबादी और बढती मडस्पोजेबल आय के कारण बीयर जैसे मादक पेय की बढती मांग। 

कने्फक्शनरी उत्पादो ंकी एक मवसृ्तत िंृखला में शाममल बडी संख्या में स्टखलामडयो ंके साथ इंमडया साइडर 

माकेट अत्यमधक खंमडत है। स्थानीय कने्फक्शनरी जायके के साथ बाजार में प्रवेश करने वाली कई 

एमशयाई और मध्य पूवा कंपमनयो ंके पदमचह्ो ंसे बाजार और अमधक प्रमतस्पधी हो गया। 

               1.6 अन्य फलो ंसे बनी शराब के प्रकार 

 
जब आप फू्रट वाइन पीते हैं, तो आप मकसी के्षत्र या मवमशष्ट के्षत्र के सवोत्तम फलो ंका नमूना ले रहे होते हैं, 

खटे्ट फलो ंसे लेकर उष्ण कमटबंधीय मकस्मो ंसे लेकर जामुन तक। कुछ सबसे लोकमप्रय प्रकार के फल 

वाइन है।
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 नपंक गे्रपफू्रट िाइन: मपंक गे्रपफू्रट एक सफेद वाइन में एक स्पशा जोडता है जो हले्क प्रसाद, 

जैसे ताजा सलाद और डेली सैंडमवच को पूरक करता है। इसमें गे्रपफू्रट एक माजारीटा की तरह  

ताजा एक टाटा वाइन बनाता है। 

टेंजेलो िाइन: एक वाइन जो हर साल के शुरुआती महसे्स में ही उपलब्ध होती है, वह है टेंजेलो 

वाइन, जो शॉटा-सीजन टेंजेलोस से बनाई जाती है। टेंजेलो वाइन टेंजेरीन और गे्रपफू्रट वाइन में 

पाए जाने वाले फे्लवर का ममिण है। टेंगेररन वाइन, जो एक मवमशष्ट साइटर स सुगंध और स्वाद 

प्रदान करते हैं, टेंजेलो वाइन के समान होते हैं, और वे पूरे वषा उपलब्ध होते हैं। 

 

 पाइनएप्पल िाइन: पाइनएप्पल वाइन थोडे उत्साह के साथ एक मीठा स्वाद प्रदान करती है; 
 

केले की िाइन: केले की वाइन में का फल स्वाद होता है और समुद्री भोजन के प्रकार के सबसे 

अच्छी जोडी होती है। 
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 मैंिो िाइन: मैंगो वाइन थोडी मीठी और अत्यमधक सुगंमधत होती है, और यह हले्क समुद्री भोजन 

के साथ उपयोग हेतु उपयुक्त पाई जाती है। 
 

   
 अमरूद की शराब: अमरूद की शराब एम्बर रंग की होती है, और इसका स्वाद मनमू्ब, नाशपाती, पाइनएप्पल और              

िर ॉबेरी का ममला जुला फे्लवर जैसा होता है । 

 

 

 

1.7 एप्पल िाइन उद्योि का दायरा 

जबमक साइडर पमिमी दुमनया में एक सहस्राब्दी पुराना पेय है, भारत में यह माइिोब्ायरी िांमत द्वारा 

लोकमप्रय एक अपेक्षाकृत नया पररचय है। हालांमक, मुख्य रूप से महमाचल प्रदेश जैसे सेब उगाने वाले के्षत्रो ं

में अपव्यय से मनपटने के साधन के रूप में साइडर बनाने का प्रयास मकया गया है, लेमकन पहल छोटे 

पैमाने पर बनी हुई है। 
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अच्छी गुणवत्ता वाला साइडर अभी भी पमिमी देशो ंसे आयात के माध्यम से आता है। मशल्प बु्असा और 

स्टस्पररट्स में बढती मदलचस्पी के कारण बाजार में स्पष्ट रूप से एक अंतर है 

 

 

 

मवमभन्न प्रीममयम ब्ांडो ंकी शुरूआत भारतीय बाजार को सेब और अन्य फलो ंपर आधाररत साइडर की 

मवमवधता के मवकल्प उपलब्ध करवाएगी, जो गमा मौसम के अनुकूल हैं, और कॉकटेल में अनुकूमलत होने 

के मलए पयााप्त रूप से बहुमुखी हैं। 
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अध्याय 2 

                                    सेब शराब का प्रसंस्करण 

2.1 ननमाभण प्रनिया 
 

साइडर बनाने में मवमभन्न चरण शाममल हैं: फसल, से्वमटंग, धुलाई, मपसाई, दबाने, ममिण, परीक्षण, मकिन, 

रैमकंग ऑफ, म़िल्टररंग या फाइमनंग, बॉटमलंग, भंडारण। अंमतम उत्पाद की समग्र "छमव" में प्रते्यक चरण 

का अपना महत्व है। 

आधुमनक संयंत्र में, सेब को िेनलेस िील से बने गे्रटर टाइप ममल में कुचला जाता है। इसके बाद, साइडर 

पे्रस का उपयोग करके रस मनकालने के मलए लुगदी को कुचल मदया जाता है। आधुमनक संयंत्रो ंमें, यांमत्रक-

हाइडर ोमलक रूप से संचामलत पे्लट पे्रस का उपयोग मकया जाता है। ताजा दबाए गए रस को सीधे मकस्टित 

मकया जा सकता है या कें मद्रत मकया जा सकता है और बाद में साइडर में रूपांतरण के मलए संग्रहीत मकया 

जा सकता है, इस मामले में इसे पेस्टिन को पेिराइज करने और हटाने के मलए बडे पैमाने पर इलाज 

मकया जाता है। 

2.2 एप्पल शराब के प्रसंस्करण प्रौद्योनिनकयो ं

 नकस्ो ंका चयन और तुडाई 

इस कदम में मुख्य सामग्री की तुडाई शाममल है जो एक अच्छा साइडर बनाती है: 

    एक संतुमलत साइडर ममिण बनाने के मलए पके सेब की कई मकस्मो ंका उपयोग मकया जाता है। 

हरे या अपररपक्व सेब खराब साइडर बनाते हैं; हालांमक, कुछ एमसड सामग्री को बढाने के मलए 

जोडा जा सकता है (तीखापन) 

   सडे हुए सेब को अच्छी गुणवत्ता वाले सेब के साथ नही ंममलाना चामहए 

                               अमधकांश साइडर सेब की कई मकस्मो ंके रस का ममिण होते हैं 

   सेब के प्रमतमनमध ममिण में लगभग 50% मीठे सेब, 35% अम्लीय सेब और 5% कसैले सेब 

शाममल होगें 

 सेब की 20 से अमधक मकस्में हैं मजनका उपयोग मकया जा सकता है जैसे पाउला रेड, 
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मैमकन्थोश, जोनाथन, एम्पायर, इडा रेड, गाला, जोनागोल्ड, रोम, ़ूिजी, हनीमिसप, रेड 

मडलीमशयस, गोल्डन मडलीमशयस, नॉदाना स्पाई आमद 

सेब का साइडर बनाने में महत्वपूणभ र्ाि त्वचा और िूदा है 

 

सेब की त्वचा: सेब की त्वचा की संरचना में कुछ आवश्यक तेल और सुगंध, एमसड, टैमनन, कुछ कडवे 

पदाथा, खमीर और रंगद्रव्य होते हैं। यह सेब को अपनी मवमशष्ट सुगंध देता है इसमलए साइडर के मलए 

केवल पके सेब का उपयोग करना महत्वपूणा है। 

सेब का िूदा: मुख्य कचे्च माल को सेब के गूदे द्वारा दशााया जाता है। यह एक सेब, घुलनशील और 

अघुलनशील भागो ंके कुल वजन का 95% बनाता है: 

 घुलनशील महस्सा "जरूरी" बन जाता है। रचना: 75-90% पानी, शका रा, मैमलक एमसड, 

टैमनन, पेस्टिन, िाचा, तेल, राख, नाइटर ोजनयुक्त सामग्री, और टर ेस तत्व 

 अघुलनशील भाग संरचना: िाचा, पेस्टिन, सेलूलोज, नाइटर ोजनस सामग्री, और राख। 

 रेशेदार ऊतको ंको खाल, बीज और अन्य अघुलनशील पदाथों के साथ पोमेस या माको के 

रूप में जाना जाता है 

से्वनटंि  

सेब को एक कंिीट या लकडी के पे्लटफॉमा पर लगभग एक सप्ताह से दस मदनो ंतक संग्रहीत मकया 

जाना चामहए जब तक मक उसको दबाने पर ऊाँ गली के मनशान न पड जाएाँ  मजससे मालूम चले की वे 

पीसे जाने के मलए तैयार है । कुछ मकस्मो ंयानी नू्यटाउन, जोनाथन और रोम बू्यटी में पसीना आना पसंद 

नही ंहै। ये मकस्में कटाई के बाद सीधे पे्रस के मलए उपयोग की जाती हैं। 

 

 

से्वनटंि के फायदे: 
 

 सेब के फलो ंको पीसने में आसानी होती है 

जूस में शुगर की मात्रा को बढाता है  

मवकमसत अचे्छ स्वाद और सुगंध के मलए
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नपसाई 

रस की इष्टतम मात्रा का उत्पादन करने के मलए फल को पीसकर या महीन गूदे में ममलाना चामहए। सेब 

को कोर और त्वचा समहत पूरी तरह से मपसा जा सकता है। पोमेस की स्टस्थरता मजतनी महीन होगी, रस 

की उपज उतनी ही अमधक होगी। 

 

 

 
 

दबाना 

पीसने के बाद, गूदे को जूस पे्रस मशीन में दबाया जाता ही उसपर जैसे ही दबाव डाला जाता है, रस बाहर 

मनकल जाता है। प्लास्टिक या िेनलेस िील से बने साफ संग्रह करने वाले बतानो ंको ऑफ-फे्लवर और 

रंगो ंसे बचने के मलए अनुशंमसत मकया जाता है। अन्य धातु के कंटेनर जैसे कॉपर, एलु्यमममनयम, आयरन, 

गैल्वनाइज्ड मेटल या मचप्ड इनेमल कंटेनर का उपयोग नही ं मकया जाना चामहए। रस को अब " मि " 

कहा जाता है। 

 

सम्मिश्रण 

साइडर के स्वाद को बढाने के मलए मममित बनाने के मलए मवमभन्न प्रकार के फलो ंके रस को ममलाया जा 

सकता है। एप्पल वाइन को ममलाने के मलए इसे्तमाल मकए जा सकने वाले जूस के अनुपात में नू्यटर ल बेस 

जूस (30- 60%), टाटा (10-20%), एरोमैमटक (10-20%) और एस्टिर ंजेंट (5-20%) हैं। सस्टम्मिण पीसने से 

पहले या मकिन से पहले या मकिन के बाद मकया जा सकता है। 
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पररक्षण 

यह बहुत महत्वपूणा है मक साइडर में एमसड का स्तर मगरना चामहए। मकिन के दौरान, चीनी शराब में 

पररवमतात हो जाती है। ताजे रस में चीनी की मात्रा अंमतम उत्पाद की मादक शस्टक्त के बारे में जानकारी देती 

है। यमद साइडर एसीटोबैिर द्वारा दूमषत होता है तो मसरका मनममात होता है। 

खमीर 

रस मनकालने के बाद मकिन प्रमिया शुरू की जाती है। उच्च गुणवत्ता साइडर स्टक्वदन के मलए सेव के 

खमीर में २ ग्राम प्रमत लीटर के मान से साइडर नुटर ीएंट ममलाया जाता है । खाद्य गे्रड प्लास्टिक मकिक या 

िेनलेस िील का उपयोग मकिक टैंक के रूप में मकया जाना चामहए 

खमीर वनस्पमत जो मकण्वन में भाग लेती है, प्राकृमतक हेक्सोज शका रा को अल्कोहल और काबान 

डाइऑक्साइड (CO2) में बदल देती है। मकिन प्रमिया तापमान (लगभग 5 से 14 मदनो ंके मलए 20- 27 

मडग्री सेस्टल्सयस) और रस के घटको ंपर मनभार करती है, इस प्रकार का मकिन हफ्ो ंया महीनो ंतक चल 

सकता है जब तक मक खमीर के मलए चीनी उपलब्ध हो। जब खमीर के मलए चीनी उपलब्ध नही ंहोती है, तो 

मकिन धीमा हो जाता है और मफर रुक जाता है। 

 

 
एक साफ प्लास्टिक टू्यब का उपयोग करके साइडर को दूसरे मकिन टैंक में या सीधे बोतलो ंमें डाला 

मदया जाता है। इन एमसड और अल्कोहल के स्तर के साथ संदभा रीमडंग की तुलना की जानी चामहए। 

 

ऩिल्टर 

यह कदम एक साइडर मििल को सा़ि पारदशी करता है। यह एमसमटक बैिीररया के संदूषण को 

रोकने के मलए हवा के संपका  में आने से बचने के मलए एक बंद मफल्टर मसिम का उपयोग करके मकया 

जा सकता है। 
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बॉटनलंि 

 

   साइडर के मलए िेराइल बोतलो ंका प्रयोग करें । "बोतल में मकिन" के मलए प्रते्यक बोतल में 

थोडी मात्रा में शक्कर ममलाई जा सकती है। चीनी ममलाने के बाद पािुरीकरण द्वारा खमीर को 

मारने से बचने के मलए, सल्फर ममलाने का सबसे अमधक अभ्यास मकया जाता है।. 

   आगे मकिन को रोकने के मलए बोतल को ठीक से कैप या कॉका  करें  और मफर साइडर को 

पास्चुरीकृत करें । 

 

रं्डारण 

स्वाद के मवकास के मलए बोतलो ंको कई महीनो ंतक ठंडे, अंधेरे भंडारण स्थान में रखा जाना चामहए 
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Testing & 

Fermentation 

Washing 

 

2.3 एप्पल साइडर प्रोसेनसंि का फ्लो चाटभ: 

 
 Harvesting 
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2.3 कच्चा माल (1000 लीटर ताजा जूस के नलए) 

 
सीरीयल नम्बर अवयव मात्रा 

 सेब का फल 1500-1700 मकग्रा 

 ख़मीर 2 ग्राम/5 मकलो जूस 

 पैकेमजंग प्लास्टिक की बोतलें  

 

 
2.4. शानमल उपकरण 

1. फू्रट िॉशर मशीन: फू्रट वॉशर मशीन का उपयोग मुख्य रूप से फलो ंया सस्टियो ंको धोने में मकया 

जाता है; यह फल और सिी के रस प्रसंस्करण लाइन पर आवश्यक उपकरण है। मवमभन्न फलो ं के 

उत्पादो ंके प्रसंस्करण में फू्रट वॉशर मशीन का भी व्यापक रूप से उपयोग मकया जाता है। 

 

 
 

2. फू्रट ममल: फू्रट ममल का उपयोग मकसी भी फल को कुचलने के मलए मकया जाता है, उसे रस मनकालने के 

मलए पल्पर या हाइडर ोमलक पे्रस में डालने से पहले 
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3. जूस पे्रस: सेब या नाशपाती को कुचलने के मलए इसके गूदे से रस मनकालने के मलए एक साइडर पे्रस 

का उपयोग मकया जाता है। 

 

 

 

 

4. ननसं्पदन इकाई: एक सेब के सा़ि रस के उत्पादन में मनसं्पदन एक प्रमुख इकाई संचालन है, मनषं्पदन 

मशीन सा़ि जूस से लेकर अंमतम उत्पाद तैयार होने तक उत्पाद गुणवत्ता सुमनमित करने में मदद करती 

है । 
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5.  नकण्वन टैंक: सेब वाइन के मलए मकिन प्रमिया में मकिन टैंक का उपयोग मकया जाता है। यह 

भंडारण टैंक हैं मजनका उपयोग शराब बनाने की प्रमिया में अंमतम चरण के मलए मकया जाता है, मजसके 

बाद साइडर बोतलबंद होने के मलए तैयार होता है। 

 
 

 

 
6.  नफनलंि और कैनपंि मशीन: बोतल भरने और कैमपंग मशीन का उपयोग ग्लास, प्लास्टिक पीईटी 

बोतलो,ं कंटेनरो ंआमद में साइडर को फाई करने के मलए मकया जाता है, और इसे स्वचामलत रूप से सू्क्र 

कैप और सै्नप-मफट कैप के मवकल्प के साथ कैप मकया जाता है। 
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2.5 पररयोजना घटक 

2.5.1 रू्नम 

मतमथ प्रसंस्करण के मलए आवश्यक भूमम लगभग 10000-15000 वगा फुट होने का अनुमान है 

नािररक कायभ 

कायभशाला के्षत्र- इस के्षत्र में प्रसंस्करण, सफाई, छंटाई और प्रसंस्करण, पैकेमजंग प्रमियाओ ं के मलए जगह 

शाममल है। कुल कायाशाला के्षत्र लगभग है। 10000 वगाफीट 

इन्वेंटरी एररया- इस के्षत्र में सभी कचे्च माल और भंडारण स्थान और तैयार माल के मलए भंडारण स्थान शाममल 

है। कुल सूची के्षत्र लगभग है। 2500 वगाफीट 

कायाभलय के्षत्र - इस स्थान में कमाचारी काया के्षत्र शाममल है। कुल कायाशाला के्षत्र लगभग है। 1000, वगाफुट 

पररयोजना के आकार के आधार पर भूमम और भवन की आवश्यकता मभन्न हो सकती है 

 

निनिध संपनियां 
 

 जलापूमता व्यवस्था  

फनीचर 

कंपू्यटर और िेशनरी 
 

2.5.2 पािर आिश्यकता 

मैनुअल हैंडमलंग के साथ अधा-स्वचामलत मशीनो ंऔर उपकरणो ंके साथ, इस संयंत्र को संचामलत करने के 

मलए लगभग 30-40 मकलोवाट मबजली की आवश्यकता होती है। (यह पररयोजना के आकार और मशीनो ं

के मवमनदेश पर भी मनभार है) 

2.5.3 जनशम्मि की आिश्यकता 

इसमें ममहला और पुरुष दोनो ंशाममल हैं। एक छोटी इकाई के मलए लगभग 25-30 लोग काम कर सकते 

हैं. 

            2.5.4 लाइसेंस और अनुमोदन 

जीएसटी पंजीकरण 

उद्योग आधार पंजीकरण (वैकस्टल्पक) 

एफएसएसएआई पंजीकरण 

फैिरी लाइसेंस 

ईएसआईसी, ईपीएफ 

पीसीबी से एनओसी 
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अध्याय – 3 

 

3.1 सेब शराब की पैकेनजंि 

 

बेवरेज उद्योग उन अग्रणी कंपमनयो ंमें से एक है जहां मवस्तार और तकनीकी उन्नयन के मलए बडे पैमाने पर 

मनवेश मकया जा रहा है। काबोनेटेड और गैर-काबोनेटेड दोनो ं पेय पदाथों की पैकेमजंग खाद्य 

प्रसंस्करण/पैकेमजंग उद्योग में एक जमटल तकनीकी शाखा है। पारंपररक वापसी योग्य कांच की बोतल ने 

नए प्लास्टिक कंटेनरो ं के साथ-साथ मडब्बो ं के वयवसाय की भी राह खोली। वतामान प्रवृमत्त पारंपररक 

कंटेनरो ंमें सुधार करना, बडे बाजार में अपनी महसे्सदारी का मवस्तार करना, उत्पादो ंके शेल्फ जीवन का 

मवस्तार करना, अमधक उपभोक्ता सुमवधा प्रदान करना और अंततः  आमथाक पैकेज का उत्पादन करना है। 

3.1.1 सर्ी प्रकार के पेय पदाथों के नलए पैकेनजंि आिश्यकताएं हैं: 
 

 मबलु्कल लीक-पू्रफ और संदूषण रमहत  

रासायमनक मगरावट के स्टखलाफ सामग्री की रक्षा करें  

बाहरी फे्लवर से उत्पाद की रक्षा 

स्वच्छ और सुरमक्षत रहें 

 काबोनेटेड पेय पदाथों के मामले में काबोनेशन बनाए रखें 

मकफायती, उपयोग एवं मनपटान में आसन 

 अच्छा सौदंया उपस्टस्थमत 

3.2 ननम्न निशेषताओ ंएप्पल शराब की एक िुणििा पैरामीटर के रूप में निचार नकया जाना चानहए 

 दृनष्ट् - सेब के बुदबुदाहट के साथ साइडर का रंि अलि-अलि होिा 

 िंध - सेब की सुिंध 

 टच - साइडर मैनलक एनसड और टैननन के सही संतुलन होना चानहए 

 स्वाद - नमठास की नडग्री 

 ध्वनन - बुदबुदाहट की सीमा (बुलबुले, काबोनेशन) 

 

3.3 पैकेनजंि सामग्री का चयन 
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इसके अंतगात कारक जैसे उत्पाद की क्षमत, फाइनस, संदूषण, ऑक्सीकरण और अन्य चीजें शाममल हैं। 

साइडर पैकेमजंग के मलए पैकेमजंग सामग्री के चयन में मनम्नमलस्टखत पर मवचार करने की आवश्यकता है: 

3.3.1 जल िाष्प संचरण दर (WVTR) 

पैकेमजंग सामग्री के WVTR का ज्ञान काफी प्रभाव मदखाता है। हालांमक, थमोप्लास्टिक सामग्री ज्यादा 

प्रभामवत नही ंहोती हैं। 

3.3.2 िैस संचरण दर 

गैस संचरण दर ऑक्सीजन जैसी गैसो ं के मलए पारगम्यता ऑक्सीजन-संवेदनशील वसु्तओ ं की शेल्फ-

लाइफ तय करती है। क्ोमंक साइडर ऑक्सीकरण के प्रमत बहुत संवेदनशील होता है। 

ओटीआर के अलावा, साइडर उत्पाद में वाष्पशील और स्वाद के मलए पारगम्यता महत्वपूणा है। 

पॉलीओलेम़िन में उच्च मूल्य होते हैं, जबमक पॉमलएिर, नाइलॉन, एमथलीन मवनाइल अल्कोहल 

(ईवीओएच) जैसे प्लास्टिक में वाष्पशील के संचरण के मलए अचे्छ अवरोधक गुण होते हैं। कुछ साममग्रयो ं

की गंध पारगम्यता (कैं डी में प्रयुक्त वाष्पशील के मलए) 

 पैकेनजंि सामग्री का ओडर संचरण 

 

3.3.3 हीट सील की मजबूती 

तैयार पैकेज का प्रदशान पैकेज सील की प्रभावशीलता से मनधााररत होता है 

यानी सील सही नही ंहोने पर जल वाष्प, गैसो ंऔर वाष्पशील की पारगम्यता बढ जाती है। पॉलीइथाइलीन 

जैसी थमोप्लास्टिक मफल्में उतृ्कष्ट गमी सील देती हैं। 

 

 

 

3.3.4 प्रदशभन िुण 
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उपयुाक्त महत्वपूणा गुणो ंके अलावा, एक सामग्री को मशीनो ंपर अच्छा प्रदशान करना पडता है; इसमलए 

भौमतक गुणो ं जैसे पची, कठोरता, अवरोध प्रमतरोध का ज्ञान भी आवश्यक है। मिि रैप के मलए मिि 

ररटेंशन भी महत्वपूणा है। पैकेमजंग का प्रारंमभक काया रक्षा करना है। 

 

3.4 एप्पल शराब के नलए अक्सर इसे्तमाल प्लाम्मिक आधाररत पैकेनजंि सामग्री 

 
सेलू्यलोमसक और एलु्यमममनयम फॉयल के अलावा बहुत अमधक मात्रा में पॉलीमेररक सामग्री का उपयोग 

पैकेमजंग वसु्तओ ंके मलए मकया जाता है। पैकेमजंग माध्यम का सबसे आम मवकल्प प्लास्टिक (आमतौर पर 

लचीला) है क्ोमंक यह आवश्यक सुरक्षा और संरक्षण, ग्रीस प्रमतरोध, शारीररक शस्टक्त, मशीनेमबमलटी और 

मपं्रमटमबमलटी प्रदान करता है। प्लास्टिक वजन में हल्का होने के कारण, एप्पल वाइन की पैकेमजंग के मलए 

सबसे पसंदीदा सामग्री है। पेय पदाथों की पैकेमजंग में कई बदलते रुझान हैं। पेय पदाथों के मलए उपयोग 

की जा सकने वाली प्लास्टिक-आधाररत पैकेमजंग सामग्री नीचे सूचीबद्ध हैं। 

 

3.4.1 पॉलीथीन (पीई) 

इसे पैकेमजंग मफल्मो ंकी रीढ माना जाता है। चंूमक मकसी भी उत्पाद की गुणवत्ता के मलए सबसे बडे खतरो ं

में से एक नमी से आता है, इसके कम जल वाष्प संचरण के साथ पॉलीथीन मनमित रुमच का है। पॉलीथीन 

मफल्में प्लास्टिसाइजर और अन्य एमडमटव्स से काफी मुक्त होती हैं और लेममनेशन के एक महसे्स के रूप में 

काफी व्यापक रूप से उपयोग की जाती हैं। सील को गमा करने की इसकी क्षमता इसके मूल्य को बढाती 

है।लो-डेंमसटी पॉलीइमथलीन (LDPE) कम WVTR के साथ एक मकफायती सामग्री है, हालांमक, इसमें 

फे्लवर / वाष्पशील, खराब ग्रीस प्रमतरोध, और लंगडा करने के मलए उच्च पारगम्यता है। उच्च घनत्व वाली 

पॉलीथीन (एचडीपीई) सख्त, अमधक पारभासी होती है, और इसमें बेहतर अवरोध गुण होते हैं लेमकन 

सीमलंग के मलए उच्च तापमान की आवश्यकता होती है। 

 

बाद के पररवधान में उच्च आणमवक भार उच्च घनत्व पॉलीथीन (एचएम एचडीपीई) और रैस्टखक कम घनत्व 

पॉलीथीन (एलएलडीपीई) शाममल हैं। एचएम एचडीपीई उच्च शारीररक शस्टक्त और बाधा गुणो ंवाली एक 

कागज जैसी मफल्म है लेमकन साधारण पॉलीथीन की तुलना में कम पारदशी है। एचएम एचडीपीई मिि-

रैप गे्रड में उपलब्ध है। पॉलीइमथलीन मफल्में टेटर ा पैक आमद बनाने के मलए भी उपयुक्त हैं। पॉलीइथाइलीन 

और पॉलीमवनाइल अल्कोहल के एक कोपोमलमर और ईवीओएच में उतृ्कष्ट गैस अवरोध गुण होते हैं, 

खासकर जब सूखा हो 
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3.4.2 पॉलीप्रोपाइलीन 

पॉलीप्रोपाइलीन मफल्मो ंमें पॉलीइथाइलीन की तुलना में बेहतर स्पष्टता होती है और कठोरता के कारण 

बेहतर मशीनेमबमलटी अच्छी मबिी योग्यता की कमी एक समस्या रही है; हालााँमक, इस समस्या को दूर 

करने के मलए PVDC और मवनाइल कोमटंग का उपयोग मकया गया है। . ओपल मफमनश और आकषाक 

ग्लॉस के साथ पॉलीप्रोपाइलीन का भी उपयोग मकया जाता है। लैममनेट्स और ओवरवैप्स दोनो ंके रूप में, 

पीपी मफल्म अब सभी प्रकार के पैकेमजंग अनुप्रयोगो ंके मलए व्यापक रूप से उपयोग की जाती है। 

3.4.3 पॉली निनाइल क्लोराइड (पीिीसी) 

पीवीसी एक कठोर और स्पष्ट मफल्म है मजसमें कम गैस संचरण दर होती है। पीवीसी का उपयोग छोटे 

आवरण, बैग और पाउच के रूप में मकया जा सकता है। जब पॉलीमवनाइमलडीन क्लोराइड के साथ सह-

पॉलीमराइज मकया जाता है तो पीवीसी को सरन के रूप में जाना जाता है। चंूमक यह एक महंगी सामग्री है, 

इसमलए इसका उपयोग केवल बाधा गुणो ंऔर गमी के मलए एक कोमटंग के रूप में मकया जाता है। पीवीसी 

मफल्म का उपयोग मिि रैप्स के मलए भी मकया जाता है, क्ोमंक इसमें मिि ररटेंशन गुण होते हैं और यह 

हाई-स्पीड मशीनो ंपर उतृ्कष्ट होता है। 

3.4.4 पॉनलएिर (पीईटी) और पॉनलयामाइड (पीए) 

पॉलीइमथलीन टेरेफ्थेलेट मफल्म में उच्च तन्यता ताकत, चमक और कठोरता के साथ-साथ पंचर प्रमतरोध भी 

होता है। इसमें मध्यम WVTR है लेमकन वाष्पशील और गैसो ंके मलए एक अच्छा अवरोध है। गमी सील 

संपमत्त प्रदान करने के मलए, पीईटी को आम तौर पर अन्य सबिर ेट्स के टुकडे टुकडे मकया जाता है। 

नाइलॉन या पॉमलयामाइड पीईटी के समान हैं लेमकन उच्च WVTR है। 

3.4.5 धातुयुि नफल्में 

जब पोलयमेररक मफल्मो ंको धातुकृत मकया जाता है तो उनके अवरोध गुणो ंमें सुधार होता है। धातुकरण 

का उपयोग सजावटी उदे्दश्यो ंऔर सौदंयाशास्त्र के मलए भी मकया जाता है। धातुकरण के मलए उपयोग की 

जाने वाली मफल्में पीवीसी, पीईटी, पीपी और पॉमलयामाइड हैं। उपभोक्ता के महतो ंकी रक्षा के मलए बाट 

और माप के मानक (पैकेज्ड कमोमडटीज) मनयमो ंने रैपर के वजन पर एक सीमा लगा दी है। 

 
                     3.5 ऐप्पल िाइन के नलए पैकेनजंि के प्रकार 

3.5.1 कांच 

फलो ंके पेय पदाथों की पैकेमजंग के मलए कांच की बोतलो ंका उपयोग व्यापक था, हालांमक कंटेनरो ंके 

टूटने से बचने के मलए हॉट-मफल / होल्ड / कूल प्रमिया को सावधानी से लागू मकया जाना था। उच्च गुणवत्ता 

वाली एप्पल वाइन के मलए ग्लास अभी भी पसंदीदा पैकेमजंग माध्यम है। हालांमक, हाल के वषों में, एक 

बढता हुआ अनुपात असंगत रूप से मडब्बो ंमें पैक मकया जा रहा है। 

 

कांच की बोतल की पैकेमजंग में जो सुधार हुए हैं, वे हैं: 

 
 लाइटवेट 
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 घषाण प्रमतरोध बढाने के मलए सतह कोमटंग 

 आसान-ओपन-कैप्स के साथ लगे चौडे मंुह वाले कंटेनरो ंका उपयोग 

 
3.5.2 धातु कंटेनर: 

99.75% शुद्धता के कम काबान माइल्ड िील से बने मटनपे्लट के मडबे्ब, आसान-खुले मसरो ंवाले मटन के 

साथ लेमपत होते हैं। ये मटनपे्लट कंटेनर या तो 3 पीस या 2 पीस कंटेनर होते हैं। जंग को रोकने के मलए 

उन्हें आंतररक रूप से लाख मकया जाता है। 

 

3.5.3 प्लाम्मिक के नडबे्ब: 

ऐप्पल वाइन सेब के रस से एक मकस्टित उत्पाद है, ऐसे उत्पादो ंकी पैकेमजंग गमा भरने के माध्यम से की 

जाती है, मवस्ताररत शेल्फ-लाइफ प्राप्त करने के मलए, पीईटी बोतलो ंका उपयोग आमतौर पर अनुप्रयोगो ं

को भरने के मलए मकया जाता है। मडजाइन और मनमााण प्रमिया के माध्यम से कंटेनरो ंमें मवशेष सुमवधाएाँ  

जोडी जाती हैं। कंटेनरो ंके तापमान प्रमतरोध को बेहतर बनाने के मलए पैकेज को हीट-सेट मकया गया है। 

उच्च टीजी (कांच संिमण) तापमान और/या मििलीकरण की तेज दर वाले पीईटी रेमजन का उपयोग 

मकया जाता है। प्लास्टिक कंटेनर अमधक बार उपयोग की जाने वाली पैकेमजंग सामग्री है मजसका उपयोग 

साइडर पैकेमजंग में मकया जाता है। 

 

3.5.4 एसेनिक पैकेज: 

सडन रोकनेवाला पैकेज में पैक पेय पदाथों के मलए उतृ्कष्ट सुरक्षा प्रदान करते हैं। ये सडन रोकनेवाला 

पैकेज थमोप्लास्टिक को पेपरबोडा और एलू्यमीमनयम पन्नी के साथ ममलाकर बनाया जाता है। उनका 

बहुस्तरीय मनमााण काटान को खराब होने के मलए मजमे्मदार मवमभन्न कारको ं से सामग्री की रक्षा करने में 

सक्षम बनाता है। एलू्यमीमनयम पन्नी परत ऑऑऑऑऑऑऑ और प्रकाश के मलए एक मजबूत अवरोध है। 

पॉलीथीन से बनी आंतररक प्लास्टिक परत तरल के माध्यम से सील करना संभव बनाती है। बाहरी कागज 

की परत एक ईंट के आकार में मडब्बो ंके मलए इसे संभव बनाने के मलए कठोरता प्रदान करती है, इस 

प्रकार, उपलब्ध भंडारण और पररवहन स्थान का अमधकतम उपयोग करने में सक्षम बनाती है। उतृ्कष्ट 

ग्रामफक्स संभव हैं मजससे अचे्छ प्रदशान और शेल्फ अपील के साथ-साथ जानकारी भी प्रदान की जा सके 

उत्पाद के संबंध में। एसेमिक प्रमिया उत्पाद को पैक मकए जाने से पहले बैिीररया मुक्त बनाती है। 

3.6 पैकेनजंि उद्योि में र्निष्य के रुझान 

यह अनुमान है मक पैकेमजंग सामग्री का वैमिक उत्पादन प्रमत वषा 180 मममलयन टन तक पहंुच जाएगा, और 

अमधक रचनात्मक और उन्नत पैकेमजंग सामग्री की मांग सालाना बढ रही है। 2018 तक, वैमिक पैकेमजंग 

उद्योग के 975 मबमलयन अमेररकी डॉलर तक बढने और 4 प्रमतशत वामषाक दर से बढने का अनुमान है। 

अकेले एमशया में वैमिक मांग का 40 प्रमतशत से अमधक बनाने की क्षमता है। लचीली पैकेमजंग वतामान में 4 

प्रमतशत बढकर 16 मममलयन टन से अमधक हो रही है, । 
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50 मबमलयन अमेररकी डॉलर से अमधक की मात्रा के साथ। मवि अथाव्यवस्था में देखे गए इस तरह के 

जबरदस्त मवकास से कई छात्र और उद्यमी अनुसंधान के इस के्षत्र में आकमषात हुए हैं। पैकेमजंग उद्योग की 

भलाई का मवि की अथाव्यवस्था से गहरा संबंध है। पैकेमजंग उद्योग की सफलता मजतनी अमधक होगी, मवि 

की अथाव्यवस्था का सकारात्मक पररवतान उतना ही अमधक होगा। 

पैकेनजंि उद्योि के निकास के नलए नजिेदार पे्ररक शम्मि 

 

 दुमनया भर में आबादी की उम्र बढने  

छोटे पररवारो ंकी ओर आंदोलन 

 ग्राहको ंकी सुमवधा की बढती मांग  

उपभोक्ताओ ंके बीच स्वास्थ्य के प्रमत बढती जागरूकता 

 'चलते-मफरते' जीवन शैली की ओर बढते हुए गरीब ग्राहको ंका रुझान 

तेजी से प्रमतस्पधी दुमनया में बढते ब्ांड सुधार/भेदभाव मानदंड 

 नई पैकेमजंग सामग्री का मनमााण  

पररवारो ंकी बढती संख्या 

 बढती पयाावरण जागरूकता और पैकेमजंग के पुनचािण के मलए नए मवधायी मानको ंकी शुरूआत 
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अध्याय -4 

4.1. खाद्य सुरक्षा निननयम और संसानधत सेब िाइन के मानक 

             

          खाद्य सुरक्षा और मानक (मादक पेय) निननयम, 2018 

            3.1.4 अंिूर के अलािा अन्य फलो ंसे शराब 3.1.4.1 साइडर: 

 

साइडर एक मकस्टित मादक पेय है जो सेब के रस से बनाया जाता है।  
 
 

 

4.2 खाद्य सुरक्षा 

भाग I - पंजीकरण के मलए आवेदन करने वाले पेटी फूड मबजनेस ऑपरेटरो ंद्वारा पालन की जाने वाली 

सामान्य स्वच्छता और स्वच्छता प्रथाओ।ं 

खाद्य ननमाभता/प्रोसेसर/हैंडलर के नलए स्वच्छता और स्वास्थ्य संबंधी आिश्यकताएं 

वह स्थान जहां भोजन का मनमााण, प्रसंस्करण या संचालन मकया जाता है, मनम्नमलस्टखत का अनुपालन करेगा: 
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आवश्यकताएं: 

 

1.  पररसर एक साफ-सुथरे स्थान पर स्टस्थत होना चामहए और गंदे पररवेश से मुक्त होना चामहए और समग्र स्वच्छ 

वातावरण बनाए रखना चामहए। सभी नई इकाइयां पयाावरण प्रदूमषत के्षत्रो ंसे दूर स्थामपत की जाएंगी। 

2. मवमनमााण के मलए खाद्य व्यवसाय करने के मलए पररसर में समग्र स्वच्छ वातावरण बनाए रखने के मलए मवमनमााण और 

भंडारण के मलए पयााप्त स्थान होना चामहए। 

3. पररसर साफ, पयााप्त रोशनी वाला और हवादार होना चामहए और आवाजाही के मलए पयााप्त खाली स्थान होना 

चामहए। 

4. फशा, छत और दीवारो ंको अच्छी स्टस्थमत में बनाए रखा जाना चामहए। वे मचकने और साफ करने में आसान होने 

चामहए और उनमें कोई परतदार पेंट या प्लाि नही ंहोना चामहए 

5. फशा और मतरछी दीवारो ंको आवश्यकता के अनुसार एक प्रभावी कीटाणुनाशक से धोया जाएगा पररसर को सभी 

कीडो ंसे मुक्त रखा जाएगा। व्यवसाय के संचालन के दौरान कोई मछडकाव नही ंमकया जाएगा, बस्टल्क इसके बजाय 

पररसर में आने वाली से्प्र मस्टियो ंको मारने के मलए फ्लाई स्वाट / फै्लप का उपयोग मकया जाना चामहए। पररसर को 

कीट मुक्त बनाने के मलए स्टखडमकयां, दरवाजे और अन्य उद्घाटन नेट या स्क्रीन के साथ मफट मकए जाएंगे, मनमााण में 

उपयोग मकया जाने वाला पानी पीने योग्य होगा और यमद आवश्यक हो तो पानी की रासायमनक और 

बैिीररयोलॉमजकल जांच मकसी भी मान्यता प्राप्त समय पर मनयममत अंतराल पर की जाएगी। प्रयोगशाला। 

6. पररसर में पेयजल की सतत आपूमता सुमनमित की जाएगी। रुक-रुक कर जलापूमता की स्टस्थमत में भोजन या धुलाई में 

उपयोग होने वाले पानी के भंडारण की पयााप्त व्यवस्था की जाएगी। 

7.  उपकरण और मशीनरी जब मनयोमजत हो ंतो ऐसी मडजाइन की होनी चामहए जो आसान सफाई की अनुममत दे। 

कंटेनरो,ं टेबलो,ं मशीनरी के काम करने वाले पुजों आमद की सफाई की व्यवस्था की जाएगी। 

8.  कोई भी बतान, कंटेनर या अन्य उपकरण, मजसके उपयोग से स्वास्थ्य के मलए हामनकारक धातु संदूषण होने की 

संभावना है, भोजन की तैयारी, पैमकंग या भंडारण में मनयोमजत नही ंमकया जाएगा। (तांबे या पीतल के बतान में उमचत 

अस्तर होना चामहए) 

 

9.  मोल्ड/कवक के मवकास और संिमण से मुस्टक्त सुमनमित करने के मलए सभी उपकरणो ंको साफ, धोया, सुखाया और  

         कारोबार के करीब रखा जाना चामहए। 

 

10.  उमचत मनरीक्षण की अनुममत देने के मलए सभी उपकरणो ंको दीवारो ंसे काफी दूर रखा जाएगा। 

 

11.  कुशल जल मनकासी व्यवस्था होनी चामहए और इसके मलए पयााप्त प्रावधान होने चामहए 
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कचरे का मनपटान। 

 

12.  प्रसंस्करण और तैयारी में काम करने वाले िममको ंको साफ एप्रन, हाथ के दस्ताने और मसर के वस्त्रो ंका उपयोग 

करना चामहए। 

13.  संिामक रोगो ं से पीमडत व्यस्टक्तयो ंको काम करने की अनुममत नही ंदी जाएगी। कोई भी कट या घाव हर समय 

ढका रहेगा और व्यस्टक्त को भोजन के सीधे संपका  में नही ंआने देना चामहए। 

14. सभी खाद्य संचालको ंको काम शुरू करने से पहले और हर बार शौचालय का उपयोग करने के बाद अपनी उंगमलयो ं

के नाखूनो ंको काटकर साफ करना चामहए और अपने हाथो ंको साबुन, या मडटजेंट और पानी से धोना चामहए। 

भोजन को संभालने की प्रमिया के दौरान शरीर के अंगो,ं बालो ंको खरोचंने से बचना चामहए। 

15.  सभी खाद्य संचालको ंको झठेू नाखून या अन्य सामान या ढीले आभूषण पहनने से बचना चामहए जो भोजन में मगर 

सकते हैं और उनके चेहरे या बालो ंको छूने से भी बचना चामहए। 

16. पररसर के भीतर भोजन करना, चबाना, धूम्रपान करना, थूकना और नाक फंूकना प्रमतबंमधत होगा, मवशेष रूप से 

भोजन को संभालते समय 

17.  सभी वसु्तएाँ  जो भण्डाररत हैं या मबिी के मलए अमभपे्रत हैं, उपभोग के मलए उपयुक्त होगंी और उनमें 

संदूषण से बचने के मलए उमचत आवरण होगा। 

18. खाद्य पदाथों के पररवहन के मलए उपयोग मकए जाने वाले वाहनो ंको अच्छी मरम्मत में रखा जाना चामहए 

और साफ रखा जाना चामहए। 

19.  मडब्बाबंद रूप में या कंटेनरो ंमें पररवहन के दौरान खाद्य पदाथा आवश्यक तापमान बनाए रखेंगे। 

20. कीटनाशको/ंकीटाणुनाशको ंको अलग से रखा जाएगा और 'खाद्य मनमााण/भंडारण/हैंडमलंग के्षत्रो ंसे दूर' रखा 

जाएगा 

 

4.3 लेबनलंि मानक 

खाद्य अपममिण मनवारण (पीएफए) मनयम, 1955 के भाग VII और वजन और माप के मानक (पैकेज्ड कमोमडटीज) 

मनयम 1977 के अनुसार पैकेज्ड खाद्य उत्पादो ंके मलए लेबमलंग आवश्यकताओ ंके मलए आवश्यक है मक लेबल में 

मनम्नमलस्टखत जानकारी हो: 

 

1. नाम, व्यापार का नाम या मववरण 

2. उत्पाद में प्रयुक्त अवयवो ंका नाम वजन या मात्रा के अनुसार उनकी संरचना के अवरोही िम में 

3. मनमााता/पैकर, आयातक, मूल देश का नाम और पूरा पता 
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आयामतत भोजन का (यमद खाद्य पदाथा भारत के बाहर मनममात है, लेमकन भारत में पैक मकया गया है। 

4. पोषण संबंधी जानकारी 

5. खाद्य योजको,ं रंगो ंऔर स्वादो ंसे संबंमधत जानकारी 

6. उपयोग के मलए मनदेश 

7. शाकाहारी या मांसाहारी प्रतीक 

8. शुद्ध वजन, संख्या या सामग्री की मात्रा 

9. मवमशष्ट बैच, लॉट या कोड संख्या 

10. मनमााण और पैकेमजंग का महीना और वषा 

11. महीने और साल मजसके द्वारा उत्पाद का सबसे अच्छा उपभोग मकया जाता है 

12. अमधकतम खुदरा मूल्य 

 

4.3.1 जहां कही ंलािू हो, उत्पाद लेबल में ननम्ननलम्मखत र्ी शानमल होने चानहए: 

मवमकरमणत भोजन के मामले में मवमकरण का उदे्दश्य और लाइसेंस संख्या। रंग सामग्री का बाहरी जोड। 

मांसाहारी भोजन - कोई भी भोजन मजसमें पमक्षयो,ं ताजे पानी या समुद्री जानवरो,ं अंडे या मकसी भी पशु 

मूल के उत्पाद समहत मकसी भी जानवर का पूरा या महस्सा होता है, मजसमें दूध या दूध उत्पाद शाममल नही ं

होते हैं - भूरे रंग का प्रतीक होना चामहए - एक भूरे रंग के चौकोर आउटलाइन के अंदर भरा हुआ घेरा 

पैकेज पर प्रमुखता से प्रदमशात होता है, जो भोजन के नाम या ब्ांड नाम के मनकट प्रदशान लेबल पर 

पृष्ठभूमम के मवपरीत होता है। 

शाकाहारी भोजन में एक वगा के अंदर हरे रंग से भरे वृत्त का एक समान प्रतीक होना चामहए मजसमें हरे रंग 

की रूपरेखा प्रमुखता से प्रदमशात हो। 

सभी घोषणाएं हो सकती हैं: पैकेज पर सुरमक्षत रूप से मचपकाए गए लेबल पर अंगे्रजी या महंदी में मुमद्रत, 

या आयामतत पैकेज वाले अमतररक्त रैपर पर बनाया गया, या पैकेज पर ही मुमद्रत, या काडा  या टेप पर 

मजबूती से मचपकाया जा सकता है पैकेज और सीमा शुल्क मनकासी से पहले आवश्यक जानकारी असर 

मनयाातको ंको भारत में मनयाात मकए जाने वाले उत्पादो ंके मलए लेबल मडजाइन करने से पहले "एफएसएस 

(पैकेमजंग और लेबमलंग) मवमनयम 2011" के अध्याय 2 और खाद्य सुरक्षा और मानक (पैकेमजंग और 

लेबमलंग) मवमनयमन के संग्रह की समीक्षा करनी चामहए। FSSAI ने लेबमलंग मवमनयमन को संशोमधत मकया 

और इस आशय की एक मसौदा अमधसूचना 11 अपै्रल, 2018 को प्रकामशत की गई, मजसमें मवि व्यापार 

संगठन के सदस्य देशो ंसे मटप्पमणयां आमंमत्रत की गईं और प्राप्त मटप्पमणयो ंकी समीक्षा की जा रही है और 

प्रकाशन की तारीख अज्ञात बनी हुई है। 

एफएसएस पैकेमजंग और लेबमलंग मवमनयमन 2011 के अनुसार, "प्रीपैकेज्ड" या "प्री पैक्ड फूड" मजसमें 

मल्टी-पीस पैकेज शाममल हैं, लेबल पर अमनवाया जानकारी होनी चामहए। 
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