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அத்தியொயம் 1 முன்னுளர 

1.1 தபக்கிங் ததொழிை்சொளலயின் நிளல  

உலகில் சீனாவுக்கு அடுே்ேபடியாக தகாதுமம உற்பே்தி தசய்யும் 

நாடுகளில் இந்தியா 2வது இடே்தில் உள்ளது. இந்தியாவில் ேற்தபாமேய 

தகாதுமம உற்பே்தி சுமார ்72 மில்லியன் டன்களாக உள்ளது. இது பசுமமப் 

புரட்சி தோடங்கியேன் காரணமாக கடந்ே 30 ஆண்டுகளில் 6 மடங்கு 

அதிகரிேத்ுள்ளது. உே்திரப் பிரதேசம், பஞ்சாப், ஹரியானா, பீகார ்மற்றும் 

இமாசச்லப் பிரதேசம் ஆகியமவ இந்தியாவில் தகாதுமம உற்பேத்ி 

தசய்யும் ஐந்து முக்கிய மாநிலங்களாகும். தபாருளாோர ரீதியாக வளரந்்ே 

மற்ற நாடுகமளப் தபாலல்லாமல், நம் நாட்டில் உற்பே்தி தசய்யப்படும் 

தகாதுமமயின் தபரும்பகுதி பல்தவறு பாரம்பரிய ேயாரிப்புகளில் 

பயன்படுே்ே முழு தகாதுமம மாவாக பேப்படுே்ேப்படுகிறது. உற்பே்தி 

தசய்யப்படும் தமாே்ே தகாதுமமயில் சுமார ் 10 சேவீேம் தராலர ் மாவு 

ஆமலகளில் மமோ, சுஜி, ஆட்டா தபான்ற பல்தவறு தபாருடக்ளாக 

பேப்படுே்ேப்படுகிறது, இது தபக்கரி மற்றும் பாஸ்ோ தோழிலுக்கு 

முக்கிய மூலப்தபாருளாக அமமகிறது. அடுமமனே ் ேயாரிப்புகளில் 

பயன்படுே்துவேற்காக தராலர ்மாவு ஆமலயில் சிறிய அளவில் தகாதுமம 

பேப்படுே்ேப்பட்டாலும், அமரே்ேல் மற்றும் தபக்கிங் தோழில் நாட்டின் 

மிகப்தபரிய ஒழுங்கமமக்கப்பட்ட உணவுே் தோழிலாக உள்ளது. மில்லிங் 

விற்றுமுேல் மற்றும் தபக்கிங் தோழில் 4500 தகாடிக்கு தமல் உள்ளது 

மற்றும் எதிரக்ாலேத்ில் ஒரு நல்ல விகிேே்தில் அதிகரிக்க வாய்ப்புள்ளது.  

1.2 தபக்கரி ததொழில்  

நாட்டின் தோழில் வமரபடே்தில் தபக்கரி தோழில் முக்கிய இடே்மேப் 

தபற்றுள்ளது. ேற்தபாது ஆண்டு வருவாய் 2000 தகாடிக்கும் அதிகமாக 

இருக்கும் என மதிப்பிடப்படட்ுள்ளது. தபக்கரி தோழிலில் பிரட், பிஸ்கட், 

தகக் மற்றும் தபஸ்ட்ரிகள் உற்பே்தி அலகுகள் உள்ளன. தராட்டி மற்றும் 

பிஸ்கட் இரண்மடயும் ேயாரிக்கும் பல தபரிய மற்றும் சிறிய அளவிலான 

ஒழுங்கமமக்கப்பட்ட அலகுகள் இருந்ோலும், இந்தியாவில் 

தபரும்பாலான அடுமமனே் ேயாரிப்புகள் அமமப்புசாரா சிறிய குடும்ப 

அலகுகளால் உற்பே்தி தசய்யப்படுகின்றன. ஒரு காலே்தில் 

தநாய்வாய்ப்பட்ட மனிேனின் உணவாகக் கருேப்பட்ட தபக்கரி 

ேயாரிப்புகள் இப்தபாது இந்தியாவில் தபரும்பான்மமயான மக்களின் 
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அே்தியாவசிய உணவுப் தபாருடக்ளாக மாறிவிட்டன. அரிசி பிரோன 

உணவாக இருந்ே இடங்களில் கூட இது பிரபலமாகி வருகிறது. 

நகரமயமாேல், உண்ணக்கூடிய வசதியான தபாருடக்ளுக்கான தேமவ 

அதிகரிப்பு, நியாயமான விமலயில் கிமடக்கும் உணவு, அதிக 

ஊட்டசச்ே்து ேரம், மாறுபட்ட அமமப்பு மற்றும் சுமவ மாறுபட்ட வமககள் 

மற்றும் சிறந்ே சுமவ தகாண்ட இரகங்கள் கிமடப்பது ஆகியமவ 

அடுமமனப் தபாருடக்ளின் பிரபலே்திற்கு பங்களிக்கும் காரணிகளாகும். 

அடுமமனே் ேயாரிப்புகள் வயது தவறுபாடு மற்றும் தபாருளாோர 

தவறுபாடின்றி அமனே்து ேரப்பு மக்களிமடதயயும் பிரபலமாக உள்ளன.  

  

தபக்கரி அலகுகளின் தமாே்ே எண்ணிக்மக சரியாகே் தேரியவில்மல, 

இருப்பினும், தராட்டி அல்லது பிஸ்கட் ேயாரிக்கும் 50 தபரிய அளவிலான 

அலகுகள் இருப்போக தேரிவிக்கப்படட்ுள்ளது. இவற்றில் 21 யூனிடக்ள் 

தராட்டிமய மடட்ுதம உற்பே்தி தசய்கின்றன, மீேமுள்ளமவ பிஸ்கட் 

ேயாரிக்கின்றன. எவ்வாறாயினும், பாண் மற்றும் பிஸ்கட் இரண்மடயும் 

உற்பே்தி தசய்யும் 5000 இற்கும் தமற்பட்ட சிறிய மற்றும் நடுே்ேர 

அளவிலான தோழிற்சாமலகள் தோழிற்சாமலே் துமறகளில் உள்ளன. 

தராட்டி, பிஸ்கட், குக்கீஸ் மற்றும் தபஸ்ட்ரிஸ் தபான்ற அடுமமனப் 

தபாருடக்மள உற்பே்தி தசய்யும் குடும்ப அளவிலான சிறிய அலகுகள் 

ஒரு இலட்சே்திற்கும் தமற்பட்டமவயாக உள்ளன. தபக்கரி யூனிடக்ளின் 

எண்ணிக்மக தமற்கு பிராந்தியே்தில் அதிகபடச்மாகவும் (34.2%) கிழக்கு 

பிராந்தியே்தில் குமறந்ேபடச்மாகவும் (16.0%) உள்ளது. தபக்கரி 

தபாருடக்ளின் ேனிநபர ் நுகரவ்ு மகாராஷ்டிராவில் மிக அதிகமாக 

உள்ளது, அமேே் தோடரந்்து புது தில்லி மற்றும் தமற்கு வங்கம் உள்ளன.  

   

1.3 அடுமளன ததொழிலின் தளடகை்  

அடுமமனே் ேயாரிப்புகள் சாப்பிட ேயாராக உள்ள வசதியான உணவாக 

மடட்ுமல்லாமல், நாட்டில் உற்பே்தி தசய்யப்படும் உபரி தகாதுமமயின் 

பயன்பாடம்ட அதிகரிக்கவும் உேவுகின்றன. தபக்கரி தோழிமல 

தமம்படுே்துவேன் மூலம் அதிக தவமலவாய்ப்பு உருவாகும். தபக்கரி 

தோழில் எதிரத்நாக்கும் சில பிரசச்மனகளுக்கு தீரவ்ு காணப்பட்டால், 

தபக்கரி தோழிலின் வளரச்ச்ி இன்னும் அதிகமாக இருக்கும்.:  

  

1. ேரமான மூலப்தபாருடக்ள் கிமடக்காமம  
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2.குறிப்பிட்ட ேயாரிப்பு பயன்பாடுகளுக்கான மூலப்தபாருடக்ள் பற்றிய 

அறிவு இல்லாமம  

 3.தசயல்முமற உபகரணங்கள் மற்றும் தசயல்முமற தோழில்நுட்பம் 

பற்றிய தமாசமான புரிேல்  

4.முடிக்கப்பட்ட ேயாரிப்புகளின் ேரே்மே தமம்படுே்துவேற்கும் 

பராமரிப்பேற்கும் தசாேமன தநறிமுமறகள் பற்றிய அறியாமம.  

1.4 தரொட்டி தயொரித்தல் அறிமுகம்  

தராட்டி சுடுேல் மனிேகுலே்தின் மிக முக்கியமான கண்டுபிடிப்புகளில் 

ஒன்றாகும். தராட்டி என்பது மாமவ சுடுவேன் மூலம் 

ேயாரிக்கப்படுகிறது, இது அேன் முக்கிய தபாருடக்ளுக்கு தகாதுமம 

மாவு, நீர,் ஈஸ்ட் மற்றும் உப்பு ஆகியவற்மறக் தகாண்டுள்ளது. மற்ற 

ோனியங்களின் மாவுகள், பால் மற்றும் பால் தபாருடக்ள், பழங்கள், 

பமசயம் தபான்றமவ தசரக்்கப்படலாம். இந்ே தபாருடக்ள் சரியான 

விகிேே்தில் கலக்கப்படும்தபாது, இரண்டு தசயல்முமறகள் 

தோடங்குகின்றன: (i) மாவில் உள்ள புரேம் நீதரற்றம் அமடந்து குளூட்டன் 

எனப்படும் ஒரு ஒே்திமசவான திரமள உருவாக்குகிறது. (ii) ஈஸ்ட்டில் 

உள்ள தநாதிகளின் தசயல் சரக்்கமரயின் மீது தசயல்படுவேன் மூலம் 

காரப்ன் மட ஆக்மசடு வாயு தவளிதயறுேல். தகாதுமம மாவிலிருந்து 

தராட்டி ேயாரிக்க மூன்று முக்கிய தேமவகள் குளூட்டன் 

வமலயமமப்மப உருவாக்குேல், வாயுமவ இமணப்பேன் மூலம் 

கலமவமய காற்தறாட்டம் தசய்ேல் மற்றும் தபாருமள அடுப்பில் 

சூடாக்குவேன் மூலம் உமறேல்.  

1.5 தரொட்டி சுடுதலின் தத்துவம்  

தராட்டி சுடுவதில் மூன்று தோழில்நுட்ப தகாள்மககள் உள்ளன:  

1. ஸ்டாரச் ் மாற்றம்: தகாதுமம மாவு ஸ்டாரச் ் பகுதியளவு 

சரக்்கமரயாக மாற்றப்படுகிறது, இது தநாதிே்ேலின் தபாது ஈஸ்டால் 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது, ஆல்கஹால் உற்பே்தி தசய்கிறது, ஒதர 

தநரே்தில் CO2 வாயு தவளியிடப்படுகிறது, இது சுட்ட தராட்டியின் 

நுண்ணிய, திறந்ே தேன்கூடு அமமப்புக்கு காரணமாகிறது. 

 

2. இயந்திர நீட்சி: நீதரற்றப்பட்ட தகாதுமம புரேம் பமசயம் 

இமழகமள உருவாக்குகிறது, அமவ தமல்லிய, படட்ு அமமப்மபப் 

தபற இயந்திரே்ேனமாக நீட்டப்படுகின்றன. தபக்கிங் தசய்யும் 
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தபாது புரேம் சிமேக்கப்படும்தபாது இந்ே அமமப்பு நிரந்ேரமாக 

இருக்கும். ஈஸ்ட ் தநாதிே்ேலின் தபாது CO2 வாயுமவ 

உருவாக்குவேன் மூலமும், ஓரளவு இயந்திர கலமவயின் மூலமும் 

பமசயம் நீட்சி அமடயப்படுகிறது.  

 

3. சுமவ வளரச்ச்ி: தராட்டி சுமவ என்பது ஈஸ்ட் தநாதிே்ேலின் தபாது 

உருவாகும் ஆல்கஹால் மற்றும் பிற தசரம்ங்களும், தபக்கிங்கின் 

தபாது உருவாகும் சுமவ தசரம்ங்களும் ஆகும்.  

   

அத்தியொயம் 2 பொல் தரொட்டி தயொரித்தல்  

2.1 தரொட்டி தயொரிப்பில் ததளவயொன தபொருடக்ை் மை்றும் அவை்றின் 

தசயல்பொடுகை்  

 

2.1.1 அத்தியொவசிய தபொருடக்ை்  

மொவு  

மாவின் கட்டமமப்பிற்கும் அமேே் தோடரந்்து தராட்டிக்கும் மாவு 

அவசியம். பமசயம் (கிமளயாடின் மற்றும் குளுட்டினின்) என்பது 

தகாதுமம மாவின் முக்கிய தசயல்பாடட்ு புரேமாகும். நீதரற்றம் மற்றும் 

இயந்திரே்ேனமாக தவமல தசய்யும் தபாது பமசயம் ஃமபப்ரில்லர ்சட்ட 

தவமலமய உருவாக்குகிறது. இவ்வாறு தகாதுமம மாவு ஒே்திமசவான, 

மீள்ேன்மம தகாண்ட, நீட்டக்கூடிய மாவாக மாற்றப்படுகிறது. இந்ே 

பாகுநிமல மீள்ேன்மம தகாண்ட முப்பரிமாண குளூட்டன் வமலயமமப்பு 

சரக்்கமர தநாதிேே்லால் உருவாகும் வாயுமவ ேக்க மவே்துக் தகாண்டு 

மாவு மற்றும் தராட்டியின் கட்டமமப்பிற்கு பங்களிக்கிறது.  

தபக்கிங் தசய்யும் தபாது மாவுக் கலமவயில் ஸ்டாரச் ் முக்கிய பங்கு 

வகிக்கிறது. தவப்பம் பயன்படுே்ேப்படும் தபாது, வாயு தசல்கள் 

விரிவமடகின்றன பமசயம் தநட்தவாரக்்குகள் நீட்டிக்கப்படுகின்றன, 

ஸ்டாரச் ் துகள்கள் ேண்ணீமர எடுேத்ுக்தகாள்கின்றன மற்றும் ஓரளவு 

தபறுகின்றன தெலட்டிதனற்றப்பட்டது. இந்ே பிசுபிசுப்பு தபக் தபக்கிங் 

தசய்ே பிறகு தெல்லாக அமமகிறது. தராட்டி மாவில் புரேம் 11-13% 

ஆகவும், ஈரப்பேம் 14% க்கு மிகாமலும் உள்ளது. 
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நீர்  

கலக்கும் தபாது நீர ் பமசயம் புரேங்கமள மஹட்தரட் தசய்கிறது, 

தபக்கிங் தசய்யும் தபாது தெலட்டிமனஸ் தசய்கிறது மற்றும் ஈஸ்ட் 

தபான்ற பிற தபாருடக்ளுக்கு சிேறல் ஊடகமாக தசயல்படுகிறது. நீரின் 

கார அமில மதிப்பு மற்றும் நீரின் கடினே்ேன்மம தபான்றமவ மாவு 

உருவாவதில் முக்கிய பங்கு வகிக்கின்றன. அதிகப்படியான கார நீர ்ஈஸ்ட் 

தநாதிகளின் தசயல்பாடம்டே் ேடுக்கும். கால்சியம் மற்றும் தமக்னீசியம் 

அயனிகமளக் தகாண்ட கடின நீர ் மாமவ இறுக்கும் விமளமவயும், 

தமன்மமயான நீர ் மாமவே் ேளரே்த்ும் விமளமவயும் 

தகாண்டிருக்கலாம்.  

ஈஸ்ட் 

தநாதிக்கக்கூடிய சரக்்கமரகமள தநாதிே்ேல் மூலம் ஈஸ்ட் காரப்ன் மட 

ஆக்மசடு மற்றும் எே்ேனால் ஆகியவற்மற உற்பே்தி தசய்கிறது. 

தநாதிே்ேலின் தபாது இது சுமவ முன்தனாடிகமள உருவாக்கவும் 

உேவுகிறது. தவப்பநிமல, ஊட்டசச்ே்து அளிப்பு, நீர,் கார அமிலே்ேன்மம, 

சரக்்கமரயின் அடரவ்ு, உப்பு மற்றும் ஈஸ்ட்டின் அளவு மற்றும் வமக 

ஆகியவற்றால் மாவு தநாதிே்ேல் விகிேம் கடட்ுப்படுே்ேப்படுகிறது. 

தபாதுவாக தபக்கிங்கில் இரண்டு வமகயான ஈஸ்டக்ள் 

பயன்படுே்ேப்படுகின்றன: அழுே்ேப்பட்ட ஈஸ்ட் மற்றும் உலரந்்ே ஈஸ்ட். 

இவ்விரண்டு வமககளும் உயிருள்ள தசல்கமளக் தகாண்டுள்ளன. 

உப்பு  

உப்பு சுமவமய அதிகரிக்கும் மற்றும் ஈஸ்ட் மூலம் தநாதிே்ேமலக் 

கடட்ுப்படுே்ே உேவுகிறது. இது பமசயே்மே கடினப்படுே்துகிறது மற்றும் 

குமறந்ே ஒடட்ும் மாமவ தகாடுக்கிறது.  

  

2.1.2 விருப்ப தபொருடக்ை்  

தராட்டி உருவாக்கே்தில் பயன்படுே்ேப்படும் விருப்ப தபாருடக்ள் 

அவற்றின் தசயல்பாடுகளுடன் அட்டவமணயில் பட்டியலிடப்படட்ுள்ளன.  

  

S.No.  

மூலப்தபொருை்  உதொரணம்  நிகழ்சச்ி  

1.  கனிம ஈஸ்ட் உணவு  
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i.  நீர ்கண்டிஷனர ்

(கால்சியம் உப்புகள்)  

கால்சியம் அமிலம் 

பாஸ்தபட்  

கால்சியம் சல்தபடட்ு  

கால்சியம் தபராக்மசடு  

  

  

  

  

  

  

தநாதிே்ேமல 

கடட்ுப்படுே்துகிறது  

ii.  ஈஸ்ட ்

கண்டிஷனரக்ள் 

(அம்தமானியம் 

உப்புகள்)  

அம்தமானியம் 

குதளாமரடு  

அம்தமானியம் பாஸ்தபட ் 

அம்தமானியம் சல்தபடட்ு  

iii.  மாமவ 

கண்டிஷனரக்ள் 

(ஆக்ஸிெதனற்ற 

முகவரக்ள்)  

தபாட்டாசியம் புதராதமட்  

டிமஹட்தரா அஸ்காரப்ிக் 

அமிலம்  

தபாட்டாசியம் 

அதயாதடட ் 

மடகால்சியம் பாஸ்தபட ் 

2.  சரக்்களர  சுக்தராஸ்  

உயர ்பிரக்தடாஸ் தசாளம் 

சிரப் (High Frucktose corn 

Syrup)  

  ஈஸ்டுக்கான ஆற்றல் 

ஆோரம்  

  புளிக்கக்கூடிய 

காரத்பாமஹட்தரட்  

  நறுமணம் இனிப்பு 

மற்றும் வாசமன 

கலமவகள்  

தநாதிே்ேல் மற்றும் 

தபக்கிங்  

  தமதலாடு நிறம்: 

தகரதமலிசாட்டி 

ஆன் மற்றும்  தநாதி 

அல்லாே பழுப்பு 

நிறமாேல்    

  மஹக்தராஸ்தகாபிக் 

ேன்மமமய 

அதிகரிப்பேன் மூலம் 

தராட்டிே் துண்மட 

தமன்மமயாக்குவேன் 

மூலம் தராட்டி 

தேக்கமமடவமேே் 

ோமேப்படுேத்ுகிறது  
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3.  ஷொர்ட்டனிங்  மாவு கண்டிஷனரக்மளக் 

தகாண்ட உண்ணக்கூடிய 

தகாழுப்புகள் மற்றும் 

எண்தணய்கள் மற்றும்  

  மாமவ மகயாளுேல் 

மற்றும் 

தசயலாக்கே்மே 

எளிோக்குகிறது  

 

  குழம்பாக்கிகள் 

(கால்சியம் ஸ்டீதராயில் 2-

லாக்டிதலட், தசாடியம் 

ஸ்டீதராயில்-2- 

லாக்டிதலட்,  தமாதனா  

மற்றும் 

மடகிளிசமரடுகள், 

பாலிதசாரத்பட் 60, 

சக்சிமனதலட்டட் 

தமாதனாகிளிசமரடுகள், 

எே்ோக்மஸதலற்றப்பட்ட 

தமாதனாகிளிசமரடுகள்  

சுக்தராஸ் எஸ்டரக்ள்)  

  மாவில் வாயு தசல் 

விரிவாக்கே்மே 

எளிோக்குகிறது  

  தராட்டியின் அளமவ 

அதிகரிக்கிறது  

  தநாறுக்குே்தீனி சீரான 

ேன்மம மற்றும் 

தமன்மமமய 

தமம்படுே்துகிறது  

  தவடட்ும் தபாது 

தவடட்ும் பிதளடுகமள 

உயவூட்டுகிறது  

  அடுக்கு ஆயுமள 

நீட்டிக்கிறது  

4.  பொல் தபொருடக்ை்  தகாழுப்பு நீக்கிய பால் 

பவுடர ் 

இனிப்பு கிரீம் தமார ் 

இனிப்பு பால் தமார ் 

தகசிதனட்  

தமார ்புரே தசறிவு  

  ஊட்டசச்ே்து: மலசின் 

மற்றும் கால்சியம் 

அதிகம்  

  சுமவ அதிகரிப்பு  

  தமதலாடு நிறே்மே 

தமம்படுே்துகிறது 

(தமயிலாரட்் புருவம்)  

  மாவு மற்றும் திரவ 

தநாதிே்ேல்களில் 

ோங்கல் விமளவு  

5.  அசச்ு தடுப்பொன்கை்  தசாடியம் 

புதராப்பிதயாதனட்  

கால்சியம் 

புதராப்பிதயாதனட்  

தசாடியம் மட அசிட்தடட்  

தபாட்டாசியம் தசாரத்பட ் 

  பூஞ்மச காளான் 

வளரச்ச்ி காரணமாக 

தகடட்ுப்தபாேல் 

ோமேம்  

பி. சப்டிலிஸ்  மூலம்  

கயிறு உருவாக்கம்  
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புளிங்காடி  

6.  தகொதுளம பளசயம்  தகாதுமம பமசயம்    மாமவ வலிமமமய 

அதிகரிக்கிறது  

நீர ்உறிஞ்சுேமல    

அதிகரிக்கிறது  

தராட்டி  தராட்டி 

அளமவ    

அதிகரிக்கிறது  

  பிமசந்ே மாவுக்கு 

அதிக நிமலப்புே் 

ேன்மமமய 

அளிக்கிறது.  

தநாதிே்ேல்  

7.  மொல்ட்  மால்ட் மாவு  

மால்ட் சாறு  

நீரிழப்பு மால்ட் சாறு  

  புளிக்கக்கூடிய 

சரக்்கமர (மால்தடாஸ்) 

பங்களிக்கிறது  

  சுமவமய 

அதிகரிக்கிறது  

  ஸ்டாரச்ம்ச 

சரக்்கமரயாக 

மாற்றும் அமிதலஸ்கள் 

உள்ளன  

  தமதலாடு நிறே்மே 

தமம்படுே்துகிறது  

  தமம்பட்ட நீர ்

காரணமாக அடுக்கு 

ஆயுமள நீட்டிக்கிறது  

உறிஞ்சுேல்  

8.  தநொதி 

சப்ைிதமண்டஸ்்  
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i.  அமிதலஸ்கள்  

   

ோனிய அமிதலஸ்: 

பாரல்ி மால்ட் பூஞ்மச 

அமிதலஸ்: 

ஆஸ்தபரஜ்ிலஸ் 

ஒமரதச பாக்டீரியா 

அமிதலஸ்: பி. சப்டிலிஸ்   

  ஸ்டாரச்ம்ச 

சரக்்கமரயாக 

மாற்றவும்  

  உேவி தமதலாடு நிறம்  

  மாமவ மகயாளுேமல 

தமம்படுே்ேவும்  

  அடுக்கு ஆயுமள 

நீட்டிக்கவும்  

ii.  புதராட்டீஸ்  பூஞ்மச  புதராட்டீஸ்: 

அஸ்தபரக்ிலஸ் எஸ்பிபி.  

பாக்டீரியா புதராட்டீஸ்: B. 

subtilis   

ப்தராதமமலன் (பழம்)  

  தகாதுமம புரேே்தில் 

உள்ள தபப்மடடு 

பிமணப்புகள் 

பிளவுபடுவோல் மாவு 

பலவீனமமடகிறது  

மாமவ  கலக்கும் 

தநரே்மே    

குமறக்கவும்  

  பான் ஓட்டே்மே 

அதிகரிக்கவும்  

iii.  லிதபாக்ஸிெதனஸ்  தசாயா    தவண்மமயான 

தராட்டி துண்டு  

  அடுக்கு ஆயுமள 

தமம்படுே்துகிறது  

  மாமவ வலிமமமய 

அதிகரிக்கிறது மற்றும் 

மாமவ கலக்கிறது  

தபாறுமம  

  

2.2 தரொட்டி தயொரிக்கும் முளைகை்  

மாவு ேயாரிக்கப்படும் முமறயின் அடிப்பமடயில், தராட்டி ேயாரிக்கும் 

பல்தவறு முமறகமள மூன்று வமககளாகப் பிரிக்கலாம்: வழக்கமான 

(தமாே்ே தநாதிே்ேல்) மாமவ உருவாக்கும் முமறகள், இயந்திர மாவு 

உருவாக்க முமறகள், இரசாயன மாவு உருவாக்கும் முமற.  

தமாே்ே தராட்டி ேயாரிப்பில் பயன்படுே்ேப்படும் முக்கிய உற்பே்தி 

முமறகள் மாவு முமற, திரவ தநாதிே்ேல் முமற, தநராக மாவு முமற, 
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தநராக மாவு பிமசந்து முமற, உமறய மவக்கப்பட்ட மாவு முமற, தோடர ்

தராட்டி ேயாரிே்ேல், தசாரல்ிவுட் தராட்டி தசய்முமற ஆகும்.  

2.2.1 கடை்பொசி மை்றும் மொளவ தசயல்முளை  

இது தராட்டி ேயாரிக்கப் பயன்படுே்ேப்படும் மிகவும் தபாதுவான வணிக 

முமறயாகும். மாமவ ேண்ணீர ்மற்றும் ஈஸ்டுடன் கலந்து ஒரு குறிப்பிட்ட 

காலே்திற்கு தநாதிக்க விடுவேன் மூலம் கடற்பாசி ேயாரிக்கப்படுகிறது. 

பின்னர ்சமநிமல மாவு, ேண்ணீர ்மற்றும் பிற தபாருட்கள் கடற்பாசியில் 

தசரக்்கப்படுகின்றன. கடற்பாசி மற்றும் மாவின் விகிேம் 70:30 என்ற 

அளவில் பராமரிக்கப்படுகிறது. கலமவ தசய்ே பிறகு, மாமவ  30 ◦ C இல் 3 

முேல் 5 மணி தநரம் புளிக்க அனுமதிக்கப்படுகிறது. பின்னர ் மாமவ 

துண்டுகளாக பிரிக்கப்படட்ு விரும்பிய எமடயுள்ள தராட்டி தராட்டிகள் 

கிமடக்கின்றன. மாவு துண்டுகள் வட்டமாக்கப்படட்ு, 7 நிமிடங்கள் ஓய்வு 

தகாடுக்கப்படட்ு, பின்னர ் ோள், வடிவமமே்து பான் தசய்யப்படுகிறது. 

மாவின் சரிபாரப்்பு 42 ◦ C மற்றும் 85% இல் 55 நிமிடம் 

தமற்தகாள்ளப்படுகிறது ஈரப்பேம் (RH). தராட்டி தராட்டிகள் பின்னர ்230 ◦ C 

க்கு 18 முேல் 20 நிமிடம் சுடப்படட்ு, குளிரந்்து, தவட்டப்படட்ு 

மூடப்பட்டிருக்கும்.  

   

2.2.2திரவ தநொதித்தல் தசயல்முளை  

இம்முமறயின் ேே்துவம் கடற்பாசி மற்றும் மாவு முமறமயப் தபான்றது. 

ஆனால் பிளாஸ்டிக் கடற்பாசிக்கு பதிலாக திரவே்மேப் 

பயன்படுே்துகிறது.  

2.2.3 தநரொன மொளவ முளை  

அமனே்து ஃபாரம்ுலா தபாருடக்ளும் மிக்ஸியில் ஒதர படியில் 

கலக்கப்படுகின்றன. மாமவ ஒரு முழு பமசயம் வளரச்ச்ிக்கு 

கலக்கப்படட்ு பின்னர ் புளிக்கமவக்கப்படுகிறது. முழுமமயாக புளிே்ே 

மாவு பின்னர ் கடற்பாசி மற்றும் மாவு முமறமயப் தபாலதவ 

மகயாளப்படுகிறது. இந்ே தசயல்முமற சில்லமற 

விற்பமனயாளரக்ளால் அல்லது சிறப்பு தராட்டிகளுக்கு 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது.  
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2.2.4 தநரமில்லொத மொளவ தசயல்முளை  

இந்ே முமற தநராக மாமவ முமறமயப் தபான்றது, கலமவ முக்கியமாக 

சிறப்பு கலமவகளின் உயர ் ஆற்றல் உள்ளீட்டின் தசயல்பாட்டால் 

இயந்திரே்ேனமாக தமற்தகாள்ளப்படுகிறது. லிசிஸ்டீன், ஈஸ்ட் உணவுகள் 

மற்றும் புதராட்டிதயாலிடிக் என்மசம்கள் தபான்ற பல்தவறு 

தபாருடக்மளச ் தசரப்்பேன் மூலம் இந்ே கலமவ படி தமலும் 

தமம்படுே்ேப்படுகிறது. கலப்பு மாமவ குறுகிய அல்லது தநாதிே்ேல் 

இல்லாமல் தகாடுக்கப்படுகிறது, பின்னர ் பிரிக்கப்படட்ு, வட்டமாக, 

வாரக்்கப்படட்ு, ஆோரம் மற்றும் சுடப்படுகிறது. இந்ே முமற உமறந்ே 

மாமவ உற்பே்தி மற்றும் சில்லமற தபக்கரிகளுக்கு ஏற்றது.  

உளைய ளவக்கப்பட்ட மொளவ முளை  

உமறந்ே மாவுகள், கமடயில் உள்ள தபக்கரிகளில் தபக்கிங் தசய்ய 

பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. உமறந்ே மாமவ தபாதுவாக தநராக மாமவ 

முமற மூலம் ேயாரிக்கப்படுகிறது. மாமவ அலகுகள் உடனடியாக 

தவகமான உமறவிப்பான்கமளப் பயன்படுே்தி 7◦C இன் முக்கிய 

தவப்பநிமலக்கு உமறந்து, பின்னர ் 15◦C இல் தசமிக்கப்படுகின்றன. 

கமடயில் உள்ள தபக்கரிகளில் மாமவ 1 முேல் 4◦C வமர ஒரு ரிடாரட்ரில் 

தடபாசிட ் தசய்யப்படுகின்றன, பின்னர ்32 முேல் 43 ◦ C வமர 75 முேல் 90 

நிமிடங்கள் வமர நிரூபிக்கப்படட்ு சுடப்படுகின்றன. உமறந்ே மாவின் 

எதிரப்ாரக்்கப்படும் அடுக்கு வாழ்க்மக சுமார ்8 முேல் 12 வாரங்கள் ஆகும்.  

2.2.6 ததொடரச்ச்ியொன தரொட்டி தசயல்முளை  

இந்ே முமறயில் மாவு தோடரச்ச்ியாகவும் ோனாகவும் மூடப்பட்ட 

அமறயில் ேயாரிக்கப்படுகிறது. யுமனதடட் ஸ்தடடஸ்ில் 

அறிமுகப்படுே்ேப்பட்ட இந்ே தசயல்முமற இரண்டு அமமப்புகளால் 

குறிப்பிடப்படுகிறது: ொன் சி. தபக்கரால் உருவாக்கப்பட்ட தடாதமக்கர ்

தசயல்முமற மற்றும் அதமரிக்கன் தமஷின் அண்ட் ஃபவுண்டரி தகா 

அறிமுகப்படுே்திய ஆம்ஃப்தளா தசயல்முமற. இரண்டு முமறகளிலும், 

கலமவ மற்றும் தவளிதயற்றும் தசயல்பாடுகளின் தபாது அதிக இயந்திர 

மாமவ பயன்படுே்துவோல் அதிக அளவு ஆக்ஸிெதனற்றிகள் 

தேமவப்படுகின்றன.  

2.2.7 தசொரல்ிவுட் முளை  

இந்ே தசயல்முமற உலகம் முழுவதும் பரவலாக பயன்படுே்ேப்படுகிறது. 

இது ஐக்கிய இராசச்ியே்தில் தோன்றியது. அடிப்பமட தகாள்மக சிறப்பு 
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கலமவ கட்டமமப்பு கே்திகள் மூடிய அதிதவக கலமவ உள்ளது. கலமவ 

தபாதுவாக தவற்றிடே்தின் கீழ் தசய்யப்படுகிறது. இரண்டு வமககள் 

மிக்சரக்ள் பரவலாகப் பயன்படுே்ேப்படுகின்றன: டவ்ீடி மற்றும் ஸ்டீபன். 

இந்ே தசயல்பாட்டில் பயன்படுே்ேப்படும் ஆக்ஸிெதனற்றிகள் 

அஸ்காரப்ிக் அமிலம் மற்றும் அதசாடிகாரப்னமமடு (ஏடிஏ) ஆகும்.  

2.2.8 தரொட்டி ஸ்தடலிங் தசய்தல்  

தபக்கரி ேயாரிப்புகள் தசமிப்பின் தபாது இயற்பியல்-தவதியியல், 

உணரச்ச்ி மற்றும் நுண்ணுயிர ் மாற்றங்களுக்கு உட்படுகின்றன. 

இேற்கான தபாதுவான தசால் ஸ்டாலிங். ஸ்தடலிங் என்பது 

தகடட்ுப்தபாகும் நுண்ணுயிரிகளின் தசயல்பாட்டின் விமளவாக 

நுகரத்வார ் ஏற்பு குமறவமே ஏற்படுே்தும் தோடரச்ச்ியான 

மாற்றங்கமளக் குறிக்கிறது. தராட்டியின் தமற்புறம் மிருதுவான 

ேன்மமமய இழந்து, துண்டுகள் உறுதியாக காணப்படுவது இேன் 

சிறப்பியல்புகளாகும். சுமவ இழப்பு மற்றும் பமழய சுமவ தவளிப்பாடு 

ஆகியமவ பிற தோடரப்ுமடய மாற்றங்கள். தராடட்ி தேங்குவேற்கு 

முக்கிய காரணம் ஈரப்பேம் தநாறுக்குே்தீனியிலிருந்து தமதலாட்டிற்கு 

இடம்தபயரவ்தே ஆகும். தராட்டிமய ஸ்தடலிங் தசய்வேற்கான 

முழுமமயான வழிமுமற இன்னும் புரிந்து தகாள்ளப்படவில்மல. ஆனால் 

ஸ்தகாச ் மற்றும் பிதரஞ்சு ஆகிதயாரின் தகாட்பாடு மிகவும் 

ஏற்றுக்தகாள்ளப்பட்ட ஒன்றாகும். இந்ே தகாட்பாட்டின்படி, ஸ்டாரச்ச்ின் 

பின்தனாக்கு ேன்மம என்பது ஸ்டாலிங்கின் அடிப்பமட விமனயாகும்.  

தபக்கிங்கின் தபாது ஸ்டாரச் ் தெலட்டிமனஸ் தசய்கிறது மற்றும் 

அமிதலாஸ் தவளிதயற்றப்படுகிறது. அமமதலாஸ் கூறு 

குளிரச்ச்ியமடந்ேவுடன் படிகமாகிறது மற்றும் தராட்டிக்கு உறுதிமய 

அளிக்கிறது, இது தராட்டியின் புே்துணரச்ச்ியின் அறிகுறியாகும். 

தசமிப்பின் தபாது அமமதலாதபக்டின் பிற்தபாக்கு தமதுவாக முன்தனறி 

தராட்டிமய உறுதிப்படுே்துகிறது. இந்ே தசயல்முமற தவப்ப-

மீளக்கூடியது, ஏதனனில் தரட்தராகிதரடட் அமிதலாதபக்டின் அேன் 

உருவமற்ற நிமலக்கு மாற்றப்படலாம், இது உறுதிமயக் குமறக்கிறது. 

தொபல் மற்றும் கல்ப் ஆகிதயார ் ஸ்டாரச் ் துகள்களின் இயற்பியல்-

தவதியியல் மாற்றங்கமள விவரிே்துள்ளனர,் இது படம் 11.3 இல் 

காட்டப்படட்ுள்ளது  
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2.2.9 தரொபி தரொடட்ி  

தராட்டி மாமவ பி. தமதசன்தடரிகஸ் மாசுபடுே்தினால் தராட்டி உருமள 

ஏற்படுகிறது. தபக்கிங் தசய்யும் தபாது பாக்டீரியாவின் ஸ்தபாரக்ள் 

தகால்லப்படுவதில்மல. தபக்கிங் தசய்ே 1 முேல் 3 நாட்களுக்குள் 

தராட்டியின் மமயே்தில் நூல்களாக இழுக்கக்கூடிய ஒரு ஒடட்ும், பமச 

தபாருள் உருவாகிறது. தராட்டி ஒரு ஆஃப்-சுமவமய உருவாக்குகிறது.  

  

 

தரொட்டி ஸ்டொலிங்கின் வழிமுளை  

  

2.3 தரொட்டி உை்பத்தி  

தராட்டி உற்பே்தி பல படிகமளக் தகாண்டுள்ளது. கீதழ 

தகாடுக்கப்படட்ுள்ள தராட்டி உற்பே்திக்கான ஓட்ட வமரபடம்.  

தராட்டி ேயாரிப்பின் முேல் படியில் மாமவ சலிே்து அயல் தபாருடக்ள் 

மற்றும் தசாரதசாரப்பான துகள்கமள நீக்கி, காற்தறாட்டம் தசய்து 

மாமவ ஒதர மாதிரியாக மாற்ற தவண்டும். அடுே்ே கட்டம் மாவு கலமவ, 

இது மாமவ ேயாரிக்கும் பல்தவறு முமறகளால் நிமறதவற்றப்படுகிறது. 

மாவு உருவானதும், அது தேமவயான அளவு துண்டுகளாக 

பிரிக்கப்படுகிறது. பிரிக்கப்பட்ட மாமவ ஒரு பந்து வடிவே்திற்கு 

வட்டமாக்கப்படட்ு பின்னர ் இமடநிமல ஆோரம் வழியாக 

அனுப்பப்படுகிறது, அங்கு தோராயமாக நீட்டப்பட்ட பமசயம் ஃமபபர ்

அவற்றின் நீட்டிப்மப மீடத்டடுக்க தநரம் கிமடக்கிறது, இேனால் அமவ 

தமற்பரப்பு தோமல உமடக்காமல் நன்கு வடிவமமக்கப்படலாம். 
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இமடநிமல நிரூபிே்ே பிறகு, மாமவ ஒரு தொடி உருமளகளின் தோகுப்பு 

வழியாக ஒரு ோள் உருவாக்க அனுப்பப்படுகிறது. ேகடு தசய்யப்பட்ட 

மாவு இப்தபாது அழுே்ேப் பலமகயின் வழியாக தசலுே்ேப்படட்ு உருமள 

வடிவே்திற்கு மாறுகிறது.  

அசச்ு மாமவ துண்டுகள் பின்னர ்ேடவப்பட்ட ேனிப்பட்ட தராட்டி தபக்கிங் 

டின்களில் மவக்கப்படுகின்றன. பான் தசய்யப்பட்ட மாமவ துண்டுகள் 

பின்னர ் கடட்ுப்படுே்ேப்பட்ட தவப்பநிமல மற்றும் ஈரப்பேே்தின் கீழ் 

இறுதி புதராவர ் வழியாக அனுப்பப்படுகின்றன. முழுமமயான 

சரிபாரே்்ேலுக்குப் பிறகு, மாமவ டின்கள் தபக்கிங் அடுப்புக்கு 

மாற்றப்படுகின்றன. தபக்கிங் முடிந்ேதும், தராட்டிகள் டி-பான் 

தசய்யப்படட்ு, குளிரவ்ிக்கப்படுகின்றன, பின்னர ் தவட்டப்படுகின்றன. 

தவட்டப்பட்ட தராட்டிகள் பின்னர ் தபாருே்ேமான தபக்தகஜிங் 

தபாருடக்ளில், தபாதுவாக பாலிப்தராப்பிலீன் மபகளில் 

தோகுக்கப்படுகின்றன.  

            2.3.1 பால் தராட்டி ேயாரிே்ேல் 

   

S.No.  

ததளவயொன 

தபொருடக்ை்  

உண்ளமயொன 

எளட கிரொமில்.  

1)   மாவு  1000 g  

2)   பால் பவுடர ் 25 g  

3)   சரக்்கமர  250 g  

4)   ஈஸ்ட ்(C)  15 g  

5)   நீர ் 550 ml  

6)   ஷாரட்்டனிங்  50 g  

7)   தராட்டி 

தமம்படுே்துபவர ் 

3.0 g  

8)   உப்பு  10 g  
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 2.3.2 தரொட்டி உை்பத்திக்கொன பொய்வு வளரபடம் 

மாவு சலித்தல் 

 

மாவை கலத்தல் 

 

ந ாதித்தல் 

 

பிரித்தல், ைட்டமிடுதல், இவட ிவல சரிபார்ப்பு 

 

தாள் அவமத்தல்  & ைார்த்தல் 

 

பபனிங் 

 

இறுதிச் சரிபார்ப்பு 

 

பபக்கிங் 

 

டிபபனிங் 

 

குளிர்ைித்தல் 

 

நைட்டுதல் 

 

பபக்பகஜிங் 
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2.4 தரொட்டி தயொரிக்கும் நளடமுளை  

ேரமான பாண உற்பே்திக்கு பின்வரும் படிநிமலகள் தபாதுவாக 

அே்தியாவசியமானோகக் கருேப்படுகின்றன.  

  

2.4.1 சலித்தல்  

மாவு தபாதுவாக தராட்டியில் பயன்படுே்துவேற்கு முன்பு முக்கியமாக 

பின்வரும் காரணங்களுக்காக சலிேத்ேடுக்கப்படுகிறது:  

  

1. மாமவ காற்தறாட்டம் தசய்ய  

2. கரடுமுரடான துகள்கள் மற்றும் பிற அசுே்ேங்கமள அகற்ற  

3. மாவு மிகவும் ஒதர மாதிரியாக ேயாரிக்க.  

2.4.2 எளடயிடுதல்  

அடுே்ே கட்டம் சூே்திரே்தின் படி தவவ்தவறு தபாருடக்மள 

எமடதபாடுகிறது. சிறிய தபாருடக்ள் மிகவும் துல்லியமாக 

எமடதபாடப்பட தவண்டும். உப்பு, சரக்்கமர, ஆக்ஸிெதனற்றிகள் மற்றும் 

ஈஸ்ட் ஆகியமவ கமரசல் வடிவில் தசரக்்கப்படுகின்றன. ஈஸ்ட் ஒரு 

இமடநீக்கமாக தசரக்்கப்படுகிறது, இது விநிதயாகிக்கும் முன் ஒவ்தவாரு 

முமறயும் நன்கு கலக்கப்படுகிறது. தபாருடக்ள் தசரக்்கும் வரிமசயும் 

மாவின் பண்புகமள பாதிக்கிறது. தபாதுவாக சுேே்ம் தசய்ே பிறகு 

ஷாரட்்டனிங் மற்றும் உப்பு தசரக்்கப்படுகிறது.  

  

  

2.4.3கலளவ  

மாவு மற்றும் தபாருடக்ள் கலப்பதில் நீதரற்றம் மற்றும் கலே்ேல், மாவு 

வளரச்ச்ி மற்றும் மாவு முறிவு ஆகியமவ அடங்கும். கலமவ தசயல்முமற 

சூே்திர தபாருடக்ளின் நீதரற்றே்துடன் தோடங்குகிறது. கலமவ, மாவு 

நீதரற்றமாக இருக்கும்தபாது, மாவில் பமசயம் தநட்தவாரக்்கின் 

வளரச்ச்ிமயக் தகாண்டுவருகிறது, இது கலமவ வமளவின் ஏறுவரிமச 

பகுதியாக சான்றளிக்கப்படுகிறது. மாவு அமமப்பு பின்னர ்

அதிகமாகிறது ஒே்திமசவானது, அேன் ஈரமான மற்றும் கடம்ட 

தோற்றே்மே இழக்கிறது, தமலும் இது அதிகபடச் நிமலே்ேன்மம அல்லது 

குமறந்ேபடச் இயக்கம் ஒரு புள்ளிமய அமடகிறது. உயரந்்ே ேரமான 

தராட்டி ேயாரிக்க மாமவ இந்ே அளவிற்குே்ோன் கலக்க தவண்டும். இந்ே 

கட்டே்தில் மாமவ ேடிமனான மற்றும் பிசுபிசுப்பு குழம்பிலிருந்து ஒரு 

பிசுபிசுப்பு தவகுெனமாக மாற்றப்படுகிறது. இந்ே கட்டே்தில் பமசயம் 

தபக்கரி பயன்பாடுகளில் தசயலாக்க தபாருே்ேமான ஒரு 
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தோடரச்ச்ியான படம் அல்லது ோமள உருவாக்குகிறது. இந்ே கட்டே்திற்கு 

அப்பால் கலமவ தோடரந்்ோல், மாவின் இயந்திர சிமேவு ஏற்படுகிறது, 

இேன் விமளவாக மாமவ வமலயமமப்பு உமடகிறது. இறுதியில் மாவு 

ஈரமானோகவும், ஒடட்ும் ேன்மமயுமடயோகவும், மிகவும் 

நீட்டிக்கக்கூடியோகவும் மாறும், தமலும் நீண்ட இமழகளாக தவளிதய 

இழுக்கப்படும் திறன் தகாண்டது. இது தபாதுவாக மாமவ 'உமடே்ேல்' 

என்று குறிப்பிடப்படுகிறது. இே்ேமகய மாவு மாமவ மகயாள்வதில் 

சிக்கமல உருவாக்கும் மற்றும் ோவரங்களில் அடிக்கடி உமடந்து 

இறுதியில் தசயலாக்க இழப்புகளுக்கு வழிவகுக்கும்.   

  

2.4.4 தநொதித்தல்  

உகந்ே கலப்பு மாமவ ேகுந்ே காலே்திற்கு தநாதிக்க மவக்க தவண்டும். 

இேன் மூலம் தலசான காற்தறாட்டமான நுண்துமளகள் தகாண்ட 

தநாதிே்ேல் விமளதபாருமளப் தபறலாம். தநாதிே்ேல் ஈஸ்ட ்

(சாக்கதராமமசஸ் தசரிவிசியா) மூலம் தசய்யப்படுகிறது. மாவில் உள்ள 

ஈஸ்ட் சரக்்கமரகமள காரப்ன் மட ஆக்மசடு மற்றும் எே்ேனாலாக 

உமடக்கிறது. வாயு மாமவ நுமரயாக மாற்றுகிறது. மாவின் நுமர 

அமமப்பு ேனிே்துவமானது மற்றும் தநாதிே்ேலின் தபாது 

நிமலே்ேன்மமமயக் தகாண்டுள்ளது. புளிே்ே மாமவ சுடும்தபாது, நுமர 

அமமப்பு கடற்பாசி அமமப்பாக மாற்றப்படுகிறது, இது பிரட்தூள்களில் 

நமனக்கப்பட்ட காற்தறாட்டமான கட்டமமப்பிற்கு தபாறுப்பாகும். 

தநாதிே்ேல் நிகழும் நிமலமமகள் காரப்ன் மட ஆக்மசடு உற்பே்தி வீேம் 

மற்றும் மாவில் சுமவ வளரச்ச்ிமய பாதிக்கின்றன. ஈஸ்ட் தசயல்பாடு 

மற்றும் வாயு உற்பே்திக்கு தவப்பநிமல மற்றும் ஈரப்பேம் நிமலமமகள் 

குறிப்பாக முக்கியம். 20 முேல் 40ºC தவப்பநிமல வரம்பில், ஈஸ்ட் 

தநாதிே்ேல் விகிேம் தவப்பநிமலயில் ஒவ்தவாரு 10ºC உயரவ்ுக்கும் 

இரட்டிப்பாகிறது. 40ºC க்கு தமல் உள்ள ஈஸ்ட் தசல்கள் தகால்லே ்

தோடங்குகின்றன. ஈஸ்ட் 30-35ºC மற்றும் 85% மற்றும் அேற்கு தமற்பட்ட 

ஈரப்பேே்தில் சிறப்பாக தசயல்படுகிறது. ஈஸ்டின் உகந்ே pH வரம்பு 4 

முேல் 6 ஆகும். pH 4 க்கு கீதழ ஈஸ்ட் தசயல்பாடு குமறயே் தோடங்குகிறது 

மற்றும் இது pH 3 க்கு கீதழ தசயலிழக்கப்படுகிறது. சவ்வூடு பரவல் 

அழுே்ேம் ஈஸ்ட்டின் தசயல்பாடம்டயும் பாதிக்கிறது.  

  

2.4.5 மீண்டும் தடட்ுங்கை்  

தநாதிே்ேல் காலங்களுக்கு இமடயில் மாமவ குே்துவது மாவின் வாயு 

ோங்கும் திறமன அதிகரிக்கிறது. நாக் தபக் தவகுென முழுவதும் மாமவ 

தவப்பநிமலமய சமன் தசய்வேன் தநாக்கங்கமளக் தகாண்டுள்ளது, 
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மாமவ தவகுெனே்திற்குள் காரப்ன் மட ஆக்மசடு அதிகப்படியான 

குவிப்பின் விமளமவக் குமறக்கிறது மற்றும் ஈஸ்ட் தசயல்பாடம்டே் 

தூண்டுவேற்கு வளிமண்டல ஆக்ஸிெமன அறிமுகப்படுே்துகிறது. நாக் 

தபக் நீட்சி மற்றும் மடிப்பு நடவடிக்மக மூலம் பமசயம் இயந்திர 

வளரச்ச்ிக்கு உேவுகிறது. வழக்கமாக சாோரண தநாதிேே்ல் தநரே்தில் 2/3 

முடிந்ேவுடன் மீண்டும் ேட்டப்படுகிறது.  

  

2.4.6 மொளவ அலங்கொரம்  

மாமவ ஒப்பமனயின் தசயல்பாடு, புளிே்ே தமாே்ே மாமவ ஒழுங்காக சீல் 

தசய்யப்பட்ட மற்றும் வாரப்்பட மாமவ துண்டுகளாக மாற்றுவோகும், 

இது சரிபாரே்்ே பிறகு சுடப்படும் தபாது விரும்பிய முடிக்கப்பட்ட 

ேயாரிப்மப அளிக்கிறது. மாமவ ஒப்பமன அடங்கும் (அ) அளவிடுேல்; (ஆ) 

ரவுண்டிங், இன்டர-்மீடியரி ப்ரூஃப் மற்றும் தமால்டிங்.  

  

2.4.7 அைவிடுதல் அல்லது வகுத்தல்  

  

மாமவ முன்னதர தீரம்ானிக்கப்படட் சீரான எமட மற்றும் அளவு 

ேனிே்ேனி துண்டுகளாக பிரிக்கப்படட்ுள்ளது. எடுக்க தவண்டிய மாவின் 

எமட தேமவயான தராட்டியின் இறுதி எமடமயப் தபாறுே்ேது. 

தபாதுவாக மாவு எமட 12% கூடுேலாக எடுே்துக்தகாண்டு இழப்மப ஈடு 

தசய்ய தவண்டும். சீரான எமடமய உறுதி தசய்வேற்காக குறுகிய 

தநரே்திற்குள் பிரிக்கப்பட தவண்டும். பிரிப்பதில் ோமேம் ஏற்பட்டால், 

மாமவ வாயு நீக்கம் தசய்தோ அல்லது மாவின் அளமவ அதிகரிே்தோ 

சரிதசய்ய நடவடிக்மக எடுக்க தவண்டும். டிகாஸரக்ள் அடிப்பமடயில் 

மாவு விமசயியக்கக் குழாய்கள் ஆகும், அமவ மாமவ ஹாப்பருக்குள் 

தசலுே்துகின்றன, தமலும் தசயல்பாட்டில் தபரும்பாலான வாயுமவ 

அகற்றுகின்றன. டிதகஸரக்மளப் பயன்படுே்துவோல் ஏற்படும் 

நன்மமகள்: (i) அதிக சீரான அளவிடுேல், (ii) சீரான பாே்திர ஓட்டம் மற்றும் 

(iii) சீரான ோனியம் மற்றும் தராட்டியின் ேன்மம ஆகும்.  

  

2.4.8 ரவுண்டிங்  

  

மாவு துண்டு வகுப்பிமய விடட்ு தவளிதயறும்தபாது, அது ஒடட்ும் தவடட்ு 

தமற்பரப்புகளுடன் ஒழுங்கற்ற வடிவே்தில் இருக்கும், அதிலிருந்து வாயு 

எளிதில் பரவுகிறது. ரவுண்டரின் தசயல்பாடு ஒரு புதிய தோடரச்ச்ியான 

தமற்பரப்பு தோமல வழங்குவோகும், இது வாயுமவே் ேக்கமவே்துக் 

தகாள்ளும், அதே தபால் ஒடட்ும் ேன்மமமயக் குமறக்கும், இேனால் 
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அேன் மகயாளுமம அதிகரிக்கும். ரவுண்டரக்ள் குமட மற்றும் கிண்ண 

வமக என இரண்டு வமகப்படும்.  

   

2.4.9 இளடநிளல சரிபொரத்்தல்  

  

மாவு துண்டு ரவுண்டமர விடட்ு தவளிதயறும்தபாது, அந்ே 

இயந்திரே்திலும் வகுப்பியிலும் தபறப்பட்ட இயந்திரே்தின் விமளவாக 

அது நன்கு சிமேக்கப்படுகிறது. மாவு நீட்டிக்கும் ேன்மம இல்லாேது 

மற்றும் எளிதில் கிழிக்கும். இது ரப்பர ் தபான்றது மற்றும் எளிதில் அசச்ு 

ஏற்படாது. தமால்டரின் மகயாளுேலுக்கு நன்கு பதிலளிக்கும் மிகவும் 

தநகிழ்வான, தநகிழ்வான கட்டமமப்மப மீடத்டடுக்க, தநாதிே்ேல் 

தோடரும் தபாது மாமவ துண்டு ஓய்தவடுக்க தவண்டியது அவசியம். 

இமடநிமல ப்ரூபரில் சங்கிலியால் இயக்கப்படும் பல ேடட்ுகள் உள்ளன. 

மாவு துண்டு முன்னதர தீரம்ானிக்கப்பட்ட விகிேே்தில் நிமறவு 

தசய்யப்பட்ட மடிகளுடன் ேட்டில் மவக்கப்படுகிறது. இந்ே நிமலயில் 

சராசரி தநரம் 5 முேல் 20 நிமிடங்கள் வமர இருக்கும்.  

  

2.4.10 வடிவளமத்தல் 

  

தமால்டர ்இமடநிமல ப்ரூஃபரிலிருந்து மாவின் துண்டுகமளப் தபற்று 

அவற்மற பாே்திரங்களில் மவக்க ேயாராக உள்ள சிலிண்டரக்ளாக 

வடிவமமக்கிறது. தமால்டிங் மூன்று ேனிே்ேனி படிகமள உள்ளடக்கியது; 

(i) ோள்; (ii) கரல்ிங்; மற்றும் (iii) அளவிடுேல். ஷீட்டர ்மாமவ சிமேக்கிறது 

மற்றும் ோள் மாமவ அசச்ின் பிற்கால நிமலகளில் எளிோக மகயாள 

முடியும். 2 அல்லது 3 தசட் தநருக்கமான இமடதவளி தகாண்ட 

தரால்களின் வழியாக மாமவ அனுப்புவேன் மூலம் ோள் 

தசய்யப்படுகிறது, இது படிப்படியாக மாமவ ேடம்டயாக்கி டிகாஸ் 

தசய்கிறது. முேல் தொடி தரால்கள் 0.25 அங்குல இமடதவளியில் 

வளிமநீக்கம் நமடதபறும். முடிக்கப்பட்ட ேயாரிப்புகளில் உகந்ே 

ோனியம் மற்றும் அமமப்பு வளரச்ச்ிக்காக அடுே்ேடுேே் இரண்டு 

உருமளகள் 0.125" மற்றும் 0.06" இமடதவளியில் உள்ளன. ோள் மாமவ 

துண்டு அடுே்து கரல்ிங் பிரிவில் நுமழகிறது. உருமள வடிவில் உருளும் 

தநகிழ்வான தநய்ே மாஷ் சங்கிலியின் கீழ் ஒரு தபல்ட் கன்தவயர ்ேகடு 

மாமவ எடுே்துச ்தசல்கிறது. உருட்டல் தசயல்பாடு ஒப்பீட்டளவில் 

இறுக்கமான சுருடம்ட உருவாக்க தவண்டும், இது காற்று தபாறிமயே் 

ேவிரக்்கும். சுருண்ட மாமவ துண்டு இறுதியாக எந்ே வாயு 

பாக்தகடட்ுகமளயும் அகற்றவும், அமே மூடவும் ஒரு அழுே்ே பலமகயின் 

கீழ் தசல்கிறது.  
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2.4.11 தபனிங்  

  

அசச்ு மாமவ துண்டுகள் உடனடியாக தபக்கிங் பான்களில் 

மவக்கப்படுகின்றன. மாவின் மடிப்பு வாணலியின் அடிப்பகுதியில் 

மவக்கப்படும் வமகயில் தபனிங் தசய்யப்பட தவண்டும். இது ப்ரூஃபிங் 

மற்றும் தபக்கிங் தசய்யும் தபாது மடிப்பு அடுே்ேடுே்து திறப்பமேே ்

ேடுக்கும். உகந்ே பான் தவப்பநிமல 90 ° F ஆகும்.  

  

2.4.12 நிரூபித்தல் அல்லது சரிபொரத்்தல் தசயல்முளை  

  

நிரூபிே்ேல் அல்லது சரிபாரே்்ேல் என்பது தநாதிே்ேலின் தபாது மாவு 

ஓய்தவடுக்கும் காலே்மே குறிக்கிறது மற்றும் அசச்ு மாவு துண்டுகள் 

தராட்டி பாே்திரங்கள் அல்லது டின்களில் மவக்கப்படுகின்றன. இந்ே 

ஓய்வு காலே்தில் மாவின் தநாதிே்ேல் தோடரக்ிறது. மாமவ இறுதியாக 

விரும்பிய மாமவ உயரே்திற்கு தபக்கிங் பாேத்ிரே்தில் புளிக்க 

மவக்கப்படுகிறது அல்லது புளிக்கமவக்கப்படுகிறது. இது தபாதுவாக 30-

35ºC மற்றும் 85% ஈரப்பேே்தில் தமற்தகாள்ளப்படுகிறது. சரிபாரப்்பு சுமார ்

55-65 நிமிடங்கள் ஆகும். ப்ரூஃப் தசய்யும் தபாது மாவின் அளவு கணிசமாக 

அதிகரிக்கிறது. சரிபாரப்்பின் தபாது மாமவ 3-4 காரணியால் 

விரிவமடகிறது. சரிபாரே்்ேலின் தபாது, மாவின் தோல் ஈரமாகவும், 

தநகிழ்வாகவும் இருக்கும்படி கவனமாக இருக்க தவண்டும், இேனால் அது 

விரிவமடயும் தபாது கிழிக்காது. நிரூபிக்கும் தபாது எமட இழப்மபக் 

குமறக்க அதிக ஈரப்பேமான நிமல தேமவப்படுகிறது. தவப்பநிமல, 

ஈரப்பேம் மற்றும் தநர சரிபாரப்்மப பாதிக்கிறது. சான்று 

தவப்பநிமலயானது மாவின் வலிமம, ஆக்ஸிெதனற்றிகள், மாவு 

கண்டிஷனரக்ள், தகாழுப்பின் வமக, தநாதிே்ேலின் அளவு மற்றும் 

விரும்பிய தபாருளின் வமக தபான்ற பல்தவறு காரணிகமளப் 

தபாறுே்ேது. ப்ரூஃப் தசய்யும் தபாது குமறந்ே ஈரப்பேம் உருவாகிறது  

 

மாவில் உலரந்்ே தமதலாடு . அதிகப்படியான ஈரப்பேம் ஈரப்பேே்தின் 

ஒடுக்கே்திற்கு வழிவகுக்கிறது. மாவு தபாதுவாக ஒரு நிமலயான தநரம் 

அல்லது நிமலயான உயரே்திற்கு நிரூபிக்கப்படுகிறது.  

  

தபக்கிங் தசயல்முளை  

  

ப்ரூஃப் தசய்ே பிறகு, மாமவ ஒரு தபக்கிங் அடுப்பில் தவப்பே்திற்கு 

உட்படுே்ேப்படுகிறது. தபக்கிங் தவப்பநிமல தபாதுவாக அடுப்பு மற்றும் 

ேயாரிப்பு வமகமயப் தபாறுே்து மாறுபடும், ஆனால் இது தபாதுவாக 220-

250ºC வரம்பில் மவக்கப்படுகிறது. தபக்கிங் தபாது மாமவ மமயே்தின் 
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தவப்பநிமல சுமார ் 95ºC அமடயும், ேயாரிப்பு அமமப்பு முழுமமயாக 

அமமக்கப்படுவமே உறுதி தசய்வேற்காக. மாமவ அடுப்பில் 

மவக்கும்தபாது, தவப்பசச்லனம், கதிரவ்ீசச்ு, கடே்ேல் மற்றும் நீராவி 

சுருங்குேல் மற்றும் நீர ் ஆவியாேல் தபான்ற பல வழிமுமறகள் மூலம் 

மாவின் வழியாக தவப்பம் கடே்ேப்படுகிறது. மாவினுள் தவப்பப் 

பரிமாற்றம் தவப்பக் கடே்ேல் மற்றும் ஆவியாேல்/ஒடுக்கம் 

ஆகியவற்றின் தபாறிமுமறயின் மூலம் நிகழ்கிறது என்று கூறப்படுகிறது. 

தராட்டி தராட்டியின் அளமவப் தபாறுே்து தராட்டி சுடும் தநரம் 25 முேல் 30 

நிமிடங்கள் வமர இருக்கலாம். தபக்கிங் தசய்ே பிறகு, தராட்டி 

தபக்தகஜிங்கிற்கு முன் குளிரவ்ிக்கப்படுகிறது, இது தவடட்ுவமே 

எளிோக்குகிறது மற்றும் தரப்பரில் ஈரப்பேம் ஒடுக்கப்படுவமேே ்

ேடுக்கிறது. தவடட்ும் தபாது தராட்டியின் விரும்பே்ேக்க தவப்பநிமல 95-

105 ° F ஆகும்.  
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அத்தியொயம் 3 பொல் தரொட்டி தபொட்டலமிடுதல்  

3.1 தபக்தகஜிங் அறிமுகம்  

தபக்கரி ேயாரிப்புகள் சரவ்தேச உணவு சந்மேயில் ஒரு முக்கிய 

பகுதியாக மாறி வருகின்றன, தபக்கிங் தோழில் விமரவான மாற்றே்தின் 

காலகட்டே்தில் உள்ளது. தபக்கிங் தோழில் ஆதராக்கியமான உணவுப் 

தபாக்குகள் மற்றும் புதிய ேயாரிப்புகளுக்கான நுகரத்வார ்தேமவகமள 

பூரே்்தி தசய்ய முயற்சிக்க தவண்டும். உணவு தோழில்நுட்ப வல்லுநரக்ள் 

தபக்கரி ேயாரிப்புகளுக்கு தேமவயான அடுக்கு ஆயுமள உறுதி தசய்யும் 

தபாருே்ேமான வமக தபக்தகஜிங் வமகமயே் தேரந்்தேடுக்க தவண்டும். 

சந்மேயில் உற்பே்தியின் தவற்றி வடிவமமப்பு மற்றும் மிகச ் சிறந்ே 

மூலப்தபாருடக்ள் மற்றும் தமம்பட்ட தோழில்நுட்பே்துடன் உற்பே்திமய 

அடிப்பமடயாகக் தகாண்டிருக்க தவண்டும்.  

உணவு சிப்பமிடுேலின் முக்கிய தசயல்பாடு உற்பே்தியின் 

நிமலே்ேன்மமமய பாதிக்கும் எதிரவ்ிமனகமளக் குமறப்போகும். 

தபக்கரி தோழிலிலும் பல சந்ேரப்்பங்களிலும் அசச்ு தகடட்ுப்தபாவது 

தபாதுவானது; அசச்ு வளரச்ச்ி உயர ் ஈரப்பேம் மற்றும் இமடநிமல 

ஈரப்பேம் இரண்டின் ேயாரிப்பு அடுக்கு ஆயுமள தீரம்ானிக்கிறது. 

தபக்கிங் தபரும்பாலான அசச்ுகமள அழிக்கிறது. இருப்பினும், 

குளிரூட்டல் மற்றும் தபக்தகஜிங்கின் தபாது, மறுசீரமமப்பு ஏற்படலாம் 

மற்றும் வளரச்ச்ி ஏற்படலாம்.  

3.2 தபக்கரி தபொருடக்ளுக்குப் பயன்படுத்தப்படும் தபக்தகஜிங் தபொருை்: 

உற்பே்தியின் வமக மற்றும் கலமவமயப் தபாறுே்து தவவ்தவறு 

ேயாரிப்புகளுக்கு தவவ்தவறு தபக்தகஜிங் தபாருள் 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது.  

 ோனியம் சாரந்்ே உணவு தபக்தகஜிங்கிற்கு பயன்படுே்ேப்படும் தபக்தகஜிங் 

தபாருடக்ள் 

உணவு பயன்பொடு  

  

தபக்தகஜிங் தபொருடக்ை்  

  

புதிய தராட்டி, சாண்டவ்ிச ்  

  

தமழுகு பூசப்பட்ட காகிேம்   

மநட்தராதசல்லுதலாஸ் பூசப்பட்ட 

தசதலாதபன் (MS)   
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குமறந்ே அடரே்்தி பாலிஎதிலீன் (PE-

LD)   

பாலிப்தராப்பிலீன் (பிபி)   

தராட்டி மபகள், சாண்டவ்ிச ்

மபகள், உமறந்ே உணவு மபகள்   

தமாறுதமாறுப்பான தராட்டி, 

துண்டுகள்,   

தராட்டி துண்டுகள்   

பிஸ்கட்   

தநரியல் குமறந்ே அடரே்்தி 

பாலிஎதிலீன்   

தசல்லுதலாஸ் / பாலிஎதிலீன் / 

தசல்லுதலாஸ்   

பாலிஎதிலீன் / பாலிப்தராப்பிலீன்   

காகிேம்/  பாலிவினி ஒலிகள்  

குதளாமரடு/பாலிஎதிலீன்   

காகிேம்/பாலிஎதிலீன்/ 

 பாலிவினிலீன் குதளாமரடு 

(PAP/PE/PVDC)   

ஓரியண்டட ்

 பாலிப்தராப்பிலீன்/ 

 ஓரியண்டட் 

பாலிப்தராப்பிலீன் (UP/UP)   

ஓரியண்டட ் பாலிப்தராப்பிலீன் / 

காகிேம் (OPP / PAP) ஓரியண்டட ்

பாலிப்தராப்பிலீன் / காகிேம் / 

அலுமினியே் ேகடு (OPP / PAP / AL)   

 ஓரியண்டட ்

 பாலிப்தராப்பிலீன்/அலுமினியம்  

படலம் / சூடான உருகு (OPP / Al / 

Hotmelt)   

தகாஎக்ஸ்டர்ூடட ் ஓரியண்டட் 

 பாலிப்தராப்பிலீன்/  

தகாஎக்ஸ்டர்ூடட் ஓரியண்டட ்  

பாலிப்தராப்பிலீன் (OPPcoex / 

OPPcoex)   

தகாஎக்ஸ்டர்ூடட்  ஓரியண்டட் 

 பாலிப்தராப்பிலீன்/  

தகாஎக்ஸ்டர்ூடட் தமட்டல் 

ஓரியண்டட ் 

பாலிப்தராப்பிலீன் (OPPcoex / 

OPPcoexmet) பாலிவிமனலிடின் 

குதளாமரடு பூசப்பட்ட தசதலாதபன் 

(MXXT)   
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தகக், பிஸ்கட்,   

கிரிஸ்ப்ஸ், ஸ்நாக்ஸ் உணவுகள், 

பிஸ்கட்   

அலுமினியே் ேகடு / காகிேம்   

பாலிவினிலிடீன்  குதளாமரடு 

 பூசப்பட்ட பாலிப்தராப்பிலீன்/   

பாலிவினிலீன்  குதளாமரடு 

 பூசப்பட்ட பாலிப்தராப்பிலீன்   

(PVDC-PP/PVDC-PP)   

ோனிய 

உணவுகள் 

தவகமவே்ே 

தபாருடக்ள்   

காகிேம்/பாலிஎதிலீன்   

பாலிஎதிலீன் தடதரப்ோதலட் / 

பாலிஎதிலீன் (PET/PE)   

பாலிமமடு (மநலான்)/ குமறந்ே 

 அடரே்்தி  

பாலிஎதிலீன் (PA / PE-LD)   

MAP - தவகமவே்ே தபாருடக்ள்   

  

பாலிப்தராப்பிலீன் / எே்திலீன் 

விமனல் அசிதடட் (PP / EVAC)   

உதலாகமயமாக்கப்பட்ட 

பாலிஎதிலீன் தடதரப்ோதலட் / 

பாலிஎதிலீன் (PETmet/PE)   

பாலிப்தராப்பிலீன்/குமறந்ே 

 அடரே்்தி  

பாலிஎதிலீன்/எே்திலீன் விமனல்   

அசிதடட் (PP / PE-LD / EVAC)   

ஓரியண்டட ்பாலி (எே்திலீன் 

 தடரிப்ோதலட்)/  

பாலிவினி ஒலிகள்   

குதளாமரடு/ பாலிஎதிலீன்- 

 பாலிவிமனல்  

குதளாமரடு/பாலிஎதிலீன்   

(OPET/PVDC/PE-PVC/PE)   

ஓரியண்டட ்தமட்டமலஸ்டு  பாலி 

(எே்திலீன்)  

தடதரப்ோதலட்)/பாலிஎதிலீன்   

(OPETmet/தவள்ளி)   

ஓரியண்டட ்பாலிஎதிலீன் 

 தடரிப்ோதலட்/  

பாலிவினிமலடன்  குதளாமரடு/  

பாலிஎதிலீன் (OPET / PVDC / PE)   

பாலிமமடு / பாலிஎதிலீன் (PA / PE)   
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3.3 அடுமளனப் தபொருடக்ைின் சிப்பமிடும் நுட்பங்கை்  

3.3.1 தநகிழ்வொன தபக்தகஜிங்  

தநகிழ்வான தபக்தகஜிங் என்பது தபக்தகஜிங்கின் பழமமயான 

வடிவமாகும். நுகரத்வார ் மற்றும் தோழில்துமற பயன்பாடுகளில் 

பயன்படுே்ே காகிேம், திமரப்படம் அல்லது படலே்மே ேனியாகதவா 

அல்லது கூட்டாகதவா மாற்றுவேன் மூலம் இது ேயாரிக்கப்படுகிறது. 

மிகவும் தநகிழ்வான தபக்தகஜிங் அசச்ிடப்படுகிறது. ஃபிலிம்கள், 

படலங்கள் மற்றும் காகிேே்திலிருந்து மாற்றப்பட்ட தநகிழ்வான அல்லது 

அமர திடமான தபாருடக்ளின் வாரப்்பு, தவளிதயற்றம், 

உதலாகமயமாக்கல், பூசச்ு, அசச்ிடுேல், புமடப்பு, ஸ்லிட்டிங், 

தலமிதனட்டிங், மடிப்பு, ோள் அல்லது தவப்ப சீல் ஆகியமவ இதில் 

அடங்கும். சமூக மற்றும் தபாருளாோர காரணிகள் தநகிழ்வான 

தபாதியிடல் துமறயில் புதிய தோழில்நுட்பே்மே தூண்டியுள்ளன. சராசரி 

குடும்ப அலகின் அளவு குமறவு, வயோனவரக்ளின் எண்ணிக்மக 

அதிகரிேத்ு வருவது மற்றும் ஒற்மற நபர ் குடும்பங்களின் எண்ணிக்மக 

அதிகரிேத்ு வருவது ஆகியமவ வசதியான உணவுகள் மற்றும் ஒற்மற 

பகுதி பரிமாறல்கள் மற்றும் சிறிய தோகுப்பு அளவுகளின் தேமவமய 

உருவாக்கியுள்ளன. இமவ புதிய ேயாரிப்பு வடிவமமப்புகள், புதிய 

தபாருடக்ள் மற்றும் புதிய உற்பே்தி தசயல்முமறகமளே் தூண்டுகின்றன. 

தநகிழ்வான தபக்தகஜிங்கில் சாக்தலட் தரப்பரக்ள், சிற்றுண்டி மபகள், 

தராட்டி தரப்பரக்ள், ஆமட, மளிமகப் மபகள் மற்றும் மல்டிவால் மபகள் 

தபான்ற பல்தவறு வமகயான ேயாரிப்புகள் அடங்கும்.  

3.3.2 மடக்கு பொணிகை்  

பல பிரபலமான மடக்குேல் பாணிகள் உள்ளன, அமவ பல்தவறு 

வமகயான பிஸ்கட் (அமனே்து வடிவங்கள் மற்றும் அளவுகளில்) மற்றும் 

பிற தபக்கரி ேயாரிப்புகளுக்கு பரவலாகப் பயன்படுே்ேப்படுகின்றன. 

பின்வரும் இரண்டு மடக்குேல் பாணிகமளப் பயன்படுே்தி தபக் 

தசய்யப்படும் பிஸ்கடக்ள், தபாதுவான அளவு மற்றும் வடிவே்தில் ஒரு 

குறிப்பிட்ட நிமலே்ேன்மமயுடனும் அவற்றின் பரிமாணங்களில் குறுகிய 

தடாலரன்ஸுடனும் இருக்க தவண்டும்.  
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3.3.3 எண்ட்ஃதபொல்ட் மடக்கு  

இந்ே மடக்கு பாணி கிளாசிக், பாரம்பரிய பிஸ்கட் தரப்பர ் ஆகும். 

விளிம்பில் நிற்கும் பிஸ்கடட்ுகளின் ஒரு பகுதி தரால் மூடப்பட்டிருக்கும் 

அல்லது தவப்ப சீல் தசய்யக்கூடிய படே்தில் மூடப்பட்டிருக்கும். நீளமான 

பாக்தகட ் முே்திமர ஒரு துடுப்பு முே்திமர பாணியில் இறுக்கமாக சீல் 

மவக்கப்படட்ுள்ளது. பாக்தகட ் முமனகள் தநரே்்தியாக மடிக்கப்படட்ு 

தவப்ப-சீல் மவக்கப்படட்ுள்ளன. படே்தின் சுே்ேமான மற்றும் 

இறுக்கமான சுற்றுப்புறம் காரணமாக, இந்ே பாக்தகட் கடினமான மற்றும் 

அமர கடினமான பிஸ்கட் மற்றும் பல பட்டாசு வமககளுக்கு மிகுந்ே 

இயந்திர பாதுகாப்பு மற்றும் ஏற்றுக்தகாள்ளக்கூடிய ேடுப்பு பண்புகமள 

வழங்குகிறது. பல சந்மேப்படுே்ேல் நிபுணரக்ளால் விளக்கக்காட்சியின் 

அடிப்பமடயில் என்ஃதபால்ட் மடக்குேல் மிகவும் பயனுள்ளோக 

கருேப்படுகிறது - சுே்ேமான மற்றும் பாவம் தசய்ய முடியாே வடிவம் 

காரணமாக மடட்ுமல்லாமல், சில்லமற அலமாரிகளில் ேமலயமண தபக் 

தபாருடக்ளின் புரவலனிமடதய ேயாரிப்மப தேளிவாக தவறுபடுே்தும் 

திறன் காரணமாகவும்.  

3.3.4தளலயளண தபக் மடக்கு  

ஒன்று அல்லது அேற்கு தமற்பட்ட பிஸ்கட் குவியல்கமளக் தகாண்ட சிறிய 

பிஸ்கட் தபக்குகளுக்கான (சிற்றுண்டி தபக்குகள் / சிங்கிள் சரவ்் 

தபக்குகள்) இது நிமலயான மடக்குேல் பாணியாகும். கூடுேலாக, 

ேமலயமண தபக் மடக்குேல் விளிம்பில் நிற்கும் ேயாரிப்புகளுடன் 

தபரிய பாக்தகடட்ுகளுக்கு பயன்படுே்ேப்படுகிறது (ஸ்லக் தரப்பிங்). இந்ே 

உள்ளமமவில், இது தபரும்பாலும் ஒரு முேன்மம தரப்பராக 

தசயல்படுகிறது, விளக்கக்காட்சி மற்றும் ஏற்றுக்தகாள்ளமல தமம்படுே்ே 

ஒரு அடம்டப்தபட்டியால் தமதலழும்ப தவண்டும். விளிம்பில் ேமலயமண 

தபாதிகளின் முக்கிய நன்மம, ஸ்லக் நீளே்மேப் தபாறுே்ேவமர அேன் 

தநகிழ்வுே்ேன்மம ஆகும். உோரணமாக, தபாக்கு கடட்ுப்படுே்ேப்பட்ட 

காதசாமல எமடயாளரக்ள் மூலம் மடக்குேலின் தபாது நீளே்மே 

ோனாகதவ சரிதசய்ய இயந்திரே்மே இது அனுமதிக்கிறது. இந்ே அம்சம் 

அதிக எமட துல்லியே்மே உறுதி தசய்கிறது. கூடுேலாக, ேமலயமண 

தபாதிகள் வழக்கமான துடுப்பு முேத்ிமர பாணி சீல் மடக்கு மடக்கு விட 

சற்தற இறுக்கமாக உள்ளது. ேமலயமண தபக் ஸ்லக் மடக்குேலின் இந்ே 

குமறபாடு அேன் ேளரவ்ான தபக்கிங் காரணமாக அேன் 
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வமரயறுக்கப்படட் இயந்திர ேயாரிப்பு பாதுகாப்பு ஆகும். தமலும், 

ேமலயமண தபக் பாணிமயப் பயன்படுே்தி தபக் தசய்யப்பட்ட 

ேயாரிப்புகளின் விளக்கக்காட்சி என்ஃதபால்ட் பாக்தகடட்ுகமள விட 

குமறவான கவரச்ச்ிகரமானோக தபரும்பாலானவரக்ளால் 

கருேப்படுகிறது.  

3.3.5மொை்றியளமக்கப்பட்ட வைிமண்டல தபக்தகஜிங் (MAP)  

மாற்றியமமக்கப்பட்ட வளிமண்டல தபக்தகஜிங் (MAP) தபக்கரி 

ேயாரிப்புகளின் அசச்ு இல்லாே அடுக்கு ஆயுமள அதிகரிக்க 

பயன்படுே்ேப்படுகிறது.  

  

உணவு  

  

வொயு கலளவ  

  

தசமிப்பகம்  

தவப்பநிளல  

◦C  

  

அடுக்கு 

வொழ்க்ளக  

  

 

CO2  

  

N2  

  

வளரபடம்  

  

கொை்றில்  

  

 கம்பு 

 தகாதுமம  

தராட்டி   

  

20–40   

  

60-80   

  

+20 to+25   

  

2 

வாரங்கள்   

  

அதிகபடச்ம். 

சில  

நாள்கள்   

  

முன் சுட்ட  

தராட்டி   

  

80–100   

  

0-20   

  

+20 to+25   

  

20 நாட்கள்   

  

5 நாள்   

  

  

3.4 தபொடட்லமிடப்பட்ட அடுமளனப் தபொருடக்ைின் ஆயுடக்ொலம்  

உணவின் அடுக்கு ஆயுமளக் கடட்ுப்படுே்ேக்கூடிய பல்தவறு வமகயான 

ேயாரிப்பு மாற்றங்கள் உள்ளன. அடிப்பமடயில், ஒரு உணவின் அடுக்கு 

வாழ்க்மக, அோவது ஒரு பாதுகாப்பு மற்றும் ஆரக்தனாதலப்டிக் 

பாரம்வயில் இருந்து ஏற்றுக்தகாள்ளக்கூடிய அளவிலான உணவுே் 

ேரே்மேே் ேக்க மவே்துக் தகாள்ளும் காலம், நான்கு முக்கிய 

காரணிகமளப் தபாறுே்ேது: (அ) உருவாக்கம் (ஆ) தசயலாக்கம் (இ) 

தபக்தகஜிங் மற்றும் (ஈ) தசமிப்பு நிமலமமகள். இன்மறய நவீன 

தசயலாக்க தசாற்களில் இந்ே காரணிகள் HAACP (அபாய பகுப்பாய்வு 

சிக்கலான கடட்ுப்பாடட்ு புள்ளி) கருே்தில் உமரயாற்றப்படுகின்றன, இது 



                  

 

 

30 

உணவு பாதுகாப்பு மற்றும் உயர ் ேரம் இரண்மடயும் உறுதி தசய்வமே 

தநாக்கமாகக் தகாண்ட ஒரு விரிவான ேரக் கடட்ுப்பாடு-ேர உே்ேரவாே 

முமற.  

                                                                                                                     

  

தபக்கரி 

தபொருடக்ை்  

தபக்தகஜிங் 

தபொருை்  

(தடிமன்)  

வொயு 

ஊடுருவல்  

(தச.மீ 3 / மீ 

2.day.atm) 

டபிை்யூ.வி.பி.  

(கிரொம்/ 

மீ2.நொை்)  

தபக்தகஜிங் 

நிளலளமகை்  

தராட்டி   

  

 தலமிதனட் 
தகாண்டு 
தசய்யவும் ஈவல் 

  

CO2 = 

2.3  O2 

= 0.45   

  

தராட்டி   

  

தமல்   

  

  காற்று+Ca-

புதராபிதயாதனட்   

  

தகாதுமம 

தராட்டி   

  

தகாண்டு 

தலமிதனட்    

தசய்யவும் 

EVAL (95μm)   

  

O2<2   

தகா 2<2.3   

டபிள்யூவிபி<1   

காற்று; 100 CO2; 50%  

தகா 2 +   

50% N2   

தவள்மள 

தராட்டி   

  

பிபி திமரப்படம்   

  

  AP: O2Absorbent   

  

தவள்மள 

தராட்டி   

  

தமல்   

  

  AP:O2-உறிஞ்சிகள்+ 

K-தசாரத்பட்   

தராட்டி 

துண்டுகள்   

  

கிமரதயாவாக்ஆர ்  

BB4L மப (60μm)   

O2 = 35   

தகா 2 = 150   

WVP=20   

காற்று-, தவறுபட்டது  

வமரபடம்+/-   

Ca-

புதராப்பிதயாதனடட்ு   

தவவ்தவறு MAP+   
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தகாதுமம 

மற்றும் கம்பு  

தராட்டி   

  

OPP/(PE-LD/EVAL-PE-

LD)  

(70μm)   

PA / EVAL / PE  

(160μm)   

PA / EVAL / PE  

(160μm)   

O2=3   

WVP=1   

O2=2   

WVP=7   

O2=3   

டபிள்யூவிபி = 

1.5   

AP: O2-உறிஞ்சிகள் 

AP: கடுகு   

எண்தணய்   

ஆபி: கடுகு 

எண்தணய் +  

தவறு   

வமரபடம்   

80%  

CO2 + 1% O2 + AP:   

96% எே்ேனாலில் 

கடுகு எண்தணய்; 

காற்று   

  

அடுக்கு வாழ்க்மகமயப் தபாறுே்ேவமர, முக்கிய காரணிகளில் 

ஈரப்பேம் உள்ளடக்கம் (அல்லது AW), pH மற்றும் நுண்ணுயிர ்

பாதுகாப்புகள் மற்றும் ஆக்ஸிெதனற்றிகமளச ் தசரப்்பது ஆகியமவ 

அடங்கும். உணவு பேப்படுே்தும் கட்டே்மே விடட்ு தவளிதயறியவுடன், 

அேன் பண்புகமள மவே்திருப்பது மற்றும் அது அேன் தநாக்கம் தகாண்ட 

பண்புகமள எந்ே அளவிற்கு ேக்க மவே்துக் தகாள்ளும் என்பது 

தோகுப்பில் உள்ள நுண்ணிய சூழலின் தசயல்பாடாகும். முக்கியமான 

அளவுருக்கள் வாயு கலமவ (ஆக்ஸிென், கார-்பான் மட ஆக்மசடு, மந்ே 

வாயுக்கள், எே்திலீன் தபான்றமவ), ஈரப்பேம் (% RH), அழுே்ேம் அல்லது 

இயந்திர அழுே்ேங்கள், ஒளி மற்றும் தவப்பநிமல. இந்ே அளவுருக்கள் 

தபக்தகஜிங் மற்றும் தசமிப்பு நிமலமமகள் இரண்மடயும் சாரந்்துள்ளது.  

  

சிமேவின் முக்கிய முமறகள், முக்கியமான சுற்றுசச்ூழல் காரணிகள் மற்றும் 

உணவுப் தபாருடக்ளின் அடுக்கு வாழ்க்மக :  

உணவுப் 

தபொருை்  

  

சிளதவு முளை  

(அப்படிதய 

இருக்கும் 

ததொகுப்பு என்று 

ளவத்துக் 

தகொை்தவொம்)  

  

முக்கியமொன 

சுை்றுசச்ூழல் 

கொரணிகை்  

  

அடுக்கு 

வொழ்க்ளக 

(சரொசரி)  
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புதிய  தபக்கரி  

ேயாரிப்புகள்   

  

தேக்கம், 

நுண்ணுயிர ்

வளரச்ச்ி, 

ஈரப்பேம் இழப்பு 

கடினப்படுேத்ுேல், 

ஆக்ஸிெதனற்றம்  

தகடட்ுப்தபாேல்   

  

ஆக்ஸிென், 

தவப்பநிமல,  

ஈரக்கசிவு   

  

2 நாட்கள் 

(தராட்டி)   

7 நாட்கள் (தகக்)   

காமல உணவு 

ோனியங்கள்   

  

துரந்ாற்றம், 

மிருதுவான 

ேன்மம இழப்பு, 

மவட்டமின் 

இழப்பு, துகள்  

உமடப்பு   

  

ஈரப்பேம், 

தவப்பநிமல, 

கடினமானது  

மகயாளுேல்   

  

6-18 மாேங்கள்   

  

  

தபக்கரி ேயாரிப்புகளின் சிப்பமிடுேல் ேயாரிப்புகளின் அடுக்கு 

ஆயுடக்ாலே்மே தமம்படுே்துகிறது மற்றும் தசமிப்பு மற்றும் 

தபாக்குவரே்மே எளிோக்குகிறது. MAP தபான்ற தபக்தகஜிங் 

தோழில்நுட்பங்கள், ேயாரிப்புகளின் ேரம் மற்றும் புே்துணரச்ச்ிமய 

பராமரிக்க உேவுகின்றன. இருப்பினும், தபக்தகஜிங் தபாருடக்ளுடன் 

தோடரப்ுமடய ஆபே்துகமளக் குமறக்க புதிய தபாதியிடல் 

தோழில்நுட்பங்கமள உருவாக்குவேற்கான வாய்ப்பு உள்ளது.  
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அத்தியொயம் 4 உணவுப் பொதுகொப்பு மை்றும் தரம்  

4.1 FSSAI தரநிளலகை், ஒழுங்குமுளைகை், உரிமம்   

தரொட்டி தவள்மள தராட்டி அல்லது தகாதுமம தராட்டி அல்லது 

ஆடம்பரமான அல்லது பழ தராட்டி அல்லது பன் அல்லது மசாலா தராட்டி 

அல்லது பால் தராட்டி அல்லது தவறு ஏதேனும் தபயரில் விற்கப்பட்டாலும், 

தகாதுமம தகாதுமம தகாதுமம, மமோ, நீர,் உப்பு, ஈஸ்ட் அல்லது 

பின்வரும் ஒன்று அல்லது அேற்கு தமற்பட்ட தபாருடக்மளக் தகாண்ட பிற 

தநாதிக்கும் ஊடகே்தின் கலமவயிலிருந்து ேயாரிக்கப்பட்ட ேயாரிப்பு 

என்று தபாருள்படும், அோவது:  

  

அமுக்கப்பட்ட பால், பால் பவுடர ் (முழு அல்லது தகாழுப்பு நீக்கப்பட்ட), 

தமார,் ேயிர,் பமசயம், சரக்்கமர, குர ்அல்லது தவல்லம், கண்டச்ாரி, தேன், 

திரவ குளுக்தகாஸ், மால்ட் தபாருடக்ள், உண்ணக்கூடிய ஸ்டாரச் ்மற்றும் 

மாவு, உண்ணக்கூடிய நிலக்கடமல மாவு, உண்ணக்கூடிய தசாயா மாவு, 

புரே தசறிவுகள் மற்றும் ேனிமமப்படுே்ேப்பட்ட தபாருடக்ள், வனஸ்பதி, 

மாரெ்ரின் அல்லது தபாருே்ேமான வமக சுே்திகரிக்கப்பட்ட சமமயல் 

எண்தணய் அல்லது தவண்தணய் அல்லது தநய் அல்லது அவற்றின் 

கலமவ, ஆல்புமின், சுண்ணாம்பு நீர,் மலசின், மவட்டமின்கள், மசாலாப் 

தபாருடக்ள் மற்றும் சுமவயூட்டிகள் அல்லது அவற்றின் சாறுகள்,  பழம் 

மற்றும் பழ ேயாரிப்பு (மிட்டாய் மற்றும் படிகமாக்கப்பட்ட அல்லது 

தமருகூட்டப்பட்ட), தகாடம்டகள், நட்டு தபாருடக்ள், ஒலிதகாஃப்ரக்தடாஸ் 
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(அதிகபடச்ம் 15%) மற்றும் வினிகர:் இமணப்பு A உட்பட இந்ே 

விதிமுமறகளில் குறிப்பிடப்படட்ுள்ள உணவு தசரக்்மககளும் இதில் 

இருக்கலாம்:  

  

இந்ே ஒழுங்குமுமறயின் ஒழுங்குமுமற 3.1.3 இல் வழங்கப்படட்ுள்ளபடி 

தசயற்மக இனிப்பு மற்றும் உணவு பாதுகாப்பு மற்றும் ேரநிமலகள் 

(தபக்தகஜிங் மற்றும் தலபிளிங்) விதிமுமறகள், 2011 இன் ஒழுங்குமுமற 

2.4.5 (24, 25, 26, 28 & 29) இல் தலபிள் அறிவிப்பு.  

  

தமலும் வரம்புமரயாக அது பின்வரும் ேரங்களுக்கு இணங்க தவண்டும், 

அோவது:  

1. ஆல்கஹால் அமிலே்ேன்மம (90 சேவீே ஆல்கஹாலுடன்) 

சமமானமே விட அதிகமாக இருக்கக்கூடாது  

100 கிராம் உலரந்்ே தபாருடக்ளுக்கு 7.5 மி.லி. சஹஞஏ.  

2.உலர ்எமட அடிப்பமடயில் நீரே்்ே எச.்சி.எல் இல் கமரயாே சாம்பல் -  

 (i) தராட்டி மசாலா தராட்டி அல்லது பழ தராட்டி நீங்கலாக 0.1 

சேவீேே்திற்கு மிகாமல் இருே்ேல் தவண்டும். (ii) மசாலா தராட்டி 

அல்லது பழ தராட்டி 0.2 சேவீேே்திற்கு மிகாமல் இருே்ேல் 

தவண்டும்.  

  

தமலும் வரம்புமரயாக ேயாரிப்புகளில் பயன்படுே்ேப்படும் 

மூலப்தபாருடக்ளில், ஒழுங்குமுமற 3.1.17 இல் உள்ள விதிமுமறக்கு 

இணங்க தகரி ஓவர ் நிறமாக இருக்கும் அனுமதிக்கப்பட்ட உணவு 

வண்ணங்கமளே ் ேவிர, அழுக்கு, பூசச்ி மற்றும் பூசச்ிே் துண்டுகள், 

லாரவ்ாக்கள், தகாறிக்கும் முடிகள் மற்றும் கூடுேல் வண்ணப் தபாருடக்ள் 

இல்லாமல் இருக்க தவண்டும்.  

  

தராட்டியில் "நல்ல உற்பே்தி நமடமுமறகள்"  கீழ் ததளவப்படும் 

அைவுகைில் தபக்கரின் ஈஸ்ட ்இருக்கலொம்  உணவு பாதுகாப்பு மற்றும் 

ேரநிமலகள் (தபக்தகஜிங் மற்றும் தலபிளிங்) விதிமுமறகள், 2011 இன் 

தலபிளிங் ஒழுங்குமுமற 2.4.5 (43) இன் கீழ் தலபிள் அறிவிப்புக்கு உட்படட்ு 

அதிகபடச்ம் 15% வமர இதில் ஒலிதகாஃப்ரக்தடாஸ் (உணவு நாரச்ச்ே்துகள்) 

இருக்கலாம்.  
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7.0 அடுமளனப் பொத்திரங்கை் 7.1 தரொட்டி மை்றும் சொதொரண 

அடுமளனப் பொத்திரங்கை் மை்றும் கலளவகை்  

  

அமனே்து வமகயான இனிப்பு அல்லாே தபக்கரி ேயாரிப்புகள் மற்றும் 

தராட்டி-தபறப்பட்ட ேயாரிப்புகள் அடங்கும்.  

  

  

7.1.1 தரொட்டிகை் மை்றும் தரொல்கை்  

  

ஈஸ்ட-்புளிே்ே மற்றும் தவள்மள அல்லது பழுப்பு அல்லது மல்டிகிதரய்ன் 

தராட்டி மற்றும் இந்திய தராட்டிகள் (குல்சச்ா, சப்பாே்தி, தராட்டி, பராந்ோ, 

நான், பாவ் தபான்றமவ), தகாதுமம தரால்ஸ், பால் தரால்ஸ், சல்லா 

தராட்டி, பீஸ்ஸா-தபஸ் அல்லது பீஸ்ஸா-தராட்டி, தசாடா தராட்டி 

தபான்றமவ அடங்கும்.  

  

7.1.1.1 ஈஸ்ட்-புைித்த தரொட்டிகை் மை்றும் சிைப்பு தரொட்டிகை்  

  

தவள்மள தராட்டி, கம்பு தராட்டி, பம்பரந்ிக்கல் தராட்டி, திராடம்ச 

தராட்டி, முழு தகாதுமம தராட்டி, வலி கூரண்ட் ஃபிராங்காய்ஸ், மால்ட் 

தராட்டி, ஹாம்பரக்ர ் தரால்ஸ், முழு தகாதுமம தரால்ஸ் மற்றும் பால் 

தரால்ஸ் தபான்ற அமனே்து வமகயான இனிப்பு அல்லாே தபக்கரி 

ேயாரிப்புகள் மற்றும் தராடட்ி-தபறப்பட்ட ேயாரிப்புகமள 

உள்ளடக்கியது.  

  

உணவு  

வளக  

அளமப்பு  

உணவு  

வளகயின் 

தபயர்  

உணவு தசரக்்ளக  ஐஎன்எஸ் 

எண்  

பரிந்துளரக்கப்பட்ட 

அதிகபட்ச நிளல  

குறிப்பு  

7.1  தரொட்டி 

மை்றும் 

சொதொரண 

தபக்கரி 

தபொருட்கை் 

மை்றும் 

கலளவகை்  

அசிசல்தபம் தபாட்டாசியம்  950  1,000 mg/kg  188  

அஸ்பாரத்டம்  951  4,000 mg/kg  191  

அம்தமானியம்  

தபரச்ல்தபடட்ு  

923  2,500 mg/kg    

புே்திசாலிே்ேனமான நீல FCF  133  100 mg/kg    

கிளிசராலின் மட 

அசிடம்டல்டாரட்ாரிக் மற்றும் 

தகாழுப்பு அமில எஸ்டரக்ள்  

472e  6,000 mg/kg    

நிதயாதடம்  961  70 mg/kg    
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  சுக்தராதலாஸ்  

(டிமரகுதளாதராகலாக்தடாஸ் 

யூக்தராஸ்)  

955  650 mg/kg    

டாரட்ாரிக் அமிலம்  334  GMP    

தகாழுப்பு அமிலே்தின் 

சுக்தராஸ் எஸ்டரக்ள்  

473  GMP    

தசாடியம் ஸ்டீதராயில் - 2-

லாக்டிதலட்  

481(i)  5,000 mg/kg  Singly 

or in  

combin 

ation  

கால்சியம் ஸ்டீதராயில்- 2- 

லாக்டியதலட்  

482(ii)  5,000 mg/kg    

ஆரவ்மூட்டப்பட்ட ரிசிதனாலிக் 

அமிலே்தின் பாலிகிளிசரால் 

எஸ்டரக்ள்  

476  2,000 mg/kg    

அமிலம் கால்சியம் பாஸ்தபட்  341  10,000 mg/kg    

தசாடியம் மட அசிட்தடட்  262(ii)  4,000 mg/kg    

அமில தசாடியம்  

மபதராபாஸ்தபட்  

450  5,000 mg/kg    

எல்- சிஸ்டீன் 

தமாதனாமஹட்தராகுதளாரி டி  

920  90 mg/kg    

குரக்ுமின்  100  GMP    

தபன்சாயில் தபராக்மசடு  928  80 mg/kg    

அமிலம் கால்சியம் பாஸ்தபட்  341  10,000 mg/kg    

7.1.1  தரொட்டி 

மை்றும்  

ஈஸ்ட் 

புைித்த 

தரொட்டிகை், 

சிைப்பு 

தரொட்டிகை் 

மை்றும் 

தசொடொ 

தரொட்டிகை் 

உை்ைிட்ட 

தரொல்கை்  

கனிம எண்தணய், நடுே்ேர 

பாகுே்ேன்மம  

905e  3,000 mg/kg  36, 

126  

மசலதனஸ்    ஜிஎம்பி  Only  

for  

breads, 

FS03  

பொலிதசொர்தபட் இ.எஸ் 

  

  3,000 mg/kg    

மூன்றாம் நிமல 

பியூடம்டல்மஹட்தராகுவினான் 

e (TBHQ)  

319  200 mg/kg  195,  

15  

பொஸ்தபட்டுகை்    9,300 mg/kg  229,33  
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4.2 உணவுப் பொதுகொப்பு  

பகுதி I - பதிவுக்கு விண்ணப்பிக்கும் சிறு உணவு வணிகரக்ள் பின்பற்ற 

தவண்டிய தபாதுவான சுகாோரமான மற்றும் சுகாோர நமடமுமறகள் 

(ஒழுங்குமுமற 2.1.1 (2)-ஐப் பாரக்்கவும்)   

சுகொதொரம் மை்றும் சுகொதொரம் உணவு உை்பத்தியொைர்/ 

தசயலி/ளகயொளுபவருக்கொன ததளவகை்   

உணவு ேயாரிக்கப்படும், பேப்படுேே்ப்படும் அல்லது மகயாளப்படும் 

இடம் பின்வரும் தேமவகளுக்கு இணங்க தவண்டும்:   

1. இந்ே வளாகம் சுகாோரமான இடேத்ில், அசுே்ேமான சுற்றுப்புறம் 

இல்லாமலும், ஒடட்ுதமாே்ே சுகாோரமான சுற்றுப்புறே்மேப் 

தபணக் கூடியோகவும் இருக்க தவண்டும். அமனே்து புதிய 

தோழிற்சாமலகளும் சுற்றுசச்ூழல் மாசுபட்ட பகுதிகளிலிருந்து 

தோமலவில் அமமக்கப்பட தவண்டும்.   

     2.உணவு வணிகே்மே நடே்துவேற்கான வளாகே்தில் ஒடட்ுதமாே்ே 

சுகாோரமான சூழமலப் பராமரிக்க உற்பே்தி மற்றும் தசமிப்புக்கு 

தபாதுமான இடவசதி இருக்க தவண்டும்.   

 3.வளாகம் சுேே்மாகவும், தபாதுமான தவளிசச்ம் மற்றும் 

காற்தறாட்டமாகவும், இயக்கே்திற்கு தபாதுமான இலவச இடமாகவும் 

இருக்க தவண்டும்.   

  4. ேமரகள், கூமரகள் மற்றும் சுவரக்ள் நல்ல நிமலயில் பராமரிக்கப்பட 

தவண்டும். அமவ தமன்மமயாகவும், உதிரந்்ே வண்ணப்பூசச்ு அல்லது 

பிளாஸ்டர ்இல்லாமல் சுே்ேம் தசய்ய எளிோகவும் இருக்க தவண்டும்.   

 5. ேமர மற்றும் பாவாமட சுவரக்ள் தேமவக்தகற்ப ஒரு பயனுள்ள 

கிருமிநாசினியால் கழுவப்பட தவண்டும், வளாகம் அமனே்து 

பூசச்ிகளிலிருந்தும் விடுபட தவண்டும். வணிகே்மே நடே்தும் தபாது எந்ே 

தேளிப்பும் தசய்யப்படக்கூடாது, ஆனால் அேற்கு பதிலாக 

வளாகே்திற்குள் வரும் தேளிப்பு ஈக்கமளக் தகால்ல பறக்கும் ஸ்வாடக்ள் 

/ மடிப்புகமளப் பயன்படுே்ே தவண்டும். ென்னல்கள், கேவுகள் மற்றும் 

பிற திறப்புகள் வளாகே்மே பூசச்ி இல்லாேோக மாற்றுவேற்கு 

தபாருே்ேமான வமல அல்லது திமரயுடன் தபாருே்ேப்பட தவண்டும் 

உற்பே்தியில் பயன்படுே்ேப்படும் நீர ் குடிப்பேற்கு ஏற்றோக இருக்க 
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தவண்டும் மற்றும் தேமவப்பட்டால் அங்கீகரிக்கப்பட்ட எந்ேதவாரு 

ஆய்வகே்திலும் நீரின் தவதியியல் மற்றும் நுண்ணுயிரியல் பரிதசாேமன 

சீரான இமடதவளியில் தசய்யப்பட தவண்டும்.   

6.வளாகே்தில் தோடரந்்து குடிநீர ் வழங்கப்படுவது உறுதி தசய்யப்படும். 

இமடப்பட்ட நீர ் வழங்கல் ஏற்பட்டால், உணவு அல்லது கழுவுேலில் 

பயன்படுே்ேப்படும் ேண்ணீருக்கு தபாதுமான தசமிப்பு ஏற்பாடு 

தசய்யப்பட தவண்டும்.   

7.பயன்படுே்ேப்படும் உபகரணங்கள் மற்றும் இயந்திரங்கள் எளிோக 

சுே்ேம் தசய்ய அனுமதிக்கும் வடிவமமப்பில் இருக்க தவண்டும். 

தகாள்கலன்கள், தமமசகள், இயந்திரங்களின் தவமல பாகங்கள் 

தபான்றவற்மற சுே்ேம் தசய்வேற்கான ஏற்பாடுகள் வழங்கப்படும்.   

 8.பாே்திரம், தகாள்கலன் அல்லது பிற உபகரணங்கள், அவற்றின் 

பயன்பாடு உதலாக மாசுபாடம்ட ஆதராக்கியே்திற்கு தீங்கு 

விமளவிக்கக்கூடும், உணவு ேயாரிப்பு, தபக்கிங் அல்லது தசமிப்பில் 

பயன்படுே்ேக்கூடாது. (தசம்பு அல்லது பிே்ேமள பாேத்ிரங்கள் சரியான 

புறணி தகாண்டிருக்க தவண்டும்).   

 9.பூஞ்மச / பூஞ்மச வளரச்ச்ி மற்றும் தோற்றுதநாயிலிருந்து 

விடுபடுவமே உறுதி தசய்வேற்காக அமனே்து உபகரணங்களும் 

சுே்ேமாக மவக்கப்படட்ு, கழுவப்படட்ு, உலரே்்ேப்படட்ு வணிக முடிவில் 

அடுக்கி மவக்கப்பட தவண்டும்.   

10.முமறயான ஆய்மவ அனுமதிக்க அமனே்து உபகரணங்களும் 

சுவரக்ளில் இருந்து தவகு தோமலவில் மவக்கப்பட தவண்டும்.   

11.திறமமயான வடிகால் அமமப்பு இருக்க தவண்டும் மற்றும் கழிவுகமள 

அகற்றுவேற்கு தபாதுமான ஏற்பாடுகள் இருக்க தவண்டும்.   

13.பேப்படுேத்ுேல் மற்றும் ேயாரிப்பில் பணிபுரியும் தோழிலாளரக்ள் 

சுே்ேமான கவசங்கள், மக மகயுமறகள் மற்றும் ேமல உமடகமளப் 

பயன்படுே்ே தவண்டும்.   

14.தோற்று தநாய்களால் பாதிக்கப்பட்ட நபரக்ள் தவமல தசய்ய 

அனுமதிக்கப்பட மாட்டாரக்ள். எந்ேதவாரு தவடட்ுக்களும் காயங்களும் 

எல்லா தநரே்திலும் மூடப்பட்டிருக்க தவண்டும், தமலும் அந்ே நபர ்

உணவுடன் தநரடியாக தோடரப்ு தகாள்ள அனுமதிக்கப்படக்கூடாது.   
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15.அமனேத்ு உணவு மகயாளுபவரக்ளும் ேங்கள் விரல் நகங்கமள 

ஒழுங்கமமே்து, சுே்ேம் தசய்து, தவமலமயே் தோடங்குவேற்கு முன்பும், 

ஒவ்தவாரு முமறயும் கழிப்பமறமயப் பயன்படுே்திய பிறகும் தசாப்பு 

அல்லது தசாப்பு மற்றும் ேண்ணீரில் மககமளக் கழுவ தவண்டும். உணவு 

மகயாளுேல் தசயல்முமறகளின் தபாது உடல் பாகங்கள், முடி 

ஆகியவற்றில் தசாறிவு ேவிரக்்கப்பட தவண்டும்.   

16அமனே்து உணவு மகயாளுபவரக்ளும் ேவறான நகங்கள் அல்லது பிற 

தபாருடக்ள் அல்லது உணவில் விழக்கூடிய ேளரவ்ான நமககமள 

அணிவமேே் ேவிரக்்க தவண்டும், தமலும் அவரக்ளின் முகம் அல்லது 

முடிமயே் தோடுவமேயும் ேவிரக்்க தவண்டும்.   

17.குறிப்பாக உணமவக் மகயாளும் தபாது உண்ணுேல், தமல்லுேல், 

புமகபிடிே்ேல், துப்புேல் மற்றும் மூக்மக சிந்துேல் ஆகியமவ 

ேமடதசய்யப்படும்.   

18.தசமிே்து மவக்கப்படட்ுள்ள அல்லது விற்பமனக்கு 

உே்தேசிக்கப்படட்ுள்ள அமனே்துப் தபாருடக்ளும் நுகரவ்ுக்கு 

ஏற்றோகவும், மாசுபடுவமேே் ேவிரப்்பேற்காக சரியான உமற 

தகாண்டோகவும் இருக்க தவண்டும்.   

19.உணமவ எடுேத்ுச ் தசல்ல பயன்படுே்ேப்படும் வாகனங்கமள நல்ல 

பழுதுபாரப்்புடன் பராமரிக்க தவண்டும் மற்றும் சுே்ேமாக மவே்திருக்க 

தவண்டும்.   

20.தோகுக்கப்பட்ட வடிவே்தில் அல்லது தகாள்கலன்களில் 

தபாக்குவரே்தில் இருக்கும்தபாது உணவுகள் தேமவயான 

தவப்பநிமலமய பராமரிக்க தவண்டும்.   

 21.பூசச்ிக்தகால்லிகள் / கிருமிநாசினிகள் ேனிே்ேனியாகவும், உணவு 

உற்பே்தி / தசமிப்பு / மகயாளும் பகுதிகளிலிருந்து விலகியும் மவக்கப்பட 

தவண்டும்.  

4.3 தபயரிடுதல்  

தலபிைிங் ததளவகை்  

இந்தியாவில் விற்கப்படும் அமனேத்ு உணவுப் தபாருடக்ளும் 

முன்கூட்டிதய தோகுக்கப்பட்டமவ உணவு பாதுகாப்பு மற்றும் 

ேரநிமலகள் (தபக்தகஜிங் மற்றும் தலபிளிங்) விதிமுமறகள், 2011 க்கு 
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இணங்க தவண்டும். உணவு பாதுகாப்பு மற்றும் ேர நிரண்ய 

ஒழுங்குமுமற, 2011 என்பது சுகாோரம் மற்றும் குடும்ப நல 

அமமசச்கே்தின் கீழ் உள்ள இந்திய உணவு பாதுகாப்பு மற்றும் ேர 

நிரண்ய ஆமணயே்ோல் தவளியிடப்பட்ட அறிவிக்மக ஆகும். இந்ே 

கடட்ுமரயில், இந்தியாவில் உணவு தலபிளிங் தோடரப்ான 

விதிமுமறகமளப் பாரக்்கிதறாம்.  

உணவு தலபிைிங் விதிமுளைகைின் தபொருந்தக்கூடிய தன்ளம  

உணவு தலபிளிங் விதிமுமறகள் அமனே்து "முன்கூட்டிதய 

தோகுக்கப்பட்ட" அல்லது "முன் தபக் தசய்யப்பட்ட உணவுகள்" 

இந்தியாவில் தலபிளிங் விதிமுமறகளுக்கு இணங்க தவண்டும். 

விதிகளின்படி, முன்கூட்டிதய தோகுக்கப்பட்ட உணவு என்பது எந்ே 

வமகயான தபாட்டலே்திலும் மவக்கப்படும் உணவு, அதில் உள்ள 

உள்ளடக்கங்கமள தசேப்படுே்ோமல் மாற்ற முடியாே வமகயிலும், 

நுகரத்வாருக்கு விற்பமனக்கு ேயாராக இருக்கும் வமகயிலும் 

மவக்கப்படுகிறது.  

தபொதுவொன தலபிைிங் ததளவகை்  

இந்தியாவில் விற்கப்படும் அமனேத்ு முன்கூட்டிதய தோகுக்கப்பட்ட 

உணவுகளிலும் பின்வரும் தலபிளிங் தேமவகள் இணங்க தவண்டும்:  

• தலபிள் ஆங்கிலம் அல்லது இந்தி அல்லது தேவநாகரி தமாழியில் 

இருக்க தவண்டும். தமற்கூறியவற்மறே் ேவிர, தலபிளில் 

தேமவக்தகற்ப தவறு எந்ே தமாழியிலும் ேகவல்கள் இருக்கலாம்.  

1. ேவறான, ேவறாக வழிநடே்தும், ஏமாற்றும் அல்லது ேயாரிப்பு 

குறிே்து ேவறான எண்ணே்மே உருவாக்கக்கூடிய உணமவப் 

பற்றிய ேகவல்கமள தலபிள் தகாண்டிருக்கக்கூடாது.  

1. தகாள்கலனிலிருந்து எளிதில் பிரிக்க முடியாே வமகயில் தலபிள் 

தகாள்கலனில் ஒடட்ப்பட தவண்டும்.  

1. தலபிளில் தகாடுக்கப்படட்ுள்ள உள்ளடக்கங்கள் அல்லது ேகவல்கள் 

தேளிவாகவும், முக்கியமானோகவும், அழிக்க முடியாேோகவும், 

நுகரத்வாரால் எளிதில் படிக்கக்கூடியோகவும் இருக்க தவண்டும்.  
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• தகாள்கலன் ஒரு தரப்பரால் மூடப்பட்டிருந்ோல், தரப்பரில் 

தேமவயான ேகவல்கள் இருக்க தவண்டும் அல்லது உள்தள 

இருக்கும் ேயாரிப்பின் தலபிமள மமறக்காமல் உடனடியாக 

படிக்கக்கூடியோக இருக்க தவண்டும்.  

• உணவின் தபயர ் வணிகப் தபயர ் மற்றும் அதில் உள்ள உணவின் 

விளக்கேத்ுடன் குறிப்பிடப்பட தவண்டும். உணவில் ஒன்றுக்கு 

தமற்பட்ட மூலப்தபாருடக்ள் இருந்ோல், தபாருடக்ளின் பட்டியல் 

அேன் உற்பே்தி தநரே்தில் எமட அல்லது அளவு மூலம் அவற்றின் 

கலமவயின் இறங்கு வரிமசயில் வழங்கப்பட தவண்டும்;  

ஊட்டசச்த்து தகவல்  

ஊட்டசச்ே்து ேகவல் அல்லது ஊட்டசச்ே்து உண்மமகள் 100 கிராம் அல்லது 

100 மில்லி அல்லது ேயாரிப்பின் ஒரு தசமவக்கு பின்வரும் ேகவல்களுடன் 

தலபிளில் தகாடுக்கப்பட தவண்டும்:  

• ஆற்றல் மதிப்பு கிதலா கதலாரி;  

1. கிராம் (கிராம்) அல்லது மில்லி உள்ள புரேம், காரத்பாமஹட்தரட் 

(சரக்்கமரயின் அளமவக் குறிப்பிடவும்) மற்றும் தகாழுப்பின் 

அளவுகள்;  

1. ஊட்டசச்ே்து அல்லது சுகாோர உரிமமதகாரல் தசய்யப்படும் தவறு 

எந்ே ஊட்டசச்ே்தின் அளவு:  

1. தலபிளில் தசய்யப்பட்ட எந்ேதவாரு "சுகாோர உரிமமதகாரல்" 

அல்லது "ஊட்டசச்ே்து உரிமமதகாரல்" அல்லது "ஆபே்து குமறப்பு" 

கூற்று FSSAI அதிகாரிகளால் முழுமமயாக ஆராயப்படும் என்பமே 

கவனே்தில் தகாள்ள தவண்டும். எனதவ, அே்ேமகய எந்ேதவாரு 

கூற்றும் தசாேமன ேரவுகளால் சரிபாரக்்கப்பட தவண்டும். 

விதிகளின்படி, "சுகாோர உரிமமதகாரல்", "ஊட்டசச்ே்து 

உரிமமதகாரல்" மற்றும் "ஆபே்து குமறப்பு" உரிமமதகாரலுக்கான 

வமரயமற பின்வருமாறு:  

1. "ஆதராக்கிய உரிமமதகாரல்கள்" என்பது ஒரு உணவு அல்லது அந்ே 

உணவு மற்றும் ஆதராக்கியே்தின் ஒரு பகுதிப்தபாருளுக்கு இமடதய 

ஒரு உறவு உள்ளது என்று கூறும், பரிந்துமரக்கும் அல்லது 

மமறமுகமாக குறிப்பிடும் எந்ேதவாரு பிரதிநிதிே்துவே்மேயும் 
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குறிக்கிறது மற்றும் வளரச்ச்ி, வளரச்ச்ி மற்றும் உடலின் இயல்பான 

தசயல்பாடுகளில் ஊட்டசச்ே்தின் உடலியல் பங்மக விவரிக்கும் 

ஊட்டசச்ே்து உரிமமதகாரல்கள், உணவு நுகரவ்ு அல்லது அேன் 

உடத்பாருள்களின் குறிப்பிட்ட நன்மம பயக்கும் விமளவு 

தோடரப்ான பிற தசயல்பாடட்ு உரிமமதகாரல்கமள 

உள்ளடக்கியது.  தமாே்ே உணவின் பின்னணியில், உடலின் 

இயல்பான தசயல்பாடுகள் அல்லது உயிரியல் நடவடிக்மககள் 

மற்றும் அே்ேமகய கூற்றுக்கள் ஆதராக்கியே்திற்கு தநரம்மறயான 

பங்களிப்புடன் தோடரப்ுமடயமவ அல்லது தசயல்பாடம்ட 

தமம்படுே்துேல் அல்லது உடல்நலம் அல்லது தநாமய 

மாற்றியமமே்ேல் அல்லது பாதுகாே்ேல், தமாே்ே உணவின் 

பின்னணியில், ஒரு தநாய் அல்லது உடல்நலம் தோடரப்ான 

நிமலமய உருவாக்கும் அபாயே்மேக் குமறக்கும் ஆபே்து குமறப்பு 

உரிமமதகாரல்;  

1. "ஊட்டசச்ே்து உரிமமதகாரல்" என்பது ஒரு உணவில் குறிப்பிட்ட 

ஊட்டசச்ே்து பண்புகள் உள்ளன என்று கூறும், பரிந்துமரக்கும் 

அல்லது குறிக்கும் எந்ேதவாரு பிரதிநிதிே்துவமும் ஆகும், அமவ 

ஆற்றல் மதிப்புடன் மடட்ுப்படுே்ேப்படவில்மல, ஆனால் புரேம், 

தகாழுப்பு காரத்பாமஹட்தரடட்ுகள், மவட்டமின்கள் மற்றும் 

ோதுக்கள் ஆகியவற்மற உள்ளடக்கியது;  

1. சுகாோர உரிமமதகாரல்களின் சூழலில் "ஆபே்து குமறப்பு" என்பது 

ஒரு தநாய் அல்லது உடல்நலம் தோடரப்ான நிமலக்கான முக்கிய 

ஆபே்து காரணிமய கணிசமாக மாற்றுவோகும்;  

ளசவம் அல்லது அளசவம் சின்னம்  

"அமசவம்" என்று அமனே்து தோகுக்கப்பட்ட உணவுகளும் பழுப்பு நிற 

அவுடம்லனுடன் ஒரு சதுரே்திற்குள் பழுப்பு நிற நிரப்பப்பட்ட வட்டமாக 

இருக்கும் ஒரு சின்னே்மேக் தகாண்டிருக்க தவண்டும். ஒரு உணவில் 

முடம்ட மடட்ுதம அமசவ தபாருளாக இருந்ோல், ேயாரிப்பாளர ் அந்ே 

உணவில் முடம்ட மடட்ுதம உள்ளது என்று உறுதிதமாழி அளிே்து, அமசவ 

சின்னே்மே தசரக்்கலாம்.  
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 Non-Veg Symbol  

தோகுக்கப்பட்ட மசவ உணவில் பசம்ச நிறே்துடன் ஒரு சதுரே்திற்குள் 

பசம்ச நிறம் நிரப்பப்பட்ட வட்டே்மேக் தகாண்டிருக்கும் ஒரு சின்னம் 

இருக்க தவண்டும்.  

  

 ளசவக் குறியீடு உணவு தசரக்்ளககை், நிைங்கை் மை்றும் சுளவகை் 

ததொடர்பொன தகவல்கை்  

உணவு உற்பே்தியில் உள்ள உணவு தசரக்்மககள் குறிப்பிட்ட தபயரக்ள் 

அல்லது அங்கீகரிக்கப்பட்ட சரவ்தேச எண் அமடயாளங்களுடன் வகுப்பு 

ேமலப்புகளுடன் குறிப்பிடப்பட தவண்டும். தலபிளில் உள்ள 

மூலப்தபாருடக்ளின் பட்டியலுக்கு கீதழ "அனுமதிக்கப்பட்ட இயற்மக 

நிறம் (கள்)" தபான்ற சில வாக்கியங்களுடன் வண்ணமூடட்ும் தபாருமளச ்

தசரக்்க தவண்டும். எக்ஸ்ட்ராயஸ் சுமவயூடட்ும் ஏதென்ட் 

தசரக்்கப்பட்டால், தலபிளில் உள்ள உடத்பாருள்களின் பட்டியலுக்கு கீதழ 

"கூடுேல் சுமவ உள்ளது" தபான்ற ஒரு அறிக்மகயில் குறிப்பிடப்பட 

தவண்டும்.  

தயொரிப்பொைரின் தபயர் மை்றும் முழுளமயொன முகவரி  

ஒவ்தவாரு உணவு தபாட்டலே்திலும் உற்பே்தியாளரின் தபயர ் மற்றும் 

முழு முகவரி குறிப்பிடப்பட தவண்டும். இறக்குமதி தசய்யப்பட்ட 

உணமவப் தபாறுே்ேவமர, தபக்தகஜில் இந்தியாவில் உள்ள 

இறக்குமதியாளரின் தபயர ் மற்றும் முழுமமயான முகவரி இருக்க 

தவண்டும்.  

நிகர அைவு  

அமனே்து தோகுக்கப்பட்ட உணவுகளும் எமட அல்லது அளவு அல்லது 

எண் மூலம் பந்ேய அளமவக் தகாண்டிருக்க தவண்டும். தோகுப்பில் 
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உள்ள தபாருடக்ளின் நிகர அளவு தரப்பரக்ள் மற்றும் தபக்தகஜிங் 

தபாருடக்ளின் எமடமய விலக்க தவண்டும்.  

ததொகுதி அளடயொைத்தின் லொட் எண்  

அமனே்து தோகுக்கப்பட்ட உணவிலும் நிமறய எண் அல்லது தோகுதி 

எண் அல்லது குறியீடட்ு எண் குறிப்பிடப்பட தவண்டும், இேனால் உற்பே்தி 

மற்றும் விநிதயாகே்தின் தபாது அமேக் கண்டறிய முடியும். கருே்ேமட 

தசய்யப்பட்ட பால் உட்பட தராட்டி மற்றும் பால் மடட்ுதம இந்ே 

ஒழுங்குமுமறக்கு இணங்கே் தேமவயில்மல.  

உை்பத்தி அல்லது தபக்கிங் தததி  

தேதி, மாேம் மற்றும் வருடே்தில் சரக்கு ேயாரிக்கப்பட்ட, தபக் 

தசய்யப்பட்ட அல்லது முன்கூட்டிதய தபக் தசய்யப்பட்ட ஆண்டு 

ஆகியமவ சீட்டில் குறிப்பிடப்பட தவண்டும். உணவுப் தபாருடக்ள் மூன்று 

மாேங்களுக்கு தமல் அடுக்குக் காலம் தகாண்டமவயாக இருந்ோல், 

உற்பே்தி தசய்யப்பட்ட மாேம் மற்றும் ஆண்டு "தபஸ்ட் பிஃதபார ் தடட"் 

உடன் தகாடுக்கப்படலாம். மூன்று மாேங்களுக்கும் குமறவான அடுக்கு 

ஆயுடக்ாலம் தகாண்ட ேயாரிப்புகளாக இருந்ோல், தபாருள் 

ேயாரிக்கப்பட்ட அல்லது ேயாரிக்கப்பட்ட அல்லது முன்கூட்டிதய தபக் 

தசய்யப்பட்ட தேதி, மாேம் மற்றும் ஆண்டு ஆகியமவ தலபிளில் தபஸ்ட் 

பிஃதபார ்தேதி குறிப்பிடப்பட தவண்டும்.  

  

இைக்குமதி தசய்யப்பட்ட உணவின் ததொை்ைம் நொடு  

இறக்குமதி தசய்யப்படும் உணமவப் பற்றிய தலபிளில் உணவு பிறந்ே 

நாடு குறிப்பிடப்பட தவண்டும். ஒரு உணவுப் தபாருள் இரண்டாவது 

நாட்டில் பேப்படுே்ேப்படட்ு அேன் ேன்மம மாறினால், தலபிளிங் 

தநாக்கங்களுக்காக பேப்படுே்ேப்பட்ட நாடு தோன்றிய நாடாகக் 

கருேப்பட தவண்டும்.  

பயன்பொட்டிை்கொன வழிமுளைகை்  

உணவின் சரியான பயன்பாடம்ட உறுதி தசய்வேற்காக, 

தேமவப்பட்டால், மறுசீரமமப்பு உள்ளிட்ட பயன்பாட்டிற்கான 

வழிமுமறகள் தலபிளில் தசரக்்கப்பட தவண்டும்.  
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ததொடர்புக்கு 

இயக்குனர ்

ததசிய உணவுத் ததொழில்நுட்பம், ததொழில் தமம்பொடு மை்றும் 

தமலொண்ளம நிறுவனம், தஞ்சொவூர் (NIFTEM-T) 

(தேசிய முக்கியேத்ுவம் வாய்ந்ே நிறுவனம்) 

உணவு பேப்படுேத்ும் தோழில் அமமசச்கம், இந்திய அரசு, 

புதுக்தகாடம்ட சாமல, ேஞ்சாவூர ்- 613 005.  

ேமிழ்நாடு 

Phone No.: +91- 4362 – 228155              Fax No.:+91 - 4362 227971 

Email: director@iifpt.edu.in      Web: https://niftem-t.ac.in/ 
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