
  
 

 

 
প্ৰধানমন্ত্ৰীৰ আনষু্ঠাননককৰণ 

 
মাইক্ৰ' ফুড প্ৰচেন িং এণ্টাৰপ্ৰাইচে  (নিএম-এফএমই) আঁেনন 

 

 

হেণ্ডবুক অফ 
হেমাৰ কাঠফুলা প্ৰক্ৰিযাকৰণ 

 

 
 

 
 

 

আতমননৰভৰ ভাৰত                                                                                             
ভাৰতীয় খাদ্য প্ৰনক্ৰয়াকৰণ প্ৰযুনি প্ৰনতষ্ঠান                                                                   

খাদ্য প্ৰনক্ৰয়াকৰণ উচদ্যাগ মন্ত্ৰালয়, ভাৰত েৰকাৰ িুডুকট্টাই ৰৰাড, থাঞ্জাভুৰ 

তানমলনাডু



` 

2 

15 

সমলৰ তাক্ৰলকা
পষৃ্ঠা নং.

1.1 কাঠফুলা সম্পচকে

1.2 ৰেমাৰ কাঠফুলা

1.3 কাঠফুলাৰ মুখয উিাদ্ান

1.4 গুৰুত্ব

1.5 িনৰসিংখযা

1.6 কাঠফুলাৰ িৰা মূলয সিংচযােন কৰা সামগ্ৰী

1.7 ৰেমাৰ কাঠফুলা উচদ্যাগৰ িনৰসৰ

3-4

4 

4-5

5 

5-7

 7-9 

 9-10 

2.1 ৰেমাৰ কাঠফুলা প্ৰনক্ৰয়াকৰণ

2.2 ৰেমাৰ কাঠফুলা প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ সাম্প্ৰনতক প্ৰৱণতা

2.3 িােনল সিংৰক্ষণ

2.4 ৰেমাৰ কাঠফুলা প্ৰস্তুত কৰা

11-15

15-18

18-21

21-29

3.1 ৰেমাৰ কাঠফুলাৰ নিচেষত্ব

3.2 ৰেমাৰ কাঠফুলাৰ িাচি িযৱহৃত ৰিচকনেিং সামগ্ৰী

3.3 ৰেমাৰ কাঠফুলা ৰিচকনেঙৰ িদ্ধনত

3.4 ভনৱষযতৰ প্ৰৱণতা

30-33

33-36

36-38

38-39

4.1 খাদ্যৰ মানদ্ণ্ড
4.2 খাদ্য সুৰক্ষা
4.3 ৰলচিনলিং মানদ্ণ্ড

40-41
41-43
43-44

অধযায় ৪: খাদ্য সুৰক্ষা ননয়মাৱলী আৰ ুমানদ্ণ্ড

অধযায় ৩: ৰেমাৰ কাঠফুলাৰ ৰিচকনেিং

অধযায় ২: ৰেমাৰ কাঠফুলা প্ৰনক্ৰয়াকৰণ

অধযায় ১: িনৰেয়



` 

PMFME Handbook of Canned Mushroom Processing 

3 

অধ্যায ১

পক্ৰৰচয

1.1 কাঠফুলা সম্পচকে

 ৰখাৱা কাঠফুলা হৈচ  ৰকইিাোও প্ৰোনতৰ 
ৰমচক্ৰা-ৰভঁকুৰৰ মািংসল আৰ ুৰখাৱা ফলৰ েৰীৰ 
(চভঁকুৰ নয ফলৰ গাঁথনন িৈন কচৰ নয খানল 
েকুচৰ ৰদ্খা ৰিাৱাৰ িাচি যচথষ্ট ডাঙৰ) ৰসইচিাৰ 
মাটিৰ তলত (ৈাইচিাচেনা ) িা মাটিৰ ওিৰৰ 
(এনিনেঅ' ) ৰদ্খা যাি িাচৰ য'ত ৰসইচিাৰ 
ৈাচতচৰ িা নন কৰা ৈ'ি িাচৰ। মানুৈৰ ওিৰত 
নিষাি প্ৰভাৱৰ অনুিনিনত আৰ ুআকািংনক্ষত 
ৰসাৱাদ্ আৰ ুসুগনি অন্তভুে ি থকা েতে ৰ দ্বাৰা 
সম্পাদ্নাচযাগযতা ননধোৰণ কনৰি িানৰ.

ৰখাৱা কাঠফুলাচিাৰ ৰতওঁচলাকৰ িুনষ্টআৰু ৰিন 
মূলযৰ িাচি ৰখাৱা ৈয়। কাঠফুলা,

নিচেষকক শুকান নেচেক, হৈচ  গুয়াননচলেৰ িৰা উমানম ৰেভাৰৰ উৎস। ৰলাক ঔষধ অনুেীলন কৰা 
সকচল ৰখাৱা কাঠফুলাক ঔষনধ কাঠফুলা িুনল ৰকাৱা ৈয়. যনদ্ও োইচকচডনলক কাঠফুলা মাচে মাচে 
মচনাৰঞ্জনমলূক িা এনিওচেননক উচেেযৰ িাচি ৰখাৱা ৈয়, ৰসইচিাচৰ মাননসক প্ৰভাৱ সৃনষ্ট কনৰি 
িাচৰ, আৰ ুৰসচয়চৈ সাধাৰণচত খাদ্য নৈোচি িযৱৈাৰ কৰা নৈয়. উচ্চ মানদ্ণ্ডৰ ননদ্াননক গচৱষণাৰ 
িৰা ৰকাচনা প্ৰমাণ নাই ৰয "ঔষনধ" কাঠফুলাই মানুৈৰ ৰৰাগৰ ওিৰত ৰকাচনা প্ৰভাৱ ৰিলায়। 
ৰখাৱা কাঠফুলাত িহুচতা ৰভঁকুৰৰ প্ৰোনত অন্তভুে ি থাচক নযচিাৰ ৈয় িনৰীয়া হক েচিাৱা ৈয় িা 
ৰখনত কৰা ৈয়. সৈচে ৰখনত কৰা আৰ ুসাধাৰণ িনৰীয়া কাঠফুলা প্ৰাচয় িোৰত উিলব্ধ ৈয়, আৰু 
নযচিাৰ প্ৰাপ্ত কৰা অনধক কঠিন (চযচন মূলযৱান ট্ৰাফল, মাৎসুচেক আৰ ুৰমাচৰল) িযনিগত 
সিংগ্ৰৈকাৰীসকচল সৰু িনৰমাণত সিংগ্ৰৈ কনৰি িাচৰ। নক ুমান প্ৰস্তুনতচয় নক ুমান নিষাি কাঠফুলা 
িযৱৈাৰৰ িাচি উিযিু কনৰ তুনলি িাচৰ.

নযচকাচনা িনৰীয়া কাঠফুলা ৰখাৱা িুনল ধনৰ ৰলাৱাৰ আগচত, ইয়াক নেনাি কনৰি লাচগ। প্ৰোনত 
এোৰ সঠিক ননণেয় আৰু সঠিক নেনািকৰণ হৈচ  সম্পাদ্না নননিত কৰাৰ একমাত্ৰ সুৰনক্ষত উিায়,

আৰু সাম্ভািয দ্ৰু্েেনাৰ নিৰুচদ্ধ একমাত্ৰ সুৰক্ষা। ৰিন ভাগ ৰলাকৰ িাচি ৰখাৱা নক ুমান 
কাঠফুলানক ুমান িযনিৰ এলানেে ক প্ৰনতনক্ৰয়াসনৃষ্ট কনৰি িাচৰ, আৰু িুৰনণ িা অনুনেতভাচৱ সনিত 
নমুনাচিাচৰ কনৰি িাচৰ
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খাদ্যত নিষনক্ৰয়া ৈয়। ৰসচয়চৈ প্ৰথমিাৰৰ িাচি নযচকাচনা ৰভঁকুৰ ৰখাৱাৰ সময়ত যচথষ্ট যত্ন ল'ি 
লাচগ, আৰ ুিযনিগত এলানেে ৰ ৰক্ষত্ৰত ৰকৱল কম িনৰমাণৰ ৰৈ ৰসৱন কনৰি লাচগ। মাৰাত্মক 
নিষাি কাঠফুলা নয ৰিাৰ সৰ্নাই ৰখাৱা কাঠফুলাৰ হসচত নিভ্ৰান্ত ৈয় আৰ ুিহুচতা মাৰাত্মক 
নিষনক্ৰয়াৰ িাচি দ্ায়ী ৈয়, তাৰ নভতৰত আচ  অমাননতা প্ৰোনতৰ ৰকইিাোও প্ৰোনত, নিচেষকক,

অমাননতা ৰফচলাইডে, মৃতুযৰ েুিী। ৰসচয়চৈ নননিেোৰ িৰীক্ষা কৰাতকক ৰকৱল ৰকইোমান, সৈচে 
নেনাি কনৰি িৰা প্ৰোনত ৰখাৱাভাল। তদ্িুনৰ, আননক সাধাৰণচত ৰখাৱা প্ৰোনতৰ 
কাঠফুলানিিদ্েনক ৈ'ি িাচৰ, নকয়চনা প্ৰদ্নূষত িানত নিকনেত ৰৈাৱা কাঠফুলাই গধুৰ ধাতুৰ দ্চৰ 
প্ৰদ্ষূক েমা কনৰি িাচৰ.

1.2. হেমাৰ কাঠফুলা
কাঠফুলা, এক ৰভঁকুৰ ফলৰ েৰীৰ, ইয়াৰ ৰসাৱাদ্ সগুনি আৰু গাঁথননৰ িাচি সমগ্ৰ নিশ্বচত এক সসু্বাদ্ ু
খাদ্য িনুল গণয কৰা ৈয়। ই িুনষ্টচৰ িনৰিূণে, কম ৰকলনৰ, উচ্চ প্ৰ'টিন, নভোনমন, খননে আৰ ুফনলক 
এনেডৰ এক সমৃদ্ধ উৎস.

এইচো ওেন সচেতন ৰলাক আৰু এনননমক ৰৰাগীসকলৰ িাচি এো হিকনিক নিকি। ইয়াত 4.9%

প্ৰ'টিন থাচক নয গৰৰু গাখীৰ, ৰসউেীয়া িােনল ৰযচন িীন আনদ্তকক অনধক। কাঠফুলা অতযন্ত 
িেনেীল সামগ্ৰী আৰু েসয েচিাৱাৰ নি ত নযমান সম্ভৱ ৰসানকাচল নিিণন আৰু ৰখাৱা উনেত 
নকয়চনা ৰসইচিাৰৰ উচ্চ আৰ্দ্েতা (90.92%)। অৱচেয, প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ দ্বাৰা ইয়াৰ ৰেল্ফ-লাইফ অনধক 
সময়ৰ িাচি িৃনদ্ধ কনৰি িানৰ। সাধাৰণচত, কাঠফুলাচিাৰ সিংসানধত-নৈমানয়ত, শুকান আৰ ু ৰেমাৰ 
ৈয়.এনগ্ৰকুনশ্বচপাৰা  (িগা িুোম) প্ৰকাৰৰ কাঠফুলা িানণনেযক ৰকননঙৰ িাচি উিযুি আৰ ু
ি ন্দৰ.

1.3. কাঠফুলাৰ মুখ্য উপাদান

কাঠফুলা ৰভঁকুৰ ফলৰ েৰীৰক ইয়াৰ ৰসাৱাদ্ সুগনি আৰু গাঁথননৰ িাচি সমগ্ৰ নিশ্বচত এক সসু্বাদ্ ু

খাদ্য িুনল গণয কৰা ৈয়। ই িুনষ্টচৰ িনৰিণূে, কম ৰকলনৰ, উচ্চ প্ৰ'টিন, নভোনমন, খননে আৰু ফনলক 

এনেডৰ এক সমৃদ্ধ উৎস। এইচো ওেন সচেতন ৰলাক আৰ ু এনননমক ৰৰাগীসকলৰ িাচি এো 

হিকনিক নিকি। ইয়াত 4.9% প্ৰ'টিন থাচক নয গৰুৰ গাখীৰ, ৰসউেীয়া িােনল ৰযচন িীন আনদ্তকক 

অনধক।

কাঠফুলা অতযন্ত িেনেীল সামগ্ৰী আৰু ইয়াক নিিণন আৰু ৰখাৱা উনেত নযমান সম্ভৱ ৰসানকাচল 

েসয েচিাৱাৰ নি ত নযমান সম্ভৱ ৰসানকাচল খাি লাচগ নকয়চনা ৰসইচিাৰৰ উচ্চ আৰ্দ্েতা থাচক
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সমল (90.92%) অৱচেয, প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ দ্বাৰা ইয়াৰ ৰেল্ফ লাইফ অনধক সময়ৰ িাচি িনৃদ্ধ কনৰি 

িানৰ। সাধাৰণচত কাঠফুলা ৰিাৰ সিংসানধত কৰা ৈয় – নৈমানয়ত, শুকান আৰ ুৰেমাৰ দ্বাৰা.

1.4. গুৰুত্ব

ৰেমাৰ কাঠফুলাচিাৰত সচতে কাঠফুলাৰ দ্চৰ এচক 

িুনষ্টগত সামগ্ৰী থাচক। অৱচেয, ৰকননিং নিনৰ 

(ননমখীয়া িানী) িৰা ৰযাগ কৰা  নডয়াম হৈচ  

আচিানাৰ নকমান  নডয়াম আচ  সীনমত কনৰিকল 

ৰেষ্টা কনৰ আচ  ৰননক নিচিেনা কনৰি লগা কথা।

➢ ৰেমালাকাঠুৰ ফ ফৰাচ  ৰলানৈত ৰকাষচিাৰক

অনিচেন প্ৰদ্ান কৰাত সৈায় কচৰ আৰ ু আচিানাক

অনধক েনি প্ৰদ্ান কনৰি িাচৰ.

➢ আচিানাক েনিোলী ৈাড় আৰু স্বািযকৰ দ্াঁত

নদ্য়াত সৈায় কৰক। যনদ্ও ৈাড়ৰ স্বািয মুখযতঃ ৰকলনেয়ামৰ হসচত সম্পনকে ত, স্বািযৱান ৈাড়ক সমথেন 

কৰাৰ িাচি ফ ফৰা ৰ দ্চৰ খননে িদ্াথেও গুৰুত্বিূণে.

➢ কাঠফুলাত ৈাড় আৰ ুদ্াঁতৰ স্বািয অনধক িনৃদ্ধ কৰাৰ িাচি যচথষ্ট িনৰমাণৰ ফ ফৰা  থাচক.

➢ আচিানাৰ ৈেম উন্নত কৰক। ৰেমাৰ কাঠফুলাত থকা আঁচৈ এক স্বািযকৰ িােন তন্ত্ৰত অনৰৈণা

ৰযাগায়। ৰেৌে ৰখাৰ িাচি েৰীৰক আৈঁৰ প্ৰচয়ােন যাচত ই আচিানাৰ িােন নলীৰ মাচেচৰ অনধক

সৈচে িাৰ ৈ'ি িাচৰ। আচিানাৰ আৈাৰত আঁৈ ৰযাগ কনৰচল আচিানাৰ ৰেৌে িাতল িা িানীযুি ৈ'ৰলও

সৈায় কচৰ.

1.5. পক্ৰৰসংখ্যা

1.5.1 হ ালকীয পক্ৰৰক্ৰিক্ৰত

ৰেমাৰ খাদ্য িোৰৰ আকাৰ 2018 েনত 91.4 নিনলয়ন $লাৰ আন ল, আৰু ইয়াত উিনীত ৈ'ি 
িুনল অনুমান কৰা হৈচ  2026 েনকল 124.8 নিনলয়ন $লাৰ, 2019 ৰ িৰা 2026 েনকল 3.9%

নে.এ.নে.আৰ. িঞ্জীয়ন কনৰচ । 2018 েনত, ৰেমাৰ মািংস আৰু সামুনৰ্দ্ক খাদ্য খণ্ডৰ মুঠ ৰেমাৰ খাদ্য 
িোৰৰ অিংেৰ এক তৃতীয়ািংেতককও অনধক আন ল.

এইচো অনুমান কৰা হৈচ  ৰয নিশ্ব িানণেযত ৰেমাৰ কাঠফুলাৰ ৰপ্তানন িোৰ আচমনৰকা যুিৰাষ্ট্ৰৰ নিষচয়

$1000 ননযুত। কাঠফুলাৰ নিশ্ব িানণেয 15 আচমনৰকান ডলাৰৰ এক আেনৰত সিংখযাত উিনীত ৈ'ি িুনল 
আো কৰা হৈচ 
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িৰৱতী 5 ি ৰকল নিনলয়ন। কাঠফুলাৰ িতে মানৰ নিশ্বিযািী োনৈদ্া হৈচ  ি নৰ প্ৰায় 115,000 ৰোন। 

এইচোও অনুমান কৰা হৈচ  ৰয নিশ্ব িোৰত কাঠফুলাৰ োনৈদ্া আৰ ুৰযাগানৰ মােৰ িযৱধান প্ৰায় 

২৫ লাখ ৰোন। আন্তেে ানতক িোৰত কাঠফুলাৰ িযৱৈাৰ প্ৰায় 10% ৈাৰত িৃনদ্ধ হৈ আচ .

িতে মান, েীন, োইৱান আৰু ইচণ্ডাচনন য়া হৈচ  কাঠফুলাৰ সামগ্ৰীৰ মুখয উৎিাদ্ক নয নিশ্ব িোৰৰ 

মুখয অিংেও দ্খল কচৰ। কাঠফুলাচোৰ মুঠ নিশ্ব উৎিাদ্নৰ 50% তককও অনধক সচতে ৰূিত নিক্ৰী 

কৰা ৈয়, মুখযতঃ উৎিাদ্কৰ ৰ্ৰুৱা িোৰত। ভাৰসাময সিংসানধত কৰা ৈয় অথোৎ শুকান, নৈমানয়ত,

ৰেমা আনদ্।আন্তেে ানতক িোৰত কাঠফুলাৰ িযৱৈাৰ প্ৰায় 10% ৈাৰত িৃনদ্ধ হৈ আচ । এইচোও 

অনুমান কৰা হৈচ  ৰয প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ িাচি 50% কাঠফুলা ৰেমাৰ নভতৰত আচ । মখুয 

আমদ্াননকাৰী ৰদ্েচিাৰ হৈচ  োমোনী, আচমনৰকা যুিৰােয, কানাডা, োিান, অচষ্ট্ৰনলয়া ইতযানদ্। 

ভাৰতত িতে মান উৎিাদ্ন প্ৰায় 30000 এম.টি.

1.5.2 ৰাষ্ট্ৰীয দশৃ্য
ৰদ্েত কাঠফুলা উৎিাদ্ন 70 ৰ দ্েকত আৰম্ভ হৈন ল নকন্তু িনৰচৱে ননয়ন্ত্ৰণ আৰু েসয প্ৰণালীৰ 
িুোিুনেৰ িাচি প্ৰযুনিৰ নিকােৰ হসচত, কাঠফুলা উৎিাদ্ন 1990 েনত মাত্ৰ 5000 ৰোনৰ িৰা 
িতে মান প্ৰায় 1,20,000 ৰোনকল িৃনদ্ধ হৈচ । আনে, িযৱসানয়কভাচৱ উৎিানদ্ত প্ৰোনতচিাৰ হৈচ  িেুাম 
আৰু অচয়ষ্টাৰ কাঠফুলা, তাৰ নি ত আচ  ধানৰ ৰখৰ, গাখীৰ কাঠফুলা ইতযানদ্। নানতেীচতাষ্ণ 
অিলত িুোম কাঠফুলাৰ দ্ইুৰ িৰা নতননো েসয ঋতুঅনুসনৰ ৰখনত কৰা ৈয়; আনৈাচত ভাৰতৰ 
উত্তৰ-িনিম সমভূনমত এো েসয ঋতুঅনুসনৰ ৰখনত কৰা ৰকাঠাচিাৰত েলিায়ুৰ মািকাঠিত সামানয 
সমন্বয়ৰ হসচত ডাঙৰ কৰা ৈয়। ওেৰৰ েৈৰ, নিচেষকক নদ্ল্লী, ৰিাম্বাই, মাৰ্দ্াে, েনণ্ডগড় আৰু অনযানয 
ত সচতে কাঠফুলাৰ নিিণন সদ্াচয় কৰা ৈয়। ডাঙৰ িানণনেযক ফামেৰ িৰা উৎিানদ্ত সামগ্ৰীৰ 
ৰিন ভাগ নিনত ৰেমাত ৰপ্তানন কৰা ৈয় আৰ ুভাৰতৰ িানৈৰৰ গন্তিযিানকল, নিচেষকক আচমনৰকা 
যুিৰােযকল ৰপ্তানন কৰা ৈয়।ৰপ্তানন কৰা কাঠফুলাচিাৰৰ মানদ্ণ্ড উৎকৃষ্ট নকয়চনা ৰিন ভাগ ডাঙৰ 
িানণনেযক ফাচমে নেলভান, এনমচেল আৰু অনযানযৰ দ্চৰ িহুোনতক পাউন ৰকাম্পানীৰ দ্বাৰা 
ৰতওঁচলাকক উিলব্ধ কৰা এ. িচপাৰা ৰ ৈাইনিড ৰষ্ট্ৰইন িৃনদ্ধ কনৰ আচ । ভাৰতৰ ৰপ্তানন িোৰ 
হৈচ  মুখযতঃ আচমনৰকা যুিৰােয, নক ু িনৰমাচণ ইউ.এ.ই., ৰান য়া, ৰনডাৰচলণ্ড, োমোনী, ইউ.চক.,
েুইোৰচলণ্ড, ৰডনমাকে , ইেৰাইল, েুইচডন আৰু অনযানয ৰদ্েকল যায়. ভাৰতৰ িাচি ইউচৰািীয় ইউননয়নৰ 
িৰা ৰকাচনা ৰকাো উিলব্ধ নাই, আৰু ভাৰতীয় ৰপ্তাননকতে াসকচল ইউচৰািীয় ইউননয়নৰ আইন 
অনুসনৰ অনতনৰি কৰ আচৰাি কনৰ ইউচৰািীয় ইউননয়নত সিংসানধত কাঠফুলা নিক্ৰী কনৰি লানগি,

যাৰ ফলত ভাৰতীয় ৰপ্তাননকতে াসকলৰ িাচি ইউচৰািীয় ইউননয়নৰ িোৰত প্ৰনতচযানগতা কৰাকঠিন 
হৈ িচৰ।
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1.6. কাঠফুলাৰ পৰা মূলয সংয াজন সামগ্ৰী
ভাৰতীয় কাঠফুলা উচদ্যাগৰ গুৰুত্ব মুখযতঃ প্ৰকৃত মলূয-সিংচযােনৰ সলনন সচতে উৎিাদ্নৰ িানণেযৰ 

ওিৰত। প্ৰায় সমগ্ৰ ৰ্ৰুৱা িানণেয সচতে ৰূিত থাচক আনৈাচত ৰিন ভাগ ৰপ্তানন সিংৰনক্ষত ৰূিত 

থাচক (চেমাৰ িা ননমনিত)। সাম্প্ৰনতক যগুৰ নিচেষত্ব হৈচ  গুণগত মানদ্ণ্ডৰ নিষচয় অনধক 

সোগতা আৰু সচিোিনৰ, ৰৰনডচমড িা ৰৰনড-েু-ৰমক খাদ্য সামগ্ৰীৰ োনৈদ্াৰ হসচত. নযচৈতু 

কাঠফুলাত উচ্চ আৰ্দ্েতা থাচক আৰু গাঁথননত সূক্ষ্ম ৈয়, এইচিাৰ ক্ৰান্তীয় অিলৰ িনৰচৱেৰ নিনতত 24

ৰ্ণ্টাতকক অনধক সময় ৰখা নাযায়। ইয়াৰ ফলত ওেন হ্ৰাস ৈয়; সামগ্ৰীচোৰ ৰৰ্ামো ৰখালা, মুগা 

ৰৈাৱা, ৰ্দ্ৱীভূত কৰা আৰু মাইচক্ৰািাইল নষ্ট ৰৈাৱাই ইয়াক নিক্ৰীকনৰি ৰনাৱাৰা কনৰ ৰতাচল. কাযেকৰী 

প্ৰনক্ৰয়াকৰণ ৰকৌেচল ৰকৱল েসয েচিাৱাৰ নি ত ৰৈাৱা ৰলাকোনহ্ৰাস নকচৰ নকন্তু ইয়াৰ ফলত 

উৎিাদ্কসকলৰ লগচত প্ৰচে ৰসকলৰ িাচি অনধক িানৰশ্ৰনমক ৈ'ি। নিনভন্ন স্তৰত কাঠফুলাচিাৰত 

মূলয ৰযাগ নদ্ি িানৰ, ৰগ্ৰনডিংৰ িৰা আৰম্ভ কনৰ ৰৰনডচমড ৰেি িা মুখয-িাঠযক্ৰমৰ সামগ্ৰীকলচক। 

উন্নত আৰু আকষেণীয় ৰিচকনেিং হৈচ  কাঠফুলাত আন এক গুৰুত্বিূণে নকন্তু সমূ্পণেৰূচি অৱচৈনলত 

এচলকা- ই এনতয়াও মুৰ্দ্ণ ৰনাচৈাৱা ৰেইন িনল িাউে আনৈাচত উন্নত ৰদ্েচিাৰত আকষেণীয় আৰ ু

ৰলচিল যুি অতযানধক ৰমনৰয়াই ৰথাৱা ৰট্ৰ প্ৰেনলত।ভাৰতীয় িোৰত প্ৰকৃত মূলয-সিংচযােন সামগ্ৰী 

হৈচ  কাঠফুলা েুি িাউডাৰ। আন নক ুমান সামগ্ৰী ৰযচন কাঠফুলা আধানৰত নিসু্কে, নাচগে, সিংৰক্ষণ,

নুডলে, িািাড, ৰকনণ্ড আৰু ৰৰনডচমড কাঠফুলাৰ আঞ্জা নৰে'েে  িাউেত উৎিাদ্নৰ িাচি প্ৰযুনি 

নিকনেত কৰা হৈচ  নকন্তু এনতয়াও েননপ্ৰয় ৰৈাৱা নাই। মূলয-সিংচযােন সামগ্ৰীৰ আকষেণীয় ৰিচকনেিং 

হৈচ  আন এক ৰক্ষত্ৰ যাক ৰগৌণ মূলয-সিংচযােন িুনল ৰকাৱা ৈ'ি িাচৰ। নক ুমান সামগ্ৰী হৈচ :

• কাঠফুলা েুি িাউডাৰ

• কাঠফুলা নিসু্কে

• কাঠফুলা নাচগে

• কাঠফুলা ৰকে-আি

• কাঠফুলা ৰকনণ্ড

• কাঠফুলা সিংৰক্ষণ (মুৰাব্বা)

• আোৰ

• কাঠফুলা নেিে
1.6.1 ক্ৰপ্ৰক্ৰিেযমযে দীৰ্ঘমযাদী সংৰক্ষণৰ সমযত পাচক্ৰলযবাৰ আন্ধাৰ হোৱাপ্ৰক্ৰতেত কযৰ
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িদ্ধনতচো সৰল, অথেকননতক আৰু কাঠফুলা 3-ৰ িৰা আৰম্ভ কনৰ সময়ৰ িাচি সিংৰক্ষণ কনৰি িানৰ।

6 লৱণ আৰু িা এনেডৰ ৰ্নীভূত ৰ্দ্ৱণত 

ননমনিত কনৰ 6 মাৈ

➢ নিনিিং সিংৰক্ষণ কাঠফুলাৰ দ্বাৰা ৰেল্ফ

লাইফ িচ াৱাৰ লগচত িগা ৰৈাৱাচো িোই ৰখাত 

সৈায় কচৰ। িনৰষ্কাৰ কৰা কাঠফুলাচিাৰ সাধাৰণ 

িানী িা ৰাসায়ননক-ৰযাগ কৰা িানীত ৰধাৱা ৈয় 

আৰু ডাঙৰ োনষ্টকৰ িাত্ৰত ভনতে  কৰা ৈয়

➢ িাত্ৰত ভনতে  কৰাৰ আগচত ৰকনতয়ািা নিন

ৰ্দ্ৱণত িাঁে নমননে ৰেি কৰা ৈয়. নিন ৰ্দ্ৱণচো তাৰ নি ত ৰকন িা িাত্ৰত ৰযাগ নদ্য়া ৈয়। নথয় 

িুোম আৰ ুঅচয়ষ্টাৰ কাঠফুলা.

➢ নিনভন্ন গচৱষচক সিংৰক্ষণ ৰখাৰ িাচি নিনভন্ন ৰাসায়ননক ককচেল ৰেষ্টা কনৰচ । 2%  নডয়াম

ক্লৰাইড, 2% োইনট্ৰক এনেড, 2%  নডয়াম িাইকাচিোচনে আৰ ু0.15% নকনমএ  আৰু 2% ননমখ,

2% ৰেনী, 0.3% োইনট্ৰক এনেড, 0.1% ৰকএমএ  আৰু 1% এস্কনিেক এনেড (নসিং এে আল.,

1995) 21-280 ৰেনণ্টচগ্ৰডত 8-10 নদ্নৰ িাচি ৰেি কৰা িুোম কাঠফুলাচিাৰ সিংৰক্ষণ ৰখাৰ 

িাচি িযৱৈাৰ কৰা হৈন ল.

➢ োইড্ৰযজন হপযৰাক্সাইডৰ পাতল দ্ৰৱণত কাঠফুলা ডুবাই ক্ৰদযা আধা ৰ্ণ্টাৰ িাচি আৰ ুতাৰ

নি ত 550 নিনিএম  ালফাৰ ডাই অিাইড থকা 0.25 েতািংে োইনট্ৰক এনেড ৰ্দ্ৱণত নথয়

হৈ থকাচোচৱ কাঠফুলাৰ িগাতাৰ ওিৰত গুৰুত্বিূণে প্ৰভাৱ ৰিলাইন ল ৰয িুোম কাঠফুলাৰ

ক্ৰীম িগা ৰিং ৰানখি িানৰ আৰ ু সিংৰক্ষণ ৰখাৰ দ্বাৰা িনৰচৱেৰ িনৰনিনতত ৰতওঁচলাকৰ

ৰেল্ফ লাইফ 375 নদ্নকল িনৃদ্ধ কনৰি িানৰ।

➢ িানীত এক নমননেৰ িাচি ৰধাৱা কাঠফুলা, উতলা 2 েতািংে এনএনেএলত 3 নমননেৰ িাচি ৰেি

কৰা আৰু 5 েতািংে এনএনেএল + 1 েতািংে ৰেনী + 0.3 েতািংে োইনট্ৰক এনেড + 0.5

েতািংে এস্কনিেক এনেড + 1000 নিনিএমচকএমএ ৰ ৰ্দ্ৱণত ননমনিত কৰা।

এই ধ্ৰণৰ সংৰক্ষণ দেুা পদ্ধক্ৰতযৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ.
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➢ অক্লান্ত ক্ৰিক্ৰপং সংৰক্ষণ- সচতে কাঠফুলা ৰিাৰ ধুই নভতৰকল ৰেি কৰা হৈন ল৫

নমননেৰ িাচি ৰকএমএ ৰ ০.০৫ েতািংে। ননষ্কােন ৰৈাৱাৰ নি ত, কাঠফুলাচিাৰ 4-5 িাৰ ঠাণ্ডা িানীচৰ 

ধুই নদ্য়া হৈন ল আৰ ুতাৰ নি ত িেল িা ৰকনচিাৰ ভনতে  কৰা হৈন ল। নথয় সিংৰনক্ষত িুোম আৰ ুঅচয়ষ্টাৰ

কাঠফুলা আৰ.নড. ৰায় আৰ ুটি. অৰুমুগানাথন 30 20% এন.এ.নে.এল. আৰ ু0.1% োইনট্ৰক এনেড িেলচিাৰত 

ভনতে  কৰা হৈন ল. সঠিক ঢাকনন ৰখাৰ নি ত, িেলচিাৰ ৰকাঠাৰ উষ্ণতাত সিংৰক্ষণৰ িাচি ৰখা হৈন ল।

সিংৰক্ষণ ৰখাৰ এই িদ্ধনতচোক অক্লান্ত তীি সিংৰক্ষণ িুনল ৰকাৱা ৈয় আৰ ু3 মাৈকলচক কাঠফুলা সিংৰক্ষণ

কৰাৰ িাচি ভাল আন ল.

➢ ক্লান্ত ক্ৰিয সংৰক্ষণ-িেলচিাৰত নিন ৰ্দ্ৱণ িূৰণ কৰাকলচক, প্ৰনক্ৰয়াচো ওিৰত িণেনা কৰাৰ

দ্চৰ এচক। নিন+এনেড ৰ্দ্ৱণ ভনতে  কৰাৰ নি ত, িেলচিাৰ গৰম িানীৰ োনত ৰখা ৈয়

ৰযনতয়াকলচক ৰকন্দ্ৰত নিনৰ তািমাত্ৰা 80 ৰ িৰা 850 ৰেনণ্টচগ্ৰড নৈয়10 নমননেৰ িাচি নিনৰ

তািমাত্ৰা 850 ৰেনণ্টচগ্ৰড িোই ৰখাৰ নি ত, িেলচিাৰ িি কৰা ৈয় আৰু সিংৰক্ষণৰ িাচি

ৰখা ৈয় (এনআৰনেএম, িানষেক প্ৰনতচিদ্ন 2000-01)। ৰকৱল িানী-ৰেি কৰা কাঠফুলাই

কম িনৰমাচণ ৈালধীয়া ৰিং প্ৰদ্ান কচৰ আৰু নেনকৎসা কৰা কাঠফুলাচিাৰত িগা ৰৈাৱাচো

উৎকৃষ্টভাচৱ িোই ৰখা ৈয়.

1.7 হেমাৰ কাঠফুলা উযদযা ৰ পক্ৰৰসৰ
ৰেমাৰ কাঠফুলা, অথোৎ সঠিক নট্ৰনমিং, ৰধাৱা আৰ ু েটিে িং 

কনৰ েব্দ, ৰসাল, সচতে কাঠফুলাৰ িৰা প্ৰস্তুত কৰা সামগ্ৰী 

আৰু ইয়াক ৈাচমেটিচকনল েীল কৰা িাত্ৰত িানী ৰযাগ নদ্ 

ৰিক কৰা ৈয় আৰু সামগ্ৰীচো সিংৰক্ষণ ৰখাৰ নননিনত 

ৰখাৰ িাচি তািৰ দ্বাৰা িযোপ্ত ভাচৱ সিংসানধত কৰা ৈয়

ননমখ, িা মচনা নডয়াম গ্লুোচমে, িা দ্চুয়াো ঋতুৰ িাচি 

িযোপ্ত িনৰমাণত ৰযাগ কৰা ৈ'ি িাচৰ

সামগ্ৰী। এস্কনিেক এনেড (নভোনমন নে) ৰযাগ কনৰচল 

ৰেল্ফ েীৱন উন্নত ৈ'ি িাচৰ.

নিশ্বিযািী হদ্তয ননমোণ মুখযতঃ েীন আৰু ইউচৰািত নিতৰণ কৰা ৈয়। েীনৰ ঝািংচঝৌৰ 

ননমোতাসকলৰ এই ৰক্ষত্ৰত এক দ্ীৰ্লীয়া ইনতৈাস আৰ ু অেল নিনত আচ । ৰিন ভাগ েীনা 

ননমোণফুনেয়ান, নেয়ািংেু আৰু ৰঝনেয়ািং প্ৰচদ্েত অৱনিত। ফ্ৰান্সৰ ৰক্ষত্ৰত, িণু্ডচৱলৰ আচ 
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এেন ৰগালকীয় ৰনতা নৈোচি িনৰগনণত ৈ'ি। মুখয িযৱৈাৰ িোৰচিাৰ ইউচৰাি আৰ ু উত্তৰ 

আচমনৰকাত অৱনিত। ইউচৰাি আৰু েীচন িোৰৰ অিংে 70%-তকক অনধক লয়, তাৰ নি ত 

আচমনৰকা যুিৰােযই 10% লাভ কচৰ। আন্তেে ানতক িোৰত, মাচকে টিিং ৰেচনলচিাৰৰ হিনেষ্টচকাম্পানীৰ 

িৰা ৰকাম্পানীকল িৃথক ৈয় আন্তেে ানতক আগোৰীৰ ৰকাম্পানী ৰযচন িণু্ডচৱল নয ৰয় কাৰখানাচিাৰ 

ৰিানিটীয়াকক লক্ষয িোৰত িািন কৰাচো ি ন্দ কচৰ, আৰ ুিোৰ সম্প্ৰসাৰণৰ িাচি ননো নিক্ৰী 

নিভাগ লয়। িৃৈৎ ৰকাম্পানীচিাচৰ ৰতওঁচলাকৰ আন্তেে ানতক িোৰৰ নিনত ননমোণৰ িাচি আিনলক 

িযৱসায়ৰ দ্ানয়ত্ব ৰলাৱা নক ুমান মুখয ৰদ্ে আৰ ুঅিলত ৰতওঁচলাকৰ ননো ডাঙৰ এচেণ্ট ননধোৰণ 

কৰাৰ সম্ভাৱনা অনধক।

 ইয়াৰ নিিৰীচত েীন আৰু ভাৰতৰ দ্চৰ 

উন্নয়নেীল ৰদ্েসমূৈৰ ৰকাম্পানীচিাচৰ প্ৰতযক্ষ 

নিক্ৰী িযৱসায়ৰ ওিৰত অনধক প্ৰচেষ্টা েনলচয়

ৰতওঁচলাচক এচক সময়চত ৰপ্তানন নৈোচি কাম 

কনৰি িাচৰ, আৰ ুএই উচদ্যাগত ই এক সাধাৰণ 

ৰ্েনা। নযচৈতু ৰতওঁচলাকৰ ইমান আন্তেে ানতক 

ৰিণ্ড প্ৰভাৱ নাই, আগোৰীৰ ৰকাম্পানীচিাৰৰ 

হসচত তুলনা কচৰাঁচত ৰতওঁচলাকৰ সামগ্ৰীৰ 

মানদ্ণ্ড িযোপ্ত ভাল নৈয়, অৱচেয, ৰতওঁচলাকৰ 

মূলযৰ সনুিধা আচ .

ৰতওঁচলাচক নিকােত ৰতওঁচলাকৰ িোৰৰ অিংে সম্প্ৰসানৰত কনৰি নিোচৰ

ৰদ্ে আৰ ুননম্ন-স্তৰৰ আন্তেে ানতক িোৰ। 2019 আৰ ু2025 েনৰ নভতৰত িিূোনুমান ৰ সময়চ াৱাত 

নিশ্বিযািী ৰকণ্ড কাঠফুলা িোৰ যচথষ্ট ৈাৰত িনৃদ্ধ ৰৈাৱাৰ সম্ভাৱনা আচ .
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অধ্যায ২
হেমাৰ কাঠফুলা প্ৰক্ৰিযাকৰণ

2.1 হেমাৰ কাঠফুলা প্ৰক্ৰিযাকৰণ

বযৱিাপনা 
ৰেমাৰ কাঠফুলা হৈচ  এগানৰকা  (চেনলওো) নিচপাৰা 

িা এ. নিেৰকুই  প্ৰোনতৰ নিচেষত্বঅনুসনৰ ৰসাল 

কাঠফুলাৰ েুিী আৰু কাণ্ডৰ িৰা সঠিকভাচৱ প্ৰস্তুত কৰা 

খাদ্য, এক হিকনিক হেলীত, এক উিযুি তৰল মাধযমচৰ 

ভৰা য'ত িানী অন্তভুে ি থানকি িাচৰ; আৰু ইয়াত এক 

িা একানধক সুৰনক্ষত আৰ ুউিযুি হিকনিক উিাদ্ান 

থানকি িাচৰ। খাদ্যনখনন িাত্ৰ এোত িি কৰা ৈয় আৰু 

েীল কৰাৰ আগচত িা নি ত, গৰমৰ দ্বাৰা ইমান 

সিংসানধত কৰা ৈয় যাচত নষ্ট ৰৈাৱা প্ৰনতৈত ৈয়

2.1.1 সঠিক প্ৰযচক্ৰ ং প্ৰ কু্ৰি তলত ক্ৰদযা হেয :

ক্ৰনযন্ত্ৰণ প্ৰাচল:

ৰেমাৰ খাদ্য উৎিাদ্ন প্ৰকিৰ ইনিুে, প্ৰনক্ৰয়া আৰু আউেিুে ননয়ন্ত্ৰণ কৰা ৰকইিাোও মািকাঠি 

আচ , নক ুমান গুৰুত্বিূণে মািকাঠি তলত আচলােনা কৰা হৈচ :

1. উৎপাদনৰ োৰ:

উৎিাদ্ন ৈাৰ, উৎিাদ্নৰ ৰক্ষত্ৰত, নননদ্েষ্ট সময়ত উৎিাদ্ন কনৰি িৰা সামগ্ৰীৰ িনৰমাণ

িুোয়। হিকনিকভাচৱ, উৎিাদ্নৰ ৈাৰ হৈচ  এো ভালৰ একক প্ৰস্তুত কনৰিকল লগা সময়ৰ

িনৰমাণ।

ৰকাম্পানীচিাচৰ প্ৰাচয় এো প্ৰকি িা উৎিাদ্ন প্ৰনক্ৰয়াৰ সময় আৰ ুিযয় হ্ৰাস কৰাত সৈায়

কনৰিকল উচ্চ উৎিাদ্ন ৈাৰৰ িাচি ৰেষ্টা কচৰ। অৱচেয, অনধক উৎিাদ্ন ৈাৰৰ ফলত

মানদ্ণ্ড হ্ৰাস ৈ'ি িাচৰ যনদ্ অনধক ভুল কৰা ৈয় নকয়চনা কমেোৰীসকচল অনধক একক

উৎিাদ্ন িা অনধক ভৱন সমূ্পণে কনৰিকল ৰৈঁো নদ্চয়
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2. হপাৰ আকাৰ:

নফচেেন হৈচ  এক ৰভৌনতক, হেনৱক িা ৰাসায়ননক অিাচৰেন নয এক নফল্টাৰ মাধযমৰ

হসচত নমশ্ৰণৰ িৰা কঠিন িদ্াথে আৰ ুতৰল িথৃক কচৰ যাৰ এক েটিল গাঁথনন থাচক যাৰ

মাচেচৰ ৰকৱল তৰল ৰৈ িাৰ ৈ'ি িাচৰ। নফল্টাৰ মাধযমৰ মাচেচৰ িাৰ ৈ'ি ৰনাৱাৰা কঠিন

কণাচিাৰক ডাঙৰ িনুল িণেনা কৰা ৈয় আৰ ুিাৰ হৈ ৰযাৱা তৰলক নফচেে িুনল ৰকাৱা ৈয়

3. ৰন্ধন তাপমাত্ৰা:

এয়া হৈচ  ৰকৱল ৰসই উষ্ণতা য'ত প্ৰদ্ান কৰা খাদ্য সামগ্ৰী ৰানিি লাচগ, নযচকাচনা

সিংসানধত খাদ্য সামগ্ৰীৰ ৰিন উষ্ণতাৰ সচিোত্তম িনৰসৰ থাচক য'ত ইয়াক নিেৰা সামগ্ৰী

প্ৰাপ্ত কনৰিকল ৰানিি লানগি.

ননম্ন তািমাত্ৰাৰ ফলত িযোপ্ত ৰিন ৈয়, আনৈাচত উচ্চ তািমাত্ৰাৰ ফলত িানীয় ভাচৱ জ্বলা-

ৰিাৰা ৈয় আৰু ৰিাৰ অনুিযুি তািমাত্ৰাই ৰসাৱাদ্ হ্ৰাস কচৰ। ৰসচয়চৈ ৰিনৰ উষ্ণতা

িোই ৰখাচো অতযাৱেযকীয়

4. শ্ীতল তাপমাত্ৰা:

ই ৰকৱল প্ৰদ্ত্ত খাদ্য সামগ্ৰীচো েীতল কৰা উষ্ণতা িুোয়, যাক সাধাৰণচত ৰিা, গৰম কৰাৰ

নি ত আৰু ৰিষু্টৰাইচেেনৰ সময়ত অনুসৰণ কৰা ৈয়। অনুিযুি েীতলকৰচণ ৰসাৱাদ্ আৰু

আৰ্দ্েতাপ্ৰভানৱত কনৰি িাচৰ

5. আদ্ৰঘতাৰ সমল:

আৰ্দ্েতা হৈচ  তৰল, নিচেষকক িানীৰ উিনিনত, প্ৰাচয় ৰট্ৰ  িনৰমাণত। উদ্াৈৰণ স্বৰূচি, িায়ুত,

খাদ্যত, আৰু নক ুমান িানণনেযক সামগ্ৰীত কম িনৰমাণৰ িানী ৰিাৱা যাি িাচৰ

ইয়াক নিনভন্ন উষ্ণতাৰ দ্চৰ অনযানয মািকাঠিৰ েনৰয়চত িচৰাক্ষভাচৱ ননয়ন্ত্ৰণ কনৰি িানৰ

আৰু ৰকনতয়ািা নননদ্েষ্ট প্ৰনক্ৰয়াৰ সময়ত অনতনৰি িানী ৰযাগ নদ্ ভাৰসাময িোই ৰখা ৈয়

6. ক্ৰত ক্ৰমেক্ৰল কৰা:

প্ৰদ্ত্ত ৰকঁো মালৰ উিাদ্ানচিাৰ নয গনতত নমৈনল কৰা হৈচ  তাক নমশ্ৰণ গনত িুনল ৰকাৱা

ৈয়। খাদ্য প্ৰনক্ৰয়াকৰণ উচদ্যাগত ই এক অনত গুৰতু্বিূণে প্ৰােল.
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ৰিন ভাগ খাদ্য সামগ্ৰীৰ িাচি, কম গনতত নমৈনল ৰৈাৱা আৰম্ভ কৰক আৰু লাচৈ লাচৈ ইয়াক 

ৰৰনেনিত ৰদ্খুওৱা গনতকল উঠাওক। ক্ৰমান্বচয় িৃনদ্ধচয় উিাদ্ানচিাৰনমনিিং িাটিৰ িৰা 

েঁনিয়াই িৰাৰ িৰা ৰক্ষা কচৰ। ৰকনতয়াও আচিানাৰ নমিাৰ িাউলৰ ক্ষমতা অভাৰচলাড 

নকনৰি নকয়চনা আিনুন আচিানাৰ নমিাৰৰ নগয়াৰচিাৰ নষ্ট কনৰি

7. ক্ৰমশ্ৰণ সময:

প্ৰদ্ত্ত ৰকঁো মালৰ উিাদ্ানচিাৰ নমৈনল কৰা সময়কালক নমশ্ৰণ সময় িুনল ৰকাৱা ৈয়। খাদ্য

প্ৰনক্ৰয়াকৰণ উচদ্যাগত ই এক অনত গুৰুত্বিূণে প্ৰােল নকয়চনা ই েূড়ান্ত সামগ্ৰীৰ নিৰতা আৰু

গাঁথনন ননধোৰণ কচৰ নিচেষকক ৰিক কৰা খাদ্য সামগ্ৰীৰ ৰক্ষত্ৰত

নমিাৰ এোৰ হসচত 2 নমননেৰ িাচি নমৈনল কৰাচো ৈাচতচৰ 10-12 নমননে নমৈনল কৰাৰ

সমান। পীড 2-ত 2 নমননেতকক অনধক সময়ৰ িাচি ৰিড ৰডা নমৈনল কৰাৰ িৰামেে নদ্য়া

নৈয়, আৰু মুঠ নমশ্ৰণ আৰ ুনমশ্ৰণ সময় 4-6 নমননেতকক অনধক নৈয়.

8. কাোৰৰ  ক্ৰত:

কাটিিং অিাচৰেন ৰো নয গনতত কৰা হৈচ  তাক কাোৰ পীড িুনল ৰকাৱা ৈয়, ইয়াক

কাোৰ ৰেড িা ড্ৰামৰ গনত িা ৰকৱল শ্লাইোৰৰ প্ৰনতদ্ানগনত নৈোচি সিংজ্ঞানয়ত কনৰি

িানৰ; ই প্ৰদ্ত্ত ননৰন্তৰ সামগ্ৰীৰ িৰা প্ৰচয়ােনীয় আকৃনতৰ সামগ্ৰী আৈৰণৰ ৈাৰ ননধোৰণ

কচৰ.

খাদ্য প্ৰনক্ৰয়াকৰণ উচদ্যাগৰ ৰক্ষত্ৰত উৎিাদ্নৰ ৈাৰ ননয়ন্ত্ৰণ কৰাৰ লগচত প্ৰতযাখযান সীনমত

কৰাচো অতযন্ত গুৰুত্বিূণে প্ৰােল, সামগ্ৰীৰ ওিৰত ননভে ৰ কনৰ ইয়াৰ এক িৃৈৎ িনৰসৰৰ

তাৰতময আচ

9. ৰন্ধাৰ সময:

প্ৰদ্ত্ত খাদ্য সামগ্ৰী প্ৰদ্ত্ত ৰিন উষ্ণতাত ৰিা সময়কাল যাচত প্ৰচয়ােনীয় খাদ্য সামগ্ৰী প্ৰাপ্ত

কনৰি িাচৰ তাক ৰিাৰ সময় িুনল ৰকাৱা ৈয়

নিনভন্ন ৰিন িদ্ধনত িযৱৈাৰ কনৰ উচ্চ তািমাত্ৰাৰ হসচত; খাদ্য ৰিাচো সঠিক ৰৈাৱাচো

েটিল ৈ'ি িাচৰ। যনদ্ আিুনন সাৱধান নৈয়, খাদ্যই ইয়াৰ প্ৰচয়ােনীয় ৰিং আৰু ৰসাৱাদ্

ৰৈৰুৱায়। অনন্তম িযঞ্জন
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শুকান ৈ'ি িাচৰ িা কম ৰিাৰ সময় ৰিাৰ ৰক্ষত্ৰত ৈ'ি িাচৰ, ৰসচয়চৈ ই এক গুৰুত্বিূণে 

প্ৰােল.

10. বীজাণুমুিকৰণ তাপমাত্ৰা:

িীোণুমিুকৰণ হৈচ  নযচকাচনা প্ৰনক্ৰয়া নয সকচলা ধৰণৰ েীৱন আৰ ু অনযানয হেনৱক

এচেণ্ট ৰযচন এক নননদ্েষ্ট িৃষ্ঠ, িস্তু িা তৰলত থকা নপ্ৰয়ন আঁতৰ কচৰ, ৈতযা কচৰ, িা নননিয়

কচৰ, উদ্াৈৰণ স্বৰূচি খাদ্য িা হেনৱক সিংসৃ্কনত মাধযম.

এচন কৰাৰ এক সেৰােৰ প্ৰনক্ৰয়া হৈচ  প্ৰচয়ােনীয় সময়ৰ িাচি প্ৰদ্ত্ত উষ্ণতাত প্ৰদ্ত্ত

সামগ্ৰীগৰম কৰা, এই উষ্ণতাক িিযাকৰণ উষ্ণতা িুনল ৰকাৱা ৈয়, ই িিযাকৰণৰ িাচি

প্ৰচয়ােনীয় তািমাত্ৰা।

11. বীজাণুমুিকৰণৰ সময:

িীোণুমিুকৰণ হৈচ  নযচকাচনা প্ৰনক্ৰয়া নয সকচলা ধৰণৰ েীৱন আৰ ু অনযানয হেনৱক

এচেণ্ট ৰযচন এক নননদ্েষ্ট িৃষ্ঠ, িস্তু িা তৰলত থকা নপ্ৰয়ন আঁতৰ কচৰ, ৈতযা কচৰ, িা নননিয়

কচৰ, উদ্াৈৰণ স্বৰূচি খাদ্য িা হেনৱক সিংসৃ্কনত মাধযম

নিনভন্ন সামগ্ৰীৰ িাচি নিনভন্ন ৰকৌেল িযৱৈাৰ কনৰ িিযাকৰণ প্ৰনক্ৰয়া ৰো নয সময়ৰ িাচি

সম্পাদ্ন কৰা ৈয়, যাচত কাযেকৰী িিযাকৰণ প্ৰাপ্ত কনৰি িানৰ, ইয়াক িিযাকৰণ সময় িুনল

ৰকাৱা ৈয়

12. হপিুৰাইযজচন তাপমাত্ৰা:

ৰিষু্টৰাইচেেন হৈচ  খাদ্য ৰখাৱাৰ িাচি সৰুনক্ষত কৰাৰ িাচি ৰৰাগসৃনষ্টকাৰী ৰিচেনৰয়া ধ্বিংস

কনৰিকল তৰল িা খাদ্য প্ৰনক্ৰয়া কচৰাচত তাি প্ৰনক্ৰয়া। ইয়াত আোইতকক ক্ষনতকাৰক

অণুেীৱচিাৰ ধ্বিংস কনৰিকল খাদ্য গৰম কৰা অন্তভুে ি থাচক। উৎিাদ্কসকচল দ্গু্ধোত আৰু

অনযানয খাদ্য ৰখাৱাৰ িাচি সুৰনক্ষত কনৰিকল ৰিষু্টৰাইে কচৰ.

প্ৰদ্ত্ত খাদ্য সামগ্ৰীনয তািমাত্ৰাকলচক গৰম কৰা ৈয় আৰ ু নননদ্েষ্ট সময়ৰ িাচি ৰক্ষণাচিক্ষণ

কৰা ৈয় যাচত কাযেকৰী ৰিষু্টৰাইচেেন প্ৰাপ্ত কনৰি িৰা যায় তাক ৰিষু্টৰাইচেেন উষ্ণতা

িুনল ৰকাৱা ৈয়.

13. হপিুৰাইযজচন সময:
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িীোণুমিুকৰণ হৈচ  নযচকাচনা প্ৰনক্ৰয়া নয সকচলা ধৰণৰ েীৱন আৰ ু অনযানয হেনৱক 

এচেণ্ট ৰযচন এক নননদ্েষ্ট িৃষ্ঠ, িস্তু িা তৰলত থকা নপ্ৰয়ন আঁতৰ কচৰ, ৈতযা কচৰ, িা নননিয় 

কচৰ, উদ্াৈৰণ স্বৰূচি খাদ্য িা হেনৱক সিংসৃ্কনত মাধযম.

নয সময়ৰ িাচি ৰিষু্টৰাইচেেন প্ৰনক্ৰয়া এো নননদ্েষ্ট উষ্ণতাত সম্পাদ্ন কৰা ৈয় নয নিনভন্ন 

ৰিষু্টৰাইচেেন িদ্ধনত আৰু খাদ্য সামগ্ৰীৰ িাচি িৃথক, যাচত কাযেকৰী ৰিষু্টৰাইচেেন প্ৰাপ্ত 

কনৰিকল ইয়াক ৰিষু্টৰাইচেেন সময় িুনল ৰকাৱা ৈয়

2.2 হেমাৰ কাঠফুলা প্ৰক্ৰিযাকৰণৰ সাম্প্ৰক্ৰতক প্ৰৱণতা
2.2.1 কেন েৰা োঠফুলা প্ৰক্ৰিযােৰণ 

িগা িুোম কাঠফুলা (এগানৰয়া  নিচপাৰা ) ৰকননঙৰ িাচি অনযানয প্ৰকাৰৰ কাঠফুলাতকক ি ন্দ 

কৰা ৈয়। িানণনেযকভাচৱ, কাঠফুলাচিাৰ নিনত ৰেমাত ৰখা ৈয়, প্ৰনক্ৰয়াচোত ননম্ননলনখত িদ্চক্ষিচিাৰ 

অন্তভুে ি থাচক:

➢ ক্ৰপক্ৰকং – িুোম িযোয়ত কাঠফুলা িা নন কৰা ৈয় ( েুিী।) িযাস 2-2.5 ৰেনম) মৃদ্ ুৈাত িাক খাই।

তাৰ নি ত নযচকাচনা মাইক্ৰ'নিচয়ল উনিদ্ কন য়াই অনা মাটি আৰ ুঅিংেত তীক্ষ্ণ কাষৰ ৰষ্টইনচল  ষ্টীল

েুনৰ/চেডৰ সৈায়ত কাটি/আতঁৰ কৰা ৈয়। ডালৰ হদ্ৰ্েয 0.5-1 ৰেনম দ্ীৰ্ল ৰানখি লাচগ।

➢ চৰ্ঘ ং আৰু হগ্ৰক্ৰডং – ৰৰাগগ্ৰস্ত, ক্ষনতগ্ৰস্ত / আৰ্াতপ্ৰাপ্ত, কঁুনৈয়াৰ আৰ ুমুগা কাঠফুলা ৰিলাই নদ্য়া ৈয় আৰু

ৰকৱল স্বািযকৰ িগা আৰু োন িুোমচিাৰ িা নন কৰা ৈয় আৰ ুদ্েুা ৰশ্ৰণীত িৃথক কৰা ৈয় অথোৎ

েুিী। এ আৰ ু েুিী নৈোচি কম্পযাে ৰৈডৰ হসচত 2.5 ৰেনম হলচক িযাস। নি ৰগ্ৰড নৈোচি 2.5 ৰেনমৰ

অনধক িযাস

➢ হধ্াৱা – ৰশ্ৰণীিদ্ধ কাঠফুলাচিাৰ অতযানধক ক্ষনত নকৰাকক িা ৰ্ঁনৈ ৰনাচযাৱাকক আৈাৰ ৰখা ৰলচতৰা, মাটি

আনদ্ আঁতৰ কনৰিকল ঠাণ্ডা িানীত 3-4 িাৰ ভালদ্চৰ ৰধাৱা ৈয়

➢ ব্লাক্ৰচং – এনোইচমটিক কাযেকলাি প্ৰনতৈত কনৰিকল, ৰেনিিং প্ৰচয়ােন। ই অণুেীৱচিাচৰা নননিয় কচৰ আৰু

এক সচন্তাষেনক আৰ ুঅনভন্ন ৰিক প্ৰাপ্ত কনৰিকল ৰকঁো সামগ্ৰীৰ িৰা িায়ু আঁতৰ কচৰ। কাঠফুলাচিাৰ

উতলা িানীত ২০৩ নমননেৰ িাচি ৰেি কৰা ৈয় আৰ ুতাৰ নি ত ঠাণ্ডা িানীত তাৎক্ষনণকভাচৱ ঠাণ্ডা

কৰা ৈয়। অৱচেয, নলনেিং ৰলাকোন হ্ৰাস কনৰিকল, িাষ্প ৰেনিিং ি ন্দ কৰা ৈয় নকয়চনা উতলা িানীত

নলনেিং ৰলাকোন প্ৰায় 30% ৈ'ি িুনল অনুমান কৰা হৈন ল
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➢ হকনভক্ৰতঘ  – কাঠফুলাচিাৰ িানণনেযকভাচৱ দ্েুা ৰকন আকাৰত ৰিক কৰা ৈয় অথোৎ এ-1 ওখ ৰকন এ-

2.5 এ-1 ওখ ৰকননৰচেিলৰ দ্বাৰা ি ন্দ কৰা ৈয় আনৈাচত এ-2.5 ৰকনচিাৰ ৰৈাচেল িযৱসায়ী, ৰপ্তাননকতে া

আৰ ুঅনযানয প্ৰনতষ্ঠানৰ দ্বাৰা ি ন্দ কৰা ৈয়। ৰেি কৰা কাঠফুলাচিাৰ ৰৰ্ানষত ৰড্ৰইন ওেনৰ হসচত

ৰকনত ভনতে  কৰা ৈয় অথোৎ এ-2.5 ৰকনত 440 গ্ৰাম।

➢ ক্ৰিক্ৰনং - ৰকনচিাৰ কাঠফুলাচৰ ভনতে  কৰাৰ নি ত 2% সাধাৰণ ননমখ, 1% ৰেনী আৰু 0.05% োইনট্ৰক

এনেডৰ োন গৰম নিন ৰ্দ্ৱণ ৰকনৰ কাষকলচক ৰযাগ নদ্য়া ৈয়। নিননিংচয় সামগ্ৰীচোত ৰসাৱাদ্ ৰযাগ নদ্চয়,

প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ সময় হ্ৰাস কচৰ আৰ ুৰেমাৰ কাঠফুলাচিাৰৰ ৰেল্ফ লাইফ িৃনদ্ধ কচৰ

➢ ক্লাক্ৰন্তকৰ - দ্ীৰ্লীয়া ৰেল্ফ েীৱন নননিত কনৰিকল সামগ্ৰীৰ িৰা নযচকাচনা ফান্দত িৰা িায় ু আৰু

অনযানয েমা ৰৈাৱা ৰগ  আতঁৰািকল নিননিং ৰকনচিাৰ ৰেষ ৰৈাৱাৰ নি ত।

এিেষ্ট োচনলৰ হদ্ৰ্েয আৰ ুিাত্ৰৰ আকাৰৰ ওিৰত ননভে ৰ কনৰ নননদ্েষ্ট সময়ৰ িাচি নিন ৰ্দ্ৱচণচৰ ভনতে

ৰকনচিাৰ এিেষ্ট িাকেত খুৱাই নদ্য়া ৈয়। সুৰিংগচো নযমাচন েুটি ৈ'ি, ভনতে  ৰকনচিাৰ উতলা িানীত

ৰানখ 1-2 নমোৰৰ িাচি 85-90 ৰেনণ্টচগ্ৰড ৰনাচৈাৱাকলচক ক্লানন্তকৰ ৈ'ি িাচৰ।

➢ ক্ৰচক্ৰমং / বন্ধ কক্ৰৰব পাযৰ - ক্লানন্তকৰ ৰৈাৱাৰ লচগ লচগ, ৈাচমেটিচকনল েীল কৰা িাত্ৰচো িািকল ডািল

নেমাৰৰ সৈায়ত ৰকনচিাৰ িি কৰা ৈয়। িি ঢাকননচিাৰ িীোণুমুি কনৰিকল িি ৰকনচিাৰ ওচলাো

অৱিাত ৰখা ৈয়

➢ প্ৰক্ৰিযাকৰণ / বীজাণুমুিকৰণ - প্ৰনক্ৰয়াকৰণক িীোণুমুিকৰণ নৈোচিও মচনানীত কৰা হৈচ , ৰকননঙৰ

এক অিনৰৈাযে একক কাযে। ৰকনৰ আকাৰ আৰ ু প্ৰচেন িং িানৰ উচ্চতাৰ ওিৰত ননভে ৰ কনৰ নননদ্েষ্ট

সময়ৰ িাচি 15 িাউণ্ড নিএ আইৰ োিত ৈাচমেটিচকনল েীল ডগা ৰকনচিাৰ প্ৰনক্ৰয়াকৰণ কনৰ ইয়াক

সম্পূণে কৰা ৈয়। অৱচেয, নেমলাৰ দ্চৰ এচলকাৰ িাচি, এ-2.5 আকাৰৰ ৰকনৰ িাচি প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ সময়

45 নমননে ৈ'ি িুনল িৰামেে নদ্য়া ৈয়

➢ কুক্ৰলং - ঠাণ্ডা িানীত িিযাকৰণৰ লচগ লচগ ৰকাঠাৰ উষ্ণতাকল ৰকনচিাৰ েীতল কৰা ৈয় যাচত

অণুেীৱচিাৰক ৰতওঁচলাকৰ প্ৰনতকূল কাযেকলািৰ িৰা িনৰত্ৰাণ িািকল আকনিক ভাচৱ আৰ্াত প্ৰাপ্ত কনৰি

িানৰ।

➢ হলযবক্ৰলং আৰু হিাযৰজ - ঠাণ্ডা কৰা ৰকনচিাৰ েীতল শুকান িানত সিংৰক্ষণ কৰা ৈয় আৰ ু মামৰ
িনৰৈাৰ কনৰিকল ৰকন েৰীৰৰ িৰা নযচকাচনা আঠা লৰ্ু আৰ্দ্েতা আঁতৰ কনৰিকল গ্ৰীেৰ হসচত ৰলিন
কৰা ৈয়। ৰলচিল লচগাৱাৰ আগচত নযচকাচনা ফুলা, নলচকে, িানফিং আৰ ুঅনযানয নিকাৰ িৰীক্ষা কনৰিকল
ৰকনচিাৰ 8-10 নদ্নৰ িাচি িনৰচৱেৰ উষ্ণতাত ৰখা ৈয়.

নিক্ৰীৰ িাচি ৰকনচিাৰ উচমানেত ৰৈাৱাৰ আগচত, ফলসামগ্ৰীৰ আচদ্ে, 1955 খাদ্য ৰভোল প্ৰনতচৰাধ 
আইন, 1954 আৰু ৰিক কৰা সামগ্ৰী (ননয়ন্ত্ৰণ) আইন 1975-ৰ আইনী প্ৰচয়ােনীয়তা িূৰণ কৰাৰ 
িাচি সঠিক ৰলচিল লচগাৱা ৈয়
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খাদ্যচিাৰ সঠিক ধৰচণ সিংৰক্ষণ কনৰি লাচগ যাচত ৰসইচিাৰ স্বািযৰ িাচি নিিদ্েনক নৈয় আৰ ু

ৰসইচিাৰৰ মানদ্ণ্ডৰ অৱননত নৈয়

দ্ইু প্ৰকাৰৰ ৰষ্টাচৰে আচ :

1. শুকান সিংৰক্ষণ ৰকাঠা:(শুকান উিাদ্ানৰ িাচি)
খাদ্যেসয, মাৈোতীয় েসয, মাৈোতীয় েকে ৰা, মেলা, েনিে আৰ ু ৰতল, ৰিচকে যিু আৰ ু ৰেমাৰ

খাদ্যআনদ্ৰ িাচি িেনেীল ৰনাচৈাৱা খাদ্যৰ িাচি; আৰু অধে- িকা ফল আৰু িােনল, আলু আৰ ু

নিয়াে, নিঠা আৰ ু কণীৰ তলত িেনেীল সামগ্ৰী। তািমাত্ৰাৰ নিনত – 20-25°ৰে (চকাঠাৰ 

তািমাত্ৰা)। যনদ্ িানৈৰৰ তািমাত্ৰা অতযানধক ৰিন  ৈয়, ৰতচন্ত ৰদ্াকানৰ তািমাত্ৰা ৰদ্াকানখন েীতল 

কৰা িায়ৰু দ্বাৰা হ্ৰাস কনৰি লানগি.

খাদ্যৰ মানদ্ণ্ড িোই ৰানখিকল সিংৰক্ষণ শুকান েীতল ভালদ্চৰ িতাৈ েলােল কৰা আৰ ুসিংক্ৰমণৰ 

িৰা মুি ৈ'ি লাচগ। ভাল িায়ু েলােচল আৰ্দ্েতা আৰু উচ্চ উষ্ণতাৰ প্ৰচেষ্টাপ্ৰনতচৰাধ কনৰি.

➢ যনদ্ও ৰিন ভাগ অ-িেনেীল সামগ্ৰী এচকলচগ ষ্ট'ৰৰমুত সিংৰক্ষণ কনৰি িানৰ, নক ুমান অধে-

িেনেীল সামগ্ৰীৰ িাচি িৃথক িতাৈ েলােল কৰা সিংৰক্ষণ সুনিধাৰ প্ৰচয়ােন ৈয়, নয ৰদ্াকানৰ িাকী

অিংেতকক অলি েীতল।

➢ খাদ্য নযচিাৰ ৰকৱল 2-3 নদ্নৰ িাচি ধনৰ ৰানখি লানগি তাৰ িাচি 10-15.5° ৰেনণ্টচগ্ৰড তািমাত্ৰাৰ

প্ৰচয়ােন।  ৰিড, ৰিকাৰী সামগ্ৰীৰ দ্চৰ

➢ যনদ্ িাচন অনুমনত নদ্চয়, েনিে আৰ ুৰতল িাকী খাদ্যৰ িৰা আঁতৰত সিংৰক্ষণ কনৰি লাচগ

➢ নযমান দ্ৰূ সম্ভৱ, অ-িেনেীল সামগ্ৰীচিাৰ িায়ু োন আৱৰা িাত্ৰ, কােে ন, িনলনথন ৰিক আৰ ুৰকনত

সিংৰক্ষণ কনৰি লাচগ

➢ মাৈোতীয় েসয আৰু মেলাৰ িাচি স্বচ্ছ কাঁেৰ োৰ িযৱৈাৰ কৰা ৈ'ি িাচৰ

➢ কণী কাডে চিাডে  ৰট্ৰ আৰু কােে নত ৰানখ2-3 নদ্নত খাি িানৰ

➢ নডোচেে ণ্ট, িা , মি, আৰ ুএনণ্টচেনিক ৰ্দ্ৱণ অন্তভুে ি থকা সামগ্ৰীচিাৰ িৃথক োখাত সিংৰক্ষণ কনৰি

লাচগ.

➢ ৰট্ৰ  সদ্ায় ৰদ্াকানৰ িৰা আঁতৰত সিংৰক্ষণ কৰা ৈয়.

2. ননম্ন তািমাত্ৰা সিংৰক্ষণ:

নীনতচো ৈ'ল স্তৰত উষ্ণতা িোই ৰখা নয অণেুীৱৰ নিকাে প্ৰনতৈত কনৰি, আৰু এচনদ্চৰ খাদ্য

সিংৰক্ষণ কনৰি। িেনেীল খাদ্যত উচ্চ িনৰমাণৰ আৰ্দ্েতা থাচক, নয েীৱাণুচিাৰৰ নিকােৰ িাচি 

উিযুি আৰ্দ্েতা প্ৰদ্ান কচৰ আৰু নষ্ট ৰৈাৱাৰ িাচি.
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ৰসইচিাৰ দ্ইু প্ৰকাৰৰ:

1. ৰৰনফ্ৰচেচৰচেড ৰষ্টাচৰে:

তািমাত্ৰা 0-10 ৰডগচেলনেয়া ৰ মােত। গাখীৰ আৰ ুইয়াৰ সামগ্ৰীৰ দ্চৰ িেনেীল সামগ্ৰীৰ

িাচি এইচো প্ৰচয়ােনীয়। সকচলা খাদ্য ঢানক ৰানখি লানগি.

2. ফ্ৰীোৰ ৰষ্টাচৰে:

ফ্ৰীোৰ ৰষ্টাচৰে এো নিনামূলীয়া ৰষ্টনণ্ডিং ৰকনিচনে িা ৰৰনফ্ৰচেচৰেৰত িথৃক ৰকনিচনেৰ ৰূিত

ৈ'ি িাচৰ য'ত তািমাত্ৰা -20 ৰ িৰা 0 নডগকল িোই ৰখা ৈয়। ৰেলনেয়া .

2.3 পাচক্ৰল সংৰক্ষণ
 িােনল সিংৰক্ষণ হৈচ  নষ্ট ৰৈাৱা িি িা 
ৰলচৈম কনৰিকল খাদ্যৰ নেনকৎসা আৰু 
সিালন প্ৰনক্ৰয়া, মানদ্ণ্ড হ্ৰাস, সম্পাদ্নািা 
িুনষ্টগত মূলয আৰু এচনদ্চৰ দ্ীৰ্লীয়া 
সিয়ৰ অনুমনত নদ্চয়সিংৰক্ষণত সাধাৰণচত 
ৰিচেনৰয়া, ৰভঁকুৰ (চযচন ইষ্ট), আৰু 
অনযানয অণুেীৱৰ নিকাে প্ৰনতৈত কৰাৰ 
লগচত েনিেৰ োৰণ হ্ৰাস কৰা অন্তভুে ি 
থাচক যাৰ ফলত ৰৰননেনডটি ৈয়.

সিংৰক্ষচণও কনৰি িাচৰ
দ্েৃযমান অৱননত প্ৰনতৈত কৰা 
প্ৰনক্ৰয়াচিাৰ অন্তভুে ি থাচক, ৰযচন 
আচিলচিাৰ কোচৈাৱাৰ নি ত 
এনোইচমটিক িাউননিং প্ৰনতনক্ৰয়া, নয ফল 
কোৰ নি ত ৈ'ি িাচৰ।
খাদ্য সিংৰক্ষণৰ িাচি প্ৰস্তুত কৰা িহুচতা প্ৰনক্ৰয়াত ৰকইিাোও সিংৰক্ষণ িদ্ধনত অন্তভুে ি থানকি। 

উদ্াৈৰণ স্বৰূচি, ফলক োমকল িনৰৱতে ন কনৰ সিংৰক্ষণ কৰাত অন্তভুে ি থাচক উতলা (ফলৰ আৰ্দ্েতাৰ 

িনৰমাণ হ্ৰাস কৰা আৰু ৰিচেনৰয়া, ইষ্ট আনদ্ ধ্বিংস কৰা), ৰেনী (চসইচিাৰৰ িুনৰ িৃনদ্ধ প্ৰনতৈত 

কনৰিকল) আৰু এয়াৰোইে োৰৰ নভতৰত েীনলিং কৰা (িনুৰ দ্নূষতকৰণ প্ৰনতচৰাধ কনৰিকল)। 

িুনষ্টগত মান, গাথঁনন আৰ ুৰসাৱাদ্ িোই ৰখা িা সনৃষ্ট কৰা হৈচ  ফল সিংৰক্ষণৰ এক গুৰুত্বিূণে নদ্ে

2.3.1. সংৰক্ষণ পদ্ধক্ৰত

মানদণ্ডপ্ৰাচল:
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অনন্তম সামগ্ৰীৰ মানদ্ণ্ড ননয়ন্ত্ৰণ কৰা ৰকইিাোও মািকাঠি আচ , ইয়াচৰ নক ুমান গুৰুত্বিূণে প্ৰােল 

তলত আচলােনা কৰা হৈচ :

1. অবযব:

নযচকাচনা খাদ্যৰ ৰেচৈৰাৰ আোইতকক গুৰুত্বিণূে গুণ হৈচ  ইয়াৰ ৰিং, নিচেষকক ৰযনতয়া ই

অনযানয খাদ্য-মানদ্ণ্ডৰ গুণাগুণৰ হসচত ৰিানিটীয়াকক সম্পনকে ত ৈয়। অনযানয গুণাগুণৰ

নভতৰত আচ  আকৃনত, িষৃ্ঠৰ প্ৰ'ফাইল আৰু দ্েৃযমান গাঁথনন। খাদ্য সামগ্ৰী এোৰ ৰসাৱাদ্

আৰু ৰসাৱাদ্ৰ দ্চৰই খাদ্য উিিািন অতযাৱেযকীয়

2. হসাৱাদ:

গুচষ্টেৰী প্ৰণালী িা ৰসাৱাদ্ৰ অনভূুনত হৈচ  সিংচিদ্নেীল প্ৰণালী নয ৰসাৱাদ্ৰ ধাৰণা

(চেভাৰ)ৰ িাচি আিংনেকভাচৱ দ্ায়িদ্ধ। ৰসাৱাদ্ হৈচ  মুখৰ ৰকাচনা িদ্াথেই মুখৰ গহ্বৰত

ৰসাৱাদ্ৰ কনলত অৱনিত ৰসাৱাদ্ নৰচেিৰ ৰকাষৰ হসচত ৰাসায়ননক ভাচৱ প্ৰনতনক্ৰয়া কনৰচল

উৎিন্ন িা উেীনিত ৰৈাৱা ধাৰণা, ৰিন ভাগ নেভাত.

নিনভন্ন খাদ্য সামগ্ৰীৰ ৰতওঁচলাকৰ অননয ৰসাৱাদ্ আচ  ৰতওঁচলাকৰ িৰা নযচকাচনা নিেুযনতৰ

ফলত অনন্তম িযঞ্জনত নিেুযনত ৈ'ি, ৰসচয়চৈ সিংসানধত খাদ্য সামগ্ৰীৰ সমান ৰসাৱাদ্ িোই

ৰখাচো অতযাৱেযকীয়।

3. পকু্ৰি ত সমল:

খাদ্যৰ গুণগত মানদ্ণ্ডৰ অিংে নৈোচি িুনষ্টগত মূলয িা িুনষ্টকৰ মূলয হৈচ  ৰতওঁচলাকৰ

গ্ৰাৈকৰ িুনষ্টৰ প্ৰচয়ােনীয়তাৰ সন্দভে ত খাদ্য িা আৈাৰৰ সামগ্ৰীত অতযাৱেযকীয় িুনষ্ট

কাচিোৈাইচড্ৰে, েনিে, প্ৰ'টিন, খননে, আৰ ুনভোনমনৰ এক সু-সন্তুনলত অনুিাতৰ ৰোখ।

সামগ্ৰী এোৰ িুনষ্টৰ িনৰমাণ অনধক হৈচ  ইয়াৰ মানদ্ণ্ড, নকয়চনা িুনষ্টৰ মলূয উন্নত কৰাৰ

িাচি আধাৰ উিাদ্ানৰ হসচত উিযুি উিাদ্ান ৰযাগ নদ্ি লানগি

4. হেল্ফ লাইফ:

ৰেল্ফ লাইফ হৈচ  িযৱৈাৰ, িযৱৈাৰ িা নিক্ৰীৰ িাচি অচযাগয ৰনাচৈাৱাকক সামগ্ৰী এো সনিত

কৰাৰ সময়ৰ হদ্ৰ্েয। ই ৰদ্খা, ৰসাৱাদ্ আৰ ুিুনষ্টৰ নি ত কাযেকৰী ৈয়, এচক িুনষ্টগত সামগ্ৰী

আৰু ৰসাৱাদ্ থকা সামগ্ৰীচিাৰত এো নিকি নদ্য়া ৈয় নযঅনধক ৰেল্ফ েীৱনৰ হসচত

সামগ্ৰীচো িা নন কচৰ
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5. হপযকক্ৰজং:

ই সামগ্ৰীৰ মানদ্ণ্ডও ননধোৰণ কচৰ, খাদ্য ৰগ্ৰড ৰিচকনেিং সামগ্ৰীৰ দ্চৰ অতযাৱেযকীয় সামগ্ৰীৰ

উিনৰও, প্ৰনক্ৰয়া আৰু প্ৰযনুিৰ প্ৰকাচৰ সামগ্ৰীৰ মানদ্ণ্ড অনধক উন্নত কচৰ, উদ্াৈৰণ স্বৰূচি

এনণ্ট-মাইক্ৰ'নিচয়ল ৰিচকনেচঙ সামগ্ৰীৰ মূলয িনৃদ্ধ কচৰ এচনদ্চৰ গুণগত মানদ্ণ্ড।

➢ খাদ্য দ্নূষত ৰৈাৱাৰ আেিংকাৰ িৰা সুৰনক্ষত কৰা, অথোৎ ক্ষনতকাৰক ৰিচেনৰয়া, নিষাি িদ্াথে আৰু

নিচদ্েী েৰীৰচক ধনৰ আিনত্তেনক িদ্াথে খাদ্যত প্ৰচৱে কৰা প্ৰনতৈত কৰা।

➢ উিচভািাসকলৰ ৰৰাগ িা খাদ্যআগতীয়াকক নষ্ট ৰৈাৱা নযচকাচনা ৰিচেনৰয়া ৰক্ষা কৰা।

➢ িুিংখানুিুিংখ ৰিন, প্ৰনক্ৰয়াকৰণ িা নিনকৰণৰ দ্বাৰা খাদ্যত নযচকাচনা ক্ষনতকাৰক ৰিচেনৰয়া ধ্বিংস

কৰা

➢ অচযাগয িা দ্নূষত খাদ্য িেে ন কৰা
ৈাতচিাৰ যচথষ্ট িনৰমাচণ োচিান আৰু িানীচৰ ভালদ্চৰ ধুি লাচগ – সম্ভৱতঃ িনৰষ্কাৰ আৱৰা িাত্ৰত 

েমা কৰা িানী িা িানীত ধুই নদ্ি লাচগ আৰ ুৰসইচিাৰত ৰেি এো লগাই নদ্ি লাচগ। যনদ্ োচিান 

ৰকক িযৱৈাৰ কৰা ৈয়, ৰসইচিাৰ শুকান ৰানখি লাচগ। তৰল োচিান িযৱৈাৰ কনৰিকল অনধক 

স্বািযকৰ আৰু অথেকননতক। ৰৰালাৰ োচৱল, নডেচিাচেিল কাগে, োচৱল িা গৰম এয়াৰ ড্ৰায়াৰ 

িযৱৈাৰ কনৰ ৈাত ভালদ্চৰ শুকুৱাি লানগি।উমিু আৰ্াত, কো, ৰিাৰাৰ ফলত ৰিচেনৰয়া থানকি 

িাচৰ ৰতওঁচলাকক েলচৰাধী ৰড্ৰন িংচৰ ঢানক ৰানখি লানগি। িুঁে গঠন, প্ৰদ্াচৈ সিংক্ৰমণ সূোয়। এচন 

ৰলাকসকলক নক ু সময়ৰ িাচি খাদ্য েম্ভানলিকল নদ্য়া উনেত নৈয়

2.3.2. কাঠফুলা সংৰক্ষণত সংৰক্ষণকাৰীৰ গুৰুত্ব
সিংৰনক্ষত খাদ্য সদ্াচয় েীতল িানত ৰানখি, 20° ৰেনণ্টচগ্ৰডৰ তলৰ উষ্ণতাত।  কােঁৰ িেল আৰ ু

োৰচিাৰ ৰিাৈৰৰ িৰা আঁতৰাই ৰানখি। সিংৰক্ষণ ৰক্ষত্ৰচো শুকান আৰু নিৰ উষ্ণতাৰ হসচত থানকি 

লানগি। আৰ্দ্েতাই টিনচিাৰ মামৰ কনৰি

➢ নৈমানয়ত ফল/ফলৰ সামগ্ৰী: 1. নৈমানয়ত ফল/ফলৰ সামগ্ৰীৰ অথে হৈচ  সামগ্ৰীচো েকত নৈমানয়ত কৰা

িা িযনিগতভাচৱ দ্ৰুত নৈমানয়ত কৰা আৰ ু প্ৰচয়ােন ৈ'ৰল ৰিানিটীয়া িযৱৈাৰৰ িাচি আগিচ াৱা।

নৈমানয়ত ফল/ফলৰ সামগ্ৰীচিাৰ সচতে, িনৰষ্কাৰ, েব্দ, সম্পূণে, উিযুি িনৰিক্কতাৰ ফলৰ িৰা প্ৰস্তুত কৰা

ৈয়, িতিংগ িা ৰভঁকুৰৰ সিংক্ৰমণৰ িৰা মুি, নযচিাৰ ৰধাৱা ৈয়, নননিয় কনৰিকল িযোপ্ত িনৰমাচণ ৰেি

কৰা ৈয়
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এনোইম, যনদ্ প্ৰচয়ােন ৈয়, আৰু উিযুি সঁেনুলত নৈমানয়ত প্ৰনক্ৰয়াৰ অধীনত থাচক। 

তািনিৰকৰণৰ নি ত তাি ৰকন্দ্ৰত সামগ্ৰীৰ তািমাত্ৰা (নিচয়াগ) - 18° ৰেণ্টাৰ ত উিনীত 

ৰনাচৈাৱাকলচক নফ্ৰনেিং অিাচৰেন সমূ্পণে িনুল গণয কৰা নৈ'ি। ইয়াক সাধাৰণ ৰিন প্ৰস্তুনতত 

সিংনশ্লষ্ট ফল/ফলৰ সামগ্ৰীৰ িাচি উিযুি নযচকাচনা হেলীত প্ৰস্তুত কৰা ৈ'ি িাচৰ। ইয়াত ননমখ,

িুনষ্টকৰ নমঠাই, গাখীৰ ৰগাো, মেলা আৰ ু ম লা আৰু সামগ্ৰীৰ িাচি উিযুি আন নযচকাচনা 

উিাদ্ান থানকি িাচৰ.2. সামগ্ৰীচোত এই ননয়মাৱলীত অনুচমানদ্ত খাদ্য সিংচযােন থানকি িাচৰ। 

সামগ্ৰীচো মাইক্ৰ'িাচয়ালনেচকল প্ৰচয়ােনীয়তাৰ হসচত খাি খাি.

➢ ইয়াত গাইগুটীয়া িােনলৰ স্বাভানৱক ৰঙৰ হিনেষ্টয থানকি। ইয়াত িযৱহৃত িােনলৰ প্ৰকাৰ আৰ ুপ্ৰকাৰৰ

ৰসাৱাদ্ আৰ ুৰসাৱাদ্ৰ হিনেষ্ট থানকি আৰ ুিানল, নগ্ৰে আৰু অনযানয নিচদ্েী িদ্াথেৰ িৰা মুি ৈ'ি।

2.4 হেমাৰ কাঠফুলা প্ৰস্তুত কৰা

➢ েচিাৱা সচতে কাঠফুলা- 95%

➢ নিন সমাধান- 5%

➢ ৰিচকনেিং সামগ্ৰী
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িা নন কৰা 
হৈচ 

েটিে িং আৰ ু

ৰগ্ৰনডিং 

ৰধাৱা 

 ৰেনিিং 

ৰকন িূৰণ কৰা হৈচ 

 নিননিং আৰ ুক্লানন্তকৰ 

   নেনমিং আৰ ুিীোণুমুিকৰণ 

   েীতলকৰণ, সিংৰক্ষণ আৰ ুৰলচিনলিং 

2.4.1 হেমাৰ কাঠফুলা প্ৰক্ৰিযাকৰণৰ বাযব হলা চােঘ

2.4.2 এফক্ৰপঅ' হেক্ৰচক্ৰফযকচন:

ফলসামগ্ৰীৰ অডে াৰ -1955, অতযাৱেযকীয় সামগ্ৰী আইন - 1955-ৰ ধাৰা 3-ৰ অধীনত োৰী কৰা,

ফল, িােনল সামগ্ৰী ননমোণত অনাময় আৰ ু স্বািযকৰ িনৰনিনত ননয়ন্ত্ৰণ কৰাৰ লক্ষয। ফল, িােনল 

সামগ্ৰীৰ সকচলা ননমোতাৰ িাচি অনুজ্ঞািত্ৰ প্ৰাপ্ত কৰাচো িাধযতামূলক
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এই আচদ্েৰ অধীনত। স্বািযকৰ িনৰনিনতত ননমোণ কৰা ভাল মানদ্ণ্ডৰ সামগ্ৰী নননিত কনৰিকল,

ফল সামগ্ৰীৰ আচদ্েত ননম্নতম প্ৰচয়ােনীয়তা ননধোৰণ কৰা হৈচ :

1. ৰেৌৈদ্, োনৰওফাল আৰু কমেোৰীৰ িনৰচ্ছন্নতা আৰ ুস্বািযকৰ নিনত

2. প্ৰনক্ৰয়াকৰণৰ িাচি িানী িযৱৈাৰ কনৰি লানগি

3. যন্ত্ৰিানত আৰ ুসঁেনুল

4. সামগ্ৰীৰ মানদ্ণ্ড
ইয়াৰ উিনৰও, নিনভন্ন সামগ্ৰীৰ িাচি সিংৰক্ষক, এনডটিভ আৰু দ্নূষত িদ্াথেৰ সিোনধক সীমাও ননধোৰণ 

কৰা হৈচ । এই ননচদ্েেচো খাদ্য প্ৰনক্ৰয়াকৰণ উচদ্যাগ মন্ত্ৰালচয় নতুন নদ্ল্লীৰ ফল আৰু িােনল 

সিংৰক্ষণ সিালকালয়ৰ েনৰয়চত কাযেকৰী কনৰচ । সিালকালয়ৰ োনৰো আিনলক কাযোলয় নদ্ল্লীত 

অৱনিত। সিালকালয়ৰ োনৰো আিনলক কাযোলয় নদ্ল্লী, মমু্বাই, কনলকতা আৰু ৰেন্নাইত অৱনিত,

লগচত লচক্ষ্ণৌ আৰু গুৱাৈাটীত উি-কাযোলয় আচ । সিালকালয়ৰ নিষয়াসকচল ননমোণ ৰগােচিাৰৰ 

সৰ্নাই ননৰীক্ষণ কচৰ আৰু এফনিঅ'ৰ অধীনত ননধোনৰত নননদ্েষ্টতাচিাৰৰ হসচত ৰতওঁচলাকৰ সামঞ্জসয 

িৰীক্ষা কনৰিকল িৰীক্ষাগাৰত নিচশ্লষণ কৰা ননমোণ আৰ ু িোৰৰ িৰা সামগ্ৰীৰ যাদ্নৃচ্ছক নমুনা 

আৈৰণ কচৰ.

সিংনশ্লষ্ট েৰকাৰী নিভাগৰ নিষয়া, কানৰকৰী নিচেষজ্ঞ, ৰকন্দ্ৰীয় খাদ্য প্ৰযনুি গচৱষণা প্ৰনতষ্ঠান, ভাৰতীয় 

মানদ্ণ্ড িযুচৰা, ফল আৰ ু িােনল সামগ্ৰী আৰু প্ৰনক্ৰয়াকৰণ উচদ্যাগৰ প্ৰনতনননধসকলক হল গঠিত 

ৰকন্দ্ৰীয় ফল উিচদ্ষ্টা সনমনত, উচদ্যাগচোৰ দ্ািী আৰু উদ্াৰ অথেকননতক িনৰনিনতৰ প্ৰনত লক্ষয ৰানখ 

ফল সামগ্ৰী আচদ্েত সিংচোধনৰ িৰামেে নদ্য়াৰ িাচি দ্ায়িদ্ধ।  1997 েনত এফনিঅ'ত গুৰুত্বিূণে 

সিংচোধন কৰা হৈন ল.

• খাদ্য আইন:

খাদ্য ৰভোল প্ৰনতচৰাধ আইন (স্বািয মন্ত্ৰালয়)  আইনখচন নিনভন্ন খাদ্য সামগ্ৰীৰ িাচি নননদ্েষ্টতা 

ননধোৰণ কনৰচ  আৰু ই িাধযতামূলক। স্বািয মন্ত্ৰালচয় 1995 েনত শ্ৰীৰ অধযক্ষতাত এো োস্ক ফ'েে  

গঠন কনৰন ল ই.এ . ৰভঙ্কোৰামাইয়া, ভাৰতৰ মুখয নযায়াধীে (অৱসৰপ্ৰাপ্ত). োস্ক ফচেে  িৰামেে 

নদ্ন ল ৰয ৰভোল নেনাি কৰণ আৰু ৰগােৰৰ িনৰৱচতে  ভাল উৎিাদ্ন িদ্ধনতৰ ওিৰত 

গুৰুত্ব নদ্য়া উনেত। ই অভাৱৰ নিষচয়ও উচদ্বগ প্ৰকাে কচৰ
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িৰীক্ষাগাৰৰ সঁেনুল আৰ ু িনৰমাণননধোনৰত িযনি। ইয়াৰ উিনৰও ই নিএফএ আইনৰ নাম 

খাদ্য সুৰক্ষা আইনকল সলনন কৰাৰ িৰামেে নদ্ন ল.

➢ কৃনষ উৎিাদ্ন (চগ্ৰনডিং আৰ ু মানকে িং) আইন (গ্ৰাচমান্নয়ন মন্ত্ৰালয়) এই আইনক সাধাৰণচত

এনেএমআৰনেিুনল ৰকাৱা ৈয় আৰ ুই ৰস্বচ্ছামূলক। আইনখচন নক ুমান সিংসানধত খাদ্যচক ধনৰ নিনভন্ন

কৃনষোত সামগ্ৰীৰ িাচি নননদ্েষ্টতা ননধোৰণ কচৰ

➢ িুযচৰা অফ ইনণ্ডয়ান ৰষ্টণ্ডাডে   (নিআইএ )ৰ দ্বাৰা িনৰোনলত আইন হৈচ  নিনভন্ন খাদ্য সামগ্ৰীৰ

মানদ্ণ্ড প্ৰস্তুত কৰাৰ িাচি সিেিৃৈৎ সিংিা। এই মানদ্ণ্ডচিাচৰা ৰস্বচ্ছামূলক

➢ অতযাৱেযকীয় সামগ্ৰী আইন- এফনিঅ', এমএমনিঅ', মািংস সামগ্ৰীৰ অডে াৰ আৰ ু িনপনত ৰতল

ননয়ন্ত্ৰণ আচদ্েৰ দ্চৰ অতযাৱেযকীয় সামগ্ৰী আইনৰ অধীনত ৰকইিাোও মানদ্ণ্ড ননয়ন্ত্ৰণ আচদ্ে োৰী

কৰা হৈচ । এই আচদ্েচিাৰ িাধযতামূলক আৰ ু মখুযতঃ স্বািযকৰ িনৰনিনত ননয়ন্ত্ৰণৰ িাচি।

ৰতওঁচলাকক এো অডে াৰৰ অধীনত একনত্ৰত কনৰি লানগি যাক খাদ্য সামগ্ৰীৰ অডে াৰ িুনল ক'ি িাচৰ

• খাদ্য আইনৰ সামঞ্জসয- খাদ্যৰ মানদ্ণ্ড ননয়ন্ত্ৰণ ৰখাৰ িাচি এক সুষম আৰ ুৰযৌনিক দ্নৃষ্টভিংগী ৰখাৰ

িাচি একানধক আইনৰ িুনৰীক্ষণ প্ৰচয়ােন। নিনভন্ন মন্ত্ৰালয়ৰ দ্বাৰা ননম্ননলনখত িদ্চক্ষি গ্ৰৈণ কৰা হৈচ :-

➢ অসামনৰক ৰযাগান আৰু উিচভািা িনৰক্ৰমা মন্ত্ৰালচয় সনেি সনমনতৰ (নে.ও.এ .) নিচিেনাৰ িাচি

এখন কাকত উনলয়াইচ । কাকতখচন িৰামেে নদ্চ  ৰয নিআইএচ  ৰদ্েৰ সকচলা খাদ্য সামগ্ৰীৰ িাচি

মানদ্ণ্ড প্ৰস্তুত কনৰি লাচগ। এইচো খাদ্য আইনৰ সামঞ্জসযৰ নদ্েত এক গুৰুত্বিূণে িদ্চক্ষি ৈ'ি আৰু

এনতয়াও েূড়ান্তকৰণৰ িাচি নে.ও.এ .-ৰ নিচিেনাধীন হৈ আচ

➢ শ্ৰীনুলনেৱানদ্য়াৰ অধযক্ষতাত প্ৰধানমন্ত্ৰীচয় গঠন কৰা োস্ক ফ'ৰেে  ইয়াৰ প্ৰনতচিদ্ন দ্ানখল কনৰচ  নযচো

েৰকাৰৰ নিচিেনাধীন। োস্ক ফচেে  খাদ্য সৰুক্ষা আৰু মানদ্ণ্ডৰ প্ৰোৰৰ ৰিাষকতা কনৰন ল। োস্ক ফচেে

িৰৱতী িৰামেেসমূৈ আগি াইচ :-

o ৰ্ৰুৱা আৰ ুৰপ্তানন িোৰৰ িাচি খাদ্যৰ মানদ্ণ্ড প্ৰস্তুত আৰ ুআিচডে কনৰিকল খাদ্য ননয়ন্ত্ৰণ

কতৃে িক্ষ (এফ.আৰ.এ.) িািন কৰা হৈচ

o আন্তেে ানতক মানদ্ণ্ড অনুসনৰ এফ.আৰ.এ.-ৰয় নি.এফ.এ.-ৰ িান ল'ি লাচগ। োস্ক ফচেে  দ্ৈো

নননদ্েষ্ট িৰামেে নদ্চ  ৰযচন ৰষ্টাচৰে সৰলতাৰ িযৱিা, নমনুা প্ৰনক্ৰয়াৰ সৰলীকৰণ, মচনানীত িযনিৰ

িাচি প্ৰনক্ৰয়াৰ সৰলীকৰণ, ৰগােৰৰ িাচি সময় সীমা, ননধোনৰত কনৰি লগা নিচশ্লষণৰ মানক

িদ্ধনত, েনৰমনা
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অিৰাধৰ গুৰুত্ব আৰু িযোপ্ত/আন্তঃগাঁথনন আৰু িৰীক্ষাগাৰৰ িযৱিা অনুসনৰ ৰশ্ৰণীিদ্ধ কৰা 

হৈচ .

o অ' ৰকাচডি আৰু ডনেউটিঅ'ৰ মানদ্ণ্ডৰ হসচত ভাৰতীয় মানদ্ণ্ডৰ সামঞ্জসয.
2.4.3 সঁজকু্ৰল অন্তভুঘ ি

1. ন্ত্ৰ:

➢ িয়লাৰ: িয়লাৰ হৈচ  িাষ্প সৃনষ্টকাৰী সঁেনুল নয উিযুি ইিন িযৱৈাৰ কনৰ উৎিন্ন ৰৈাৱা উিযুি তাি

িযৱৈাৰ কনৰ উিযুি খাদ্য িানীৰ িৰা ৰকৱল কাণ্ড প্ৰস্তুত কচৰ

➢ িােনল আৰ ুফল ৰধাৱা যন্ত্ৰ: ইয়াৰ িানী ৰধাৱা ৰশ্ৰণীৰ যন্ত্ৰ নয প্ৰদ্ত্ত সামগ্ৰী িনৰষ্কাৰ কনৰিকল িানী

িযৱৈাৰ কচৰ, ৰসইচিাৰ নিনভন্ন িযৱিা আৰ ুপ্ৰণালীত আচৈ
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➢ ৰষ্টনৰলাইোৰ কনৰি িাচৰ: এইচিাৰ হৈচ  নযচকাচনা েীৱাণুৰ নিকাে প্ৰনতৈত কৰাৰ িাচি উিযুি উষ্ণতা

িযৱৈাৰ কনৰ ৰকনৰ সামগ্ৰী িীোণুমুি কৰাৰ িাচি প্ৰস্তুত কৰা যন্ত্ৰ। িযািকভাচৱ ননচয়ানেত সিংস্কৰণ,

ক্লানন্তকৰ কনচভয়াৰ প্ৰকাৰ আৰ ুনৰে'েে  প্ৰকাৰৰ িীোণুমুিকৰণ আচ

➢ নেমাৰ কনৰি িাচৰ: এই যন্ত্ৰচোচৱ ৰকৱল িায় ুোন েীল প্ৰস্তুত কৰাৰ িাচি ৰকনচিাৰ ঢাকননচৰ িি কচৰ,

নকয়চনা িহুচতা ৰেমাৰ খাদ্যচভকুৱাম নেমাৰক ি ন্দ কৰা ৈয় নকয়চনা ই আৱদ্ধ িায়ুৰ সম্ভাৱনা হ্ৰাস

কচৰ আৰ ুএচনদ্চৰ েীৱাণুৰ নিকাে ৈয়।
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➢ ৰকন ৱান িং ৰমনেন: ৰকন ৱান িং ৰমনেন িযৱৈাৰ কনৰ ৰেমাৰ খাদ্য সিংৰক্ষণ আৰ ুৰিক কনৰি লগা

ৰকনচো ধুি িানৰিচন। ৰিচকনেিং প্ৰনক্ৰয়া ৰৈাৱাৰ আগচত ৰকন িা টিনচিাৰ ৰকন ৱান িং ৰমনেনত ৰধাৱা

ৈয়

➢ ভনতে  যন্ত্ৰ: নামচোচৱ ৰদ্খওুৱাৰ দ্চৰ এই যন্ত্ৰচোচৱ প্ৰচয়ােনীয় সামগ্ৰীচৰ ৰকনচো িূৰণ কচৰ যাক উিযুি

িনৰমাণত ৰেমাত ৰানখি লাচগ
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➢ ৰেনিিং ৰমনেন: এই যন্ত্ৰচো মলূতঃ সামগ্ৰী সিালন সঁেনুল, গৰম কৰাৰ িযৱিা আৰ ুপ্ৰিাৈ ননয়ন্ত্ৰণ সঁেনুলৰ

হসচত সিংলগ্ন এক ৰেনিিং ৰেিংক। ইয়াক মূলতঃ ৰেনিিং প্ৰনক্ৰয়াৰ িাচি িযৱৈাৰ কৰা ৈয়

➢ কাঠফুলা ৰগ্ৰনডিং ৰমনেন: এই যন্ত্ৰচোচৱ কাঠফুলাচিাৰৰ আকাৰৰ ওিৰত আধানৰত কনৰ ক্ৰমিদ্ধ কনৰিকল

ৰ্ূণেনেীল ন ৰ্দ্যুি ড্ৰাম িযৱৈাৰ কচৰ, কাযেকৰী েটিে িং সম্পূণে কনৰিকল ন ৰ্দ্ৰ িযাস নেনলণ্ডাৰৰ হদ্ৰ্েযৰ হসচত

িৃথক ৈয় আৰ ুএই ক্ৰমিদ্ধ কাঠফুলাচিাৰ িৃথচক সিংগ্ৰৈ কৰা ৈয়
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➢ ৰকন কৰা খাদ্য ক্লানন্তকৰ যন্ত্ৰ: এই যন্ত্ৰচোচৱ খাদ্য সামগ্ৰীচিাৰ গৰম আৰ ু সম্প্ৰসানৰত কনৰিকল িাষ্প

িযৱৈাৰ কচৰ, যাচত খাদ্য সামগ্ৰীৰ নভতৰত থকা িায় ুআৰু অনযানয ৰগ চিাৰ ননষ্কােন কচৰ, এচনদ্চৰ এক

প্ৰকাৰৰ আিংনেক েূনযতা সৃনষ্ট কচৰ, যাৰ ফলত ইয়াৰ ৰেল্ফ েীৱন িনৃদ্ধ ৈয়
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অধ্যায ৩
হেমাৰ কাঠফুলাৰ হপযকক্ৰজং

3.1 হেমাৰ কাঠফুলাৰ ক্ৰবযশ্ষত্ব
ৰেমাৰ কাঠফুলা হৈচ  েব্দৰ িৰা প্ৰস্তুত কৰা সামগ্ৰী, ৰসাল,

সচতে কাঠফুলা সঠিক নট্ৰনমিং, ৰধাৱা, আৰ ুেটিে িং কনৰ আৰ ু

ৈাচমেটিচকনল েীল কৰা িাত্ৰত িানী ৰযাগ নদ্ ৰিক কৰা ৈয় 

আৰু সামগ্ৰীচো সিংৰক্ষণ নননিত কনৰিকল তািৰ দ্বাৰা 

িযোপ্ত ভাচৱ সিংসানধত কৰা ৈয়

3.1.1. হেমাৰ কাঠফুলাত নি/ত্ৰুৰ্ সৃক্ৰি কৰা কাৰকযবাৰ তলত ক্ৰদযা হেয :

(a) দ্াগ - দ্াগ, নিিৰণ, োনিাণে, ডাঠ দ্াগ, ক'লা নাক িা িৃষ্ঠৰ অিয়িত এচক ধৰণৰ অস্বাভানৱকতাই 7 নমনম

িযাসৰ িৃত্ততকক অনধক এক মুঠ এচলকা প্ৰভানৱত কচৰ

(b) ক্ষনতগ্ৰস্ত - (ৰকৱল থুতু ৰনাচৈাৱা কাঠফুলা) - গাঁতচো উমুি কৰা মািংস ৰম  আৰ/ুিা ন নঙ ৰযাৱাৰ দ্বাৰা

প্ৰভানৱত ৈয় িা ইমান িনৰমাচণ প্ৰভানৱত ৈয় ৰয ই কাঠফুলাচোৰ দ্েৃযমান ৰূিৰ িৰা যচথষ্ট িনৰমাচণ হ্ৰাস

কচৰ.

(c) ময়লা - আখৰত ৰলচতৰা িা িানলৰ দ্চৰ হেনৱক িা অকেৱ িদ্াথে অন্তভুে ি কৰা আৰ ু3 নমনম িযাসৰ

িৃত্ততকক অনধক এক মঠু এচলকা প্ৰভানৱত কৰা

(d) ৰিাক-িতিংগ আৰ ুৰ্ুণ - ৰিাক-িতিংগ িা ৰ্ুণৰ দ্বাৰা ক্ষনতগ্ৰস্ত ৰৈাৱা িা ক্ষনত আৰ ুদ্নূষত ৰৈাৱাৰ ফলত

মৃত ৰিাক-িতিংগ িা ৰ্ুণ, ৰিাক-িতিংগ িা ৰ্ুণৰ েুকুৰা িা নসৈঁতৰ মল-মূত্ৰৰ উিনিনত ক্ষনতগ্ৰস্ত ৰৈাৱা 

কাঠফুলা

(f) ৰ্ঁনৈ ফুৰা - ইষ্ট আৰু ৰিচেনৰয়াৰ দ্বাৰা েকে ৰা ৰিাৰ এলকৈল আৰু এনেটিক এনেডকল ভানঙ ৰযাৱা.

(h) াঁে- খানল েকুত দ্েৃযমান  াঁেৰ নফলাচমণ্টৰ উিনিনত
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3.1.2. হপযকক্ৰজং সামগ্ৰীৰ সাধ্াৰণ চতঘ

নিচিেনা কনৰি লগা কাৰকচিাৰৰ নভতৰত আচ  সামগ্ৰীৰ ক্ষনত, েনৰমনা, লানগ থকা, ৰমানা ৰখালাৰ 

আকাৰ, অনযানয িস্তুৰ নভতৰত িুনৰ িি কৰা। কাঠফুলাৰ িাচি ৰিচকনেিং সামগ্ৰী িা নন কৰাৰ 

ৰক্ষত্ৰত ননম্ননলনখতচিাৰ নিচিেনা কৰা প্ৰচয়ােন:

3.1.3. জলীয বাষ্প সংিমণোৰ (ডক্ৰব্লউক্ৰভৰ্আৰ)

ৰিচকনেিং সামগ্ৰীৰ ডনেউনভটিআৰৰ জ্ঞান আৰু কাগেত সামগ্ৰী ভাঁে কৰা, ৰক্ৰনেিং, কু্ৰম্পনলিং আৰ ু

এলুনমননয়াম ফইলৰ প্ৰভাৱযচথষ্ট প্ৰভাৱ প্ৰদ্েেন কচৰ। অৱচেয, থাচমোোনষ্টক সামগ্ৰী ৰিন  প্ৰভানৱত 

নৈয়.

ডক্ৰব্লউক্ৰভৰ্আৰৰ ওপৰত ভাঁজ কৰা আৰু িুম্পক্ৰলংৰ প্ৰভাৱ

3.1.4. ৰগ  ৰট্ৰন্সনমেন ৈাৰ

অনিচেনৰ দ্চৰ ৰগ ৰ প্ৰনত িাৰমাণনিকতাই অনিচেন সিংচিদ্নেীল ফলৰ সামগ্ৰীৰ ৰেল্ফ-লাইফ 

ননধোৰণ কচৰ। নক ুমান োনষ্টক সামগ্ৰীৰ অনিচেন ৰট্ৰন্সনমেনৰ ৈাৰ (ওটিআৰ) আৰু ভাঁে আৰ ু

ক্ৰম্পনলিংৰ প্ৰভাৱ

ৰ্.আৰ.-ৰ ওপৰত ভাঁজ কৰা আৰু িুম্পক্ৰলংৰ প্ৰভাৱ
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ও.টি.আৰ.-ৰ উিনৰও, ৰকনণ্ড ৰিচকনেঙত উদ্বায়ী আৰু ৰেভাৰৰ িাচি িাৰমাণনৱকতা গুৰুত্বিূণে। 

িনলঅ'ৰলনফনৰ উচ্চ মূলয থাচক, আনৈাচত োনষ্টক ৰযচন িনলচয়ষ্টাৰ, নাইলন, ইনথনলন নভনাইল এলকৈল 

(ইনভওএইে)ৰ উদ্বায়ী সিংক্ৰমণৰ িাচি ভাল িাধা গুণ থাচক। নক ুমান সামগ্ৰীৰ ৰগাি 

িাৰমাণনিকতা (চকনণ্ডত িযৱহৃত উদ্বায়ীৰ িাচি)

হপযকক্ৰজং সামগ্ৰীৰ হ ান্ধ সংিমণ

3.1.5. ৰেনোইল েনি আৰ ুদ্ীৰ্লীয়াকৰণ

সামগ্ৰীৰ ৰেনোইল েনি আৰু দ্ীৰ্লীয়া গুণাগুণচিাৰ অধযয়ন কনৰি লানগি নকয়চনা উচ্চ গনতৰ 

যন্ত্ৰত ৰসইচিাৰ েনল থকাচো উিযুি ৈ'ি লাচগ

3.1.6. চকুপানীৰ শ্ক্ৰি

ফল সিংসানধত সামগ্ৰীএোৰ িাচি, েকুিানীৰ েনি গুৰুত্বিূণে নকয়চনা কম েকুিানীৰ মলূয প্ৰচয়ােনীয় 

আৰু ৈাচতচৰ ৰিচকে ৰখালাৰ িাচি উিচযাগী

3.1.7. তাপ চীল শ্ক্ৰি

সমাপ্ত ৰিচকে এোৰ প্ৰদ্েেন ৰিচকে েীলৰ কাযেকৰীতাৰ দ্বাৰা ননধোৰণ কৰা ৈয় অথোৎ যনদ্ 

ৰমাৈৰচো ননখুঁত নৈয় ৰতচন্ত িানীৰ িাষ্প, ৰগ  আৰ ুউদ্বায়ীৰ িাৰমাণনৱকতা িৃনদ্ধ ৈয়। থাচমোোনষ্টক 

েলনচ্চত্ৰ ৰযচন িনলইনথনলচন উৎকৃষ্ট তাি ৰমাৈৰ নদ্চয়

3.1.8. প্ৰদশ্ঘনববক্ৰশ্িযসমূে

ওিচৰাি গুৰুত্বিণূে গুণাগুণচিাৰৰ উিনৰও, সামগ্ৰী এোই যন্ত্ৰত ভাল প্ৰদ্েেন কনৰি লানগি; ৰসচয়চৈ 

ৰভৌনতক গুণাগুণচযচন নিি, েঠৰতা, প্ৰনতচৰাধ অৱচৰাধ আনদ্ৰ জ্ঞাচনা প্ৰচয়ােনীয়

েুইষ্ট ৰৰিৰ িাচি েুইষ্ট নৰচেনেনও গুৰুত্বিণূে। ৰিচকনেঙৰ প্ৰাৰনম্ভক কাম হৈচ  সুৰনক্ষত কৰা। 

অৱচেয, ৰিচকনেঙৰ দ্বাৰা িালন কৰা আচৱনগক ভূনমকাও গুৰুত্বিূণে, নিচেষকক ৰযনতয়া
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কনচফিন ৰো এো উিৈাৰ। নডলাি সামগ্ৰী িযৱৈাৰ কনৰ এক অতযাধুননক ৰিচকনেিং প্ৰাচয় অনভূুনত 

প্ৰকাে কৰাৰ উিায় নৈোচি িযৱৈাৰ কৰা ৈয়

নননদ্েষ্ট লক্ষয ৰগােৰ িাচি ৰিচকনেিংও নিচেষকনৰি লানগি। মুখযতঃ িানৰিানৰক আকাৰৰ ৰিক নিক্ৰী 

কৰা েুিাৰ িোৰৰ তুলনাত ৰিট্ৰ'ল ৰষ্টেন আৰু ৰাস্তাৰ কাষৰ ৰদ্াকানত দ্ৰুত আচৱগ ক্ৰয়ৰ িাচি 

এক িৃথক ৰিক আকাৰৰ প্ৰচয়ােন।

3.2 কাঠফুলাৰ বাযব বযৱহৃত হপযকক্ৰজং সামগ্ৰী
িযৱহৃত নিনভন্ন ৰিচকনেিং সামগ্ৰীচিাৰ আন ল, িনলনথন, িনলপ্ৰিাইনলন, লাগ িেল, ৰলনমচনচেড িাউে,

নিনভনে ৰৰিড ৰট্ৰ, োনষ্টকৰ োৰ আৰু টিনৰ ৰকন। এই ৰিচকনেিং সামগ্ৰীচিাৰৰ উিযুিতা আৰ ু

গ্ৰৈণচযাগযতা সিয় ৰসময়ত গুণগত মানদ্ণ্ড ৰখাৰ ৰক্ষত্ৰত অধযয়ন কৰা হৈন ল আৰ ু তানলকাত 

নদ্য়া ৈয়। অনুমান কৰা ৈয় ৰয নিনভন্ন সামগ্ৰীৰ িাচি নিনভন্ন প্ৰকাৰৰ ৰিচকনেিং সামগ্ৰীৰ প্ৰচয়ােন

হপযকক্ৰজং সামগ্ৰীৰ নাম কাঠফুলা সামগ্ৰী সংৰক্ষণ ৰসময

িনলনথন ৰিগ • শুকান কাঠফুলা

• কাঠফুলা িাউডাৰ

• 2 মাৈ

• 2 মাৈ

িনলপ্ৰিাইনলন • কাঠফুলা ৰকনণ্ড

• কাঠফুলা েুি িাউডাৰ

• কাঠফুলা িাউডাৰ

• শুকান কাঠফুলা

• কাঠফুলা নেিে

• 6 মাৈ

• 6 মাৈ

• 6 মাৈ

• 3 মাৈ

• 3 মাৈ

লাগ িেল কাঠফুলা আোৰ 1 ি ৰ

নিইটি োৰ • কাঠফুলা

• নিসু্কে কাঠফুলা ৰকনণ্ড

• 3 মাৈ

• 6 মাৈ

নিনভনে ৰমনৰয়াই ৰথাৱা ৰট্ৰসমূৈ কাঠফুলা নাচগে 1 মাৈ

ৰলনমচনচেড িাউে কাঠফুলা তৰকাৰী 1 ি ৰ
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টিন ৰকন ৰেমাৰ কাঠফুলা 1 ি ৰ

কাঠফুলাৰ সামগ্ৰীৰ বাযব হপযকক্ৰজং সামগ্ৰীৰ উপ ুিতা
➢ পক্ৰলইক্ৰিক্ৰলন (ক্ৰপই)

ইয়াক ৰিচকনেিং েলনচ্চত্ৰৰ ৰমৰুদ্ণ্ড িুনল গণয কৰা ৈয়। নযচৈতু ৰকনণ্ডসামগ্ৰীৰ অখণ্ডতাৰ িাচি

আোইতকক ডাঙৰ ভািুনক হৈচ  আৰ্দ্েতাৰ িৰা, ইয়াৰ ননম্ন িানীৰ িাষ্প সিংক্ৰমণৰ হসচত িনলইনথনলন

নননিত আগ্ৰৈৰ। িনলইনথনলন েলনচ্চত্ৰচিাৰ োনষ্টকাইোৰ আৰু অনযানয এনডটিভৰ িৰা যচথষ্ট মুি

আৰু ৰলনমচনেনৰ অিংে নৈোচি যচথষ্ট িনৰমাচণ িযৱৈাৰ কৰা ৈয়। েীল গৰম কৰাৰ ইয়াৰ ক্ষমতাই

ইয়াৰ মূলয িৃনদ্ধ কচৰ

ননম্ন ৰ্নত্বৰ িনলইনথনলন (এলনডনিই) হৈচ  ননম্ন ডনেউনভটিআৰৰ হসচত এক অথেকননতক সামগ্ৰী,

অৱচেয, ইয়াৰ ৰেভাৰ/উদ্বায়ী, দ্িুেল গ্ৰীে প্ৰনতচৰাধৰ িাচি উচ্চ িাৰমাণনৱকতা আচ  আৰ ু ৰলিংো

ৈয়। উচ্চ-ৰ্নত্বৰ িনলইনথনলন (এইে.নড.নি.ই.) অনধক কঠিন, অনধক স্বচ্ছ আৰ ু ইয়াৰ উন্নত

িাধাগুণ আচ  নকন্তু েীল কৰাৰ িাচি উচ্চ তািমাত্ৰাৰ প্ৰচয়ােন

িৰৱতী সিংচযােনচিাৰৰ নভতৰত আচ  উচ্চ আণনৱক ওেন উচ্চ-ৰ্নত্বৰ িনলইনথনলন (এইেএম

এইেনডনিই) আৰু হৰনখক ননম্ন-ৰ্নত্বৰ িনলইনথনলন (এলএলনডনিই)। এইে.এম. এইে.নড.নি.ই. হৈচ

উচ্চ োৰীনৰক েনি আৰ ুিাধাগুণথকা েলনচ্চত্ৰৰ দ্চৰ এখন কাকত, নকন্তু সাধাৰণ িনলইনথনলনতকক

কম স্বচ্ছ। এইে.এম. এইে.নড.নি.ই. েুইষ্ট-ৰৰি ৰগ্ৰডত উিলব্ধ। িনলইনথনলন েলনচ্চত্ৰচিাচৰা ৰমানা

আৰু িাউে হতয়াৰ কৰাৰ িাচি উিযুি। িনলইনথনলন আৰু িনল নভনাইল এলকৈলৰ এক

ৰকািনলমাৰ, আৰু ই.নভ.ও.এইে.-ৰ অসামানয ৰগ  প্ৰনতিিক গুণাগুণ আচ , নিচেষকক শুকান ৈ'ৰল

➢ পক্ৰলপ্ৰপাইক্ৰলন
িনলপ্ৰিাইনলন েলনচ্চত্ৰসমূচৈ ৰকনণ্ড উচদ্যাগত নিকােৰ প্ৰৱণতা হতয়াৰ কনৰ আচ । ৰতওঁচলাকৰ
িনলইনথনলনতকক ভাল পষ্টতা আচ  আৰু েঠৰতাৰ িাচি উৎকৃষ্ট যন্ত্ৰৰ সামথেয উিচভাগ কচৰ। ভাল
ৰমাৈৰ ক্ষমতাৰ অভাৱ এো সমসযা হৈ িনৰচ ; অৱচেয, এই সমসযাচো দ্ৰূ কনৰিকল নিনভনডনে আৰু
নভনাইল আৱৰণ িযৱৈাৰ কৰা হৈচ । নক ুমান প্ৰকাৰৰ নিনি েুইষ্ট-ৰৰি এনেচকেনৰ িাচি
নিচেষভাচৱ নিকনেত কৰা হৈচ  নকয়চনা ৰসইচিাৰৰ িাক ৰখাৱাৰ নি ত অৱিানত লক কৰাৰ
ক্ষমতা আচ । ওিাল নফনন  আৰু আকষেণীয় গ্ল ৰ হসচত িালোইেড িনলপ্ৰিাইনলনও িযৱৈাৰ কৰা
ৈয়। ৰলনমচনে আৰু অভাৰচৰি দ্চুয়াো নৈোচি, নিনি নফল্ম এনতয়া সকচলা প্ৰকাৰৰ ৰকনণ্ড ৰিচকনেিং
এনেচকেনৰ িাচি িহুলভাচৱ িযৱহৃত ৈয়

➢ পক্ৰলক্ৰভনাইল ক্লৰাইড (ক্ৰপক্ৰভক্ৰচ)
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নিনভনে হৈচ  এক কঠিন আৰু পষ্ট েলনচ্চত্ৰ য'ত ৰগ  িনৰিৈনৰ ৈাৰ কম। নিনভনে সৰু ৰৰি, ৰিগ 

আৰু িাউে নৈোচি িযৱৈাৰ কনৰি িানৰ। িনলনভনাইচডন ক্লৰাইডৰ হসচত সৈ-িনলমাৰাইে কনৰচল 

নিনভনেক োৰণ িুনল ৰকাৱা ৈয়। নযচৈতু ই এক িযয়িহুল সামগ্ৰী, ইয়াক ৰকৱল িাধাগুণ আৰ ুতাি 

ৰেচলনিনলটি প্ৰাপ্ত কনৰিকল আৱৰণ নৈোচি িযৱৈাৰ কৰা ৈয়। নিনভনে েলনচ্চত্ৰেুইষ্ট ৰৰিৰ িাচিও 

িযৱৈাৰ কৰা ৈয়, নকয়চনা ইয়াত েুইষ্ট নৰচেনেন গুণাগুণ আচ  আৰু উচ্চ-গনতৰ যন্ত্ৰত উৎকৃষ্ট

➢ পক্ৰলযযিাৰ (ক্ৰপইৰ্) আৰু পক্ৰলযামাইড (ক্ৰপএ)

িনলইনথনলন ৰেচৰফ্থাচলে েলনচ্চত্ৰত উচ্চ ৰেনোইল েনি, গ্ল  আৰু েঠৰতা আৰু লগচত িািংোৰ

প্ৰনতচৰাধ আচ । ইয়াৰ মধযমীয়া ডনেউনভটিআৰ আচ , নকন্তু উদ্বায়ী আৰ ু ৰগ ৰ িাচি এক ভাল

িাধা। তাি েীল সম্পনত্ত প্ৰদ্ান কনৰিকল, নি.ই.টি. সাধাৰণচত আন োিচষ্ট্ৰেচিাৰত ৰলনমচনে কৰা

ৈয়। নাইলন িা িনলয়ামাইড নিইটিৰ দ্চৰ এচক, নকন্তু উচ্চ ডনেউনভটিআৰ থাচক

➢ হমোলাইজড ক্ৰফল্মচ

ৰযনতয়া িনলচমনৰক েলনচ্চত্ৰচিাৰ ৰমোলাইে কৰা ৈয় ৰতনতয়া ৰতওঁচলাকৰ প্ৰনতিিক গুণাগুণৰ উন্ননত

ৈয়। ৰমোলাইচেেন আলিংকানৰক উচেেয আৰ ু নান্দননকতাৰ িাচিও িযৱৈাৰ কৰা ৈয়।

ৰমোলাইচেেনৰ িাচি িযৱহৃত েলনচ্চত্ৰচিাৰ হৈচ  নিনভনে, নিইটি, নিনি আৰ ু িনলয়ামাইড। গ্ৰাৈকৰ

স্বাথে সৰুনক্ষত কনৰিকল ওেন আৰু িযৱিাৰ মানদ্ণ্ড (চিচকেযুি সামগ্ৰী) ননয়মচিাচৰ ৰৰিাৰচোৰ

ওেনৰ ওিৰত এক সীমা আচৰাি কনৰচ । ইয়াৰ অধীনত, এইচো অতযাৱেযকীয় ৰয েুইষ্ট ৰৰি আৰু

গাৰ ু ৰৰি ৰকনণ্ডৰ ৰক্ষত্ৰত, য'ত গাইগুটীয়া েুকুৰাচিাৰৰ ওেন 10 গ্ৰামতকক কম ৈয়, ৰৰিাৰচোৰ

আকাৰ আৰু িা নন কৰা ৰৰনিিং সামগ্ৰীৰ প্ৰকাৰ এচন ৈয় ৰয ই ওিচৰাি ননয়মৰ অধীনত

ৰৰিাৰওেনৰ ওেনৰ সীমা িূৰণ কচৰ।

3.2.1 হপযকজৰ প্ৰকাৰ
➢ গ্লা  বেল- লাচৈ লাচৈ নিনভন্ন ৰিণ্ডনামৰ তলত কাঁেৰ িেলত ৰিক কৰা িোৰত ৰদ্খা হগন ল, আৰু

েননপ্ৰয় হৈ িনৰন ল। মৈাৰাষ্ট্ৰ আৰ ু গুেৰােত এই প্ৰৱণতা আৰম্ভ হৈন ল। ৰতওঁচলাকক স্বািযকৰ

ৰদ্খাইন ল আৰ ুৰিণ্ড সচেতন উচ্চ ৰশ্ৰণীক আচিদ্ন কনৰন ল

➢ ৰ্নৰ হকনসমূে- ষ্টীল ৰকনকৈচ  খাদ্য ৰিচকনেঙৰ আোইতকক সুৰনক্ষত প্ৰকাৰচিাৰৰ নভতৰত: ষ্টীলৰ

ৰকনচিাৰ েনিোলী, ৰেম্পাৰ প্ৰনতচৰাধী আৰ ুখাদ্যিানৈত ৰৰাগ আৰ ুদ্নূষতকৰণৰ িৰা ৰক্ষা কনৰিকল

এয়াৰোইে েীল প্ৰদ্েেন কচৰ। ইয়াৰ উিনৰও, ষ্টীলৰ ৰকনকৈচ  আোইতকক নৰোইচকল কৰা খাদ্য ৰিচকে
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3.3 হেমাৰ কাঠফুলা হপযকক্ৰজঙৰ পদ্ধক্ৰত
ৰকননিং প্ৰনক্ৰয়াচোত ননচেই ৰকইিাোও স্তৰ থাচক: ৰকঁো খাদ্য সামগ্ৰী িনৰষ্কাৰ কৰা আৰ ুঅনধক 

প্ৰস্তুত কৰা; ইয়াক ৰেি কৰা; িাত্ৰচিাৰ ভনতে  কৰা, সাধাৰণচত ৰভকুৱামৰ তলত; িাত্ৰচিাৰ িি কৰা 

আৰু িি কৰা; ৰেমাৰ সামগ্ৰীচিাৰ িীোণমুুি কৰা; আৰু সমাপ্ত সামগ্ৰীচিাৰচলচিল আৰ ুৰৱৰৈাউনেিং 

কৰা

➢ িনৰষ্কাৰ কৰাত সাধাৰণচত ৰকঁো খাদ্য িানীৰ ৰেিংকৰ মাচেচৰ িা উচ্চ োিৰ িানীৰ ৰেৰ অধীনত

িাৰ কৰা ৈয়, যাৰ নি ত িােনল িা অনযানয সামগ্ৰী কো ৈয়, িাকনল, ৰকাচৰড, েুকুৰা কৰা, ৰশ্ৰণীিদ্ধ

কৰা, নতয়াই ৰথাৱা, নিশুদ্ধ কৰা ইতযানদ্ ৈয়।

➢ প্ৰায় সকচলা িােনল আৰু নক ুমান ফল গৰম িানী িা িাষ্পত ননমনিত হৈ ৰেি কৰাৰ প্ৰচয়ােন; এই

প্ৰনক্ৰয়াচোচৱ িােনলৰ ৰকাষকলাচিাৰ ৰকামল কচৰ আৰ ুৰসইচিাৰ কচঠাৰভাচৱ ৰিক কৰাৰ িাচি িযোপ্ত

িনৰমাচণ প্ৰস্তুত কচৰ, লগচত ৰকননঙৰ আগচত খাদ্যত অিানিত িনৰৱতে ন সনৃষ্ট কনৰি িৰা এনোইমচিাৰ

নননিয় কৰাত সৈায় কচৰ। ৰেনিিংচয় অনতনৰি িা অনন্তম িনৰষ্কাৰ কৰণ অিাচৰেন নৈোচিও কাম কচৰ

➢ ৰকনচিাৰ ৰমনেনৰ দ্বাৰা স্বয়িংনক্ৰয়ভাচৱ িূৰণ কৰা ৈয়; ৰকনচিাৰ কঠিন সামগ্ৰীচৰ ভনতে  কৰা ৈয় আৰু

িহুচক্ষত্ৰত, নযমান সম্ভৱ নসমান িায়ু সলনন কৰাৰ িাচি লগত থকা তৰল (প্ৰাচয় নিন িা নেৰাি)

থাচক

➢ ভনতে  ৰকনচিাৰ তাৰ নি ত এিেষ্ট িাকেএোত গৰম িানী িা ভাি োনৰ মাচেচৰ িাৰ কৰা ৈয়; এই

গৰচম খাদ্য সম্প্ৰসানৰত কচৰ আৰ ু িাকী থকা িায়ু িানৈৰ হল যায়; এচনদ্চৰ, িি কৰাৰ নি ত,

িীোণুমুি কৰণ, আৰ ুৰকনচো েীতল কৰাৰ নি ত, সামগ্ৰীৰ সিংচকােচন িাত্ৰচোৰ নভতৰত এক আিংনেক

ৰভকুৱাম সনৃষ্ট কচৰ

➢ নক ুমান সামগ্ৰী ৰভকুৱাম-ৰিক কৰা ৈয়, যাৰ দ্বাৰা নিচেষভাচৱ নডোইন কৰা ৰভকুৱাম-ৰকন নেনলিং

ৰমনেনৰ দ্বাৰা ৰকনচিাৰ যানন্ত্ৰকভাচৱ ক্লান্ত হৈ িচৰ

➢ ৰকনচিাৰ ৰেষ ৰৈাৱাৰ লচগ লচগ, ৰসইচিাৰ িি আৰ ুিি কৰা ৈয়; এো যন্ত্ৰই আৱৰণচো ৰকনত ৰাচখ,

আৰ ুৰকনত থকা িাকচো ঢানক ৰাচখ আৰ ুৰকন িডীৰ ৰেঞ্জচো নিনতত ৰ্ূৰাই নদ্য়া ৈয় আৰ ুতাৰ

নি ত এচকলচগ ৰেচিো কৰা ৈয়। আৱৰণৰ নৰমত থকা নেনলিং ৰযৌগৰ িাতল স্তৰচো ধাতুৰ স্তৰৰ

মােত নিয়নি িচৰ যাচত ৈাচমেটিক েীল নননিত ৈয়

➢ িি কৰা ৰকনচিাৰ তাৰ নি ত িীোণুমুি কৰা ৈয়; অথোৎ, ৰসইচিাৰ যচথষ্ট উচ্চ তািমাত্ৰাত গৰম

কৰা ৈয় আৰ ু খাদ্যসামগ্ৰীত এনতয়াও থানকি িৰা সকচলা অণুেীৱ (চিচেনৰয়া,  াঁে, ইষ্ট) ধ্বিংস

কনৰিকল যচথষ্ট সময়ৰ িাচি গৰম কৰা ৈয়। গৰম কৰা ৰো উচ্চ োিৰ িাষ্পৰ ৰকেলীত কৰা ৈয়, িা
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কুকাৰ, সাধাৰণচত প্ৰায় 240° ফাচৰননৈে (116° ৰেনণ্টচগ্ৰড) তািমাত্ৰা িযৱৈাৰ কচৰ। তাৰ 

নি ত ৰকনচিাৰ ঠাণ্ডা িানী িা িায়ুত ঠাণ্ডা কৰা ৈয়, যাৰ নি ত ৰসইচিাৰৰ ৰলচিল লচগাৱা 

ৈয়

ৰোকা: ইয়াক সাধাৰণীকৰণ কৰা ৰকননিং প্ৰনক্ৰয়া, সামগ্ৰীৰ ওিৰত ননভে ৰ কনৰ ৰকইিাোও 

তাৰতময আৰু সিংচযােন ৈ'ি িাচৰ নকন্তু ৰমৌনলক প্ৰনক্ৰয়াচো এচক থাচক

3.3.1 হপক্ৰকংৰ সমযত মানদণ্ডৰ ক্ৰবযবচনা
হেমাৰ খ্াদযৰ হশ্ৰণীক্ৰবভাজন:

ৰেমাৰ খাদ্যৰ এনেনডটিৰ ওিৰত আধানৰত কনৰ নতননো ৰমৌনলক ৰশ্ৰণীনিভােন আচ , ৰসইচিাৰক ননম্ন 

এনেড ৰেমাৰ খাদ্য, এনেনডফাইড ৰেমাৰ খাদ্য আৰ ুউচ্চ এনেড ৰেমাৰ খাদ্য নৈোচি ৰশ্ৰণীিদ্ধ কৰা 

ৈয়

1. ক্ৰনম্ন এক্ৰচড হেমাৰ খ্াদয (এল.এ.ক্ৰচ.এফ.):

ননম্ন-এনেড ৰেমাৰ খাদ্য (এল.এ.নে.এফ.) হৈচ  4.6-তকক অনধক সমাপ্ত সন্তুলন নি.এইে.

আৰু 0.85-তকক অনধক িানীৰ কাযেকলািৰ হসচত নযচকাচনা খাদ্য (সুৰাযুি িানীয়ৰ

িানৈচৰ) আৰ ু4.7-তকক কম সমাপ্ত সন্তুলন নি.এইে. থকা নিলাৈী আৰ ুনিলাৈী সামগ্ৰীিাদ্

নদ্। ৰসইচিাৰৰ নভতৰত আচ  ৰিন ভাগ নিলাৈীৰ িানৈচৰ ৰঙা মািংস, সাগৰীয় খাদ্য, কুকুৰা,

গাখীৰ, আৰু সকচলা সচতে িােনল.

2. এক্ৰচক্ৰডফাইড হেমাৰ খ্াদয (এক্ৰচএফ):

এনেড খাদ্যৰ নিএইে 4.6 িা তাতকক কম। ৰসইচিাৰৰ নভতৰত আচ  ফল, আোৰ,

োউৰক্ৰাউে, োম, ৰেনল, মামেচলড, আৰ ুফলৰ মাখন। যনদ্ও নিলাৈীক সাধাৰণচত এনেড খাদ্য
িুনল গণয কৰা ৈয়, নক ুমানৰ এনতয়া 4.6-ৰ সামানয ওিৰত নিএইে মলূয আচ  িুনল েনা
যায়

3. উচ্চ এক্ৰচড হেমাৰ খ্াদয (এইচ.এ.ক্ৰচ.এফ.):

উচ্চ-এনেড খাদ্যচিাৰৰ নভতৰত আচ  োম আৰ ুৰেনল, আোৰ, আৰু ৰিন ভাগ ফল। নযচৈতু
ক্লনষ্ট্ৰনডয়াম িেুনলনম িৃনদ্ধৰ ৰকাচনা ভয় নাই, এই খাদ্যচিাৰক ননম্ন-এনেড খাদ্যতকক যচথষ্ট
কম গৰম কৰাৰ প্ৰচয়ােন। সুৰনক্ষত ৈ'িকল, এচন খাদ্যচিাৰ ৰকৱল ৰিষু্টৰাইচেেন উষ্ণতাপ্ৰাপ্ত
কনৰি লানগি। 3.5 িা তাতকক কম নিএইে মূলযৰ খাদ্যৰ িাচি, 175°এফ (79.5°ৰে. হৈচ
িযোপ্ত ৰিষু্টৰাইচেেন উষ্ণতা।

3.4 ভক্ৰৱষযতৰ প্ৰৱণতা
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নতুন আৰ ু অনভনৱ সামগ্ৰীৰ উিৱ আৰু িনধেত গ্ৰাৈকৰ োনৈদ্াই ৰেমাৰ খাদ্য িোৰৰ নিকাে 

কন য়াই আননচ । িোৰত প্ৰনতচযানগতামূলক হৈ থানকিকল আৰু িনৰৱনতে ত গ্ৰাৈকৰ োনৈদ্া িৰূণ 

কনৰিকল, ৰখলুকৱসকলৰ দ্বাৰা নতুন সামগ্ৰী মুকনল কৰা হৈচ । নতুন সামগ্ৰী মুকনলচয় নিচক্ৰতাসকলক 

ৰতওঁচলাকৰ নিক্ৰী আৰু িোৰৰ অিংে িৃনদ্ধ কৰাত সৈায় কচৰ। নিচক্ৰতাসকচল নতুন ৰেমাৰ খাদ্য 

প্ৰকাৰ প্ৰৱতে ন কনৰ গ্ৰাৈকসকলক আকনষেত কনৰিকল ৰেষ্টা কচৰ

তদ্িুনৰ, খাদ্য িযৱৈাৰৰ ৰক্ষত্ৰত সুনিধাৰ িনধেত প্ৰচয়ােনীয়তাই িোৰৰ নিকাচো িৃনদ্ধ কনৰি। 

সৈস্ৰাব্দৰ িযস্ত েীৱনকেলীচয় সুনিধােনক আৰ ুৰেমাৰ খাদ্যৰ প্ৰচয়ােনীয়তা িনৃদ্ধ কনৰচ । এয়াৰোইে,

েীল কৰা ধাতুৰ িাত্ৰচিাচৰ ৰেল্ফ লাইফ িৃনদ্ধ কচৰ আৰু খাদ্য সামগ্ৰীৰ িনুষ্ট সিংৰক্ষণ কৰাত সৈায় 

কচৰ। ৰেমাৰ খাদ্য সামগ্ৰীস্বািয-সচেতন গ্ৰাৈকসকচলও গ্ৰৈণ কচৰ, নযিুনষ্টকৰ খাদ্য সামগ্ৰী নিোচৰ। 

খাদ্য সামগ্ৰীৰ ৰসাৱাদ্ আৰু মানদ্ণ্ড ধাতুৰ িাত্ৰিযৱৈাৰৰ েনৰয়চত িহুচতা িনৰনিনতৰ নিিৰীচত 

সিংৰক্ষণ কৰা ৈয়, উৎিাদ্নৰ িৰা নিতৰণ নিিনীকলচক। তদ্িুনৰ, ৰিাৈৰৰ ফলত ৰেমাৰ সামগ্ৰী ৰিাৰ 

নষ্ট ৰৈাৱাৰ িৰা সুৰনক্ষত কৰাত ষ্টীলৰ ৰকনচিাৰ কাযেকৰী ৈয়। লগচত, সনুিধাৰ িাচি প্ৰচয়ােনীয়তা,

ৰযচন ৰেমাৰ খাদ্যৰ একক িনৰচৱেন কৰা িাত্ৰৰ িাচি, িোৰত ৰেমাৰ খাদ্য সামগ্ৰীৰ এক নিসৃ্তত 

এচৰ উিলব্ধচৈাৱাৰ েম নদ্চ 
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অধ্যায ৪
খ্াদয সুৰক্ষা ক্ৰনযমাৱলী আৰু হেমাৰ কাঠফুলাৰ মানদণ্ড

4.1 মানদণ্ড
ফলসামগ্ৰীৰ আচদ্ে, 1955 আৰু খাদ্য ৰভোল প্ৰনতচৰাধ আইন, 1954 প্ৰমাণিত্ৰৰ নননদ্েষ্টতা 

িাধযতামূলক। ৰেমাৰ কাঠফুলাচিাৰ এফ.নি.ও. 1955-ত ননধোনৰত নননদ্েষ্টতাঅনুসনৰ ৈ'ি লাচগ। 

আইএ অ' 9000-2000, এইে.এ.নে.নে.নি., আই.এ .ও.-14000 েৃিংখলা আৰু ইউচৰািীয় ননয়ম েৃিংখলাৰ 

মানদ্ণ্ডই এক ৰফ্ৰম কামৰ প্ৰনতশ্ৰুনত নদ্চয় নয উচদ্যাগীসকলক সামগ্ৰীৰ মানদ্ণ্ডৰ প্ৰনতশ্ৰুনত িূৰণ 

কৰাৰ নদ্েত ননচদ্েেনা নদ্ি িাচৰ

তাপীযভাযৱ সংসাক্ৰধ্ত পাচক্ৰল (ৰেমাৰ, িেলযুি/নমনীয় ৰিক / এচেনিচকনল ৰিকড) অথে হৈচ  
সচতেৰ িৰা প্ৰাপ্ত সামগ্ৰী, নডৈাইচড্ৰচেড িা নৈমানয়ত িােনলচিাৰ ৈয় িানী, সাধাৰণ ননমখ আৰ ু
িুনষ্টকৰ নমঠাই, মেলা আৰু ম লা িা সামগ্ৰীৰ িাচি উিযুি আন নযচকাচনা উিাদ্ানচযাচগ, তািৰ 
দ্বাৰা সিংসানধত সামগ্ৰীৰ িাচি উিযুি নযচকাচনা উিযুি ৰিনকিং মাধযচমচৰ ভনতে , উিযুি প্ৰকাচৰ,

উিযুি প্ৰকাচৰ, িাত্ৰএোত িি কৰাৰ আগচত িা িাত্ৰত িি কৰাৰ নি ত, িাকনল িা িাকনল 
ৰনাচৈাৱা, িানী, সাধাৰণ ননমখ আৰ ু িনুষ্টকৰ নমঠাই, মেলা আৰ ু ম লা িা আন নযচকাচনা 
উিাদ্ানচযাচগ ৰযাগ নদ্য়াৰ হসচত িা অনিৈচন, িাত্ৰএো ত ন  কৰাৰ আগচত িা িি কৰাৰ নি ত,

উিযুি প্ৰকাচৰ, িাত্ৰএোত িি কৰাৰ আগচত িা নি ত িাকনল ৰনাচৈাৱাকক, িানী, সাধাৰণ ননমখ 
আৰু িুনষ্টকৰ নমঠাই, মেলা আৰু ম লা িা সামগ্ৰীৰ িাচি উিযুি ৰিনকিং মাধযচমচৰ ৰিক কৰা,
উিযুি প্ৰকাচৰ িা িি কৰাৰ নি ত, িাকনল উনলওৱা িা িাকনল ৰনাচৈাৱা িােনলৰ হসচত নমৈনল হৈ 
িানী, সাধাৰণ ননমখ আৰ ুিুনষ্টকৰ নমঠাই, মেলা আৰু ম লা িা সামগ্ৰীৰ িাচি.

• •ৰিনকিং মাধযমচো ইয়াৰ েনিৰ হসচত ৰলচিলত ৰৰ্াষণা কৰা ৈ'ি। সামগ্ৰীচো সামগ্ৰীৰ িাচি উিযিু

নযচকাচনা উিযুি হেলীত প্ৰস্তুত কনৰি িানৰ। সামগ্ৰীচোত এই ননয়মাৱলীত অনুচমানদ্ত খাদ্য

সিংচযােন থানকি িাচৰ। সামগ্ৰীচোত িযৱহৃত আৰ ু নযচকাচনা হেলীত প্ৰস্তুত কৰা িােনলচিাৰৰ নাম

ৰলচিলত ৰৰ্াষণা কৰা ৈ'ি আৰ ু লগচত সামগ্ৰীচোত িযৱহৃত প্ৰনতচো িােনলৰ েতািংেৰ িনৰসৰ

ৰৰ্াষণা কৰা ৈ'ি। িােনলৰ ননষ্কানেত ওেন তলত নদ্য়া ওেনতকক কম নৈ'ি:—

(i) নলকুইড ৰিক

(a) সামগ্ৰীৰ মঠু ওেনৰ 50.0 েতািংে কাঠফুলা

(b) ৰসউেীয়া িীন, গােৰ, মেৰ, নমঠা মাকক/ ৰকঁেুৱামাকক 50.0 েতািংে সামগ্ৰীৰ মঠু ওেন

(c) ে ত ৰিক কৰা কাঠফুলা সমলৰ মুঠ ওেনৰ 25.0 েতািংে
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4.1.1. ক-পাচক্ৰলৰ হেমাৰ প্ৰক্ৰিযাকৰণ
সনিত খাদ্যৰ ৰেল্ফ লাইফ এই 4 ো মুখয েতে ৰ ওিৰত ননভে ৰ কচৰ:

1. উষ্ণতা:

ৰেৈতীয়া হিজ্ঞাননক অধযয়নৰ ফলাফল অনুসনৰ ৰকাঠাৰ উষ্ণতা িা েীতল (75°এফ/24°ৰে.

িা তাতকক কম) সনিত খাদ্য িনুষ্টকৰ আৰু ৰখাৱা ৈ'ি। 50°এফৰ িৰা 60°ফাচৰনড (নয

অনুকূল) সনিত খাদ্য উচ্চ উষ্ণতাত সনিত খাদ্যতকক ৰিন  নদ্ন থানকি। গৰচম খাদ্য আৰু

ইয়াৰ িুনষ্টগত মূলয সমূ্পণেৰূচি ধ্বিংস কচৰ। প্ৰ'টিন ৰিাৰ ভানঙ যায় আৰু নক ুমান নভোনমন

ধ্বিংস ৈ'ি। নক ুমান খাদ্যৰ ৰসাৱাদ্, ৰিং আৰ ুৰগাচিা সলনন ৈ'ি িাচৰ

2. আৰ্দ্েতা:

দ্ীৰ্েমযাদ্ী খাদ্য সিংৰক্ষণ নডৈাইচড্ৰচেড িা ফ্ৰীে শুকান ৰৈাৱাৰ কাৰণ হৈচ  আৰ্দ্েতা আঁতৰ

কৰা। অতযানধক আৰ্দ্েতাই এচন এক িায়ুমণ্ডল কন য়াই আচন য'ত অণুেীৱচিাৰ নিকনেত ৈ'ি

িাচৰ আৰু খাদ্যত ৰাসায়ননক নিনক্ৰয়াৰ ফলত অৱননত ৰ্চে নয অৱচেষত আমাক অসুি

কনৰি িাচৰ

3. অনিচেন:

অতযানধক অনিচেচন খাদ্যৰ অৱননত ৰ্োি িাচৰ আৰু অণুেীৱৰ নিকাে িনৃদ্ধ কনৰি িাচৰ,

নিচেষকক েনিে, নভোনমন আৰু খাদ্যৰ ৰঙত। আচিানাৰ ননেৰ খাদ্য সামগ্ৰী শুকান কৰাৰ

সময়ত অনিচেন অৱচোষক িযৱৈাৰ কৰাৰ ৰসইচো কাৰণ

4. িাতল:

অতযানধক ৰিাৈৰৰ সিংপেেকল আনৈচল খাদ্যৰ অৱননত ৰ্টিি িাচৰ। নিচেষকক যনদ্ খাদ্যৰ

ৰিং, নভোনমন হ্ৰাস, েনিে আৰু ৰতল, আৰু প্ৰ'টিন প্ৰভানৱত কচৰ। দ্ীৰ্েমযাদ্ী খাদ্য সিংৰক্ষণ

দ্ীৰ্েতম ৰেল্ফ েীৱনৰ িাচি কম ৰিাৈৰৰ এচলকাত ৰানখি।

ৰকনৰ ৰিন ভাগ মযাদ্ উকনল ৰযাৱা খাদ্য 1ৰ িৰা 4 ি ৰৰ নভতৰত ৈয় নকন্তু খাদ্যচিাৰ

েীতল, আিাৰ িানত ৰাচখ আৰু ৰকনচিাৰ অক্ষত আৰু ভাল অৱিাত ৰাচখ, আৰু আিুনন

ৰসই ৰেল্ফ েীৱন3 ৰ িৰা 6 ি ৰকল সুৰনক্ষতভাচৱ দ্গুুণ কনৰি িাচৰ। ই ননম্ননলনখত

মানদ্ণ্ডচিাচৰা অনুসৰণ কনৰি.

4.2 খ্াদয সুৰক্ষা
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প্ৰথম অিংে - সাধাৰণ স্বািযকৰ আৰ ু ৰেননোৰী িদ্ধনতচিাৰ ৰখাৰ নি ত ৰিটি ফুড নিেচন 

অিাচৰেৰসকচল িঞ্জীয়নৰ িাচি আচিদ্ন কনৰি লানগি

খ্াদয ক্ৰনমঘাতা/ প্ৰযচ ৰ/যেণ্ডলাৰৰ বাযব হচক্ৰনোৰী আৰ ুস্বািযকৰ প্ৰযযাজনীযতা
খাদ্য ননমোণ, সিংসানধত িা িনৰোলনা কৰা িানত ননম্ননলনখত প্ৰচয়ােনীয়তাচিাৰ িালন কনৰি লানগি:

1. ৰেৌৈদ্চো এো অনাময় িানত অৱনিত ৈ'ি আৰ ু ৰলচতৰা িনৰচৱেৰ িৰা মুি ৈ'ি আৰ ু সামনগ্ৰক

স্বািযকৰ িনৰচৱে িোই ৰানখি। সকচলা নতুন ৰগাে িনৰচৱেগতভাচৱ প্ৰদ্নূষত এচলকাৰ িৰা আঁতৰত

িািন কৰা ৈ'ি

2. উৎিাদ্নৰ িাচি খাদ্য িযৱসায় কৰাৰ ৰেৌৈদ্ত সামনগ্ৰক স্বািযকৰ িনৰচৱে িোই ৰখাৰ িাচি উৎিাদ্ন

আৰ ুসিংৰক্ষণৰ িাচি িযোপ্ত িান থানকি লাচগ

3. ৰেৌৈদ্চো িনৰষ্কাৰ, িযোপ্ত ৰিাৈৰ আৰ ুিায়ুেলােল আৰ ুেলােলৰ িাচি িযোপ্ত মুি িান ৈ'ি

4. মনেয়া, নেনলিং আৰ ু ৰদ্ৱালচিাৰ এক সুি অৱিাত ৰক্ষণাচিক্ষণ কনৰি লানগি। ৰসইচিাৰ মসৃণ আৰু

িনৰষ্কাৰ কনৰিকল সৈে ৈ'ি লাচগ য'ত ৰকাচনা ৰেনকিং ৰিইণ্ট িা োষ্টাৰ নাথাচক

5. মনেয়া আৰ ুস্কােে  যুি ৰিৰচিাৰ প্ৰচয়ােন অনুসনৰ এক কাযেকৰী িীোণুনােচকচৰ ধুি লানগি ৰেৌৈদ্চো

সকচলা কীে-িতিংগৰ িৰা মুি ৰখা ৈ'ি। িযৱসায় িনৰোলনাৰ সময়ত ৰকাচনা ৰে কৰা নৈ'ি, নকন্তু

তাৰ সলনন ৰেৌৈদ্ত ৰসামািকল ৰে মানখ মানৰিকল োই স্বাে/চেি িযৱৈাৰ কনৰি লাচগ। উইচণ্ডাে,

দ্ৱুাৰ আৰ ুঅনযানয ৰখালাচিাৰ োল িা স্ক্ৰীণৰ হসচত লচগাৱা ৈ'ি, নযচৈতু আধাৰ িতিংগমুি কৰাৰ

িাচি উিযুি ৈয় ননমোণত িযৱহৃত িানী ৰখাৱা ৰখা ৈ'ি আৰ ুপ্ৰচয়ােন ৈ'ৰল িানীৰ ৰাসায়ননক আৰু

ৰিচেনৰয়াল িৰীক্ষা নযচকাচনা স্বীকৃত িৰীক্ষাগাৰত ননয়মীয়া িযৱধানত কৰা ৈ'ি।

6. ৰেৌৈদ্ত ৰখাৱা িানীৰ ননৰন্তৰ ৰযাগান নননিত কৰা ৈ'ি। মাচে মাচে িানী ৰযাগান ৰখাৰ ৰক্ষত্ৰত

খাদ্য িা ৰধাৱাত িযৱহৃত িানীৰ িাচি িযোপ্ত সিয় িযৱিা কৰা ৈ'ি।

7. সঁেনুল আৰ ুযন্ত্ৰিানত ৰযনতয়া ননচয়ানেত কৰা ৈয় ৰতচন ধৰণৰ নডোইনৰ ৈ'ি নযসৈচে িনৰষ্কাৰ কৰাৰ

অনুমনত নদ্ি। িাত্ৰ, ৰমে, যন্ত্ৰিানতৰ কামকৰা অিংে আনদ্ িনৰষ্কাৰ কৰাৰ িযৱিা প্ৰদ্ান কৰা ৈ'ি।
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8. ৰকাচনা িাত্ৰ, িাত্ৰ িা অনযানয সঁেনুল, যাৰ িযৱৈাৰৰ ফলত স্বািযৰ িাচি ধাতৱীয় দ্নূষত ৰৈাৱাৰ

সম্ভাৱনা আচ , খাদ্য প্ৰস্তুত কৰা, ৰিনকিং িা সিংৰক্ষণত ননচয়াগ কৰা নৈ'ি। (তাম িা নিতলৰ

িাত্ৰচিাৰত সঠিক আৱৰণ থানকি)।

9. াঁে/ ৰভঁকুৰৰ নিকাে আৰ ু সিংক্ৰমণৰ িৰা মনুি নননিত কনৰিকল সকচলা সেঁনুল িনৰষ্কাৰ, ৰধাৱা,

শুকুৱাই ৰখা আৰ ুিযৱসায়ৰ সমানপ্তত ৰখা ৈ'ি।

10. সঠিক িনৰদ্েেনৰ অনুমনত নদ্িকল সকচলা সঁেনুল ৰিৰৰ িৰা ভালদ্চৰ আঁতৰত ৰখা ৈ'ি

11. দ্ক্ষ ননষ্কােন প্ৰণালী থানকি লাচগ আৰ ুঅস্বীকাৰ ননষ্কােনৰ িাচি িযোপ্ত িযৱিা থানকি লানগি

12. প্ৰনক্ৰয়াকৰণ আৰ ুপ্ৰস্তুনতত কাম কৰা শ্ৰনমকসকচল িনৰষ্কাৰ এপ্ৰন, ৈাতৰ ৈাতচমাো আৰু মুৰৰ ৰিা াক

িযৱৈাৰ কনৰি

13. সিংক্ৰামক ৰৰাগত আক্ৰান্ত িযনিসকলক কাম কনৰিকল অনুমনত নদ্য়া নৈ'ি। নযচকাচনা কো িা আৰ্াত

সকচলা সময়চত আৱনৰ থানকি আৰ ু িযনিেনক খাদ্যৰ হসচত ৰিানিটীয়া সিংপেেকল আনৈিকল নদ্য়া

উনেত নৈয়

14. সকচলা খাদ্য সিালচক কাম আৰম্ভ কৰাৰ আগচত আৰ ু প্ৰনতিাৰ ৰেৌোগাৰ িযৱৈাৰ কৰাৰ নি ত

ৰতওঁচলাকৰ আঙুনলৰ নখ কাটি, িনৰষ্কাৰ আৰ ুোচিান, িা নডোচেে ণ্ট আৰ ুিানীচৰ ৈাত ধিু। েৰীৰৰ

অিংেচিাৰ খেৱুনত কৰা, খাদ্য সিালন প্ৰনক্ৰয়াৰ সময়ত েুনল খেৱুনত িনৰৈাৰ কনৰি লানগি

15. সকচলা খাদ্য সিালচক খাদ্যত িনৰি িৰা নখ িা অনযানয সামগ্ৰী িা নঢলা গৈনা নিিা িনৰৈাৰ কনৰি

লাচগ আৰ ুলগচত ৰতওঁচলাকৰ মুখ িা েুনল পেে কৰা িনৰৈাৰ কনৰি লাচগ

16. ৰেৌৈদ্ৰ নভতৰত ৰখাৱা, ৰোিাওৱা, ধূমিান কৰা, থুতু ৰিচলাৱা আৰ ু নাক ফুো নননষদ্ধ কৰা ৈ'ি,

নিচেষকক খাদ্য িনৰোলনা কচৰাঁচত।

17. সনিত িা নিক্ৰীৰ উচেচেয থকা সকচলা সামগ্ৰী িযৱৈাৰৰ িাচি উিযুি ৈ'ি আৰ ুদ্নূষত ৰৈাৱা িনৰৈাৰ

কনৰিকল সঠিক আৱৰণ থানকি

18. খাদ্য িনৰিৈনৰ িাচি িযৱহৃত িাৈনচিাৰ ভাল ৰমৰামনতত ৰক্ষণাচিক্ষণ কনৰি লানগি আৰ ুিনৰষ্কাৰ ৰানখি লানগি.

19. িনৰিৈনত থকা সময়ত ৰিচকে যুি ৰূিত িা িাত্ৰত থকা খাদ্যই প্ৰচয়ােনীয় উষ্ণতা িোই ৰানখি
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20. কীেনােক / িীোণুনােকচিাৰ িৃথচক ৰানখি আৰ ু সিংৰক্ষণ কনৰি লানগি আৰ ু 'খাদ্য ননমোণ /

সিংৰক্ষণ/ সিালন ৰক্ষত্ৰৰ িৰা আঁতৰত থানকি লানগি।

4.3 হলযবক্ৰলং মানদণ্ড
খাদ্য ৰভোল প্ৰনতচৰাধ (নিএফএ) ননয়ম, 1955, আৰু 1977 েনৰ ওেন আৰু িযৱিাৰ মানদ্ণ্ড 

(চিচকেড সামগ্ৰী) ননয়মৰ সপ্তম অিংেত ননধোৰণ কৰা অনুসনৰ ৰিচকে কৰা খাদ্য সামগ্ৰীৰ িাচি 

ৰলচিল লচগাৱাৰ প্ৰচয়ােনীয়তা, ৰলচিলচিাৰত ননম্ননলনখত তথয থকাচো প্ৰচয়ােন।:

1. নাম, িানণেয নাম িা নিৱৰণ

2. সামগ্ৰীচোত িযৱহৃত উিাদ্ানচিাৰৰ নাম ওেন িা আয়তনৰ দ্বাৰা ৰসইচিাৰৰ গঠনৰ অৱচৰাৈী ক্ৰমত

3. ননমোতা/চিকাৰ, আমদ্াননকতে া, আমদ্াননকতে াৰ নাম আৰ ু সম্পূণে ঠিকনা, আমদ্ানন কৰা খাদ্যৰ

উৎিনত্তৰ ৰদ্ে (যনদ্ খাদ্য সামগ্ৰী ভাৰতৰ িানৈৰত ননমোণ কৰা ৈয়, নকন্তু ভাৰতত ৰিক কৰা ৈয়)

4. িুনষ্টৰ তথয

5. খাদ্য এনডটিভ, ৰিং আৰু ৰেভাৰ সম্পকীয় তথয

6. িযৱৈাৰৰ িাচি ননচদ্েেনাসমূৈ

7. ৰভে িা নন-ৰভে নেহ্ন

8. মুঠ ওেন, সিংখযা িা সমলৰ আয়তন

9. স্বকীয় ৰিে, লে িা ৰকাড নম্বৰ

10. ননমোণ আৰ ুৰিচকনেঙৰ মাৈ আৰ ুি ৰ

11. মাচৈ আৰ ুি ৰ যাৰ দ্বাৰা সামগ্ৰীচো সিেচশ্ৰষ্ঠভাচৱ ৰখাৱা ৈয়

12. সিোনধক খুেুৰা মূলয

4.3.1  'হতই প্ৰয াজয েয, সামগ্ৰীৰ হলযবলত ক্ৰনম্নক্ৰলক্ৰখ্তযবাযৰা িাক্ৰকব লাক্ৰ ব
নিনকৰণ ৰৈাৱা খাদ্যৰ ৰক্ষত্ৰত নিনকৰণ আৰ ু অনুজ্ঞা নম্বৰৰ উচেেয। ৰঙৰ সামগ্ৰীৰ িনৈভূে ত 

সিংচযােন। আনমষ খাদ্য – নযচকাচনা খাদ্য য'ত েৰাই, সচতে িানী িা সামুনৰ্দ্ক েন্তু, কণী িা 

নযচকাচনা প্ৰাণীৰ উৎিনত্তৰ সমূ্পণে িা অিংে থাচক, গাখীৰ িা গাখীৰসামগ্ৰী অন্তভুে ি নকৰাকক - 

ৰিচকেচোত মুখযভাচৱ প্ৰদ্নেেত মগুা িগেৰ ৰূিচৰখাৰ নভতৰত মুগা ৰচঙচৰ ভৰা িৃত্তৰ প্ৰতীক থানকি 

লানগি, খাদ্যৰ নাম িা ৰিণ্ডনামৰ ওেৰত নডেচে ৰলচিলৰ িৃষ্ঠভূনমৰ নিিৰীচত।
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ননৰানমষ আৈাৰত িগেএোৰ নভতৰত ৰসউেীয়া ৰিং ভনতে  িৃত্তৰ এচকই প্ৰতীক থানকি লানগি আৰ ু

ৰসউেীয়া ৰিূচৰখা প্ৰদ্নেেত ৈ'ি লানগি

সকচলা ৰৰ্াষণা ৈ'ি িাচৰ: ৰিচকেচোত সৰুনক্ষতভাচৱ লচগাৱা ৰলচিলত ইিংৰােী িা নৈন্দীত নপ্ৰণ্ট 

কৰা, িা আমদ্ানন কৰা ৰিচকে থকা অনতনৰি ৰৰিাৰত হতয়াৰ কৰা, িা ৰিচকেচোত নপ্ৰণ্ট কৰা, িা 

ৰিচকেচোত দ্ ৃভাচৱ লচগাৱা কাডে  িা ৰেি এখনত কৰা ৈ'ি িাচৰ আৰু কাষ্টমনক্লয়াচৰন্সৰ আগচত 

প্ৰচয়ােনীয় তথয িৈন কৰা ৈ'ি িাচৰ

ৰপ্তাননকতে াসকচল ভাৰতকল ৰপ্তানন কনৰি লগা সামগ্ৰীৰ ৰলচিল নডোইন কৰাৰ আগচত "এফএ এ  

(চিচকনেিং আৰু ৰলচিনলিং) ননয়মাৱলী 2011" আৰ ুখাদ্য সৰুক্ষা আৰ ুমানদ্ণ্ডৰ সিংকলন (চিচকনেিং 

আৰু ৰলচিনলিং) ননয়মাৱলীৰ অধযায় 2 িযোচলােনা কনৰি লাচগ। এফ.এ .এ .এ.আই.-ৰয় ৰলচিল 

লচগাৱা ননয়মাৱলী সিংচোধন কচৰ আৰু ৰসই সন্দভে ত এক খেৰা অনধসূেনা 11 এনপ্ৰল, 2018 তানৰচখ 

প্ৰকাে কৰা ৈয়, নিশ্ব িানণেয সিংিাৰ সদ্সয ৰদ্েচিাৰৰ িৰা মন্তিয আমন্ত্ৰণ কনৰ আৰু প্ৰাপ্ত 

মন্তিযচিাৰ িযোচলােনাৰ অধীনত আচ  আৰ ুপ্ৰকােৰ তানৰখ অজ্ঞাত হৈ আচ 

এফ.এ .এ . ৰিচকনেিং আৰু ৰলচিনলিং ৰৰগুচলেযন 2011 অনুসনৰ, মানল্ট-নিে ৰিচকেসৈ "নপ্ৰচিচকেড" 

িা "নপ্ৰ ৰিকড ফুড", ৰলচিলত িাধযতামূলক তথয িৈন কনৰি লাচগ
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