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ಅಧಾಯ ಯ 1 

ಪ್ರಿಚಯ 

 

1.1 ಕೊೀಳಿ ಮಾಂಸ್ 

ಕೋಳಿ ಸಾಕುವುದು ಮನುಷ್ಯ ರು ತ್ಮಮ  ಮೊಟಿ್ಟ , 

ಮಂಸ ಅಥವಾ ಗರಿಗಳಿಗಾಗಿ ಇಟಿ್ಟ ಕಳುು ವುದು. 

"ಕೋಳಿ" ಎಂಬ ಪದವು ಫ್ರ ಂಚ್/ನಾಮವನ್ ಪದ 

ಪೌಲ್ ನಿಂದ ಬಂದಿದೆ, ಇದು ಲ್ಯಯ ಟ್ಟನ್ ಪದ "ಪ್ಪಲಿ ಸ್" 

ನಿಂದ ಬಂದಿದೆ, ಇದರಥವ ಸಣಣ  ಪ್ಯರ ಣಿ. ಕೋಳಿ 

ಮಂಸವು ಪರ ಪಂಚದಾದಯ ಂತ್ ಮನರ್ ಬಳಕೆಗೆ 

ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ನ ಪರ ಮುಖ ಮೂಲಗಳಲಿ್ಲ  ಒಂದಾಗಿದೆ.  

 

ದನಗಳು ಅಥವಾ ಹಂದಿಗಳಂತ್ಹ ಪ್ಯರ ಣಿಗಳಿಗೆ ಹೋಲ್ಲಸಿದರೆ ಸಾಪೇಕ್ಷ್ ಸ್ತಲಭತೆ ಮತ್ತು  

ಕಡಿಮೆ ವೆಚಚ ದ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ, ಕೋಳಿಗಳು ಪರ ಪಂಚದಾದಯ ಂತ್ದ ಸಂಸಕ ೃತಿಗಳ 

ಪ್ಯಕಪದಧ ತಿಯುದದ ಕ್ಕಕ  ಪರ ಚಲ್ಲತ್ದಲಿ್ಲವೆ ಮತ್ತು  ಅವುಗಳ ಮಂಸವು ಪ್ಯರ ದೇಶಕ ಅಭಿರುಚಿಗೆ 

ವಿಭಿನನ ವಾಗಿ ಹಂದಿಕಳುು ತ್ು ದೆ. ಚಿಕನ್ ಅನುನ  ಅದರ ಉದೆದ ೋಶಕೆಕ  ಅನುಗುಣವಾಗಿ 

ಬೇಕಿಂಗ್, ಗಿರ ಲಿ್ಲಂಗ್, ಬಾರ್ಬವಕಿವ ಂಗ್, ಫ್ರ ೈಯಂಗ್ ಮತ್ತು  ಕುದಿಯುವುದು ಸೇರಿದಂತೆ ಹಲವು 

ವಿಧಗಳಲಿ್ಲ  ತ್ರ್ಯರಿಸಬಹುದು. 20 ನೇ ಶತ್ಮನದ ಉತ್ು ರಾಧವದಿಂದ, ಸಿದಧ ಪಡಿಸಿದ ಚಿಕನ್ 

ತ್ವ ರಿತ್ ಆಹಾರದ ಪರ ಧಾನ ರ್ಸ್ತು ವಾಗಿದೆ. ಚಿಕನ್ ಅನುನ  ಕೆಲವೊಮೆಮ  ಕೆಂಪ್ಪ ಮಂಸಕಿಕ ಂತ್ 

ಹೆಚ್ಚಚ  ಆರೋಗಯ ಕರವೆಂದು ಉಲಿ್ ೋಖಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಕಡಿಮೆ ಸಾಂದರ ತೆಯ ಕಲ್ಸಿಾ ರಲ್ ಮತ್ತು  

ಸಾಯ ಚ್ಚರೇಟ್ಟಡ್ ಕಬಬ ನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ದೆ. ಕೋಳಿ ಉತ್ಪು ದನೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುರ್ ಕೋಳಿ 

ಸಾಕಣೆ ಉದಯ ಮವು ಪರ ಪಂಚದ ವಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲ  ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳನುನ  ಪಡೆಯುತ್ು ದೆ. 

ಅಭಿವೃದಿಧ  ಹಂದಿದ ದೇಶಗಳಲಿ್ಲ , ಕೋಳಿಗಳು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ತಿೋರ್ರ ವಾದ ಕೃಷ್ಟ 

ವಿಧಾನಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟಿ್ಟ ರುತ್ು ವೆ, ಆದರೆ ಕಡಿಮೆ ಅಭಿವೃದಿಧ  ಹಂದಿದ ಪರ ದೇಶಗಳು ಹೆಚ್ಚಚ  

ಸಾಂಪರ ದಾಯಕ ಕೃಷ್ಟ ತಂತ್ರ ಗಳನುನ  ಬಳಸಿ ಕೋಳಿಗಳನುನ  ಸಾಕುತ್ು ವೆ. 
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1.2. ಕೊೀಳಿಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ ಪ್ದ್ಗಳು 

ಕೊೀಳಿಯನ್ನು  ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ರ್ಗಿೀಭಕರಿಸ್ಬಹುದು: 

1. ಬಾರ ಯಿ ರ್/ಫ್ರ ೈಯರ್: 1.13 ಕೆಜ ಅಥವಾ ಅದಕಿಕ ಂತ್ ಹೆಚಿಚ ನ ಉಡುಗೆ ತೂಕ ಹಂದಿರುರ್ 

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 6 ರಿಂದ 10 ವಾರಗಳ ರ್ಯಸೆಿ ನ ಯುರ್ ಕೋಳಿಗಳು. 

2. ರೋಸಿ ರ್: ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 7 ರಿಂದ 12 ವಾರಗಳ ರ್ಯಸೆಿ ನ ಕೋಳಿಗಳು 2.27 ಕೆಜ ಅಥವಾ 

ಅದಕಿಕ ಂತ್ ಹೆಚಿಚ ನ ಉಡುಗೆ ತೂಕರ್ನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. 

3. ಭಾರಿೋ ಕೋಳಿ: ತ್ಳಿ ಕೋಳಿಗಳು ಮತ್ತು  ರೂಸಿ ರ್ ಗಳನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಬೇಕಿಂಗ್ 

ಕೋಳಿಗಳು ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಇವುಗಳು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 1.81 ಕೆಜ ತೂಕದ 

ತೂಕರ್ನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. 

4. ಲಘು ಕೋಳಿ: ಕೋಳಿ ಮೊಟಿ್ಟ ಗಳನುನ  ಉತ್ಪು ದಿಸಿದ ಕೋಳಿಗಳು, ಸಿೂ ಯ ಯಂಗ್ 

ಕೋಳಿಗಳು ಎಂದೂ ಕರೆಯಲು ಡುತ್ು ವೆ, ಇವುಗಳು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 10 ತಿಂಗಳಿಗಿಂತ್ ಹೆಚ್ಚಚ  

ರ್ಯಸೆಿ ನ ಅಂದಾಜು 1.13 ಕೆಜ ತೂಕರ್ನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. 

5. ಕಪ್ಯನ್: ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 4 ತಿಂಗಳಿಗಿಂತ್ ಕಡಿಮೆ ರ್ಯಸೆಿ ನ ಸಂತ್ಪನಹರಣ ಗಂಡು 

ಕೋಳಿಗಳು. 

6. ರೂಸಿ ರ್: 2.72 ಕೆಜ ಅಥವಾ ಅದಕಿಕ ಂತ್ ಹೆಚಿಚ ನ ಉಡುಗೆ ತೂಕದಂದಿಗೆ ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 

10 ತಿಂಗಳಿಗಿಂತ್ ಹೆಚ್ಚಚ  ರ್ಯಸೆಿ ನ ಪರ ಬುದಧ  ಗಂಡು ಕೋಳಿಗಳು. 

7. ಕಾನಿವಷ್ ಆಟದ ಕೋಳಿ: ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 0.91 ಕೆಜ ಅಥವಾ ಅದಕಿಕ ಂತ್ ಕಡಿಮೆ ತೂಕದ 

ತೂಕವಿರುರ್ 5 ವಾರಗಳಿಗಿಂತ್ ಕಡಿಮೆ ರ್ಯಸೆಿ ನ ಯುರ್ ಕೋಳಿಗಳು. 

 

1.3. ಕೊೀಳಿಗಳ ದೇಹದ್ ವಿಭಾಗ 

ರೆಡಿ-ಟ್ಟ-ಕುಕ್ ಕೋಳಿಮಂಸದ ಪರ ತೆಯ ೋಕ ಮೃತ್ದೇಹಗಳು, ರೆಡಿ-ಟ್ಟ-ಕುಕ್ ಕೋಳಿಗಳ 

ಭಾಗಗಳು ಮತ್ತು  ನಿದಿವಷಿ್ ಪಡಿಸಿದ ಕೋಳಿ ಆಹಾರ ಉತ್ು ನನ ಗಳ ಪರ ತೆಯ ೋಕ ಘಟಕಗಳನುನ  ಕೆಳಗೆ 

ಗುರುತಿಸಿದಂತೆ ರ್ಗಿೋವಕರಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. 
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ರೆಡಿ-ಟ್ಟ-ಕುಕ್ ಕೋಳಿ ಉತ್ು ನನ ಗಳಿಗೆ ಸು ಷಿ್ ವಾದ ಅಥವಾ ಅರೆ-ಸು ಷಿ್  ಮಯ ರಿನೇಡ್ ಗಳು 

ಅಥವಾ ಸಾಸ್ ಗಳನುನ  ಸೇರಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ಪದಾಥವಗಳು ಉತ್ು ನನ ದ ನೋಟ ಅಥವಾ 

ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನರ್ನುನ  ಬದಲ್ಯಯಸಬಾರದು ಅಥವಾ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರಬಾರದು. 

ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಭಾಗಗಳು: 

 ರ್ಬನುನ ಗಳು 

 ಸು ನಗಳನುನ  ಹಿಂಭಾಗದಿಂದ ಭುಜದ ಜಂಟ್ಟಯಲಿ್ಲ  ಮತ್ತು  ಕಟ್ ಮೂಲಕ ಹಿಂದಕೆಕ  ಮತ್ತು  

ಕೆಳಕೆಕ  ಚಲ್ಲಸ್ತರ್ ಮೂಲಕ ಕಶೇರುಖಂಡ ಮತ್ತು  ಸಿ ನವಲ್ ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳ ಜಂಕ್ಷ್ನ್ ನ 

ಉದದ ಕ್ಕಕ  ಬೇಪವಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಸು ನಗಳಿಂದ ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳನುನ  ತೆಗೆಯಬಹುದು, ಮತ್ತು  

ಸು ನಗಳನುನ  ಎದೆಯ ಮೂಳೆಯ ಉದದ ಕ್ಕಕ  ಕತ್ು ರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು  ಸರಿಸ್ತಮರು ಎರಡು 

ಸಮನ ಭಾಗಗಳನುನ  ಮಡಬಹುದು; ಅಥವಾ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನುನ  ಮಡಲು ಎದೆಯ 

ಮೂಳೆಯ ಉದದ ಕ್ಕಕ  ಉಳಿದ ಭಾಗರ್ನುನ  ಕತ್ು ರಿಸ್ತರ್ ಮೊದಲು ಹಾರೈಕೆಯಮೂಳೆ 

ಭಾಗರ್ನುನ  ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಈ ರಿೋತಿ ಕತ್ು ರಿಸಿದ ತ್ತಣುಕುಗಳನುನ  ಹಗುರವಾದ ಅಥವಾ 

ಭಾರವಾದ ತ್ತಣುಕುಗಳಿಗೆ ನಿಖರವಾದ ತೂಕ ಮಡುರ್ ಉದೆದ ೋಶಗಳಿಗಾಗಿ 

ಬದಲ್ಲಸಬಹುದು, ಮತ್ತು  ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಎರಡು ಅಥವಾ ಹೆಚಿಚ ನ ಭಾಗಗಳನುನ  ಲೇಬಲ್ 

ಮಡುವಿಕೆಯ ಸೂಕು ತೆಯ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರದಂತೆ ಹಂದಿರಬಹುದು 

(ಉದಾಹರಣೆಗೆ, "ಕೋಳಿ ಸು ನಗಳು"). ಕುತಿು ಗೆಯ ಚಮವರ್ನುನ  ಸು ನಗಳಂದಿಗೆ 

ಸೇರಿಸಲ್ಯಗುವುದಿಲಿ , ಹರತ್ತ "ಟಕಿವ ಸು ನಗಳು" ವಿಸಕ ರ್ ರ್ರೆಗೆ ಕುತಿು ಗೆಯ ಚಮವರ್ನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರಬಹುದು. 

 ರ್ಬನುನ ಮೂಳೆಯ ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳು ಮತ್ತು  ರ್ಬನಿನ ನ ಭಾಗದ ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳನುನ  

ಹಂದಿರುರ್ ಸು ನಗಳನುನ  ಹಿಂಭಾಗದಿಂದ ಬೇಪವಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳನುನ  

ಹಂದಿರುರ್ ಸು ನಗಳನುನ  ಎದೆಯ ಮೂಳೆಯ ಉದದ ಕ್ಕಕ  ಕತ್ು ರಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು  
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ಸರಿಸ್ತಮರು ಎರಡು ಸಮನ ಭಾಗಗಳನುನ  ಮಡಬಹುದು; ಅಥವಾ ಮೂರು 

ಭಾಗಗಳನುನ  ಮಡಲು ಎದೆಯ ಮೂಳೆಯ ಉದದ ಕ್ಕಕ  ಉಳಿದ ಭಾಗರ್ನುನ  ಕತ್ು ರಿಸ್ತರ್ 

ಮೊದಲು ಹಾರೈಕೆಯ ಭಾಗರ್ನುನ  ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಈ ರಿೋತಿ ಕತ್ು ರಿಸಿದ ತ್ತಣುಕುಗಳನುನ  

ಹಗುರವಾದ ಅಥವಾ ಭಾರವಾದ ತ್ತಣುಕುಗಳನುನ  ನಿಖರವಾದ ತೂಕ ಮಡುರ್ 

ಉದೆದ ೋಶಗಳಿಗಾಗಿ ಬದಲ್ಲಸಬಹುದು, ಮತ್ತು  ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಎರಡು ಅಥವಾ ಹೆಚಿಚ ನ 

ಭಾಗಗಳನುನ  ಲೇಬಲ್ಲಂಗ್ ನ ಸೂಕು ತೆಗೆ ಬಾಧಿಸದೆ ಹಂದಿರಬಹುದು (ಉದಾ, 

"ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳಂದಿಗೆ ಸು ನಗಳು"). "ಪಕೆಕ ಲುಬುಗಳನುನ  ಹಂದಿರುರ್ ಟಕಿವ ಸು ನಗಳು" 

ವಿಸಕ ರ್ ರ್ರೆಗೆ ಕುತಿು ಗೆಯ ಚಮವರ್ನುನ  ಒಳಗಂಡಿರಬಹುದು ಎಂಬುದನುನ  

ಹರತ್ತಪಡಿಸಿ ಕುತಿು ಗೆಯ ಚಮವರ್ನುನ  ಸೇರಿಸಲ್ಯಗುವುದಿಲಿ . 

 ಡರ ಮ್ ಸಿಿ ಕ್ ಗಳನುನ  ತೊಡೆಯಂದ ಮೊಣಕಾಲ್ಲನ ಜಂಟ್ಟ (ಫ್ಮೊರಟ್ಟಬಯಲ್ ಮತ್ತು  

ಪಟ್ಟಲಿರ್ ಜ್ಞಯಂಟ್) ಮತ್ತು  ಹಾಕ್ ಜ್ಞಯಂಟ್ (ಟಾಸವಲ್ ಜ್ಞಯಂಟ್) ಮೂಲಕ 

ಕತ್ು ರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಅಧವದಷಿ್ಟ  ಭಾಗರ್ನುನ  ಸಂಪೂಣವ ಉದದ ದ ರ್ಬನಿನ ನಿಂದ ಮತ್ತು  ಎದೆಯ ಭಾಗರ್ನುನ  

ಹರಹಾಕಿದ ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹದಿಂದ ತ್ರ್ಯರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಇದರಿಂದ ಸರಿಸ್ತಮರು 

ಸಮನ ಬಲ ಮತ್ತು  ಎಡ ಬದಿಗಳನುನ  ಉತ್ಪು ದಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಮುಂಭಾಗದ ಕೋಳಿ ಅಧವ ಭಾಗವು ಪೂಣವ ಸು ನರ್ನುನ  ಅನುಗುಣವಾದ ಹಿಂಭಾಗದ 

ಭಾಗರ್ನುನ  ಒಳಗಂಡಿದೆ, ಮತ್ತು  ರೆಕೆಕ ಗಳು, ರೆಕೆಕ  ಮಂಸ ಅಥವಾ ರೆಕೆಕ ಯ ಭಾಗಗಳನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರಬಹುದು ಅಥವಾ ಇಲಿದಿರಬಹುದು. 

 ಹಿಂಭಾಗದ ಕೋಳಿ ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲ  ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳು ಮತ್ತು  ಹಿಂಭಾಗದ ಪಕಕ ದ 

ಭಾಗರ್ನುನ  ಜೋಡಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. 

 ಕಾಲುಗಳು ಸಂಪೂಣವ ಕಾಲನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ವೆ (ಅಂದರೆ, ತೊಡೆ ಮತ್ತು  ಡರ ಮ್ 

ಸಿಿ ಕ್), ಜಂಟ್ಟ ಅಥವಾ ಬೇಪವಟಿ್ಟ ದದ ರೂ. ರ್ಬನಿನ ನ ಚಮವರ್ನುನ  ಸೇರಿಸಲ್ಯಗಿಲಿ . 

 ಶ್ರ ೋಣಿಯ ಮೂಳೆಯಂದಿಗೆ ಕಾಲುಗಳು ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಚಮವ ಮತ್ತು  ಶ್ರ ೋಣಿಯ 

ಮೂಳೆಗೆ ಅಂಟ್ಟಕಂಡಿರುರ್ ಕೋಳಿ ಕಾಲನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ವೆ. 

 ಕಾವ ಟವಸ್ವ ಸಂಪೂಣವ ಹರಹಾಕಿದ ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹರ್ನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ, 

ಇದನುನ  ನಾಲುಕ  ಸಮನ ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಕತ್ು ರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆದರೆ ಕುತಿು ಗೆಯನುನ  

ಹರತ್ತಪಡಿಸಿ. 

 ಸು ನ ಕಾವ ಟವಸ್ವ ರೆಕೆಕ ಯಂದಿಗೆ ಅಧವ ಸು ನರ್ನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ರ್ಬನಿನ ನ 



Page 7 
ಪಿಎಂಎಫ್ಎಂಇ - ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಕೋಳಿ ಮಂಸ ಸಂಸಕ ರಣಾ ಕೈಪಿಡಿ 

 
 

ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

ಭಾಗರ್ನುನ  ಜೋಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ರೆಕೆಕ ಯಲಿದ ಸು ನ ಕಾಲುಗಳು ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹದ ಮುಂಭಾಗದ ಭಾಗರ್ನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ವೆ, ಇದರಿಂದ ರೆಕೆಕ  ತೆಗೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಲ್ಗ್ ಕಾವ ಟವಸ್ವ ಕೋಳಿ ತೊಡೆ ಮತ್ತು  ಡರ ಮ್ ಸಿಿ ಕ್ ಅನುನ  ರ್ಬನಿನ ನ ಭಾಗರ್ನುನ  

ಜೋಡಿಸಿರುತ್ು ದೆ. 

 ಟ್ಟಂಡರ್ೋವಯನಗ ಳು ಒಳಗಿನ ಪೆಕಿ ೋರಲ್ ಸಾನ ಯುರ್ನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ವೆ, ಇದು 

ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹದ ಸಿ ನವಮ್ (ಸು ನ ಮೂಳೆ) ಜತೆಗೆ ಇರುತ್ು ದೆ. 

 ಸಂಟದ ಜಂಟ್ಟಯಲಿ್ಲ  ತೊಡೆಗಳು ಬೇಪವಡುತ್ು ವೆ ಮತ್ತು  ಶ್ರ ೋಣಿಯ ಮಂಸರ್ನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರಬಹುದು ಆದರೆ ಶ್ರ ೋಣಿಯ ಮೂಳೆಗಳು ಅಲಿ . ರ್ಬನಿನ ನ ಚಮವರ್ನುನ  

ಸೇರಿಸ್ತವುದಿಲಿ . 

 ಹಿಂಭಾಗದ ಭಾಗರ್ನುನ  ಹಂದಿರುರ್ ತೊಡೆಗಳು ಕೋಳಿ ತೊಡೆಯಂದ ಹಿಂಭಾಗದ 

ಭಾಗರ್ನುನ  ಜೋಡಿಸ್ತತ್ು ವೆ. 

 ರೆಕೆಕ ಗಳ ತ್ತದಿಯನುನ  (ಮೂರನೇ ಭಾಗ) ತೆಗೆಯಬಹುದೇ ಹರತ್ತ, ರೆಕೆಕ ಗಳು ಸಂಪೂಣವ 

ರೆಕೆಕ ಯನುನ  (ಮೂರು ಭಾಗಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡಂತೆ) ಎಲಿ್ಯ  ಸಾನ ಯು ಮತ್ತು  ಚಮವದ 

ಅಂಗಾಂಶಗಳನುನ  ಹಾಗೇ ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ವೆ. 

 ವಿಂಗ್ ಡರ ಮೆಮ ಟ್ ಒಂದು ಕೋಳಿ ರೆಕೆಕ ಯ ಹ್ಯಯ ಮರಸ್ (ಮೊದಲ ಭಾಗ) ರ್ನುನ  

ಹಂದಿದುದ  ಚಮವ ಮತ್ತು  ಮಂಸರ್ನುನ  ಅಂಟ್ಟಕಂಡಿರುತ್ು ದೆ. 

 ರೆಕೆಕ ಯ ಭಾಗಗಳು ಕೋಳಿ ರೆಕೆಕ ಯನುನ  ಹಂದಿದುದ  ಚಮವ ಮತ್ತು  ಮಂಸರ್ನುನ  

ಅಂಟ್ಟಕಂಡಿರುತ್ು ವೆ; ಡರ ಮೆಮ ಟ್ (ಮೊದಲ ವಿಭಾಗ) ತೆಗೆಯಲ್ಯಗಿದೆ ಹರತ್ತಪಡಿಸಿ 

ರೆಕೆಕ ಯ ಭಾಗವು ಎರಡನೇ ಭಾಗರ್ನುನ  ಮತ್ರ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ, ಅಥವಾ ಎರಡನೇ 

ಮತ್ತು  ಮೂರನೇ ವಿಭಾಗಗಳು. 

 ಸಾನ ಯು ಮತ್ತು  ಚಮವದ ಅಂಗಾಂಶಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡ ವಿಶ ಬೋನ್ ಗಳು (ಎಲುಬನ 

ಮೂಳೆಗಳು) ಸು ನದಿಂದ ಸ್ತಮರು ಅಧವದಷಿ್ಟ  ಹಾರಾಟದ ಮೂಳೆಯ 

(ಹೈಪ್ಕಿಿಯಮ್) ಮತ್ತು  ಸು ನ ಮೂಳೆಯ ಬಂದುವಿನಿಂದ (ಸಿ್ಥ ನವಲ್ ಕೆರ ಸಿ್  ನ ಕಪ್ಯಲದ 

ಪರ ಕಿರ ಯೆ) ಇಚೆ್ಛ ಯ ಮೂಳೆಯರ್ರೆಗೆ ಕಡಿದುಹೋಗುತ್ು ದೆ. ಭುಜರ್ನುನ  ಸೇರುತ್ು ದೆ. 

ಕುತಿು ಗೆಯ ಚಮವರ್ನುನ  ಆಸ್ಥ ಮೂಳೆಯಂದಿಗೆ ಸೇರಿಸ್ತವುದಿಲಿ . 

ಗುಣಮಟ್್ ರ್ನ್ನು  ಹಾಳುಮಡುರ್ ಕೆಲವು ಅಾಂಶಗಳು: 
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 ಗರಿಗಳು 

 ಬಹಿರಂಗ ಮಂಸ 

 ಬಣಣ  ಬದಲ್ಯರ್ಣೆ 

 ಬೇಪವಟಿ  ಮತ್ತು  ಮುರಿದ ಮೂಳೆಗಳು 

 ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ದೋಷ್ಗಳು 
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1.4. ಘನಿೀಕೃತ್ ಕೊೀಳಿ 

 

ಮಂಸರ್ನುನ  ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಬಹುದು, ಐಸ್ ಅಥವಾ ಇಂಗಾಲದ ಡೈಆಕೆೆ ೈಡ್ನ ಂದಿಗೆ 

ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಿ ಕಂಟೇನರ್ ನಲಿ್ಲ  ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಬಹುದು, ಕಠಿಣವಾಗಿ ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಬಹುದು, 

ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ ಬಹುದು, ಐಸ್ ಮೆರುಗು ಇಲಿದೆ ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ ಬಹುದು ಅಥವಾ ಐಸ್ 

ಮೆರುಗು ನಿೋಡಬಹುದು. ಉತ್ು ನನ  ಶೇಖರಣಾ ತ್ಪಪಮನವು ಪೂರೈಕೆ ಸರಪಳಿಯ ಉದದ ಕ್ಕಕ  

ಏಕರೂಪದ ಆಂತ್ರಿಕ ಉತ್ು ನನ  ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ಈ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕಳು ಬೇಕು: 

ಎ. ತ್ಣಣ ಗಾದ: ಆಂತ್ರಿಕ ಉತ್ು ನನ  ತ್ಪಪಮನವು -2.8 ರಿಂದ 4.44°C ರ್ರೆಗೂ ಎಲಿ್ಯ  

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ರ್ಧೆ-ನಂತ್ರದ ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯ ನಂತ್ರ ಇರುತ್ು ದೆ.. 

ಬ. ತ್ಣಣ ಗಾದ, ಐಸ್ ಪ್ಯಯ ಕ್: ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಐಸ್ (ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ನಿೋರು, ಒಣ ಐಸ್ ಅಲಿ ) 

ಹಂದಿರುರ್ ಕಂಟೇನರ್ ನಲಿ್ಲ  ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆಂತ್ರಿಕ ಉತ್ು ನನ  

ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  -2.8 ರಿಂದ 4.44°C (27 ರಿಂದ 40°F) ರ್ರೆಗಿನ ಎಲಿ್ಯ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ರ್ಧೆ ನಂತ್ರ ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯ ನಂತ್ರ ನಿರ್ವಹಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಸಿ. ತ್ಣಣ ಗಾದ, ಕಾಬವನ್ ಡೈಆಕೆೆ ೈಡ್: ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮಡಲ್ಯಗಿ (ಆಂತ್ರಿಕ 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ನಲಿ್ಲ  ಇಡಬೇಕು) ಮತ್ತು  ಗಟಿ್ಟ ರ್ಯದ ಕಾಬವನ್ ಡೈಆಕೆೆ ೈಡ್ (ಡೆರ ೈ ಐಸ್) 

ಹಂದಿರುರ್ ಕಂಟೇನರ್ ನಲಿ್ಲ  ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಲ್ಯಗಿ ಆಂತ್ರಿಕ ಉತ್ು ನನ  ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  

-2.8 ರಿಂದ 4.44°C ರ್ರೆಗಿನ ರ್ಧೆಯನಂತ್ರದ ಎಲಿ್ಯ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ನಿರ್ವಹಿಸಲು 

ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆ. 

ಡಿ. ಗಟಿ್ಟ ರ್ಯಗಿ ತ್ಣಣ ಗಾದ: ಆಂತ್ರಿಕ ಉತ್ು ನನ  ಉಷ್ಣ ತೆಯು ರ್ಧೆ-ನಂತ್ರದ ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ 

ಪರ ಕಿರ ಯೆಯ ನಂತ್ರ ಎಲಿ್ಯ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  −18 ಮತ್ತು  −2.8°C ನಡುವೆ ಇರುತ್ು ದೆ. 

ಇ. ಘನಿೋಕೃತ್. ಉತ್ು ನನ ದ ಆಂತ್ರಿಕ ತ್ಪಪಮನವು −18°C ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ (ಡಿೋಪ್ 

ಫ್ರ ೋಜನ್ ಎಂದೂ ಕರೆಯಲು ಡುತ್ು ದೆ) ಘನಿೋಕರಿಸಿದ ನಂತ್ರ ಎಲಿ್ಯ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ಇರುತ್ು ದೆ. 

ಎಫ್. ಐಸ್ ಮೆರುಗು ಇಲಿದೆ ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದೆ: ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮಡುವಾಗ 

ತ್ತಂಡುಗಳು ಒಟಿ್ಟ ಗೆ ಅಂಟ್ಟಕಳು ದಂತೆ ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ ಫ್ರರ ೋಜ್ 

ಮಡಲ್ಯಗಿದೆ. ಉತ್ು ನನ ದ ಆಂತ್ರಿಕ ತ್ಪಪಮನ ಘನಿೋಕರಿಸಿದ ನಂತ್ರ ಎಲಿ್ಯ  

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  −18°C ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಈ ಆಯೆಕ ಯು ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಮತ್ರ  

ಲಭಯ ವಿದೆ. 
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ಜ. ಐಸ್ ಮೆರುಗುಗಳಂದಿಗೆ ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದೆ: ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ 

ಫ್ರರ ೋಜ್ ಮಡಲ್ಯಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಬನ್ ವನಿಂದ ಪರ ತೆಯ ೋಕ ತ್ತಣುಕುಗಳನುನ  ರಕಿಿ ಸಲು 

ಸಹಾಯ ಮಡಲು ನಿೋರಿನಿಂದ ಮೆರುಗುಗಳಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಉತ್ು ನನ ದ ಆಂತ್ರಿಕ 

ತ್ಪಪಮನವು −18°C ಅಥವಾ ಘನಿೋಕರಿಸಿದ ನಂತ್ರ ಎಲಿ್ಯ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ಕಡಿಮೆರ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಈ ಆಯೆಕ ಯು ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಮತ್ರ  ಲಭಯ ವಿದೆ. 

 

ಅತ್ಯ ಾಂತ್ ಸಾಮನಯ ವಾದ್ ರ್ಧೆ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು  ಒಳಗಾಂಡಿವೆ: 

 ಸಾಾಂಪ್ರ ದಾಯಿಕ: ಉದ್ಯ ಮ-ಗುಣಮಟ್್ ದ್ ಸಂಸ್ಕ ರಣಾ ಪ್ದ್ಧ ತ್ರಗಳಿಗೆ 

ಅನ್ನಗುಣವಾಗಿ ಕೊೀಳಿ ಉತ್ು ನು ಗಳನ್ನು  ರ್ಧೆ ಮಡಲಾಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  

ಸಂಸ್ಕ ರಿಸ್ಲಾಗುತ್ು ದೆ. 

 ಕೊೀಶರ್: ರ್ಧೆ ಮತ್ತು  ಸಂಸಕ ರಣೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಯಹ್ಯದಿ ಆಹಾರ 

ಕಾನೂನುಗಳು ಮತ್ತು  ಮನದಂಡಗಳನುನ  ಪೂರೈಸಿದಂತೆ ಕೋಳಿ ಉತ್ು ನನ ಗಳನುನ  

ಪರ ಮಣಿೋಕರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಹಲಾಲ್: ರ್ಧೆ ಮತ್ತು  ಸಂಸಕ ರಣೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಇಸಿಾಮಿಕ್ ಆಹಾರ 

ಕಾನೂನುಗಳು ಮತ್ತು  ಮನದಂಡಗಳನುನ  ಪೂರೈಸಿದಂತೆ ಕೋಳಿ ಉತ್ು ನನ ಗಳನುನ  

ಪರ ಮಣಿೋಕರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಅತ್ಯ ಾಂತ್ ಸಾಮನಯ ವಾದ್ ರ್ಧೆ ನಂತ್ರದ್ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳು: 

 ಮುಳುಗಿಸಿ ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸ್ಲಾದ್: ಹತೆಯ ರ್ಯದ ತ್ಕ್ಷ್ಣ ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ತ್ಣಣ ನೆಯ 

ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿಸಿ ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಗಾಳಿಯಿಾಂದ್ ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸುರ್: ಹತೆಯ ರ್ಯದ ತ್ಕ್ಷ್ಣ ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ತಂಪ್ಯದ ಗಾಳಿಗೆ 

ಒಡುು ರ್ ಮೂಲಕ ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 

1.5. ಭಾರತ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಮಾಂಸ್ ಉದ್ಯ ಮದ್ ಪ್ರ ಸುು ತ್ ಸೆಿ ತ್ರ 

ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ ಆಹಾರರ್ನುನ  ಗುಣಮಟಿ ದ ಪ್ೋಷ್ಕಾಂಶಗಳ ಉತ್ು ಮ ಮೂಲವೆಂದು 

ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಯಗಿದೆ ಅಂದರೆ ಕಬುಬ , ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್, ಕಾಬೋವಹೈಡೆರ ೋಟಗ ಳು ಮತ್ತು  ಖನಿಜಗಳು. 

ಪ್ಯರ ಣಿ ಮೂಲದ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ನ ಜೋಣವಸಾಧಯ ತೆಯು 90-97% ಆಗಿದದ ರೆ ತ್ರಕಾರಿ ಮೂಲದ 

ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ಗಳು 75-99% ಅನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. ಆದಾಗೂಯ , ಪ್ಯರ ಣಿ ಮೂಲದ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನಗ ಳು 

ಸಂಪೂಣವವಾಗಿ ಜೋಣವವಾಗುತ್ು ವೆ ಮತ್ತು  ಪೌಷಿ್ಟ ಕಾಂಶವು ಸಸಯ  ಮೂಲಗಳಿಗಿಂತ್ 

ಉತ್ು ಮವಾಗಿದೆ. ಮತೊು ಂದೆಡೆ, ಸಸಯ  ಮೂಲದ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ಗಳು ಕನಿಷ್ಠ  ಒಂದು ಅಗತ್ಯ ವಾದ 
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ಅಮೈನೋ ಆಮಿ ಗಳಲಿ್ಲ  ಕರತೆಯನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. ಕೆಲವು ಸಿರಿಧಾನಯ ಗಳು ಲೈಸಿನ್ 

ಮತ್ತು  ಕೆಲವು ದಿವ ದಳ ಧಾನಯ ಗಳು ಮೆಥಿಯೋನಿನ್ ಆದರೆ ಪ್ಯರ ಣಿ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನಗ ಳು ಎಲಿ್ಯ  ಅಗತ್ಯ  

ಅಮೈನೋ ಆಮಿ ಗಳನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. ಭಾರತ್ದಲಿ್ಲ  ವಾಷ್ಟವಕವಾಗಿ ಸ್ತಮರು ಮೂರು 

ಮಿಲ್ಲಯನ್ ಟನ್ ರ್ಬರ ೈಲರ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  2.86 ಮಿಲ್ಲಯನ್ ಟನ್ ಮೊಟಿ್ಟ ಗಳನುನ  

ಉತ್ಪು ದಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ದೇಶೋಯ ಕೋಳಿ ಮರುಕಟಿ್ಟ  ವಾಷ್ಟವಕವಾಗಿ ಸ್ತಮರು 20 

ಪರ ತಿಶತ್ದಷಿ್ಟ  ರ್ಬಳೆಯುತಿು ದೆ ಪರ ಸ್ತು ತ್ ಅಂದಾಜು ರೂ. 49,000 ಕೋಟ್ಟ. ಭಾರತ್ವು ವಿಶವ ದಲಿ್ಲ  

ಕೋಳಿ ಮಂಸ ಉತ್ಪು ದನೆಯಲಿ್ಲ  9 ನೇ ಸೆಾ ನದಲಿ್ಲದೆ. ಕೋಳಿ ಸಾಕಣೆ ಹೆಚ್ಚಚ ಗಿ ಮಲ್ಲು ೋವೆ್ಸ  

ಮತ್ತು  ಒಮನ್ ಗೆ. ಭಾರತಿೋಯ ಕೋಳಿ ಮಂಸ ಉತ್ು ನನ ಗಳು ಜಪ್ಯನ್, ಮಲೇಷ್ಯಯ , 

ಇಂಡ್ೋನೇಷ್ಯಯ  ಮತ್ತು  ಸಿಂಗಾಪ್ಪರದಲಿ್ಲ  ಉತ್ು ಮ ಮರುಕಟಿ್ಟ ಯನುನ  ಹಂದಿವೆ. ಕೋಳಿ 

ಉದಯ ಮದಲಿ್ಲ  ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಮತ್ತು  ಖ್ಯಸಗಿ ರ್ಲಯದ ಸಂಸೆ್ಥ ಗಳು ಪರ ಮುಖ ಪ್ಯತ್ರ  ರ್ಹಿಸಿವೆ. 

ದೇಶದ ವಾಷ್ಟವಕ ತ್ಲ್ಯ ಬಳಕೆ ಕೇರ್ಲ 2.4 ಕೆಜ ಇರುವುದರಿಂದ ಕೋಳಿ ಉದಯ ಮದ 

ರ್ಬಳರ್ಣಿಗೆಗೆ ದಡು  ಅರ್ಕಾಶವಿದೆ. ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಪೌಷ್ಟಠ ಕಾಂಶ ಸಂಸೆ್ಥ  ನಮಮ  ದೇಶಕೆಕ  180 

ಮೊಟಿ್ಟ ಗಳು ಮತ್ತು  11 ಕೆಜ ಮಂಸರ್ನುನ  ತ್ಲ್ಯ ಬಳಕೆಗೆ ಶಫಾರಸ್ತ ಮಡಿದೆ. 
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ಅಧಾಯ ಯ -2 

ಘನಿೀಕೃತ್ ಕೊೀಳಿಗಳ ಪ್ರ ಕಿರ ಯೆ 

 

2.1. ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ ಮೊದ್ಲು ನಿರ್ಭಹಣೆ 

ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ ಮೊದಲು ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  

ನಿರ್ವಹಿಸ್ತವುದು ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಗುಣಮಟಿ ದ 

ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ಕಾಯುದ ಕಳುು ರ್ 

ಒಂದು ನಿಣಾವಯಕ ಅಂಶವಾಗಿದೆ. ಈ ಪರ ಮೇಯದ 

ಅಡಿಯಲಿ್ಲ , ರ್ಧೆ ಪೂರ್ವದಲಿ್ಲ  ಕಾಯ ಚಿಂಗ್, ಸಾರಿಗೆ, 

ಪರಿಸರದ ಉಷ್ಣ ತೆ ಅಥವಾ ಉಪವಾಸದಂತ್ಹ 

ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳನುನ  ಗಮನಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು   

ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು, ಆದರೆ ಖಂಡಿತ್ವಾಗಿಯೂ ಈ ಎಲಿ್ಯ  ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು ಸಾಮನಯ  ಅಂಶರ್ನುನ  

ಹಂದಿವೆ: ಅವು ಒತ್ು ಡರ್ನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡುತ್ು ವೆ. ವಾಸು ರ್ವಾಗಿ, ಒತ್ು ಡದ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು 

ಶರ್ದ ರಚನೆ ಮತ್ತು  ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳನುನ  ಮತ್ತು  ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಮಂಸರ್ನುನ  

ಮಪವಡಿಸ್ತವಂತ್ಹ ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳ ಸರಣಿಯ ಡಿಟೋನೇಟರ್ ಎಂದು ವಾಯ ಪಕವಾಗಿ 

ತಿಳಿದಿದೆ. ಇದಲಿದೆ, ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ ಕಲ್ಯಯ ಣವು ಹತೆಯ ಯ ಮೊದಲು ಪಕಿಿ ಗಳ ಮನವಿೋಯ 

ನಿರ್ವಹಣೆಯನುನ  ಬಯಸ್ತತ್ು ದೆ. ಇತಿು ೋಚಿನ ದಿನಗಳಲಿ್ಲ , ಹತೆಯ ಗೆ ಮುಂಚ್ಛ ಮತ್ತು  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ಪಕಿಿ ಗಳು ಹೇಗೆ ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಡುತ್ು ವೆ, ಹಾಗೆಯೇ ಅರ್ರು ಮರುಕಟಿ್ಟ ಯಲಿ್ಲ  ಖರಿೋದಿಸ್ತರ್ 

ಮಂಸರ್ನುನ  ಉತ್ಪು ದಿಸಲು ಬಳಸ್ತರ್ ಅದುು ತ್ ವಿಧಾನಗಳ ಬಗೆಗ  ಗಾರ ಹಕರು ವಿಶೇಷ್ವಾಗಿ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾಗಿರುತ್ಪು ರೆ. ಪರ ಪಂಚದಾದಯ ಂತ್ ಪ್ಯರ ಣಿ ಹಿಂಸ್ಥಯ ವಿರುದಧ  ಅಭಿರ್ಯನಗಳು 

ನಡೆಯುತಿು ವೆ, ಅರ್ರೆಲಿರೂ ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ ನೋವು ಅಥವಾ ಅನಗತ್ಯ  ಸಂಕಟಗಳನುನ  

ಉಂಟ್ಟಮಡುರ್ ರ್ಯವುದೇ ಅಭಾಯ ಸರ್ನುನ  ನಿಲಿ್ಲ ಸಲು ಪರ ಯತಿನ ಸ್ತತಿು ದಾದ ರೆ. ಈ 

ಪದಧ ತಿಗಳಲಿ್ಲ  ಹೆಚಿಚ ನವು ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಹಿಡಿಯುವುದು ಮತ್ತು  ಹತೆಯ ಯ ನಡುವೆ 

ನಡೆಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಎಂಬುದು ಸು ಷಿ್ ವಾಗಿದೆ. ಆದದ ರಿಂದ, ಈ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ರ್ಯವುದೇ 

ತ್ಡೆಗಟಿ್ಟ ರ್ ಕರ ಮಗಳನುನ  ತೆಗೆದುಕಳು ಬೇಕು, ಇದನುನ  ಪಿರ ಮೊಟವಮ್ ಹಾಯ ಂಡಿಿ ಂಗ್ ಅರ್ಧಿ 

ಎಂದು ಉಲಿ್ ೋಖಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಉತ್ು ಮ ಗುಣಮಟಿ ದ ಮಂಸರ್ನುನ  ಪಡೆಯುರ್ 

ಪರ ಮುಖ ಅಂಶವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಪಕಿಿ ಗಳ ಅನಗತ್ಯ  ನೋರ್ನುನ  ತ್ಡೆಯುರ್ 

ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳನುನ  ಸೆಾ ಪಿಸ್ತವುದು ಉತ್ು ಮ ಗುಣಮಟಿ ದ ಮಂಸರ್ನುನ  ನಿೋಡುತ್ು ದೆ. ಈ 
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ವಿಷ್ಯ ಕುರಿತ್ತ ಭವಿಷ್ಯ ದ ಸಂಶ್ೋಧನೆಯು ಮನವಿೋಯ ಹತೆಯ ಯ ಮೊದಲು ಪಕಿಿ ಗಳ 

ರ್ಯವುದೇ ಒತ್ು ಡ, ನೋವು ಅಥವಾ ಬಳಲುವುದನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು ಕೈಗಳು ಬೇಕು. 

2.1.1. ಒತ್ು ಡ 

ಹಕಿಕ ಯನುನ  ಅಹಿತ್ಕರ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗೆ ಒಡಿು ಕಳುು ರ್ ಸೆಿ ತಿಯನುನ  ಒತ್ು ಡ ಎಂದು 

ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಅದರ ನಡರ್ಳಿಕೆ, ಚರ್ಯಪಚಯ ಅಥವಾ ಶರ್ ಮತ್ತು  ಮಂಸದ 

ಮೇಲ್ ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ. ಆದದ ರಿಂದ, "ಅಹಿತ್ಕರ" ಸನಿನ ವೇಶವು ಪರಿಸರ, 

ನಿಭಾಯಸ್ತವುದು ಅಥವಾ ನಿರ್ವಹಣೆಯನುನ  ಅರ್ಲಂಬಸಿ "ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆಗಳ" ದಡು  

ಸರಣಿಯಂದಿಗೆ "ಸನಿನ ವೇಶಗಳ" ಒಂದು ವಾಯ ಪಕ ಸರಣಿರ್ಯಗಿರಬಹುದು. ಆದದ ರಿಂದ, 

ಒಂದು ನಿದಿವಷಿ್  ಒತ್ು ಡದ ಸೆಿ ತಿಯಲಿ್ಲ  ಪಕಿಿ ಗಳು ಪರ ವೇಶಸ್ತರ್ ಹಂತ್ರ್ನುನ  ಸೆಾ ಪಿಸ್ತವುದು 

ಕಷಿ್ ವಾಗಬಹುದು. ಆದಾಗೂಯ , ಭಯ, ಹಸಿವು, ಬಾರ್ಯರಿಕೆ, ವಿಪರಿೋತ್ ಪರಿಸರ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು 

ಅಥವಾ ಪಕಿಿ ಗಳ ಶಾರಿೋರಿಕ ಸೆಿ ತಿಯನುನ  ಬದಲ್ಯಯಸಬಹುದಾದ ರ್ಯವುದೇ ಹಾನಿಕಾರಕ 

ಅಂಶಗಳು ದೇಹದ ಹೋಮಿಯೋಸಿಾ ಟ್ಟಕ್ ಸಮತೊೋಲನರ್ನುನ  ಮಪವಡಿಸ್ತರ್ ಒತ್ು ಡದ 

ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳ ಮೂಲಗಳಾಗಿವೆ; ಈ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳನುನ  ಅತಿರ್ಯದ ಸಮಯದರ್ರೆಗೆ 

ನಿರ್ವಹಿಸಿದರೆ, ಅವು ರೋಗಗಾರ ಸ ರ್ಬಳೆಯಬಹುದು. ಮತೊು ಂದೆಡೆ, ಒತ್ು ಡದ ಅಂಶಗಳಿಗೆ 

ಒಡಿು ಕಂಡಾಗ ಪಕಿಿ ಗಳು ರಕ್ಷ್ಣೆಯ ಕಾಯವವಿಧಾನಗಳನುನ  ಹಂದಿವೆ. ಅಂದರೆ, ಅರ್ರು 

ಪರ ತಿಕ್ಕಲ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳಿಗೆ ಹಂದಿಕಳು ಬಹುದು, ಆದರೂ ಈ ಕಾಯವವಿಧಾನವು 

ಸಿೋಮಿತ್ವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಸಮಯ, ದೈಹಿಕ ಸೆಿ ತಿ ಮತ್ತು  ಒತ್ು ಡದ ತಿೋರ್ರ ತೆಯನುನ  

ಅರ್ಲಂಬಸಿರುತ್ು ದೆ. ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನುನ  ತ್ಪಿು ಸಲು ಪರ ತಿಕ್ಕಲ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗೆ 

ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆರ್ಯಗಿ ಪಕಿಿ ಗಳ ದೇಹದಲಿ್ಲ  ಹಲವಾರು ಶಾರಿೋರಿಕ ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆಗಳ ಉಪಸೆಿ ತಿಯನುನ  

ಹಂದಿಕಳುು ವುದು ಸೂಚಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಆದದ ರಿಂದ, ಮೂತ್ರ ಜನಕಾಂಗದ 

ಗಿು ಕಕಾಟ್ಟವಕಾಯ್ು  ಗಳ ಸರ ವಿಸ್ತವಿಕೆಯನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಬೇಕು ಅಥವಾ ಕನಿಷ್ಠ  

ಮಡಬೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಸರ ವಿಸ್ತವಿಕೆಯು ಕನಿಷ್ಠ  ಭಾಗಶಃ, ಒತ್ು ಡದ ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ 

ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ರಾಸಾಯನಿಕ ಮತ್ತು  ಚರ್ಯಪಚಯ ಕಿರ ಯೆಗಳಿಗೆ 

ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ, ರೂಪ್ಯಂತ್ರವು ಮಿತಿಗಳನುನ  ಹಂದಿದೆ; ಒತ್ು ಡವು ಹಕಿಕ ಯ 

ಸೆಿ ತಿಯ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರಿದಾಗ, ನಿಯಂತಿರ ತ್ ಒತ್ು ಡದ ಪರಿಸೆಿ ತಿಯನುನ  ತ್ಲುಪಲು 

ಸಮಯ ಬೇಕಾಗುತ್ು ದೆ. ಆದದ ರಿಂದ, ಒತ್ು ಡದ ಸೆಿ ತಿಯನುನ  ಅರ್ಲಂಬಸಿ, ಪಕಿಿ ಗಳು 

ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ ಒತ್ು ಡದ ಪರಿಣಾಮಗಳನುನ  ಹಂದಿಕಳು ಲು ಮತ್ತು  ತ್ಪಿು ಸಲು 

ಸಾಧಯ ವಾಗುತ್ು ದೆ ಎಂಬುದು ಸು ಷಿ್ ವಾಗಿದೆ. 
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2.1.2. ರ್ಧೆಗೂ ಮುನು  ನಿರ್ಭಹಣೆ 

ರ್ಧೆಗೂ ಮುನನ  ನಿರ್ವಹಿಸ್ತವುದು ಮೂರು ವಿಭಿನನ  ದೃಷಿ್ಟ ಕೋನಗಳನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ, ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಪರಸು ರ ಸಂಬಂಧ ಹಂದಿವೆ ಆದರೆ ಕೆಲವೊಮೆಮ  

ವಿರುದಧ ವಾಗಿರುತ್ು ವೆ: ಸಂಸಕ ರಣಾ ದಕ್ಷ್ತೆ, ಕಾಮಿವಕರ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತೆ ಮತ್ತು  ಮನವಿೋಯ 

ರ್ತ್ವನೆಗಳು. ಪರ ಸ್ತು ತ್, ಮಂಸದ ಗುಣಮಟಿ ದ ಮೇಲ್ ಒತ್ು ಡದ ಪರಿಣಾಮರ್ನುನ  ಪರಿಗಣಿಸಿ 

ನಿರ್ವಹಣೆ ಮತ್ತು  ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ ವಿಧಾನಗಳನುನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಆದಾಗೂಯ , 

ಇಡಿೋ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ವೆಚಚ -ಲ್ಯಭ ಮತ್ತು  ಮನವಿೋಯ ಪರಿಗಣನೆಗಳು ಪ್ಯರ ಮುಖಯ ತೆಯನುನ  

ಹೆಚಿಚ ಸ್ತತಿು ವೆ. 

ರ್ಧೆಗೂ ಮುನನ  ತ್ಪ್ಯು ಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸ್ತವುದು ಒತ್ು ಡದ ಮೂಲವಾಗಿರಬಹುದು, ಸಾನ ಯುವಿನ 

ಗಿೆ ೈಕಜೆನ್ ಮೆಟಾಬಾಲ್ಲಸಂನಲಿ್ಲ  ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡುತ್ು ದೆ ಹಾಗೂ 

ಸಾನ ಯುವಿನ ಪಿಎಚ್ ಅನುನ  ಹೆಚಿಚ ಸ್ತತ್ು ದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಿದೆ; ಆದದ ರಿಂದ, ಮಂಸವು 

ಬಣಣ ಗಳು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳ ಮಲ್ಲನಯ  ಮತ್ತು  ವೇಗವಾಗಿ ಹಾಳಾಗುರ್ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳಂತ್ಹ 

ಅನಪೇಕಿಿತ್ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳನುನ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲು ಒಳಗಾಗುತ್ು ದೆ. ಈ ಅನಪೇಕಿಿತ್ 

ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆಗಳನುನ  ತ್ಪಿು ಸಲು ರ್ಧೆಗೆ ಮುಂಚಿತ್ವಾಗಿ ರ್ಯವುದೇ ಒತ್ು ಡದ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳ 

ತ್ಡೆಗಟಿ್ಟ ವಿಕೆ ಅಗತ್ಯ . 

2.1.3. ಹಿಡಿಯುವುದು 

ಒಂದು ಪರ ಮುಖ ರ್ಧೆಗೂ ಮುನನ  ಹಂತ್ವು ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಹಿಡಿಯುರ್ ಕಿರ ಯೆರ್ಯಗಿದೆ. 

ಅವುಗಳು ನಿರಿೋಕಿಿತ್ ತೂಕರ್ನುನ  ತ್ಲುಪಿದಾಗ, ಅಥವಾ ರ್ಬಳೆಯುರ್ ಹಂತ್ದ ಕನೆಯಲಿ್ಲ , 

ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಕೆರ ೋಟ್ಟಗಳಲಿ್ಲ  ತ್ತಂಬಸಿ ಕಸಾಯಖ್ಯನೆಗೆ ಸಾಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಈ ಅಭಾಯ ಸವು ಮೃತ್ದೇಹ ಮತ್ತು  ಮಂಸದ ಗುಣಮಟಿ ದ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರಬಹುದು, 

ಮುಖಯ ವಾಗಿ ಟರ ಕ್ ಗಳಲಿ್ಲ  ತ್ತಂಬುರ್ ಮೊದಲು ಸಂಗರ ಹಿಸಿದಾಗ ತ್ಪ್ಯು ಗಿ 

ನಿರ್ವಹಿಸ್ತವುದರಿಂದ. ಇದು ಮೂಗೇಟ್ಟಗಳನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡಬಹುದು ಅಥವಾ ವಿಪರಿೋತ್ 

ಸಂದಭವಗಳಲಿ್ಲ  ಮೂಳೆ ಮುರಿಯಬಹುದು. ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಕೈಯಂದ 

ಹಿಡಿಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಕಾಲ್ಲನಿಂದ ಹಿಡಿದು, ತ್ಲ್ಕೆಳಗಾಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಕೆಲಸಗಾರರಿಂದ 

ನಾಲುಕ  ಅಥವಾ ಐದು ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ ಗುಂಪ್ಪಗಳಲಿ್ಲ  ಒಯಯ ಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಈ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು ಪಕಿಿ ಗಳ 

ಗಾಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಬುದು ಸು ಷಿ್ ವಾಗಿದೆ, ಮೃತ್ದೇಹ ಮತ್ತು  ಮಂಸದ 

ಮೇಲ್ ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ. ಕೆರ ೋಟ್ ಗಳಲಿ್ಲ  ಹಿಡಿಯುವುದು ಮತ್ತು  ರ್ೋಡ್ 

ಮಡುವುದು ತಿೋರ್ರ  ಒತ್ು ಡರ್ನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡುತ್ು ದೆ, ದೇಹವು ತ್ಲ್ಕೆಳಗಾದ ಸೆಾ ನದಿಂದಾಗಿ 

ಕೋಳಿಗಳ ಮೇಲ್ ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ. ಇದು ಎಪಿನಿರ ರನ್ ಮತ್ತು  
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ಗಿು ಕಕಾಟ್ಟವಕಾಯ್ು  ಉತ್ಪು ದನೆಯಲಿ್ಲ  ಹೆಚಚ ಳರ್ನುನ  ಉತೆು ೋಜಸ್ತತ್ು ದೆ, ಮಂಸದ 

ಗುಣಮಟಿ ದ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುರ್ ಎರಡೂ ರಾಸಾಯನಿಕಗಳು. 

2.1.4. ಸಾಗಾಣಿಕೆ 

ಪ್ಯರ ಣಿಗಳನುನ  ನಿರ್ವಹಿಸ್ತರ್ಲಿ್ಲ  ಅತ್ಯ ಂತ್ ಒತ್ು ಡದ ಅಂಶವೆಂದರೆ ಹಲದಿಂದ 

ಕಸಾಯಖ್ಯನೆಗೆ ಸಾಗಿಸ್ತವುದು. ಹಲವಾರು ಒತ್ು ಡದ ಅಂಶಗಳು ಒಳಗಂಡಿವೆ: ತ್ಪಪಮನ, 

ವೇಗರ್ಧವನೆ ಮತ್ತು  ವಾಹನದ ವೇಗ, ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ ನಿಶಚ ಲತೆ, ಕಂಪನ, ಚಲನೆ, ಪರಿಣಾಮಗಳು, 

ಉಪವಾಸ, ನಿೋರಿನ ಅಭಾರ್, ಶಬದ  ಮತ್ತು  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ, ಕಲ್ಯಯ ಣ ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳು. ಈ 

ಎಲಿ್ಯ  ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು ಅಸವ ಸೆ ತೆಯಂದ ಸಾವಿನರ್ರೆಗೆ ವಾಯ ಪಕವಾದ ಪರಿಣಾಮಗಳನುನ  

ಉಂಟ್ಟಮಡುತ್ು ವೆ. ಮಧಯ ಮ ಗಾತ್ರ ದ ಮತ್ತು  ದಡು  ಸೆ ಳಗಳಿಗಿಂತ್ ಸಣಣ  ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ 

ಸೆ ಳಗಳಲಿ್ಲ  ಮರಣ ಕಡಿಮೆರ್ಯಗಿದೆ ಎಂದು ರ್ರದಿರ್ಯಗಿದೆ. ಕಸಾಯಖ್ಯನೆಗೆ ಆಗಮಿಸಿದಾಗ 

ಸತ್ು  ಪಕಿಿ ಗಳ ಸಂಖ್ಯಯ  ಒಟಿ್ಟ  5% ಆಗಿರಬಹುದು, ಆದರೆ ನಿರ್ವಹಣೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ ಲಿದಿದದ ರೆ ಅಥವಾ 

ರ್ಯವುದೇ ಒತ್ು ಡದ ಅಂಶವಿದದ ರೆ, ಬಸಿ ವಾತ್ಪರ್ರಣದಲಿ್ಲ  ನಷಿ್ ಗಳು 65% ಅಥವಾ ಅದಕಿಕ ಂತ್ 

ಹೆಚಿಚ ನದಾಗಿರಬಹುದು. 

ಸಾರಿಗೆಯನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಟರ ಕ್ ಗಳಲಿ್ಲ  ನಡೆಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಕೆಲವೊಮೆಮ  ದೂರದರ್ರೆಗೆ. ಈ 

ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳಲಿ್ಲ , ಕಳಪೆ ವಾತ್ಪಯನವು ಮತೊು ಂದು ಹಾನಿಕಾರಕ ಅಂಶವಾಗಿದೆ, ಇದು 

ತ್ಪಪಮನ ಮತ್ತು  ಸಾಪೇಕ್ಷ್ ಆದರ ವತೆಯ ನಕಾರಾತ್ಮ ಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನುನ  ಹೆಚಿಚ ಸ್ತತ್ು ದೆ. 

2.1.5. ಉಪ್ವಾಸ್ 

ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ ಮೊದಲು ಆಹಾರರ್ನುನ  ಹಿಂತೆಗೆದುಕಳುು ವುದು ಮೈಕರ ಬಯಲ್ ಕಾಕವಸ್ 

ಮಲ್ಲನಯ ರ್ನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು ಅಥವಾ ತ್ಡೆಯಲು, ಹರಹಾಕುರ್ ಮತ್ತು  ತೊಳೆಯುರ್ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಮಲದಂದಿಗೆ ಶರ್ದ ಸಂಪಕವಕೆಕ  ಬರುರ್ ಸಾಧಯ ತೆಯನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು 

ಬಳಸ್ತರ್ ಒಂದು ಸಾಮನಯ  ಅಭಾಯ ಸವಾಗಿದೆ. ಜೋಣಾವಂಗವೂಯ ಹರ್ನುನ  ಸವ ಚೆ ಗಳಿಸಲು 

ಉಪವಾಸದ ಸಮಯವು ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಉದದ ವಾಗಿರಬೇಕು ಆದರೆ ತೂಕ ಇಳಿಕೆಗೆ ಅಥವಾ ಶರ್ದ 

ಇಳುರ್ರಿಯ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುರ್ರ್ರೆಗೆ ಇರಬಾರದು. ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ, ಈ ಗುರಿಗಳನುನ  

ಸಾಧಿಸಲು 8 ರಿಂದ 12 ಗಂಟ್ಟ ಸಾಕು. ಉಪವಾಸವು ಸಾನ ಯುಗಳಲಿ್ಲರುರ್ ಶಕಿು ಯನುನ  ಕಡಿಮೆ 

ಮಡುತ್ು ದೆ, ಪಿಎಚ್ ಮಟಿ  ಮತ್ತು  ರ್ಧೆಯ ನಂತ್ರದ ಸಾನ ಯುವಿನ ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆಗಳ ಮೇಲ್ 

ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಗಿೆ ೈಕೋಲ್ಲಸಿಸ್, ಇದು ಮಂಸದ ಬಣಣ ಗಳು ಮತ್ತು  

ಇತ್ರ ಮಂಸದ ಗುಣಮಟಿ ದ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ. 

2.1.7. ನಿಜಭಲ್ಲೀಕರಣ 

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ, ಹತೆಯ ಯ ಮೊದಲು ಪಕಿಿ ಗಳು ಸಾಗಾಣಿಕೆಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಅಥವಾ  
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ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

ಕಸಾಯಖ್ಯನೆಯಲಿ್ಲ  ನಿೋರನುನ  ಪಡೆಯುವುದಿಲಿ . ಪರ ರ್ಯಣದ ಅರ್ಧಿಯನುನ  ಅರ್ಲಂಬಸಿ, 

ಕೋಳಿಗಳು ನಿಜವಲ್ಲೋಕರಣದ ಲಕ್ಷ್ಣಗಳನುನ  ತೊೋರಿಸಬಹುದು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತಿೋರ್ರ  

ಬಾರ್ಯರಿಕೆ, ಬಸಿ ಮತ್ತು  ಒಣ ದೇಹ, ಒಣ ನಾಲ್ಲಗೆ, ಸಮನವ ಯದ ನಷಿ್ , ಮತ್ತು  ಸಾವು. ಈ 

ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು ತಿೋರ್ರ  ಒತ್ು ಡದ ಅಂಶಗಳು ಮತ್ತು  ರಕು  ಮತ್ತು  ಪಿ್ಯ ಸಾಮ  ಪರಿಮಣದಲಿ್ಲ  

ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡುವುದರಿಂದ ಅವು ಮಂಸದ ಗುಣಮಟಿ ದಲಿ್ಲ  

ಕುಸಿತ್ರ್ನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡಬಹುದು, ಮುಖಯ ವಾಗಿ ರಚನೆ ಮತ್ತು  ನಿೋರಿನ ಧಾರಣಕೆಕ . 

2.1.6. ಮೂಗೇಟುಗಳು 

ಮೂಗೇಟ್ಟಗಳು ತ್ಪ್ಯು ಗಿ ನಿರ್ವಹಣೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿದೆ, ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ರೆಕೆಕ ಗಳು 

ಅಥವಾ ಕಾಲುಗಳು ಮುರಿಯುತ್ು ವೆ, ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಪಕಿಿ ಗಳು ನೋವು ಮತ್ತು  

ಉರಿಯೂತ್ರ್ನುನ  ಅನುಭವಿಸ್ತತ್ು ವೆ. ಈ ಸೆಿ ತಿಯು ಶರ್ದ ಇಳುರ್ರಿ, ಶ್ರ ೋಣಿೋಕರಣ ಮತ್ತು  

ಮಂಸದ ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ತಿೋರ್ರ ವಾಗಿ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ, ಮನವಿೋಯ ನಿರ್ವಹಣೆಯ 

ಕರತೆಯನುನ  ಉಲಿ್ ೋಖಿಸಬಾರದು, ಮತ್ತು  ಪೂರ್ವಭಾವಿ ನಿರ್ವಹಣೆಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ಎಲಿ್ಯ  ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ತ್ಪಿು ಸಬೇಕು. 
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2.2. ರ್ಧೆ ರ್ಕರ್ಯಭಚರಣೆ 
 

2.2.1. ಹರಿವಿನ ಚಾರ್ಟಭ 
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2.2.2. ಸಿವ ೀಕರಿಸುವುದು ಮತ್ತು  ನಿರ್ಭಹಿಸುವುದು 

ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಸಂಸಕ ರಣಾ ಘಟಕಕೆಕ  ಟರ ಕ್ ನಲಿ್ಲ  ಜೋಡಿಸಲ್ಯದ ಕೆರ ೋಟ್ ಗಳಲಿ್ಲ  

ಅಥವಾ ಟರ ಕ್ ನಲಿ್ಲ  ಶಾಶವ ತ್ವಾಗಿ ಜೋಡಿಸಲ್ಯದ ಪಂಜರಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ವಾಹನಗಳು ಮತ್ತು  ಕೆರ ೋಟ್ಟಗಳನುನ  ಸಾಗಿಸ್ತವುದನುನ  ಸವ ಚೆ , ನೈಮವಲಯ  ಮತ್ತು  ಸ್ತರಕಿಿತ್ 

ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ಇಡಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳದೆ ಹೋಗುತ್ು ದೆ. ಸೆ ಳಕೆಕ  ಆಗಮಿಸಿದ ನಂತ್ರ, ಪಕಿಿ ಗಳಿಗೆ 

ಸವ ಲು  ವಿಶಾರ ಂತಿಯನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಶಫಾರಸ್ತ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ನಂತ್ರ ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  

ಕೆರ ೋಟ್ ಗಳಿಂದ ಇಳಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಕೈರ್ಯರೆ ಸಂಕೋಲ್ ರೇಖ್ಯಯ ಮೇಲ್ ಇರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ಇಳಿಸ್ತವಿಕೆಯ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳನುನ  ಸಹ ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಲ್ಯಗಿದೆ ಮತ್ತು  

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಮಡುಯ ಲರ್ ಕೆರ ೋಟ್ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ, ಇದನುನ  ನಿಧಾನವಾಗಿ 

ಮೇಲಕೆಕ ತಿು  ಮತ್ತು  ಓರೆರ್ಯಗಿಸಬಹುದು ಇದರಿಂದ ಪಕಿಿ ಗಳು ಕನೆವ ೋಯರ್ ರ್ಬಲಿ್  ಮೇಲ್ ಹಾದು 

ಹೋಗುತ್ು ವೆ. ಅನಿಲ ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತವಿಕೆಯನುನ  ಬಳಸ್ತರ್ ಸೆ ಳಗಳಲಿ್ಲ , ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  

ಕೆರ ೋಟ್ಟಗಳಲಿ್ಲ  ಬಡಬಹುದು, ಅಲಿ್ಲ  ಅವುಗಳನುನ  ಆಯದ  ಅನಿಲದಿಂದ 

ದಿಗು ರಮೆಗಳಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ನಂತ್ರ ಕೆರ ೋಟ್ಟಗಳಿಂದ ತೆಗೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಕೋಳಿಮಂಸದ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲ , ವಿದುಯ ತ್ ಪರ ವಾಹ, ಅನಿಲ ಅಥವಾ ರ್ಯಂತಿರ ಕ 

ವಿಧಾನಗಳನುನ  ಬಳಸಿ ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತತ್ು ದೆ. 

2.2.3. ರ್ಧೆ ಮತ್ತು  ರಕು ಸಾರ ರ್ 

ದಿಗು ರಮೆಗಂಡ ನಂತ್ರ, ಸಾಮನಯ  ರ್ಧೆ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳನುನ  ರ್ಬರ ೈಲರ್ ಗಳನುನ  ಮಿೋರಿಸಲು 

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಒಂದು ವಿಧಾನವು ತ್ವ ರಿತ್ ಸಾರ್ನುನ  ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕಳು ಲು ಕುತಿು ಗೆಯಲಿ್ಲ  

ಜುಗುಲ್ಯರ್ ಮತ್ತು  ಶೋಷ್ವಧಮನಿ ಅಪಧಮನಿಗಳನುನ  ಕತ್ು ರಿಸ್ತವುದು ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ. 

ರಕು ಸಾರ ರ್ದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಒಟಿ್ಟ  ರಕು ದಲಿ್ಲ  40 ರಿಂದ 60%ಮತ್ರ  ತೆಗೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಉಳಿದವು 

ದೇಹದಲಿ್ಲ  ಉಳಿದಿದೆ, ಅಲಿ್ಲ  ಒಳಾಂಗಗಳ ಒಳಗೆ (20 ರಿಂದ 25%) ಮತ್ತು  ಮೃತ್ದೇಹರ್ನುನ  (15 

ರಿಂದ 20%; ಸಾನ ಯುಗಳು, ಕಬುಬ , ಮೂಳೆಗಳು, ಇತ್ಪಯ ದಿ) ವಿತ್ರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ರಕು ಸಾರ ರ್ದ 

ಅರ್ಧಿಯು ಅನವ ಯಸ್ತರ್ ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತರ್ ವಿಧಾನ ಮತ್ತು  ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತರ್ ಮತ್ತು  

ರಕು ಸಾರ ರ್ದ ನಡುವಿನ ಸಮಯವು ಅರ್ಲಂಬಸಿರುತ್ು ದೆ. ವಿದುಯ ತ್ 

ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತವಿಕೆಯನುನ  ಬಳಸಿದರೆ, 40% ರಕು ರ್ನುನ  60 ರಿಂದ 90 ಸ್ಥಕೆಂಡುಗಳಲಿ್ಲ  

ಹರಹಾಕಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆದರೆ ಗಾಯ ಸ್ ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತವಿಕೆಯ ನಂತ್ರ ರಕು ಸಾರ ರ್ದ 

ಅರ್ಧಿಯನುನ  2 ರಿಂದ 2.5 ನಿಮಿಷ್ಗಳಿಗೆ ಹೆಚಿಚ ಸಬೇಕು. 

 

2.2.4.  
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2.2.5. ಸುಡುವಿಕೆ 

ಸ್ತಡುವಿಕೆಯು ಚಮವರ್ನುನ  ಮೃದುಗಳಿಸ್ತತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಕಿೋಳುವುದನುನ  

ಸ್ತಲಭಗಳಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಬಾಲದ ಗರಿಗಳು, ಉಳಿದಿರುರ್ ಗರಿಗಳು ಮತ್ತು  ಚಮವದ ಬಣಣ ಗಳು 

ಮುಂದಿನ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗೆ ಪರ ಮುಖವಾದ ರ್ಸ್ತು ಗಳು. ಎರಡು ರಿೋತಿಯ ಸ್ತಡುರ್ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯನುನ  

ಬಳಸಬಹುದು: ಬಸಿನಿೋರಿನ ಸ್ತಡುವಿಕೆ ಅಥವಾ ಉಗಿ ಸ್ತಡುವಿಕೆ. ಪರ ತಿರ್ಯಗಿ, ಬಸಿನಿೋರಿನ 

ಸ್ತಡುವಿಕೆಯು ಶರ್ರ್ನುನ  ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿಸ್ತವುದು ಅಥವಾ ಮೃತ್ದೇಹದ 

ಮೇಲ್ಮ ೈಯಲಿ್ಲ  ನಿೋರನುನ  ಸಿಂಪಡಿಸ್ತವುದನುನ  ಒಳಗಂಡಿರಬಹುದು. ಸಿಾ ಯ ಂಡಡ್ವ 

ಸಾಕ ಯ ಲ್ಲು ಂಗ್ ಹತೆಯ ಯ ಸರಪಳಿಯಲಿ್ಲದಾದ ಗ ಮೃತ್ ದೇಹರ್ನುನ  ಬಸಿ ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  

ಮುಳುಗಿಸ್ತವುದನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ. ಉಕುಕ ರ್ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ಕೋಳಿ ಮತ್ತು  

ಕಿತ್ತು ಕಳುು ರ್ ಕಷಿ್ ದಿಂದ ನಿಧವರಿಸಬೇಕು. ಜಲಪಕಿಿ ಗಳು ಮತ್ತು  ಪರ ಬುದಧ  ಪಕಿಿ ಗಳಿಗೆ, ಹೆಚಿಚ ನ 

ತ್ಪಪಮನ ಮತ್ತು  ದಿೋಘವ ಮುಳುಗುರ್ ಸಮಯರ್ನುನ  ಬಳಸಬೇಕು, ಆದರೆ ಕಿರಿಯ 

ಹಕಿಕ ಗಳಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನ ಮತ್ತು  ಕಡಿಮೆ ಇಮಮ ಶವನ್ ಸಮಯ ಬೇಕಾಗುತ್ು ದೆ. 

ಸುಡುರ್ ವಿಧಾನ 

 ಮೃದುವಾದ್ ಸುಡುವಿಕೆ/ಅರೆ ಸುಡುವಿಕೆ: 

ಮೃದುವಾದ ಸ್ತಡುವಿಕೆಯು 50 ರಿಂದ 53◦ ಸಿ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  60 ರಿಂದ 180 ಸ್ಥ. ಈ 

ವಿಧಾನವು ಎಪಿಡಮವಲ್ ಪದರರ್ನುನ  ಹಾಗೇ ಬಡುತ್ು ದೆ, ಅದಕಾಕ ಗಿಯೇ ಇದನುನ  

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಯುರ್ ರ್ಬರ ೈಲರ್ ಗಳು ಮತ್ತು  ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಆದರೆ 

ತ್ತಲನಾತ್ಮ ಕವಾಗಿ ಸ್ತಲಭವಾದ ಗರಿ ತೆಗೆಯಲು ಅನುಮತಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಮೃತ್ದೇಹದ 

ನೋಟರ್ನುನ  ಸ್ತಧಾರಿಸಲು ಪರ ದಶವನಕಾಕ ಗಿ ಹತೆಯ  ಮಡಿದ ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಈ ರಿೋತಿ ಸ್ತಡಬೇಕು. 

 ಮಧ್ಯ ಮ ಸುಡುವಿಕೆ 

ಪರ ಬುದಧ  ಹಕಿಕ ಗಳಿಗೆ ಮಧಯ ಮ ಸ್ತಡುವಿಕೆಯನುನ  ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಮತ್ತು  60 ರಿಂದ 120 

ಸ್ಥಕೆಂಡುಗಳರ್ರೆಗೆ 54 ರಿಂದ 58°ಸ್ಥ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ನಿೋರನುನ  ಬಳಸ್ತವುದನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ. ಈ ಸಮಯ-ತ್ಪಪಮನ ಸಂಯೋಜನೆಯಂದ ಎಪಿಡಮವಲ್ ಪದರವು 

ಮುರಿದುಹೋಗುತ್ು ದೆ, ಮತ್ತು  ಗರಿಗಳನುನ  ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ತ್ತಂಬಾ ಸ್ತಲಭ. 

 ಕಠಿಣ ಸುಡುವಿಕೆ 

ಹಾಡ್ವ ಸಾಕ ಯ ಲ್ಲು ಂಗ್ ಗೆ 45 ರಿಂದ 90 ಸ್ಥಕೆಂಡುಗಳ ಕಾಲ 60°ಸ್ಥ ಗಿಂತ್ ಹೆಚಿಚ ನ ನಿೋರಿನ 

ತ್ಪಪಮನ ಬೇಕಾಗುತ್ು ದೆ. ಈ ವಿಧಾನವು ವೇಗವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಪಿನ್ ಗರಿಗಳನುನ  

ನಿವಾರಿಸ್ತತ್ು ದೆ, ಆದರೆ ಪಕಿಿ ಗಳು ಒಣಗುತ್ು ವೆ ಮತ್ತು  ಕಡಿಮೆ ಅಪೇಕ್ಷ್ಣಿೋಯ ನೋಟರ್ನುನ  

ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ಸ್ತಟಿ್ಟ ಹೋದಕಿಕ ಂತ್ ಈ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ಸ್ತಟಿ  
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ಮೃತ್ದೇಹಗಳಿಂದ ಗರಿಗಳನುನ  ತೆಗೆಯುವುದು ಸ್ತಲಭ, ಆದರೆ ಅಂತ್ಹ ಕೋಳಿ ಮಂಸವು 

"ಹಿಟಿಾ ಗಿರುತ್ು ದೆ" ಮತ್ತು  ನಿಜೋವರ್ವಾಗಿರುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಸಂಸಕ ರಿಸಿದ ನಂತ್ರ ಚಮವವು 

ಬಣಣ ಕೆಕ  ತಿರುಗುತ್ು ದೆ. 

2.2.6. ಗರಿ ತೆಗೆಯುವುದು 

ಸ್ತಟಿ  ತ್ಕ್ಷ್ಣ ಗರಿಗಳನುನ  ತೆಗೆಯಬೇಕು. ದಡು  ಸಂಸಕ ರಣಾ ಘಟಕಗಳಲಿ್ಲ , ಗರಿಗಳನುನ  

ತೆಗೆಯುವುದು ರ್ಯಂತಿರ ಕ ಪಿಕಸ್ವ ಅಥವಾ ರಬಬ ರ್ ರ್ಬರಳುಗಳನುನ  ಹಂದಿದ ಪಿ ಕಗವಳಿಂದ 

ಮಡಲು ಟಿ್ಟ ದೆ ಮತ್ತು  ಅದು ಗರಿಗಳನುನ  ಶರ್ದಿಂದ ಉಜುು ತ್ು ದೆ. ನಿರಂತ್ರ 

ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಯಲಿ್ಲ , ಮೃತ್ದೇಹವು ತ್ಲ್ಕೆಳಗಾಗಿ ನೇತ್ಪಡುತಿು ರುವಾಗ ಮತ್ತು  ರಬಬ ರ್ 

ರ್ಬರಳುಗಳನುನ  ಹಂದಿದ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಸ್ಥಟ್ ತಿರುಗುರ್ ಡಿಸಕ ಗ ಳ ನಡುವೆ 

(ಸಂಕೋಲ್ಲನ ರೇಖ್ಯಯಂದ) ಮುಂದಕೆಕ  ಚಲ್ಲಸ್ತವಾಗ ಇದನುನ  ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

2.2.7. ತ್ಲೆ ತೆಗೆಯುವಿಕೆ 

ಗರಿ ತೆಗೆದ ನಂತ್ರ ಮತ್ತು  ಹರಹಾಕುರ್ ಮೊದಲು, ಶರಚೆ್ಛ ೋದನರ್ನುನ  ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ 

ವಿಧಾನವಾಗಿ ಬಳಸದಿದದ ರೆ ತ್ಲ್ಯನುನ  ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ಯಂತ್ರ ಗಳು ತ್ಲ್, 

ಅನನ ನಾಳ ಮತ್ತು  ಶಾವ ಸನಾಳರ್ನುನ  ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ು ವೆ, ಇದು ನಂತ್ರದ ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ 

ಹರಹಾಕುವಿಕೆಗೆ ಅಗತ್ಯ ವಾದ ಹಂತ್ವಾಗಿದೆ. 

2.2.8. ಶ್ವವ ಸ್ಕೊೀಶ ತೆಗೆಯುವಿಕೆ 

ಶಾವ ಸಕೋಶರ್ನುನ  ಕೈರ್ಯರೆ ಅಥವಾ ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ಉಪಕರಣಗಳ ಮೂಲಕ 

ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಟಾಸವಸ್ ಜ್ಞಯಂಟ್ ನಲಿ್ಲ  ಶಾವ ಸಕೋಶರ್ನುನ  ಕತ್ು ರಿಸಬೇಕು, ಮತ್ತು  

ಮೂಳೆಗಳ ನಡುವೆ ಕಟ್ ಮಡುವುದು ಮುಖಯ ವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಎಲುಬನ ಮೂಲಕ ಅಲಿ , 

ಏಕೆಂದರೆ ತಂಪ್ಯದ ಹಕಿಕ ಯಲಿ್ಲ  ಕಡು ಅಥವಾ ಕೆಂಪ್ಪ ಮತ್ತು  ಬೇಯಸಿದ ಉತ್ು ನನ ದಲಿ್ಲ  

ಬಹುತೇಕ ಕಪ್ಪು  ಕಾಣಿಸಿಕಳುು ತ್ು ದೆ. ಕಾಲುಗಳನುನ  ತೆಗೆದ ನಂತ್ರ, ಮೃತ್ದೇಹಗಳನುನ  

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಇನನ ಂದು ಸಾಲ್ಲಗೆ ಸರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಶರ್ಗಳನುನ  ವಿಂಗಡಿಸ್ತರ್ ಮೇಜನ 

ಮೇಲ್ ಬೋಳುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ರ್ಗಾವರ್ಣೆಯ ಮೂಲಕ ಇದನುನ  

ಕೈರ್ಯರೆ ಮಡಬಹುದು. ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ಮರು-ನೇತ್ಪಡುರ್ ಉಪಕರಣಗಳನುನ  ಬಳಸ್ತರ್ 

ಅನುಕ್ಕಲವೆಂದರೆ ಕಾಮಿವಕ ಉಳಿತ್ಪಯ, ಉತ್ು ಮ ನೈಮವಲಯ  (ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ವಿಂಗಡಿಸ್ತರ್ 

ಮೇಜನ ಮೇಲ್ ರಾಶ ಹಾಕದ ಕಾರಣ), ಮತ್ತು  ಇನೂನ  ಹೆಚ್ಚಚ  ಕಠಿಣವಾದ ಮೊೋಟ್ಟವಸ್ 

ಪರ ಕಿರ ಯೆ. 

2.2.9. ಹೊರಹಾಕುವಿಕೆ 

ಈ ಹಂತ್ವು ದೇಹದ ಕುಹರರ್ನುನ  ತೆರೆಯುವುದನುನ  ಮತ್ತು  ಒಳಾಂಗಗಳನುನ  ತೆಗೆಯುವುದನುನ  
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ಸೂಚಿಸ್ತತ್ು ದೆ (ಅಂದರೆ, ಕರುಳು, ಗಿಜ್ಞಡ್ವ, ಪಿತ್ು ಕೋಶ ಮತ್ತು  ರ್ಬಳೆ). ವಿಭಿನನ  

ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಗಳು ಹರಹಾಕುವಿಕೆಯ ಭಾಗವಾಗಿದೆ: 

 ರವಾನೆಯ ಸಾಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಮರುಹಂದಿಸ್ತವುದು, 

 ಕತಿು ನ ಚಮವರ್ನುನ  ಕತ್ು ರಿಸ್ತವುದು, 

 ಕಿೋಕಾ ಕತ್ು ರಿಸ್ತವುದು, 

 ಕಿಬಬ ಟಿ್ಟ ಯ ಕುಳಿಯನುನ  ತೆರೆಯುವುದು, ಮತ್ತು  

 ಒಳಾಂಗಗಳನುನ  ತೆಗೆಯುವುದು.

ಇದನುನ  ಹಸು ಚ್ಚಲ್ಲತ್ವಾಗಿ, ಅರೆ ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ವಾಗಿ ಅಥವಾ ಸಂಪೂಣವವಾಗಿ 

ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ವಾಗಿ ಮಡಬಹುದು. ಎಲಿ್ಯ  ಸಂದಭವಗಳಲಿ್ಲ , ಒಳಾಂಗಗಳನುನ  ಚ್ಚಚಚ ದಂತೆ 

ಮತ್ತು  ಶರ್ರ್ನುನ  ಕಲುಷ್ಟತ್ಗಳಿಸದಂತೆ ವಿಶೇಷ್ ಕಾಳಜ ರ್ಹಿಸಬೇಕು. 

ಹರಹಾಕುರ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಇಂಜೆಸಿಾ ದ ಸೋರಿಕೆಯು ಸಮಸಾಯ ತ್ಮ ಕವಾಗಿದೆ ಏಕೆಂದರೆ 

ಶರ್ದ ಗುಣಮಟಿ  ಕಡಿಮೆರ್ಯಗಿದೆ: 

 ಉತ್ಪು ದನಾ ದಕ್ಷ್ತೆಯು ಶರ್ಗಳನುನ  ಮರು ಸಂಸಕ ರಿಸಲು ಅಗತ್ಯ ವಾದ ಹೆಚ್ಚಚ ರ್ರಿ 

ಕಾಮಿವಕರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ, ಉತ್ು ನನ ದ ಗುಣಮಟಿ  ಮತ್ತು  ಚೂರನುನ  ಮಡುರ್ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಇಳುರ್ರಿಯನುನ  ಕಳೆದುಕಳುು ತ್ು ದೆ.

 ಮೃತ್ದೇಹವು ರೋಗಕಾರಕ ಮತ್ತು  ಹಾಳಾಗುರ್ ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯದ ಜನಸಂಖ್ಯಯ ಯಂದ 

ಕಲುಷ್ಟತ್ಗಳುು ರ್ ಬಲವಾದ ಸಾಧಯ ತೆಯದೆ.

ಹರಹಾಕುರ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಅಡು -ಮಲ್ಲನಯ ವು ಆಗಾಗೆಗ  ಸಂಭವಿಸ್ತತ್ು ದೆ ಎಂದು ಹಲವಾರು 

ಅಧಯ ಯನಗಳು ತೊೋರಿಸಿವೆ. ಕೋಳಿ-ಸಂಸಕ ರಣಾ ಘಟಕಗಳಿಗೆ ಹಕಿಕ ಗಳನುನ  ಪೂರೈಸ್ತರ್ 

ರೈತ್ರು ಮೃತ್ದೇಹಗಳ ಮೇಲ್ ಜೋಣಾವಂಗವೂಯ ಹದ ವಿಷ್ಯಗಳನುನ  ಆಕಸಿಮ ಕವಾಗಿ ಚ್ಛಲಿು ರ್ 

ಸಾಧಯ ತೆಯನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು 24 ಗಂಟ್ಟಗಳ ಮೊದಲು ಆಹಾರರ್ನುನ  

ಹಿಂತೆಗೆದುಕಳುು ತ್ಪು ರೆ. 

2.2.10. ತೊಳೆದ್ ನಂತ್ರ 

ಶೈತಿಯ ೋಕರಣದ ಮೊದಲು, ಶರ್ಗಳನುನ  ಮತ್ತು  ರಕು  ಅಥವಾ ಕಬಬ ನ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ವಿಕೆಯನುನ  

ತೆಗೆದುಹಾಕಲು ಮೃತ್ದೇಹದ ಅಂತಿಮ ಆಂತ್ರಿಕ ಮತ್ತು  ಬಾಹಯ  ತೊಳೆಯುವುದು 

ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿರುತ್ು ದೆ. ಹರಹಾಕುರ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಸಮಸ್ಥಯ ಗಳಿಂದಾಗಿ ಕರುಳಿನ ರ್ಬಳೆಯಲಿ್ಲ  

ಉಳಿದಿರುರ್ ರ್ಸ್ತು ವು ಮೃತ್ದೇಹರ್ನುನ  ತೊಳೆಯಬೇಕು ಎಂದಥವ. ತೊಳೆಯುವುದು 

ಶರ್ಗಳನುನ  ಸಿಂಪಡಿಸ್ತವುದನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ (ತ್ತಂತ್ತರು ತೊಳೆಯುವುದು) 

ಕಾಯ ಬನೆಟ್ ತೊಳೆಯುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳಲಿ್ಲ  ತ್ಣಣ ನೆಯ ಅಥವಾ ಬಸಿನಿೋರಿನಂದಿಗೆ. ಬರ ಶ ಮತ್ತು  
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ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

ರಬಬ ರ್ ರ್ಬರಳುಗಳನುನ  ಬಳಸಿ ತೊಳೆಯುರ್ ಪರಿಣಾಮರ್ನುನ  ಸ್ತಧಾರಿಸಬಹುದು. 

ಅನುಮತಿಸಿದಲಿ್ಲ , ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯನಾಶಕ ಜ್ಞಲ್ಯಡುವಿಕೆಯನುನ  ಬಳಸಬಹುದು. 

ಇಲಿ್ಲಯರ್ರೆಗೆ, ಕೋಳಿ ಉದಯ ಮದಲಿ್ಲ  ಕಿೋರಿನ್ ಅತ್ಯ ಂತ್ ವಾಯ ಪಕವಾಗಿ ಬಳಸ್ತರ್ 

ಆಂಟ್ಟಮೈಕರ ಬಯಲ್ ರಾಸಾಯನಿಕವಾಗಿದೆ. ತೊಳೆದ ಮೃತ್ದೇಹಗಳು, ಸರಿಸ್ತಮರು 300 ಸಿ 

ಆಂತ್ರಿಕ ತ್ಪಪಮನದಂದಿಗೆ, ಈಗ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗೆ ಹೋಗುತ್ು ವೆ 

 

2.3. ಶೀತ್ಲ್ಲೀಕರಣ ಮತ್ತು  ಘನಿೀಕರಿಸುರ್ ವಿಧಾನಗಳು 

ಕೋಳಿ ಉದಯ ಮವು ಬಳಸ್ತರ್ ಸಾಮನಯ  ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಮತ್ತು  ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸ್ತರ್ 

ವಿಧಾನಗಳು ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡಿವೆ: 

 ಸೆಿ ರ ಗಾಳಿ: ದೇಶೋಯ ರೆಫ್ರರ ಜರೇಟರ್ ಗಳಲಿ್ಲ  ಮತ್ತು  ಮಂಸ ಸಂಸಕ ರಣಾ ಘಟಕಗಳಲಿ್ಲನ 

ಕೆಲವು ದಡು  ಶೈತಿಯ ೋಕರಿಸಿದ ಕೋಣೆಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಬಳಸ್ತರ್ ವಿಧಾನವೆಂದರೆ 

ಸೆಿ ರ ಗಾಳಿ. ಫ್ರರ ೋಜರ್ ನ ಉಷ್ಣ ತೆಯು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ -10 ಮತ್ತು  -40°ಸ್ಥ ನಡುವೆ ಇರುತ್ು ದೆ, 

ಮತ್ತು  ಉತ್ು ನನ ದಿಂದ ಶಾಖರ್ನುನ  ನಿಧಾನವಾಗಿ ತೆಗೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಬಿ್ಲ ಸ್್ಟ  ಫ್ರ ೀಜಾಂಗ್: ಬಿಾ ಸಿ್  ಫ್ರರ ೋಜಂಗ್ ವೇಗದ ಗಾಳಿಯ ಚಲನೆಯನುನ  ಒದಗಿಸಲು 

ಪಂಖಗಳಿಂದ ಪರಿಚಲನೆರ್ಯಗುರ್ ಅತಿ ವೇಗದ ಶೋತ್ ಗಾಳಿಯನುನ  ಬಳಸ್ತತ್ು ದೆ. ಶಾಖ 

ರ್ಗಾವರ್ಣೆಯ ದರವು ಸೆಿ ರ ಗಾಳಿಯ ಮೇಲ್ ಹೆಚ್ಚಚ  ಸ್ತಧಾರಣೆರ್ಯಗಿದೆ ಮತ್ತು  

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ದರವು ಹೆಚ್ಚಚ ಗಿದೆ. ವಾಣಿಜಯ  ವಾಯು-ಬಿಾ ಸಿ್  ಫ್ರರ ೋಜರ್ ನಲಿ್ಲ  

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಬಳಸ್ತರ್ ಗಾಳಿಯ ವೇಗಗಳು 30 ರಿಂದ 1100 ಮಿೋಟರ್/ನಿಮಿಷ್ ರ್ರೆಗೂ 

ಇರಬಹುದು, ಮತ್ತು  ತ್ಪಪಮನವು -10 ರಿಂದ -40◦ಸಿ ರ್ರೆಗೂ ಇರಬಹುದು. 

 ಪಿ್ ೀರ್ಟ ಫ್ರ ೀಜಾಂಗ್: ಪಿೆ ೋಟ್ ಫ್ರರ ೋಜಂಗ್ ಅನುನ  ರ್ೋಹದ ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಪಿೆ ೋಟ್ ಅಥವಾ 

ಕಪ್ಯಟ್ಟನಲಿ್ಲ  ನೇರ ಸಂಪಕವದಲಿ್ಲ  ಟ್ಟರ ೋಗಳಲಿ್ಲ  ಇಟಿ  ಸ್ತತಿು ದ ಮಂಸಕಾಕ ಗಿ 

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಫಲಕಗಳ ಉಷ್ಣ ತೆಯು −10 ರಿಂದ -30°ಸ್ಥ ರ್ರೆಗೆ ಇರುತ್ು ದೆ. ಪಿೆ ೋಟ್ 

ಫ್ರರ ೋಜಂಗ್ ಅನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ತೆಳುವಾದ ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಿದ ಫ್ರಲ್ಟ್ ಅಥವಾ ರುಬಬ ದ 

ಮಂಸ ಪ್ಯಯ ಟ್ಟಗೆ ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ದ್ರ ರ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿಸುವುದು/ಸ್ಥು ರ ೀ: ಇದನುನ  ಕೋಳಿ ತ್ತಂಡುಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು  ಕೆಲವೊಮೆಮ  

ಸಂಪೂಣವ ಮೃತ್ದೇಹಗಳಿಗೆ ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಫ್ರರ ೋಜ್ ಮಡಬೇಕಾದ ಉತ್ು ನನ ಗಳನುನ  

ಪಿ್ಯ ಸಿಿ ಕ್ ಚಿೋಲಗಳಲಿ್ಲ  ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಸೋಡಿಯಂ ಕಿೋರೈಡ್ ರ್ಬರ ೈನ್, 

ಗಿೆ ೈಕೋಲ್ ಅಥವಾ ಪ್ರ ಪೈಲ್ಲೋನ್ ಗಿೆ ೈಕೋಲ್ ನಂತ್ಹ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ದರ ರ್ದಲಿ್ಲ  

ಮುಳುಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 
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ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

 ಕರ ಯೀಜೆನಿಕ್ ಘನಿೀಕರಿಸುವಿಕೆ: ಕರ ಯೋಜೆನಿಕ್ ಘನಿೋಕರಣವು ಸಾರಜನಕ (N2) ಮತ್ತು  

ಕಾಬವನ್ ಡೈಆಕೆೆ ೈಡ್ (CO2) ನಂತ್ಹ ದರ ರ್ ಅಥವಾ ಘನಿೋಕೃತ್ ಅನಿಲಗಳನುನ  

ಬಳಸ್ತತ್ು ದೆ; ಎರಡನೂನ  ದರ ರ್ ಅಥವಾ ಆವಿ ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಬಳಸಬಹುದು. ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ 

ದರವು ತ್ತಂಬಾ ವೇಗವಾಗಿರುತ್ು ದೆ ಏಕೆಂದರೆ ದರ ರ್ ಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು  ಕಾಬವನ್ 

ಡೈಆಕೆೆ ೈಡ್ ಗಳ ಕುದಿಯುರ್ ಬಂದುಗಳು ಕರ ಮವಾಗಿ −196 ಮತ್ತು  − 78.5°ಸ್ಥ ಆಗಿರುತ್ು ವೆ. 

 

 

ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹಗಳನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ನಿೋರಿನ ಇಮಮ ಶವನ್ ಅಥವಾ ತ್ಣಣ ನೆಯ 

ಗಾಳಿಯಂದ ಹರಹಾಕಿದ ತ್ಕ್ಷ್ಣ ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಈ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯು ದೇಹದ 

ಉಷ್ಣ ತೆಯನುನ  ಸ್ತಮರು 39◦ ಸಿ ನಿಂದ 5°ಸ್ಥ ನಿಂದ ಕೆಲವು ಗಂಟ್ಟಗಳಲಿ್ಲ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು 

ಅನುಮತಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ನಿಯಮರ್ಳಿಗಳು ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಕೋಳಿಗಳ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  

ತ್ಣಣ ಗಾಗಿಸಿ ಮತ್ತು  ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಿದ 72 ಗಂಟ್ಟಗಳ ಒಳಗೆ −18°ಸ್ಥ ಗೆ ಇಳಿಸಬೇಕು. 

ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಉತ್ು ನನ ವು ತ್ತಲನಾತ್ಮ ಕವಾಗಿ ಸೆಿ ರವಾಗಿದೆ. ಆಹಾರ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಮತ್ತು  

ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ಲಿ್ಲ  ಕ್ಕಲ್ಲಂಗ್ ದರವು ಅತ್ಯ ಂತ್ ಪರ ಮುಖ ಸೆಿ ತಿರ್ಯಗಿದೆ. ಪರ ಕಿರ ಯೆಯ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ತ್ಪಪಮನ ಕುಸಿತ್ವು ಪಕಿಿ ಗಳ ಗಾತ್ರ , ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ ವಿಧಾನ, ನಿರೋಧಕ 

ಕಬಬ ನ ಪರ ಮಣ, ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ಉಪಕರಣ ಮತ್ತು  ಉತ್ು ನನ ದ ಹರೆಯಂತ್ಹ ಅಂಶಗಳನುನ  

ಅರ್ಲಂಬಸಿರುತ್ು ದೆ. 

 

2.4. ಶೈತ್ರಯ ೀಕರಣ ಮತ್ತು  ಘನಿೀಕರಿಸುವಿಕೆ 

2.4.1. ಶೈತ್ರಯ ೀಕರಣ: 

ರೆಫ್ರರ ಜರೇಟರ್ ಅನುನ  ಶಾಖರ್ನುನ  ತೆಗೆಯಲು ಉದೆದ ೋಶಸಿರುರ್ ರ್ಯವುದೇ ಪರ ಕಿರ ಯೆ ಎಂದು 

ವಾಯ ಖ್ಯಯ ನಿಸಲ್ಯಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಇದು ಇಂಜನಿಯರಿಂಗ್ ಶಾಖ್ಯರ್ಯಗಿದುದ , ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  

ತ್ಗಿಗ ಸ್ತರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆ ಮತ್ತು  ಅದರ ಸ್ತತ್ು ಮುತ್ು ಲ್ಲನ ಪರ ದೇಶಕೆಕ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕಡಿಮೆ 

ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ನಿದಿವಷಿ್  ಸೆ ಳ ಅಥವಾ ರ್ಸ್ತು ರ್ನುನ  ನಿರ್ವಹಿಸ್ತವುದು. ಇದನುನ  ಸಾಧಿಸಲು, 

ದೇಹದಿಂದ ತ್ಣಣ ಗಾಗಬೇಕಾದ ಶಾಖರ್ನುನ  ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕು ಮತ್ತು  ಇನನ ಂದು ದೇಹಕೆಕ  

ರ್ಗಾವಯಸಬೇಕು (ಪ್ಯರ ಥಮಿಕ ಅಥವಾ ದಿವ ತಿೋಯಕ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ), ಇದರ ತ್ಪಪಮನವು 

ಶೈತಿಯ ೋಕರಿಸಿದ ದೇಹಕಿಕ ಂತ್ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ು ದೆ. 

2.4.2. ಘನಿೀಕರಿಸುವಿಕೆ: 

ಘನಿೋಕರಣವು ಆಹಾರ ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆಗೆ ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಬಳಸ್ತರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳಲಿ್ಲ  ಒಂದಾಗಿದೆ 

ಏಕೆಂದರೆ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ವಿಶಾಲ ಶ್ರ ೋಣಿಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳು ರ್ಬಳೆಯಲು 
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ವಿಫಲವಾಗುತ್ು ವೆ, ಮತ್ತು  ಆಹಾರರ್ನುನ  ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದಾಗ ಅದರಲಿ್ಲರುರ್ ನಿೋರಿನ ಭಾಗವು 

ಮಂಜುಗಡೆು ರ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಹಿೋಗಾಗಿ ಆಹಾರದ ನಿೋರಿನ ಚಟ್ಟರ್ಟ್ಟಕೆ ಕಡಿಮೆರ್ಯಗುತ್ು ದೆ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಯ ರ್ಬಳರ್ಣಿಗೆಯ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ. ಆಹಾರದ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲ , 

ಶೈತಿಯ ೋಕರಣವು ಪರಿಸರ ತ್ಪಪಮನದಿಂದ −2°ಸ್ಥ ರ್ರೆಗಿನ ರ್ಸ್ತು ಗಳನುನ  ತಂಪ್ಯಗಿಸ್ತವುದನುನ  

ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಘನಗಳ ಉಪಸೆಿ ತಿಯು ಆಹಾರದ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಹಂತ್ರ್ನುನ  

ಕಡಿಮೆ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ಅಥವಾ ಘನಿೋಕರಣದ ಮೂಲಕ ತಂಪ್ಯಗಿಸ್ತರ್ ಚಿಕಿತೆ್ಪ  

ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಗಳು, ನಂತ್ರ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ಶೇಖರಣೆ ಮಡುವುದರಿಂದ 

ಆಹಾರದಲಿ್ಲರುರ್ ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳನುನ  ಕಲಿಬಹುದು. ಸರಿರ್ಯದ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ 

ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಗಳ ಅಡಿಯಲಿ್ಲ , −10°ಸ್ಥ ಗಿಂತ್ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ಶೇಖರಣೆಯು 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳ ರ್ಬಳರ್ಣಿಗೆಯನುನ  ಸಂಪೂಣವವಾಗಿ ತ್ಡೆಯುತ್ು ದೆ. ಇದು ಎಲಿ್ಯ  

ಸೂಕಿಾ ಮ ಣುಜೋವಿಗಳನುನ  ಕಲಿಲು ವಿಫಲವಾದರೂ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಯ ಹಾಳಾಗುವಿಕೆಯಂದ 

ಆಹಾರರ್ನುನ  ರಕಿಿ ಸಲು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ವಿಧಾನವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. 

2.4.3. ಘನಿೀಕರಿಸುರ್ ತ್ರಪ್ಮನ: 

ಉದಯ ಮ ಮತ್ತು  ವಾಣಿಜಯ ದಲಿ್ಲ , ಶೇಖರಣೆ ಮತ್ತು  ವಿತ್ರಣೆಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  −2 ರಿಂದ −18°ಸ್ಥ 

ರ್ರೆಗಿನ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ಇರಿಸಲ್ಯದ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿಮಂಸದಂತ್ಹ ಉತ್ು ನನ ಗಳಿಗೆ 

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಪದರ್ನುನ  ಆಗಾಗೆಗ  ಅಳರ್ಡಿಸಿಕಳು ಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಸಾಂದಭಿವಕವಾಗಿ, ಅಲಿ್ಯ ರ-

ಫ್ರರ ೋಜಂಗ್ ಎಂಬ ಪದರ್ನುನ  ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆಗಾಗಿ −18°ಸ್ಥ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಸಣಣ  ಏರಿಳಿತ್ಗಳು ಸಾಧಯ ; ಈ ಪದವು ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ವೇಗವು ಉತ್ು ನನ ಕೆಕ  

ಸಮಪವಕವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಸೂಚಿಸ್ತತ್ು ದೆ, ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಸಾಂಪರ ದಾಯಕ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ 

ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಿಂತ್ ವೇಗವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ು ದೆ. ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ಮತ್ತು  ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳ 

ನಡುವಿನ ರ್ಯ ತ್ಪಯ ಸವೆಂದರೆ ತ್ಪಪಮನ, ತೇವಾಂಶ, ಸಮಯ ಮತ್ತು  ಎರಡೂ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳಿಗೆ 

ಬಳಸ್ತರ್ ಉಪಕರಣಗಳು ಮೂಲಭೂತ್ವಾಗಿ ವಿಭಿನನ ವಾಗಿವೆ. ಮಂಸ ಉತ್ು ನನ ಗಳನುನ  

ಸಂರಕಿಿ ಸಲು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಬಳಸ್ತರ್ ಎರಡು ರಿೋತಿಯ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳನುನ  ಸೆಾ ಪಿಸಲು ಈ 

ರ್ಯ ತ್ಪಯ ಸಗಳು ಉಪಯುಕು ವಾಗಿವೆ. 

2.4.4. ಘನಿೀಕರಿಸುರ್ ವಿಧಾನಗಳು 

ಪ್ಪಡಿಮಡಿದ ಮಂಜುಗಡೆು , ರ್ಯಂತಿರ ಕ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ, ಅಥವಾ ಸಂಯೋಜನೆಯನುನ  

ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ಸಾಧಿಸಲು ಬಳಸಬಹುದು. ಇದು ಅಲ್ಯು ರ್ಧಿಗೆ ಕೋಳಿಗಳನುನ  

ಸಂರಕಿಿ ಸಲು ಸಾಧಯ ವಾಗಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲ , ರ್ಯಂತಿರ ಕ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣದ 

ಜತೆಯಲಿ್ಲ  ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ದರ ರ್ಗಳ ಬಳಕೆಯನುನ  ಶಫಾರಸ್ತ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆ 
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ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

ಮೂಲಕ ಅಗತ್ಯ ವಾದ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ತ್ಲುಪ್ಪವುದನುನ  ಖ್ಯತಿರ ಪಡಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಈ 

ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳಲಿ್ಲ  ಸಂರಕ್ಷ್ಣೆಯು ಹಲವಾರು ವಾರಗಳರ್ರೆಗೆ ಗರಿಷ್ಠ  ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  

ಉಳಿಸಿಕಳು ಲು ಸಾಧಯ ವಾಗಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಗಾಳಿ, ದರ ರ್ ಅಥವಾ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ತ್ಟಿ್ಟ ಗಳನುನ  ಬಳಸಿ 

ಮತ್ತು  −15 ರಿಂದ -28.8°ಸ್ಥ ಗೆ ಆಳವಾದ ಇಮಮ ಶವನ್ ಕ್ಕಲ್ಲಂಗ್ ಮೂಲಕ ಕೋಳಿಯನುನ  3 

ರಿಂದ 72 ಗಂಟ್ಟಗಳರ್ರೆಗೆ ಗಾಳಿಯ ಪರ ಸರಣವಿಲಿದೆ ಫ್ರರ ೋಜ್ ಮಡಬಹುದು. ಕಿಿಪರ  

ಘನಿೋಕರಣವು ತ್ವ ರಿತ್ವಾಗಿ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದಂತೆಯೂ ಕರೆಯಲು ಡುತ್ು ದೆ, 0.3 ಸ್ಥಂಮಿೋ/ನಿಮಿಷ್ದ 

ಸರಾಸರಿ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ವೇಗರ್ನುನ  ಉಳಿಸಿಕಳುು ರ್ ಮೂಲಕ ನಡೆಯುತ್ು ದೆ, ಗರಿಷ್ಠ  30 

ನಿಮಿಷ್ಗಳಲಿ್ಲ  ಸರ ಟ್ಟಕ ರಚನೆಯ ರ್ಲಯರ್ನುನ  ಹಾದುಹೋಗುತ್ು ದೆ; ಈ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳಲಿ್ಲ , 

ಉತ್ು ನನ ವು 90 ನಿಮಿಷ್ಗಳಿಗಿಂತ್ ಕಡಿಮೆ ಅರ್ಧಿಯಲಿ್ಲ  ಸಂಪೂಣವವಾಗಿ ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ತ್ು ದೆ. ಈ 

ವಿಧಾನರ್ನುನ  ಬಳಸಿಕಂಡು ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಉತ್ು ನನ ಗಳ ನಡುವಿನ ಪರ ಮುಖ 

ರ್ಯ ತ್ಪಯ ಸವೆಂದರೆ ಆಳವಾದ ಫ್ರರ ೋಜ್ ಬಳಸ್ತವಾಗ ಗಾತ್ರ ಕೆಕ  ಹೋಲ್ಲಸಿದರೆ ರೂಪ್ಪಗಂಡ ಸಣಣ  

ಐಸ್ ಸರ ಟ್ಟಕದ ಗಾತ್ರ . ಸರ ಟ್ಟಕದ ಗಾತ್ರ ವು ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಆಹಾರದ ಮೇಲ್ ನೇರ ಪರಿಣಾಮರ್ನುನ  

ಬೋರುತ್ು ದೆ, ಸಣಣ  ಸರ ಟ್ಟಕಗಳನುನ  ಅಪೇಕ್ಷ್ಣಿೋಯವಾಗಿಸ್ತತ್ು ದೆ, ತ್ವ ರಿತ್ ಘನಿೋಕರಣದಂತೆಯೇ. 

−30 ರಿಂದ −40°ಸ್ಥ ರ್ರೆಗಿನ ಗಾಳಿಯ ಉಷ್ಣ ತೆಯಂದಿಗೆ ಏರ್-ಬಿಾ ಸಿ್  ಸ್ತರಂಗಗಳ ಬಳಕೆ ಮತ್ತು  

ಕನಿಷ್ಠ  2.5 ಮಿೋ/ಸ್ಥ ವಾಯು ವೇಗಗಳು ಕ್ಕಡ ಶೋಘರ ವಾಗಿ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತವಿಕೆಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ು ದೆ. 

ಗರಿಷಿ್  ಸರ ಟ್ಟಕ ರಚನೆಯ ರ್ಲಯ ಎಂದು ಕರೆಯಲು ಡುರ್ ತ್ಪಪಮನದ ಶ್ರ ೋಣಿ -3.8 ರಿಂದ -

0.5°ಸ್ಥ ಅಥವಾ, ನಿಧಾನವಾಗಿ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಸೆಿ ತಿಯಲಿ್ಲ  ದಡು  ಐಸ್ ಸರ ಟ್ಟಕಗಳ ರಚನೆಗೆ 

ಕಾರಣವಾಗುತ್ು ದೆ. ವೇಗವಾಗಿ ಈ ರ್ಲಯವು ಹಾದುಹೋಗುತ್ು ದೆ, ಸಣಣ  ಐಸ್ ಹರಳುಗಳು, 

ಆದದ ರಿಂದ ಮಂಸದ ಹರಸೂಸ್ತವಿಕೆ ಅಥವಾ ಹನಿಗಳನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಕಿಿಪರ  

ಘನಿೋಕರಣವು ಹಗುರವಾದ ಬಣಣ ದ ಶರ್ಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ು ದೆ, ಅದು ನಿಧಾನವಾಗಿ 

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತವಿಕೆಯಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ು ದೆ. ನಿಧಾನವಾಗಿ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  

ಚಮವವು ಒಣಗುತ್ು ದೆ, ಕುಗುಗ ತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಸು ಷಿ್ ವಾಗುತ್ು ದೆ; ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಮೃತ್ದೇಹವು 

ತ್ವ ರಿತ್ ಘನಿೋಕರಣಕಿಕ ಂತ್ ಗಾಡವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ು ದೆ. ನಿಧಾನಗತಿಯ ಘನಿೋಕರಣದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ , 

ಸು ಷಿ್ ವಾದ ಮೇಲ್ಮ ೈ ಪದರದ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ದಡು  ಐಸ್ ಹರಳುಗಳು ರೂಪ್ಪಗಳುು ತ್ು ವೆ 

ಮತ್ತು  ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಮೃತ್ದೇಹಗಳು ಮೇಲ್ಮ ೈಯಲಿ್ಲ  ಗಾಡವಾಗುತ್ು ವೆ. ಕಪ್ಯು ಗುವುದು 

ಹೆಚ್ಚಚ ಗಿ ಚಮವದಲಿ್ಲ  ಮತ್ತು  ಉಳಿದ ಮಂಸದ ಮೇಲ್ಮ ೈ ಪದರಗಳಲಿ್ಲ  ಕಂಡುಬರುತ್ು ದೆ. 

ಚಮವದ ಕೆಳಗೆ ಮಂಸದ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ವೇಗವು ಬಣಣ ದ ಮೇಲ್ ರ್ಯವುದೇ ಪರಿಣಾಮ 

ಬೋರುವುದಿಲಿ . ಸರಿರ್ಯದ ನೋಟರ್ನುನ  ಹಂದಿರುರ್ ಮೃತ್ದೇಹಗಳು 

ಯೋಗಯ ವಾಗಿದದ ರೂ, ಕಬುಬ  ಐಸಲೇಟರ್ ಆಗಿ ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿಸ್ತತ್ು ದೆ, ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ 
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ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

ವೇಗರ್ನುನ  ನಿಧಾನಗಳಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಮೃದುತ್ವ ರ್ನುನ  ಪಕವ ತೆ ಮತ್ತು  

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತವಿಕೆಯನುನ  ಬಳಸಿ ಸ್ತಧಾರಿಸಬಹುದು. ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಮೂರು 

ಹಂತ್ಗಳನುನ  ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಮೊದಲ್ಲಗೆ, ತ್ಪಪಮನವು ಕರ ಮೇಣ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಹಂತ್ಕೆಕ  

ಇಳಿಯುತ್ು ದೆ; ಎರಡನೆಯದಾಗಿ, ಉತ್ು ನನ ವು ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ತ್ು ದೆ; ಮತ್ತು  ಮೂರನೆಯದಾಗಿ, 

ಉತ್ು ನನ ವು ತ್ಣಣ ಗಾಗುತ್ು ದೆ. ಕೋಳಿ ಘನಿೋಕರಣದ ನಂತ್ರ, ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಕೋಣೆಗಳಲಿ್ಲ  

−17.73°ಸ್ಥ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನದಲಿ್ಲ  ಶೇಖರಿಸಿಡಲು ಶಫಾರಸ್ತ ಮಡಲ್ಯಗಿದೆ. ಹೆಚಿಚ ನ 

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಗೋದಾಮುಗಳು ಕೋಳಿ ಕೋಣೆಗಳನುನ  −23.3°ಸ್ಥ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಮಟಿ ದಲಿ್ಲ  

ಇರಿಸ್ತತ್ು ವೆ. 

2.5. ರೆಫ್ರ ಜರೆಾಂರ್ಟ ಗಳು 

ಶೈತ್ಯ ಕಾರಕವು ರ್ಯವುದೇ ದೇಹ ಅಥವಾ ರ್ಸ್ತು ವು ಶೋತ್ಕವಾಗಿ ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿಸ್ತತ್ು ದೆ, 

ಇನನ ಂದು ದೇಹ ಅಥವಾ ರ್ಸ್ತು ವಿನಿಂದ ಶಾಖರ್ನುನ  ಹಿೋರಿಕಳುು ತ್ು ದೆ. ಸಂಕೋಚನ -ಆವಿ 

ಚಕರ ಕೆಕ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ, ಶೈತ್ಯ ಕಾರಕವು ಚಕರ ದ ಕೆಲಸದ ದರ ರ್ವಾಗಿದುದ , ಇದು ಕರ ಮವಾಗಿ 

ಆವಿರ್ಯಗುವಿಕೆ ಮತ್ತು  ಸಾಂದಿರ ೋಕರಣ, ಹಿೋರಿಕಳುು ವಿಕೆ ಮತ್ತು  ಶಾಖರ್ನುನ  ಬಡುಗಡೆ 

ಮಡುತ್ು ದೆ. ಒಂದು ಶೈತಿಯ ೋಕರಣರ್ನುನ  ಸಂಕೋಚನ -ಆವಿ ಚಕರ ದಲಿ್ಲ  ಬಳಸಬಹುದು, ಇದು 

ರಾಸಾಯನಿಕ, ಭೌತಿಕ ಮತ್ತು  ಥಮೊೋವಡೈನಮಿಕ್ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳನುನ  ಹಂದಿದುದ  ಅದನುನ  

ಸ್ತರಕಿಿತ್ ಮತ್ತು  ಆಥಿವಕ ಆಯೆಕ ಯನಾನ ಗಿ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಆವಿ -ಸಂಕೋಚನ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳಲಿ್ಲ  

ಬಳಸ್ತರ್ ರೆಫ್ರರ ಜರೆಂಟ್ ದರ ರ್ಗಳನುನ  ಪ್ಯರ ಥಮಿಕ ರೆಫ್ರರ ಜರೇಟರ್ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ; 

ಕಡಿಮೆ-ತ್ಪಪಮನದ ಸಾರಿಗೆಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸಿದವುಗಳನುನ  ದಿವ ತಿೋಯಕ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ಎಂದು 

ಕರೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಸ್ಥಕೆಂಡರಿ ರೆಫ್ರರ ಜರೆಂಟ್ ಗಳಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಯಗುರ್ 0°ಸ್ಥ ಗಿಂತ್ ಕಡಿಮೆ 

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ತ್ಪಪಮನ ಹಂದಿರುರ್ ಪರಿಹಾರಗಳು. ಅವುಗಳಲಿ್ಲ , ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ 

ಬಳಸ್ತರ್ ಎಥಿಲ್ಲೋನ್ ಗಿೆ ೈಕಾಲ್, ಪ್ರ ಪಿಲ್ಲೋನ್ ಗಿೆ ೈಕೋಲ್ ಮತ್ತು  ಕಾಯ ಲೆ್ಲ ಯಂ ಕಿೋರೈಡ್ ನ 

ಜಲ್ಲೋಯ ದಾರ ರ್ಣಗಳು. ಪ್ರ ಪೈಲ್ಲೋನ್ ಗಿೆ ೈಕಾಲ್ ಆಹಾರದಂದಿಗೆ ಸಂಪಕವಕೆಕ  

ನಿರುಪದರ ವಿಗಳ ಪರ ಯೋಜನರ್ನುನ  ಹಂದಿದದ ರೂ, ಎಲಿರೂ ಒಂದೇ ರಿೋತಿಯ ಗುಣಗಳನುನ  

ಹಂಚಿಕಳುು ತ್ಪು ರೆ. ಪ್ಯರ ಥಮಿಕ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣಗಳಲಿ್ಲ  ಹಾರ್ಕಾಬವನ್ ಗಳು, 

ಹೈಡ್ರ ೋಕಾಬವನ್ ಗಳು, ಅಜೈವಿಕ ರ್ಸ್ತು ಗಳು ಮತ್ತು  ಫಿ್ೋರೋಕಾಬವನ್ ಗಳು 

(ಫಿ್ೋರಿನೇಟ್ಟಡ್ ಹೈಡ್ರ ೋಕಾಬವನ್ ಗಳು ಅಥವಾ ಸಿಎಫ್ ಸಿಗಳು) ಸೇರಿವೆ. ಶೈತಿಯ ೋಕರಣದ 

ಪರ ಕಾರದ ಆಯೆಕ ಯು ಬಳಸಬೇಕಾದ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯನುನ  ಅರ್ಲಂಬಸಿರುತ್ು ದೆ. ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ 

ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯು ಸೋರಿಕೆಯನುನ  ಹಂದಿರಬಹುದು ಮತ್ತು  ಶೋತ್ಕವು ಅದರಂದಿಗೆ 

ಸಂಪಕವಕೆಕ  ಬಂದರೆ ಆಹಾರರ್ನುನ  ಕಲುಷ್ಟತ್ಗಳಿಸಬಹುದು. 
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2.5.1. ಕೊೀಳಿಮಾಂಸ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಬಣಣ  

ಕೋಳಿ ಚಮವದಲಿ್ಲನ ರ್ಣವದರ ರ್ಯ ವು ಹಕಿಕ ಯ ಆನುವಂಶಕ ಸಾಮಥಯ ವ, ಆಹಾರದಲಿ್ಲ  

ರ್ಣವದರ ರ್ಯ ಗಳ ಉಪಸೆಿ ತಿ, ಹಕಿಕ ಯ ಆರೋಗಯ  ಮತ್ತು  ಮಂಸ ಸಂಸಕ ರಣೆಯನುನ  

ಅರ್ಲಂಬಸಿರುತ್ು ದೆ. ಮಂಸದ ಬಣಣ ವು ಹಿೋಮ್ ರ್ಣವದರ ರ್ಯ ಗಳು ಮತ್ತು  ಅವುಗಳ 

ಉತ್ು ನನ ಗಳಿಂದಾಗಿದೆ. ಜೋವಂತ್ ಪ್ಯರ ಣಿಯಲಿ್ಲ , ಹಿಮೊೋಗಿೋಬನ್ ಪರ ಧಾನ 

ರ್ಣವದರ ರ್ಯ ವಾಗಿದೆ, ಆದರೆ ರ್ಧೆ ಮತ್ತು  ರಕು ಸಾರ ರ್ದ ಪ್ಯರ ಣಿಯಲಿ್ಲ , ಉಳಿದ 95% ಹಿೋಮ್ 

ರ್ಣವದರ ರ್ಯ ಗಳನುನ  ಮಯೋಗಿೋಬನ್ ಹಂದಿದೆ. 

ಕೋಳಿ ಹೇಮ್ ರ್ಣವದರ ರ್ಯ ಗಳ ಮೇಲ್ ತ್ಣಣ ಗಾಗುರ್ ಪರಿಣಾಮವು ಸು ಷಿ್ ವಾಗಿಲಿ . 

ಮಂಸಖಂಡದ ಪಿಎಚ್ ಮತ್ತು  ಮಂಸದ ಬಣಣ ವು ಹೆಚ್ಚಚ  ಪರಸು ರ ಸಂಬಂಧ ಹಂದಿವೆ; 

ಹೆಚಿಚ ನ ಸಾನ ಯು ಪಿಎಚ್ ಗಾಢವಾದ ಮಂಸದಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ, ಆದರೆ ಕಡಿಮೆ 

ಸಾನ ಯು ಪಿಎಚ್ ಹಗುರವಾದ ಮಂಸದಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ವಿಪರಿೋತ್ಗಳಲಿ್ಲ , ಹೈ-

ಪಿಎಚ್ ಮಂಸರ್ನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಗಾಢ, ದೃಢ ಮತ್ತು  ಒಣ (ಡಿಎಫ್ ಡಿ) ಎಂದು 

ನಿರೂಪಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಮತ್ತು  ಕಡಿಮೆ ಪಿಎಚ್ ಫಲ್ಲತ್ಪಂಶಗಳು ಮಸ್ತಕಾದ, ಮೃದು ಮತ್ತು  

ಹರಸೂಸ್ತರ್ (ಪಿಎಸ್ ಇ) ಮಂಸಕೆಕ  ಕಾರಣವಾಗುತ್ು ದೆ. ಮಂಸಖಂಡದ ಪಿಎಚ್ 

ಮಂಸದ ರ್ಬಳಕಿನ ಪರ ತಿಫಲನ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳು ಮತ್ತು  ಮಯೋಗಿೋಬನ್ ರಾಸಾಯನಿಕ 

ಕಿರ ಯೆಗಳ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರುತ್ು ದೆ. 

2.5.2. ಕೊೀಳಿಮಾಂಸ್ದ್ಲಿ್ಲ  ರಚನೆ 

ಮೃದುತ್ವ ವು ಮಂಸದ ಅತ್ಯ ಂತ್ ಮೌಲಯ ಯುತ್ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣವಾಗಿದೆ. ಮಂಸದ ರಚನೆಯು 

ಪ್ಯರ ಥಮಿಕವಾಗಿ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ರಚನೆ ಮತ್ತು  ಸಮಗರ ತೆಯಂದ ಪರ ಭಾವಿತ್ವಾಗಿರುತ್ು ದೆ. ಇದು 

ವಿರೋಧಾತ್ಮ ಕವೆಂದು ತೊೋರುತ್ು ದೆರ್ಯದರೂ, ಕೋಮಲ ಘನಿೋಕರಣ ಮತ್ತು  ಕರಗುರ್ 

ತ್ಪಪಮನ, ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಮೊದಲು ರ್ಯಸೆಾ ದ ಪರಿಸೆಿ ತಿಗಳು ಮತ್ತು  ಕಚ್ಚಚ  ಮಂಸದ 

ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ಅರ್ಲಂಬಸಿ ಕೋಮಲ ಘನಿೋಕರಣಕೆಕ  ಮೃದುತ್ವ  ಮತ್ತು  ಹೆಚಿಚ ದ 

ಗಡಸ್ತತ್ನ ಎರಡೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿವೆ. ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಮತ್ತು  ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಶೇಖರಣೆಯ 

ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಮೃದುತ್ವ ವಾಗಿಸ್ತವುದು ಮೈಯಫ್ರಬರ ಲಿರ್ ವಿಘಟನೆಯಂದಾಗಿ 

ಕಂಡುಬರುತ್ು ದೆ. ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ದ ಶೇಖರಣೆಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ಸವ ಭಾರ್ ಕಳೆಯುವಿಕೆ 

ಈ ಕೆಳಗಿನ ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚಿಚ ನ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗಬಹುದು: 

 ಕೋಶಗಳು ಮತ್ತು  ಪ್ರೆಗಳಿಗೆ ಐಸ್ ಸರ ಟ್ಟಕ ಹಾನಿ. 

 ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ಅಣುಗಳ ನಿಜವಲ್ಲೋಕರಣ. 

 ಘನಿೋಕರಿಸದ ನಿೋರಿನ ಹಂತ್ದಲಿ್ಲ  ದಾರ ರ್ಣದ ಸಾಂದರ ತೆಯ ಹೆಚಚ ಳ. 
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 ಕಿಣವ ಕ ಚಟ್ಟರ್ಟ್ಟಕೆ. 

 ಉಚಿತ್ ಕಬಬ ನಾಮಿ ಗಳು ಮತ್ತು  ಇತ್ರ ಅಖಂಡ ಲ್ಲಪಿಡ್ ಗಳಂದಿಗೆ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ಗಳ 

ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆ. 

 ಆಕೆಿ ಡೈಸಿಂಗ್ ಲ್ಲಪಿಡ್ ಗಳಂದಿಗೆ ಪ್ರ ೋಟ್ಟೋನ್ ಗಳ ಪರ ತಿಕಿರ ಯೆ. 

2.6. ಒಳಗಾಂಡಿರುರ್ ಉಪ್ಕರಣಗಳು 

 ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ ಸ್ಲಕರಣೆ 

2.6.1. ರವಾನೆ ಸಾಲು 

ಕೈಗಾರಿಕಾ ಕೋಳಿ ಹತೆಯ ಯಲಿ್ಲ  ಒಳಗಂಡಿರುರ್ ಉನನ ತ್ ಮಟಿ ದ ರ್ಯಂತಿರ ೋಕರಣವು 

ಎತ್ು ರದ ಸಾಗಣೆ ರೇಖ್ಯಯ ಅಗತ್ಯ ರ್ನುನ  ಸೂಚಿಸ್ತತ್ು ದೆ, ಇದನುನ  ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  

ನೇತ್ತಹಾಕಲು ಮತ್ತು  ಅವುಗಳನುನ  ರ್ಧೆ ಪರ ಕಿರ ಯೆಗೆ ಸಾಗಿಸಲು ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಸಾಲು 

ಸಿ್ಥ ೋನಿೆ ಸ್-ಸಿಿ ೋಲ್ ಚೈನ್ ಮತ್ತು  ಕಕೆಕ ಗಳಿಂದ ಕ್ಕಡಿದೆ. 

2.6.2. ಅತ್ಯ ದುು ತ್ ಸ್ಲಕರಣೆ: 

ರ್ಬರಗುಗಳಿಸ್ತರ್, ಕುತಿು ಗೆ ಕತ್ು ರಿಸ್ತವುದು (ಕಲಿು ವುದು) ಮತ್ತು  ರಕು ಸಾರ ರ್ದ 

ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಗಳು ರ್ಧೆ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ಬೇಪವಡಿಸಲ್ಯಗದ ಮತ್ತು  ಪರಸು ರ ಸಂಬಂಧ 

ಹಂದಿರುರ್ ಹಂತ್ಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನುನ  ಒತಿು  ಹೇಳುವುದು ಮುಖಯ ವಾಗಿದೆ. ಆಧುನಿಕ 

ಕಾಲದ ರ್ಬರ ೈಲರ್ ಸೆ ಳಗಳಲಿ್ಲನ ಅದುು ತ್ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನದ ವಿಕಸನವು, ಬಹುತೇಕವಾಗಿ, ರ್ಧೆ 

ಪರ ಕಿರ ಯೆಯ ಇತ್ರ ಅಂಶಗಳಿಂದ ನಡೆಸಲು ಡುತ್ು ದೆ, ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಕತಿು ನ ಕತ್ು ರಿಸಿದ ವಿಧ, 

ರಕು ಸಾರ ರ್ದ ಸಮಯ, ಸ್ತಡುವಿಕೆ ಮತ್ತು  ಕಿೋಳುವಿಕೆಯ ದಕ್ಷ್ತೆ ಮತ್ತು  ರ್ಯಂತಿರ ೋಕೃತ್ಗಂಡ 

ಪರ ಮಣ ಹರಹಾಕುವಿಕೆಯಲಿ್ಲ . 

 ವಿದುಯ ತ್ ಸಿ ನನ ಸ್ವ

 ನಿಯಂತಿರ ತ್-ವಾಯುಮಂಡಲದ ಸಿ ನನ ಸ್ವ

2.6.3. ರ್ಧೆ 

ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಕೈರ್ಯರೆ (ಚ್ಚಕುಗಳನುನ  ಬಳಸಿ) ಅಥವಾ ಕುತಿು ಗೆಯಲಿ್ಲ  ಜುಗುಲ್ಯರ್ ಮತ್ತು  

ಶೋಷ್ವಧಮನಿ ಅಪಧಮನಿಗಳನುನ  ಕತ್ು ರಿಸ್ತರ್ ರ್ಯಂತಿರ ಕ ರೋಟರಿ ಚ್ಚಕುವಿನಿಂದ 

ಕಲಿಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಕೋಷ್ರ್ ಮತ್ತು  ಹಲ್ಯಲ್ ರ್ಧೆಯ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲ , ರಕು ನಾಳಗಳನುನ  

ಹಸು ಚ್ಚಲ್ಲತ್ವಾಗಿ ಕತ್ು ರಿಸಲು ಮತ್ರ  ಅನುಮತಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ರ್ಧೆ 

ಯಂತ್ರ ಗಳನುನ  ಹೆಚಿಚ ನ ದಕ್ಷ್ತೆಗಾಗಿ ಮತ್ತು  ಮನರ್ ಕುಶಲತೆಯನುನ  ತ್ಪಿು ಸಲು 

ವಿನಾಯ ಸಗಳಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಪಕಿಿ ಗಳು ದಿಗು ರಮೆಗಂಡ ನಂತ್ರ, ಅರ್ರ ತ್ಲ್ಗಳನುನ  ಓರ್ಹೆವಡ್ 

ಕನೆವ ೋಯಗೆವ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಬಾನಿವಂದ ವೃತ್ಪು ಕಾರದ ಕಟಿ ಗೆವ ಕಳುಹಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 
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2.6.4. ಸಾಕ ಲಡ ಸ್ಟಭ 

 ಟ್ಯ ಾಂಕ್ ಸಾಕ ಲಡ ಸ್ಟಭ: ಇವುಗಳನುನ  ನಿೋರಿನ ಮುಳುಗಿಸ್ತವಿಕೆಯಂದ ಸ್ತಡುವುದಕೆಕ  

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಕೋಳಿ-ರ್ಧೆ ಮಡುರ್ ಸೆ ಳಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಬಳಸ್ತರ್ 

ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳು. ಸ್ತಡುರ್ ಟಾಯ ಂಕ್ ಗಳು ಅಥವಾ ಪ್ಯತೆರ ಗಳು ತ್ತಕುಕ ಗೆ ನಿರೋಧಕವಾಗಿರಬೇಕು. 

ನೆತಿು ಯ ನಿೋರಿನ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ಸ್ತಮರು 60 ° ಸಿ ನಲಿ್ಲ  ನಿರ್ವಹಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಪರ ತಿ 

ಹಕಿಕ ಗೆ 2.5 ಲ್ಲೋ ಪರಿಮಣರ್ನುನ  ಆಯೆಕ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ನಿೋರನುನ  ಪರ ಚೋದಿಸಲು ಗಾಳಿ 

ಅಥವಾ ಹರ್ಬಯನುನ  ಬಳಸಬಹುದು, ಇದು ಸೆಿ ರವಾದ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  

ಕಾಯುದ ಕಳು ಲು ಕಡುಗೆ ನಿೋಡುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಅತ್ತಯ ತ್ು ಮ ಪಿ ಕಿಕ ಂಗ್ ಫಲ್ಲತ್ಪಂಶಗಳನುನ  

ಖ್ಯತ್ರಿಪಡಿಸ್ತತ್ು ದೆ. 

 ಸ್ಥು ರ ೀ ಸಾಕ ಲಡ ಸ್ಟಭ: ಈ ಕಲಮ ಶಗಳನುನ  ನಿೋರಿನ ಮಲ್ಲನಯ ಕೆಕ  ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಮಸ್ಥಯ ಗಳನುನ  

ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಈ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯಲಿ್ಲ  ಪಕಿಿ ಗಳಿಗೆ ಶುದಧ ವಾದ 

ಬಸಿನಿೋರನುನ  ಸಿಂಪಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಇದು ಮಲ್ಲನಯ ರ್ನುನ  ತ್ಪಿು ಸ್ತತ್ು ದೆ, ಆದರೆ ಹೆಚಿಚ ನ 

ಪರ ಮಣದ ನಿೋರಿನ ಅಗತ್ಯ ವಿದೆ. ಈ ಮತ್ತು  ಹೆಚಿಚ ನ ಶಕಿು ಯ ವೆಚಚ ದಿಂದಾಗಿ, ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯು 

ಸವ ಲು  ಪ್ಯರ ಯೋಗಿಕ ಅನವ ಯರ್ನುನ  ಹಂದಿದೆ. 

2.6.5. ಗರಿ ತೆಗೆಯುವುದು ಅಥವಾ ಕಿೀಳುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳು 

 ಒಣ ಕಿೀಳುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳು 

ಕಿೋಳುರ್ ತ್ಲ್ಯಲಿ್ಲ  ಅಭಿವೃದಿಧ ಪಡಿಸಿದ ಹಿೋರುವಿಕೆಯು ಗರಿಗಳನುನ  ತಿರುಗುರ್ ತ್ಟಿ್ಟ ಗಳ 

ಗುಂಪಿಗೆ ಸ್ಥಳೆಯುತ್ು ದೆ, ಅಲಿ್ಲ  ಅವುಗಳನುನ  ದೇಹದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಎಳೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ನಂತ್ರ 

ಅವುಗಳನುನ  ಹಿೋರಿಕಳುು ರ್ ಘಟಕದ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು  ವಿಲೇವಾರಿಗಾಗಿ ಕಾಯಲು ಸಂಗರ ಹ 

ಚಿೋಲಕೆಕ  ಕಳುಹಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಗರಿಗಳ ಮೇಲ್ಲನ ಹಿಡಿತ್ರ್ನುನ  ವಿವಿಧ ಜ್ಞತಿಯ ಪಕಿಿ ಗಳಿಗೆ 

ಗರಿಷಿ್  ಕಿೋಳುರ್ ಸಮಯರ್ನುನ  ಪಡೆಯಲು ಸರಿಹಂದಿಸಬಹುದು. ತೇಲ್ಲದ ಹಕಿಕ ಯ 

ಮುಕಾು ಯವು ತೇರ್ದ ಕಿೋಳುವಿಕೆಯಂದ ಪಡೆದದದ ನುನ  ಹೋಲ್ಲಸ್ತತ್ು ದೆ. ವಿಶೇಷ್ ಕೌಶಲಯ ದ 

ಅಗತ್ಯ ವಿಲಿ . 

 ತೇರ್ದ್ ಕಿೀಳುವಿಕೆ ಯಂತ್ರ ಗಳು 

ಒದೆದ ರ್ಯದ ವಿಧಾನದಲಿ್ಲ  ಕಿೋಳುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳನುನ  ಬಳಸಿ ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ರ್ಯಂತಿರ ಕವಾಗಿ ಗರಿ 

ತೆಗೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಸಂಪೂಣವ ಗರಿ ತೆಗೆಯಲು, ಸರಣಿಯಲಿ್ಲ  ಎರಡು ಕಿೋಳುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳನುನ  

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಮೊದಲ ಕಿೋಳುರ್ ಯಂತ್ರ ವು ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ ಆನ್ ಲೈನ್ ರಬಬ ರ್-

ಫ್ರಂಗಡ್ವ ಕಿೋಳುರ್ ಯಂತ್ರ  ಆಗಿದೆ. ಉದದ ನೆಯ ರ್ಬರಳುಗಳು ತಿರುಗುರ್ ಕಿೋಳುರ್ ಯಂತ್ರ ದ 

ಡಿಸ್ಕ  ಗಳಲಿ್ಲವೆ. ಕಿೋಳುರ್ ಯಂತ್ರ ದ ಮೇಲ್ಯು ಗದಲಿ್ಲ , ನಿೋರು ಸಿಂಪಡಿಸ್ತರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳು 
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ಉದುರಿದ ಗರಿಗಳು ಮತ್ತು  ಚಮವರ್ನುನ  ತೊಡೆದುಹಾಕಲು ಸಹಾಯ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಈ 

ಮೊದಲ ಯಂತ್ರ  70% ಕ್ಕಕ  ಹೆಚ್ಚಚ  ಗರಿಗಳನುನ  ಬಡುಗಡೆ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಎರಡನೇ ಕಿೋಳುರ್ 

ಯಂತ್ರ ವು ವಿವಿಧ ಪರ ದೇಶಗಳಲಿ್ಲ  ಇರುರ್ ಉಳಿದ ಗರಿಗಳನುನ  ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ು ದೆ. ಕಿೋಳುರ್ 

ಯಂತ್ರ ಗಳನುನ  ಗರಿಗಳ ಚದುರುವಿಕೆಯನುನ  ಸಾಧಯ ವಾದಷಿ್ಟ  ನಿಯಂತಿರ ಸಲು 

ವಿನಾಯ ಸಗಳಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಗರಿಗಳನುನ  ಸೂಕು ವಾದ ಸವ ಚೆ ವಾದ ಪ್ಯತೆರ ಗಳಲಿ್ಲ  ಶೇಖರಿಸಿಡಬೇಕು, 

ಇದನುನ  ದಿನಕೆಕ  ಒಮೆಮ ರ್ಯದರೂ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ನಿರಂತ್ರ ಹರಿಯುರ್ ನಿೋರಿನಿಂದ 

ರವಾನೆರ್ಯಗುರ್ ಗರಿಗಳನುನ  ನಿೋರಿನಿಂದ ತೆಗೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು  ನಿೋರನುನ  ಮೇಲ್ಯಗಿ ತ್ಪಯ ಜಯ ಕೆಕ  

ಓಡಿಸಬೇಕು. 

 ತ್ಲೆ ಮತ್ತು  ಟ್ರ ಕಿರ್ಯ ಪುಲಿರ್ 

ಈ ಯಂತ್ರ ವು ಹಕಿಕ ಯ ತ್ಲ್, ಶಾವ ಸನಾಳ ಮತ್ತು  ಅನನ ನಾಳರ್ನುನ  ಸವ ಯಂಚ್ಚಲ್ಲತ್ವಾಗಿ 

ತೆಗೆದುಹಾಕುತ್ು ದೆ. ಸರಿರ್ಯದ ಸೆಾ ನಿೋಕರಣದ ನಂತ್ರ, ತ್ಲ್ ಮತ್ತು  ಶಾವ ಸನಾಳದ ಎಳೆಯುರ್ 

ಯಂತ್ರ ವು ರ್ಬನುನ ಮೂಳೆಯನುನ  ಅದರ ದುಬವಲ ಹಂತ್ದಲಿ್ಲ  ಮುರಿಯುತ್ು ದೆ, ನಂತ್ರ ತ್ಲ್, 

ಶಾವ ಸನಾಳ ಮತ್ತು  ಅನನ ನಾಳರ್ನುನ  ಕರ ಮೇಣ ವಿಸು ರಿಸಿ ಉತ್ು ನನ ದಿಂದ ಬೇಪವಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಹೊರಹಾಕುವಿಕೆ ಸ್ಲಕರಣೆ 

ಒಂದು ಚ್ಚಕು ಮತ್ತು  ಒಂದು ಕತ್ು ರಿ ಬಳಸಿ ಕೈರ್ಯರೆ ಹರಹಾಕಬಹುದು 

2.6.6. ಮೃತ್ದೇಹ ತೊಳೆಯುರ್ ಯಂತ್ರ : 

ಹರಹಾಕುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳ ನಂತ್ರ ಕಾಕಾಯ ವಸ್ ವಾಷ್ರ್ ಗಳನುನ  ಒಳಗೆ/ಹರಗೆ 

ಸಾಂಪರ ದಾಯಕವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಈ ತೊಳೆಯುರ್ ಯಂತ್ರ ಗಳು ಸಿ್ಥ ೋನಿೆ ಸ್-ಸಿಿ ೋಲ್ 

ಕಾಯ ಬನೆಟ್ ಅನುನ  ಹಂದಿದುದ , ಬಲವಾದ ನಿೋರಿನ ಹಳೆಗಳನುನ  ಒದಗಿಸಲು ವಿವಿಧ 

ಪರ ದೇಶಗಳಲಿ್ಲ  ಸಿಂಪಡಿಸಿದ ನಳಿಕೆಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡಿದೆ. ಕುಂಚಗಳು ಮತ್ತು  ರಬಬ ರ್ 

ರ್ಬರಳುಗಳನುನ  ಬಳಸಿ ನಿೋರಿನ ತೊಳೆಯುರ್ ಪರಿಣಾಮರ್ನುನ  ಸ್ತಧಾರಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. 

ಪರ ಕಿರ ಯೆಯನುನ  ನಿಯಂತಿರ ಸಲು ಕಾಯ ಬನೆಟ್ ನಂದಿಗೆ ಒತ್ು ಡದ ಪಂಪ್ ಮತ್ತು  ಒತ್ು ಡ 

ನಿಯಂತ್ರ ಕರ್ನುನ  ಒದಗಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. 

2.6.7. ಘನಿೀಕರಿಸುರ್ ಉಪ್ಕರಣ 

ಕೋಳಿ ಮಂಸ ಉದಯ ಮ ಮತ್ತು  ಇತ್ರ ಆಹಾರ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳಲಿ್ಲ  ಬಳಸ್ತರ್ ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳನುನ  

ಪ್ಯರ ಥಮಿಕವಾಗಿ ಅವುಗಳ ತಂಪ್ಯಗಿಸ್ತರ್ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ  ಅಥವಾ ಶೋತ್ ಮೂಲದ ಪರ ಕಾರವಾಗಿ 

ನಿರೂಪಿಸಬಹುದು. ಆವಿ ಕಂಪೆರ ಷ್ನ್ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ಮತ್ತು  ಕರ ಯೋಜೆನಿಕೆ್  ಆಹಾರಗಳ 

ಕೈಗಾರಿಕಾ ಘನಿೋಕರಣದಲಿ್ಲ  ಬಳಸಲ್ಯಗುರ್ ಎರಡು ಮುಖಯ  ಕೃತ್ಕ ತಂಪ್ಯಗಿಸ್ತರ್ ತಂತ್ರ ಗಳು: 

ಕೃತ್ಕ ತಂಪ್ಯಗಿಸ್ತವಿಕೆಯು ಸೆ ಳಿೋಯ ಪರಿಸರಕಿಕ ಂತ್ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  
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ರಾಷಿ್ಟ ರೋಯ ಆಹಾರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನ, ಉದಯ ಮಶೋಲತೆ ಮತ್ತು  ನಿರ್ವಹಣಾ ಸಂಸೆ್ಥ - ತಂಜ್ಞವೂರು 

 

ಪಡೆಯುವುದನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುತ್ು ದೆ, ಇದಕೆಕ  ಶಕಿು ಯ ವೆಚಚ ದ ಅಗತ್ಯ ವಿರುತ್ು ದೆ. ಆವಿ 

ಸಂಕೋಚನರ್ನುನ  ಬಳಸ್ತರ್ ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಮೆರ್ಕಯ ನಿಕಲ್ ಫ್ರ ೀಜಸ್ಟಭ 

ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ; ಎರಡನೇ ರ್ಗವದ ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳು ಕರ ಯೀಜೆನಿಕ್ ಫ್ರ ೀಜರ್ ಗಳು 

ಅಥವಾ ಕೆರ ೈಯೀ ಫ್ರ ೀಜರ್ ಗಳು. ಹೆಚಿಚ ನ ಸಾಂಪರ ದಾಯಕ ರ್ಯಂತಿರ ಕ ಆವಿ-ಸಂಕೋಚನ 

ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳು −40◦C ರ್ರೆಗೆ ಕಾಯವನಿರ್ವಹಿಸ್ತತ್ು ವೆ, ವಿಶೇಷ್ ಅನವ ಯಗಳು −80◦C 

ರ್ರೆಗೆ. ಅಧಿಕೃತ್ವಾಗಿ, ಕರ ಯೋಜೆನಿಕೆ್  ಪದರ್ನುನ  −150◦C ಗಿಂತ್ ಕಡಿಮೆ ತ್ಪಪಮನಕೆಕ  

ಅನವ ಯಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆದರೆ ಆಹಾರ ಸಂಸಕ ರಣೆಯಲಿ್ಲ , ಕೆರ ೈಯಜೆನಿಕ್ ಫ್ರರ ೋಜಂಗ್ ಎಂಬ 

ಪದರ್ನುನ  ದರ ರ್ ಸಾರಜನಕ (−196◦C) ಅಥವಾ ಕಾಬವನ್ ಡೈಆಕೆೆ ೈಡ್ (−78 ° ಕಾಯ ಸ್ ಘನ) 

ಬಳಸಿ ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳನುನ  ಗುರುತಿಸಲು ವಾಯ ಪಕವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ.) ಬಿಾ ಸಿ್  ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳನುನ  

ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಆಥಿವಕ, ಕಿರ ರ್ಯತ್ಮ ಕ ಮತ್ತು  ಕಾಯವಸಾಧಯ ತೆಯ ಅಂಶಗಳ ದೃಷಿ್ಟ ಯಂದ 

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

2.6.8. ಘನಿೀಕರಿಸುರ್ ಕೊಠಡಿಗಳು 

ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ ಕಠಡಿಗಳು ಮೂಲಭೂತ್ವಾಗಿ ಕೋಲ್ು  ಸಿ ೋರೇಜ್ ಕೋಣೆಗಳಾಗಿದುದ , 

ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳನುನ  ಸರಿರ್ಯಗಿ ಪರಿಗಣಿಸದಿದದ ರೂ, ಕೆಲವೊಮೆಮ  ಈ ಉದೆದ ೋಶಕಾಕ ಗಿ 

ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ರ್ಯವುದೇ ಪರ ಮಣಿತ್ ವಿನಾಯ ಸ ಉಪಕರಣಗಳಿಲಿ . ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಕೋಣೆಯ 

ವಿನಾಯ ಸ ಮತ್ತು  ಗಾತ್ರ ರ್ನುನ  ಫ್ರರ ೋಜ್ ಮಡಬೇಕಾದ ಉತ್ು ನನ ದ ಪರಿಮಣ ಮತ್ತು  ಪರ ಕಾರ, 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್, ಪೆಲ್ಟೈಸೇಶನ್ ವಿಧಾನ, ಅಗತ್ಯ ವಿರುರ್ ಲಭಯ ತೆ ಮತ್ತು  ಈ ಫ್ರರ ೋಜರ್ ಗಳನುನ  

ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಬಳಸ್ತರ್ ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ನಿಧವರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಆಹಾರಗಳನುನ  ಕೈರ್ಯರೆ ನೇತ್ತಹಾಕಿ ಅಥವಾ ಕಪ್ಯಟ್ಟನಲಿ್ಲ  ಇರಿಸಿ ಮತ್ತು  ಬೃಹತ್ 

ಪರ ಮಣದಲಿ್ಲ  ಜೋಡಿಸಲ್ಯಗಿರುರ್ ರ್ಯಂತಿರ ಕ ಶೈತಿಯ ೋಕರಣ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯನುನ  ಒದಗಿಸಿರುರ್ 

ಒಂದು ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾದ ಕಠಡಿಯನುನ  ಮೂಲಭೂತ್ವಾಗಿ ಒಳಗಂಡಿದೆ. 
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ಅಧಾಯ ಯ -3 

ಕೊೀಳಿ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಾಂಗ್ 

3.1. ಪ್ಯಯ ಕೇಜಾಂಗ್ ನ ಮಹತ್ವ  

ಕೋಳಿ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಶ್ಲ್ರ  ಜೋವಿತ್ಪರ್ಧಿಯನುನ  ವಿಸು ರಿಸಲು ವಾಯ ಪಕವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಯಗುರ್ 

ವಿಧಾನಗಳಲಿ್ಲ  ಒಂದಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಇದನುನ  ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಇತ್ರ ತಂತ್ರ ಜ್ಞಾ ನಗಳ 

ಜತೆಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಕಚ್ಚಚ  ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಕ್ಕಯ ರಿಂಗ್ ಅಥವಾ 

ಶಾಖದಂತ್ಹ ಕೆಲವು ಪರ ಕಿರ ಯೆಗಳ ಬಳಕೆಯನುನ  ಮಿತಿಗಳಿಸ್ತತ್ು ದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಅಂತ್ಹ 

ಚಿಕಿತೆೆ ಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುರ್ ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳು ಸಂಸಕ ರಿಸಿದ ಅಥವಾ ಬೇಯಸಿದ ಕೋಳಿ 

ಮಂಸದ ಮತ್ು ಷಿ್ಟ  ಸಂಸಕ ರಣೆಯನುನ  ಮಿತಿಗಳಿಸ್ತತ್ು ವೆ. ಮಪವಡಿಸಿದ ವಾತ್ಪರ್ರಣ 

ಅಥವಾ ನಿವಾವತ್ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಹೆಚ್ಚಚ  ಸೂಕು ವಾದ ಪರ್ಯವಯಗಳಾಗಿವೆ. 

3.2. ಕೊೀಳಿ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಾಂಗ್ ಗೆ ಬಳಸುರ್ ರ್ಸುು  

 ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಆಯೆಕ ಯಲಿ್ಲ  ಎರಡು ಪರ ಮುಖ ಅಂಶಗಳಿವೆ: ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹ ಅಥವಾ 

ಕಡಿತ್ದ ಆಕಾರ ಮತ್ತು  ರೂಪ, ಮತ್ತು  ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ನಲಿ್ಲ  ಬಳಸಿದ ರ್ಸ್ತು . 

 ತ್ಪಜ್ಞ ಕೋಳಿ ಮಂಸರ್ನುನ  ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಮತ್ತು  ವಿತ್ರಿಸ್ತರ್ ಅತ್ಯ ಂತ್ ಹಳೆಯ 

ವಿಧಾನವೆಂದರೆ ಆದರ ವ ಸಾಗಣೆದಾರ, ಮೇಣದ ಲೇಪಿತ್ ಸ್ತಕುಕ ಗಟಿ್ಟ ದ ಪೆಟಿ್ಟ ಗೆಯಲಿ್ಲ  ಇಡಿೋ 

ಪಕಿಿ ಗಳನುನ  ಮಂಜುಗಡೆು ಯಂದಿಗೆ ಇರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

 ಒಣ ಸಾಗಣೆದಾರ ಹೋಲುತ್ು ದೆ ಆದರೆ ಐಸ್ ಇಲಿದೆ. 

 ತಿೋರಾ ಇತಿು ೋಚ್ಛಗೆ, ಸಂಪೂಣವ ಮೃತ್ದೇಹಗಳನುನ  ಪ್ಯಲ್ಲಮರ್ ಚಿೋಲಗಳಲಿ್ಲ  

ಇರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಮುಚಚ ಲ್ಯಗಿದೆ ಅಥವಾ ಕಿಿಪ್ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. ಸು ನ, ತೊಡೆ, 

ಡರ ಮ್ ಮತ್ತು  ರೆಕೆಕ ಯ ಭಾಗಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡಂತೆ ಸ್ತಮರು 90% ಕೋಳಿ ಭಾಗಗಳನುನ  

ನೇರವಾಗಿ ಗಾರ ಹಕರ ಭಾಗಗಳಲಿ್ಲ  ಹೆಚಿಚ ನ ಆಮಿ ಜನಕ ಪರ ವೇಶಸಾಧಯ ವಾದ ಪ್ಯಲ್ಲಸಿ್ಥ ೈರಿೋನ್ 

ಫ್ೋಮ್ ಟ್ಟರ ೋಗಳನುನ  ಬಳಸಿ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಚ  ಆಮಿ ಜನಕ ಪಮಿವಯಲ್ ಪ್ಯಲ್ಲ (ವಿನೈಲ್ 

ಕಿೋರೈಡ್) (ಪಿವಿಸಿ) ಅಥವಾ ಪ್ಯಲ್ಲಮರ್ ಆಧಾರಿತ್ ಸಿ್ಥ ರಚ್ ಫ್ರಲ್ಮ  ಅತಿಕರ ಮಣ ಪ್ಯಯ ಕ್ 

ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ. 

ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳನುನ  ಕೇಂದಿರ ೋಯ ಪ್ರ ಸ್ಥಸರ್ ನಲಿ್ಲ  ಬೃಹತ್ ಐಸ್ 

ಪ್ಯಯ ಕ್ ಗಳಲಿ್ಲ  ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಆದರೆ ಚಿಲಿರೆ ಮಟಿ ದಲಿ್ಲ  ಇದೇ ರಿೋತಿಯ ಹಿಗಿಗ ಸ್ತರ್ 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ನಲಿ್ಲ  ಕನೆಗಳುು ತ್ು ದೆ. 

ಕಚ್ಚಚ  ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ನಲಿ್ಲ  ಮುಖಯ  ಕಾಳಜಯು ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಜೋರ್ವಿಜ್ಞಾ ನದ 

ಗುಣಮಟಿ ವಾಗಿದೆ, ಏಕೆಂದರೆ ಉಷ್ಣ  ಅಥವಾ ರಾಸಾಯನಿಕ ಸಂಸಕ ರಣೆಯು ಕಚ್ಚಚ  
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ಕೋಳಿಗಳ ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳ ಮೇಲ್ ಪರಿಣಾಮ ಬೋರಬಹುದು. ಕಚ್ಚಚ  ಕೋಳಿ ಮಂಸರ್ನುನ  

ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡುವಾಗ ಉತ್ು ಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಜೋರ್ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ಕಾಪ್ಯಡುವುದು 

ಮುಖಯ  ಗುರಿರ್ಯಗಿದೆ. 

3.3. ಸೂಕ್ಷಮ  ಜೀರ್ವಿಜ್ಞಾ ನದ್ ಪ್ರಿಣಾಮಗಳು 

ಕಚ್ಚಚ  ಕೋಳಿಗಳನುನ  ತ್ಣಣ ಗಾದ ಸೆಿ ತಿಯಲಿ್ಲ  ಸಂಗರ ಹಿಸಿದರೂ ಹೆಚ್ಚಚ  ಹಾಳಾಗುತ್ು ದೆ. 

ಸೈಕೋಟರ ೋಪಿಕ್ ಹಾಳಾಗುರ್ ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯದ ರ್ಬಳರ್ಣಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಚ ಗಿ ಹಾಳಾಗಲು 

ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಶುದದ ತೆ ಮತ್ತು  ನೈಮವಲಯ ವು ಕೋಳಿ ಉತ್ಪು ದನೆ ಮತ್ತು  ಸಂಸಕ ರಣೆ 

ಆರ್ರಣಗಳಿಗೆ ರ್ಯವುದೇ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ರೋಗ ನಿಯಂತ್ರ ಣ ಕಾಯವಕರ ಮದಲಿ್ಲ  

ಪ್ಯತ್ರ ರ್ಹಿಸ್ತತ್ು ದೆ. ಉತ್ಪು ದನೆಯ ಪರ ಕಿರ ಯೆ ಮತ್ತು  ಆಹಾರದ ಚಿಕಿತೆೆ ಯ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಸೂಕ್ಷ್ಮ  

ಜೋರ್ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಅಪ್ಯಯದ ಮೌಲಯ ಮಪನವು ಆಹಾರ ಉತ್ು ನನ ಗಳ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತೆಯ ತಿೋಪಿವನ 

ಪರ ಮುಖ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ. ಪರ ತಿ ಹಸ ಬಾಯ ಚ್ (ತೆಗೆಯುರ್ ಪಕಿಿ ಗಳು; ಕಸ ಮತ್ತು  ಗಬಬ ರ; 

ವೆಕಿ ರ್ ಮತ್ತು  ದಂಶಕಗಳ ನಿಯಂತ್ರ ಣ; ಶುಷ್ಕ  ಮತ್ತು  ತೇರ್ ಶುಚಿಗಳಿಸ್ತವಿಕೆ; 

ಸೋಂಕುಗಳೆತ್ ಧೂಮಪ್ಯನ) ಮತ್ತು  ಕಾಯಲ್ಗಳ ಸರ ೋಟದ ನಂತ್ರ ನೈಮವಲಯ  

ಕಾಯವವಿಧಾನಗಳ ನಿರ್ವಹಣೆಗೆ ಕೋಳಿ ತ್ಪಣರ್ನುನ  ಕರ ಮಬದಧ ವಾಗಿ ಸಿದಧ ಪಡಿಸಬೇಕು. ರ್ಧೆ 

ಮಡುರ್ ಮೊದಲು ಕೋಳಿಯನುನ  ಪೂತಿವ ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮಡಬಹುದು ಅಥವಾ 

ಕತ್ು ರಿಸಬಹುದು. ಕತ್ು ರಿಸ್ತರ್ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ಹೆಚ್ಚಚ ರ್ರಿ ನಿರ್ವಹಣೆಯಂದಾಗಿ ನಿರ್ವಹಣಾ 

ಕಾರ್ಯವಚರಣೆಗಳು ಮೈಕರ ೋಬರ್ಯಲ್ಯಜಕಲ್ ಎಣಿಕೆಗಳನುನ  ಹೆಚಿಚ ಸ್ತತ್ು ವೆ. ಕಟ್-ಅಪ್ 

ಕೋಳಿಗಳು ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಇಡಿೋ ಪಕಿಿ ಗಳಿಗಿಂತ್ ವೇಗವಾಗಿ ಹಾಳಾಗುತ್ು ವೆ, ಮತ್ತು  ಕತ್ು ರಿಸಿದ 

ಕೋಳಿಗಿಂತ್ ಇಡಿೋ ಶರ್ಗಳ ಕುಳಿಗಳಿಂದ ವಾಸನೆಯನುನ  ಗುರುತಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ 

ಜತೆಗೆ, ಕಚ್ಚಚ  ಕೋಳಿಗಳಿಗೆ ಪರ್ಯವಯ ಚಿಕಿತೆೆ ಯನುನ  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಯ ಚಟ್ಟರ್ಟ್ಟಕೆಯನುನ  

ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು ಬಳಸಬಹುದು. ಈ ಚಿಕಿತೆೆ ಗಳು ರಾಸಾಯನಿಕ ಅಥವಾ ದೈಹಿಕ 

ಆಗಿರಬಹುದು. 

3.4. ರಾಸಾಯನಿಕ ಚಿಕಿತೆೆ ಗಳು 

 ಕಿೊೀರಿನ್ ಇಮಮ ಶಭನ್: ಕಿೋರಿನ್ ದಾರ ರ್ಣಗಳಲಿ್ಲ  (20 ಪಿಪಿಎಂ) ಟ್ಟರ ೋ-ಪ್ಯಯ ಕ್ು  ಸಿ್ಥ ರಚ್-

ಸ್ತತಿು ದ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ನ ಮೈಕರ ೋಬರ್ಯಲ್ಯಜಕಲ್ ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ಹೆಚಿಚ ಸಲು 

ಸಹಾಯ ಮಡುತ್ು ದೆ. ಕಿೋರಿನ್ ಸಂಪೂಣವ ಮತ್ತು  ಕತ್ು ರಿಸಿದ ಕೋಳಿಗಳ ಸಾರ್ಮ ನೆಲಿ್ಯ  

ಮತ್ತು  ಕೋಗುಲೇಸ್-ಪ್ಯಸಿಟ್ಟವ್ಸ ಸಿಾ ಯ ಫ್ರರ್ೋಕಕಸ್ ಸಂಭರ್ರ್ನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಿತ್ತ. 

 ಪೊಟ್ಯ ಸಿಯಮ್ ಸೀರ್ಬಭರ್ಟ: ಪ್ಟಾಯ ಸಿಯಮ್ ಸೋಬೇವಟ್ ಅನುನ  ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಕಚ್ಚಚ  ಕೋಳಿಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ  ಜೋರ್ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ಹೆಚಿಚ ಸಲು 
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ಬಳಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಆದಾಗೂಯ , ಪ್ಟಾಯ ಸಿಯಮ್ ಸೋಬೇವಟನ  ಪರಿಣಾಮಕಾರಿತ್ವ ವು ಈ 

ಸಂಯುಕು ಕೆಕ  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ತೆಯನುನ  ಅರ್ಲಂಬಸಿರುತ್ು ದೆ. ಸೂಯ ಡ್ೋಮೊನಾಸ್ 

ಮತ್ತು  ಲ್ಯಯ ಕಿಿ ಕ್ ಆಸಿಡ್ ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯಗಳು ಪ್ಟಾಯ ಸಿಯಮ್ ಸೋಬೇವಟ್ ನಿಂದ 

ತ್ಡೆಯಲು ಡುವುದಿಲಿ , ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಅಕಾಲ್ಲಕ ಹುಳಿ ಸೃಷಿ್ಟ ಸ್ತತ್ು ದೆ. 

 ಹೈಪೊೀಕಿೊೀರಸ್ಟ ಆಸಿಡ್: ಹೈಪ್ೋಕಿೋರಸ್ ಆಸಿಡ್ ಅನುನ  ಕೋಳಿ 

ಕಸಾಯಖ್ಯನೆಗಳಲಿ್ಲ  ಎಲಿ್ಯ  ಸಾರ್ಮ ನೆಲಿ್ಯ  ನಿಮೂವಲನೆ ಮಡಲ್ಯಗಿದೆಯೆ ಎಂದು 

ಖಚಿತ್ಪಡಿಸಿಕಳು ಲು ಬಳಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆದರೆ ಸೆ ಳಿೋಯ ಕೋಳಿ ಕಸಾಯಖ್ಯನೆಯಲಿ್ಲ  

ವಿವಿಧ ಹಂತ್ಗಳಿಂದ ಬೇಪವಟಿ  ಕೆಲವು ತ್ಳಿಗಳು ಈ ರಾಸಾಯನಿಕದ ಉಪಸೆಿ ತಿಯಲಿ್ಲ  

ರ್ಬಳೆಯುವುದರಿಂದ, ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಸಾಂದರ ತೆಗಳನುನ  ಬಳಸಬೇಕು. 

 ಡಿಸೀಡಿಯಂ ಎಥಿಲೆನೆಡಿರ್ಯಮೈನ್ ಟ್ಟ್ರ ಸ್ಥಟೇರ್ಟ ಮತ್ತು  ನಿಸೈನ್: 

ಡಿಸೋಡಿಯಮ್ ಎಥಿಲ್ನೆಡಿರ್ಯಮೈನ್ ಟ್ಟಟಾರ ಸ್ಥಟೇಟ್ ಮತ್ತು  ನಿಸೈನ್ ಮತ್ತು  ನಿವಾವತ್ 

ಅಥವಾ ಮಪವಡಿಸಿದ-ವಾತ್ಪರ್ರಣದ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಸಂಯೋಜನೆಯು ಕಚ್ಚಚ  

ಸಂಸಕ ರಿಸಿದ ಕೋಳಿಗಳ ಶ್ಲ್ರ  ಜೋರ್ನರ್ನುನ  ಗಮನಾಹವವಾಗಿ ಹೆಚಿಚ ಸ್ತರ್ 

ಸಾಮಥಯ ವರ್ನುನ  ಹಂದಿದೆ. 

 ಟ್ರ ೈಸೀಡಿಯಂ ಫಾಸ್ಥಫ ೀರ್ಟ: ಟ್ಟರ ೈಸೋಡಿಯಂ ಫಾಸ್ಥರ ೋಟ್ ಅನುನ  ಕೋಳಿಗಳ ಮೇಲ್ 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳ ಸಂಖ್ಯಯ ಯನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು ಬಳಸಬಹುದು: ಸಾರ್ಮ ನೆಲಿ್ಯ , 

ಎಸ್ಥಚ ರಿಚಿರ್ಯ ಕೋಲ್ಲ, ಕಾಯ ಂಪಿರ್ೋಬಾಯ ಕಿ ರ್, ಸೂಯ ಡ್ೋಮೊನಾಸ್, ಒಟಿ್ಟ  ಎಣಿಕೆಗಳು, 

ಲ್ಲಸಿ್ಥ ೋರಿರ್ಯ, ಸಿಾ ಯ ಫ್ರರ್ೋಕಕಸ್ ಔರಿಯಸ್ ಮತ್ತು  ಲ್ಯಯ ಕಿ ೋಬಾಸಿಲಸ್. 

 ಆಸಿಡ್ ಅಥವಾ ರ್ಕಾ ರಿೀಯ ಪ್ರಿಹಾರ: ಲ್ಯಯ ಕಿಿ ಕ್ ಆಸಿಡ್ (1%), ಸಕಕ ರೆ, ಆಹಾರ ಪದಾಥವ 

ಫಾಸ್ಥರ ೋಟ್, ಆಸಕ ೋಬವಕ್/ಆಸಕ ೋಬವಕ್ ಆಸಿಡ್, ಮತ್ತು  10% ಟ್ಟರ ೈಸೋಡಿಯಂ 

ಫಾಸ್ಥರ ೋಟ್ ನಂದಿಗೆ ಸಾನ ನರ್ನುನ  ಮುಳುಗಿಸಿ, ಲ್ಯಗ್ 10 ಸಿಎಫ್ ಯು/ಎಂಎಲ್ ನ 

ಗಮನಾಹವ ಇಳಿಕೆಗಳನುನ  ಸಾಧಿಸಬಹುದು ಎಂಟರಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯಸಿ, 

ಸೂಯ ಡ್ೋಮೊನಾಸ್ ಮತ್ತು  ಲ್ಯಯ ಕಿ ೋಬಾಸಿಲಸ್ ನ ಏರೋಬಕ್ ಪಿೆ ೋಟ್ ಎಣಿಕೆಗಳಿಗಾಗಿ 

 ಪ್ರಾಸ್ಥಟ್ಟಕ್ ಆಸಿಡ್ ಮತ್ತು  ರ್ಕವ ಟ್ನಭರಿ ಅಮೊೀನಿಯಂ: ಪ್ಯಯ ರಾಸ್ಥಟ್ಟಕ್ ಆಸಿಡ್ 

ಮತ್ತು  ಕಾವ ಟನವರಿ ಅಮೊೋನಿಯಂ ಅನುನ  ಕೋಳಿ ಸಂಸಕ ರಣಾ ಘಟಕಗಳಲಿ್ಲ  

ಸೋಂಕುನಿವಾರಕಗಳಾಗಿ ಬಳಸಬಹುದು, ಕೋಳಿ ಮೃತ್ದೇಹಗಳ ಮಲ್ಲನಯ ರ್ನುನ  ಕಡಿಮೆ 

ಮಡುತ್ು ದೆ. 

3.5. ದೈಹಿಕ ಚಿಕಿತೆೆ ಗಳು 

 ವಾಯ ಕ್ಯಯ ಮ್ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಾಂಗ್: ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ನಿವಾವತ್ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ 
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ಮೈಕರ ೋಫಿ್ೋರಾರ್ನುನ  ಬದಲ್ಲಸ್ತತ್ು ದೆ ಆದರೆ ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯದ ರ್ಬಳರ್ಣಿಗೆಯನುನ  

ತ್ಡೆಯುವುದಿಲಿ , ಏಕೆಂದರೆ ಕೆಲವು ತ್ಳಿಗಳು (ಏರೋಬಾಯ ಕಿ ರ್ ಏರೋಜೆನೆ್ , 

ಎಸ್ಥಚ ರಿಚಿರ್ಯ ಕೋಲ್ಲ, ಮತ್ತು  ಪ್ರ ೋಟ್ಟಯಸ್ ಮಿರಾಬಲ್ಲಸ್) ರೆಫ್ರರ ಜರೇಟ್ಟಡ್ ಶೇಖರಣೆಯ 

ಮೇಲ್ ನಿವಾವತ್-ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮಡಿದ ಕಿರ ಮಿನಾಶಕ ಕೋಳಿ ಮಂಸದಲಿ್ಲ  ಬದುಕಬಲಿವು. 

ಇದಲಿದೆ, ಎಂಟರಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯಸಿಯ ಹಲವು ಪರ ಭೇದಗಳು ಪ್ಯರ ಥಮಿಕವಾಗಿ ಪರಿಸರ 

ಸಪ್ರ ಫೈಟ್ ಗಳು ಮತ್ತು  ಸಾಕ ಯ ವೆಂಜರ್ ಗಳು; ಅವುಗಳಲಿ್ಲ  ಕೆಲವು ರೋಗಕಾರಕಗಳು ಎಂದು 

ಪರ ಸಿದಧ ವಾಗಿವೆ. ಮತೊು ಂದೆಡೆ, ಕುಹರಗಳಲಿ್ಲ  ಒಟಿ್ಟ  ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯದ ಎಣಿಕೆಗಳು 

ಕಡಿಮೆರ್ಯಗಿದದ ರೂ, ಕೋಳಿಗಳ ಮೇಲ್ಮ ೈಗಿಂತ್ ಸಾಮನಯ ವಾಗಿ ಅಹಿತ್ಕರ ವಾಸನೆಯು 

ಪರ ಬಲವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಕುಳಿಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚಚ  ಆಕಿೆೋಪ್ಯಹವವಾಗಿದೆ. ಟ್ಟರ ೋ-ಪ್ಯಯ ಕ್ ಮಡಿದ 

ಸಿ್ಥ ರಚ್-ಸ್ತತಿು ದ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ನಂದಿಗೆ ಹೋಲ್ಲಸಿದರೆ, ಸಂಪೂಣವ ಕೋಳಿ 

ಮೃತ್ದೇಹಗಳು ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯದ ಸಂಖ್ಯಯ ಯನುನ  ಕಡಿಮೆಗಳಿಸ್ತತ್ು ವೆ, ಮುಖಯ ವಾಗಿ 

ಮೆಸಫೈಲ್ ಗಳು ಮತ್ತು  ಸೈಕೋಟರ ೋಪಿಕ್, ನಿವಾವತ್ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಅನುನ  ಬಳಸಿದಾಗ. 

 ಬಿಸಿ ನಿೀರಿನಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿಸುವುದು 

ಬಸಿ ನಿೋರಿನಲಿ್ಲ  ಮುಳುಗಿಸ್ತವುದು ಕೋಳಿ ಮಂಸದ ಮೇಲ್ಮ ೈಯಲಿ್ಲ  ರೋಗಕಾರಕ 

ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿರ್ಯದ ಮಟಿ ರ್ನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡಲು ಹಲವು ಸಂಭಾರ್ಯ  ವಿಧಾನಗಳಲಿ್ಲ  

ಒಂದಾಗಿದೆ. ಹೇಗಾದರೂ, ಮಂಸರ್ನುನ  ಕಚ್ಚಚ  ಸೆಿ ತಿಯಲಿ್ಲ  ಮರಾಟ ಮಡಬೇಕಾದರೆ, 

ಮಂಸದ ನೋಟರ್ನುನ  ಬದಲ್ಯಯಸದೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಯ ಸಂಖ್ಯಯ ಯಲಿ್ಲ  ಕಡಿತ್ರ್ನುನ  

ಸಾಧಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ಶಾಖ ಚಿಕಿತೆೆ ಯಂದ ಉಂಟಾಗುರ್ ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳನುನ  

ದೃಷಿ್ಟ ಗೋಚರವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು, ಹೆಚಿಚ ನ ಮುಳುಗಿಸ್ತವಿಕೆ ತ್ಪಪಮನ ಮತ್ತು  

ಸಮಯಗಳಲಿ್ಲ  ಹೆಚಿಚ ನ ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳಂದಿಗೆ (ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 120 ° 50 ° ಸಿ or 1 ಸ್ಥ ನಲಿ್ಲ  

100◦ ಸಿ). 90 ° ಸಿ ಗಿಂತ್ ಕೆಳಗಿರುರ್ ರ್ಯವುದೇ ಶಾಖ ಚಿಕಿತೆೆ ಗಳು ಉತ್ು ನನ ದಲಿ್ಲ  ಪರ ತಿಕ್ಕಲ 

ಬದಲ್ಯರ್ಣೆಗಳನುನ  ಉಂಟ್ಟಮಡದೆ ಇ. ಕೋಲ್ಲ ಅಥವಾ ಕೋಳಿಮಂಸದ ಮೇಲ್ ಇದೇ 

ರಿೋತಿಯ ಉಷ್ಣ  ಸಹಿಷ್ಟಣ  ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜೋವಿಗಳ ಮಲ್ಲನಯ ರ್ನುನ  ಕಡಿಮೆ ಮಡುರ್ 

ಸಾಮಥಯ ವರ್ನುನ  ಹಂದಿಲಿ . 
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ಅಧಾಯ ಯ -4 

ಹೆಪುು ಗಟ್್ಟ ದ್ ಕೊೀಳಿಯ ಆಹಾರ ಸುರಕ್ಷತ್ರ ನಿಯಮಗಳು ಮತ್ತು  ಗುಣಮಟ್್ ಗಳು 

 
ಆಹಾರ ಸುರಕ್ಷತೆ ಮತ್ತು  ಮನದಂಡಗಳು (ಆಹಾರ ಉತ್ು ನು ಗಳ ಗುಣಮಟ್್  ಮತ್ತು  

ಆಹಾರ ಸೇಪ್ಭಡೆಗಳು) ನಿಯಮಗಳು, 2011 

2.5.2 ಮಾಂಸ್ ಮತ್ತು  ಮಾಂಸ್ ಉತ್ು ನು ಗಳು: 

2.5.2.7. ಘನಿೀಕೃತ್ ಮಟ್ನ್, ಚಿಕನ್, ಮೇಕೆ ಮತ್ತು  ಎಮೆಮ  ಮಾಂಸ್ 

4.1. ಎಫ್ಎಸ್ಟಎಸ್ಟಎಐ ಮನದಂಡಗಳು 

ಫ್ರ ೋಜನ್ ಚಿಕನ್ ಎಂದರೆ ಈ ನಿಯಮಗಳ ಅಡಿಯಲಿ್ಲ  ನಿದಿವಷಿ್ ಪಡಿಸಿದ ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ 

ಮಂಸದ ಒಂದು ಭಾಗರ್ನುನ  ಖ್ಯದಯ ದಿಂದ ತ್ರ್ಯರಿಸಿದ ಉತ್ು ನನ ವಾಗಿದುದ , ಇದನುನ  

ಮರಣೋತ್ು ರ ಪರಿೋಕಿೆ  ಮತ್ತು  ಮರಣೋತ್ು ರ ಪರಿೋಕಿೆ ಗೆ ಒಳಪಡಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ 

ತ್ಪಜ್ಞ ಮಂಸವು ಸವ ಚೆ ವಾಗಿರಬೇಕು, ರ್ಯವುದೇ ವಿದೇಶ ರ್ಸ್ತು ಗಳಿಂದ ಮುಕು ವಾಗಿರಬೇಕು, 

ಆಕಿೆೋಪ್ಯಹವ ವಾಸನೆ/ಸ್ತವಾಸನೆ ಮತ್ತು  ಕಿಿ ೋಣಿಸ್ತವಿಕೆಯ ಪ್ಪರಾವೆಗಳು. ಗರಿಷಿ್  

ಸರ ಟ್ಟಕಿೋಕರಣದ ತ್ಪಪಮನದ ವಾಯ ಪಿು ಯು ತ್ವ ರಿತ್ವಾಗಿ ಹಾದುಹೋಗುವಂತೆ ಮತ್ತು  

ಉತ್ು ನನ ವು ಉಷ್ಣ ತೆಯ ಸೆಿ ರಿೋಕರಣದ ನಂತ್ರ ಉಷ್ಣ  ಕೇಂದರ ದಲಿ್ಲ  180C ಅಥವಾ ತ್ಣಣ ಗಿನ 

ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ಪಡೆಯುರ್ ರಿೋತಿಯಲಿ್ಲ  ಸೂಕು  ಸಾಧನಗಳಲಿ್ಲ  ತ್ವ ರಿತ್ವಾಗಿ ಘನಿೋಕರಿಸ್ತರ್ 

ಮೂಲಕ ಮಂಸರ್ನುನ  ತ್ರ್ಯರಿಸಬೇಕು. ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಸಾಗಾಣಿಕೆ, ಸಂಗರ ಹಣೆ ಮತ್ತು  

ಮರಾಟದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಅದರ ಗುಣಮಟಿ ರ್ನುನ  ಕಾಯುದ ಕಳು ಲು ಗಾಢ 

ಹೆಪ್ಪು ಗಟಿ್ಟ ಸಬೇಕು. 

ಉತ್ು ನನ ವು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಅರ್ಶಯ ಕತೆಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರಬೇಕು, ಅವುಗಳೆಂದರೆ:— 
 

ಕರ ಮ 

ಸಂಖ್ಯಯ  

ಗುಣಲಕ್ಷ್ಣಗಳು ಅರ್ಶಯ ಕತೆಗಳು 

1. ಒಟಿ್ಟ  ಪಿೆ ೋಟ್ ಎಣಿಕೆ 100000 / ಗಾರ ಂ ಗರಿಷ್ಠ  

2. ಇ.ಕೋಲ್ಲ 100 / ಗಾರ ಂ ಗರಿಷ್ಠ  

3. ಸಿಾ ಯ ಫ್ರರ್ೋಕಕಸ್ ಔರಿಯಸ್ 100 / ಗಾರ ಂ ಗರಿಷ್ಠ  

4. ಕಿೋಸಿಿ ರಡಿಯಂ ಪೆಫ್ರರ ವಂಜನೆ್  

ಮತ್ತು  ಕಿೋಸಿಿ ರಡಿಯಂ 

ಬಟ್ಟಲ್ಲನಮ್ 

30/ ಗಾರ ಂ ಗರಿಷ್ಠ  

5. ಯೋಸಿ್  ಮತ್ತು  ಅಚ್ಚಚ  ಎಣಿಕೆ 1000/ ಗಾರ ಂ ಗರಿಷ್ಠ  

6. ಸಾರ್ಮ ನೆಲಿ್ಯ  25 ಗಾರ ಂನಲಿ್ಲ  ಇರುವುದಿಲಿ  

7. ಲ್ಲಸಿ್ಥ ೋರಿರ್ಯ 

ಮೊನಸೈಟೋಜೆನೆ್  
25 ಗಾರ ಂನಲಿ್ಲ  ಇರುವುದಿಲಿ  
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2.3: ಉಳಿಕೆಗಳು; 2.3.1: ಕಿೀಟ್ನಾಶಕಗಳ ಬಳಕೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಬಭಾಂಧ್. 

1) ನಿಯಂತ್ರ ಣದ ನಿಬಂಧನೆಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟಿ್ಟ ರುತ್ು ದೆ 2.3.1 (2), 

ರ್ಯವುದೇ ಕಿೋಟನಾಶಕಗಳನುನ  ಆಹಾರದ ಲೇಖನಗಳ ಮೇಲ್ ನೇರವಾಗಿ ಬಳಸಲ್ಯಗುವುದಿಲಿ , 

ಈ ನಿಯಂತ್ರ ಣದಲಿ್ಲ  ರ್ಯವುದೂ ನೋಂದಾಯಸದ ಮತ್ತು  ನೋಂದಾಯಸ್ತರ್ ಸಮಿತಿಯ 

ಆಹಾರದ ಲೇಖನಗಳಂತೆ ಬಳಸಲು ಶಫಾರಸ್ತ ಮಡಲ್ಯದ ಫ್ಯಯ ಮಿಗಂಟ್ ಗಳಿಗೆ 

ಅನವ ಯಸ್ತವುದಿಲಿ , ಕಿೋಟನಾಶಕ ಕಾಯದೆ, 1968 ರ ಸ್ಥಕ್ಷ್ನ್ 5 ರ ಅಡಿಯಲಿ್ಲ  ರಚಿಸಲ್ಯಗಿದೆ 

(1968 ರ 46). 

2) ಕಾಲಮ್ 3 ರಲಿ್ಲ  ಉಲಿ್ ೋಖಿಸಲ್ಯದ ಆಹಾರಗಳ ಮೇಲ್ ಕಾಲಮ್ 2 ರಲಿ್ಲ  ಉಲಿ್ ೋಖಿಸಲ್ಯದ 

ಕಿೋಟನಾಶಕದ ಪರ ಮಣವು ಕೆಳಗೆ ನಿೋಡಲ್ಯದ ಕೋಷಿ್ ಕದ ಕಾಲಮ್ 4 ರಲಿ್ಲ  ಸೂಚಿಸಲ್ಯದ 

ಸಹಿಷ್ಟಣ ತೆಯ ಮಿತಿಯನುನ  ಮಿೋರಬಾರದು: 

 

 

 
 

ಕರ ಮ 

ಸಂಖ್ಯಯ  

ಕಿೀಟ್ನಾಶಕಗಳ ಹೆಸ್ರು ಆಹಾರ ಸ್ಹಿಷ್ಣಣ ತೆಯ ಮಿತ್ರ 

(ಮಿಲ್ಲಗಾರ ಾಂ/ಕೆಜ. 

ಪಿಪಿಎಾಂ) 

1. ಆಲ್ಲು ರನ್, ಡೈಲ್ಲು ರನ್ (ಮಿತಿಗಳು 

ಆಲ್ಲು ರನ್ ಮತ್ತು  ಡೈಲ್ಲು ರನ್ ಗೆ 

ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ ಅಥವಾ ರ್ಯವುದೇ 

ಸಂಯೋಜನೆಯಲಿ್ಲ  

ಅನವ ಯಸ್ತತ್ು ವೆ ಮತ್ತು  

ಅವುಗಳನುನ  ಡೈಲ್ಲು ರನ್ ಎಂದು 

ರ್ಯ ಕು ಪಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ) 

ಮಂಸ 0.2 

2. ಡಿ.ಡಿ.ಟ್ಟ. (ಡಿಡಿಟ್ಟ, ಡಿಡಿಡಿ ಮತ್ತು  

ಡಿಡಿಇಗೆ ಮತ್ರ  ಅಥವಾ 

ರ್ಯವುದೇ ಸಂಯೋಜನೆಯಲಿ್ಲ  

ಮಿತಿಗಳು ಅನವ ಯಸ್ತತ್ು ವೆ) 

ಮಂಸ, ಕೋಳಿ 

ಮತ್ತು  ಮಿೋನು 

7.0 

(ಸಂಪೂಣವ 

ಉತ್ು ನನ ದ 

ಆಧಾರದ 

ಮೇಲ್) 

3. ಫ್ನಿಟರ ೋಥಿರ್ಯನ್ ಮಂಸ  0.03 

4. ಗಾಮ () ಐಸೋಮರ್ 

(ಲ್ಲಂಡೇನ್ ಎಂದು 

ಕರೆಯಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ) 

ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 2.00 

(ಸಂಪೂಣವ 

ಆಧಾರದ 

ಮೇಲ್) 

5. ಕಿೋಫ್ವನಿವ ನರ ೋಸ್ ಕಿೋಫ್ವನಿವ ನರ ೋಸ್ 0.2 (ಮೃತ್ದೇಹ 
ಕಬುಬ ) 

6. ಕಿೋರೈರಿಫ್ೋಸ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.1 (ಮೃತ್ದೇಹ 
ಕಬುಬ ) 
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7. 2,4ಡಿ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.05 

8. ಎಥಿರ್ಯನ್ (ಉಳಿಕೆಗಳನುನ  

ಎಥಿರ್ಯನ್ ಎಂದು 

ನಿಧವರಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ ಮತ್ತು  ಅದರ 

ಆಮಿ ಜನಕ ಅನಲ್ಯಗ್ ಮತ್ತು  

ಎಥಿರ್ಯನ್ ಎಂದು 

ರ್ಯ ಕು ಪಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ) 

ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.2(ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ 

ಆಧಾರ) 

9. ಮೊನಕರ ಟಫಾಸ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.02 

10. ಟ್ಟರ ೈಕಿೋರ್ ಫ್ೋನ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.1 

11. ಕಾರ್ಬವಂಡಜಮ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.10 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

12. ರ್ಬನಮಿ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.10 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

13. ಸೈಪರ್ ಮೆಥಿರ ನ್ (ಐಸೋಮರ್ ಗಳ 

ಮೊತ್ು ) (ಕಬುಬ  ಕರಗುರ್ ಶೇಷ್) 

ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.20 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

14. ಎಡಿಫ್ನರ ೋಸ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.02 ((ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

15. ಫ್ನೆಿ ರ್ಯನ್ (ಫ್ಂಥಿರ್ಯನ್ ನ 

ಮೊತ್ು , ಅದರ ಆಮಿ ಜನಕದ 

ಅನಲ್ಯಗ್ ಮತ್ತು  ಅವುಗಳ 

ಸಲ್ಯರ ಕೆೆ ೈಡ್ ಗಳು ಮತ್ತು  

ಸಲ್ ಫ್ೋನ್ ಗಳು ಫ್ಂಥಿರ್ಯನ್ 

ಎಂದು ರ್ಯ ಕು ಪಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ) 

ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 2.00 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

16. ಫ್ನೆವ ೋಲೇರೇಟ್ (ಕಬುಬ  ಕರಗುರ್ 

ಶೇಷ್) 
ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 1.00 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

17. ಫ್ಂತೊೋಯೇಟ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.05 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

18. ಫ್ರೇಟ್ (ಫ್ರೇಟ್ ನ ಮೊತ್ು , 

ಅದರ ಆಮಿ ಜನಕ ಅನಲ್ಯಗ್ 

ಮತ್ತು  ಅವುಗಳ ಸಲ್ಯರ ಕೆೆ ೈಡ್ ಗಳು 

ಮತ್ತು  ಸಲ್ ಫ್ೋನ್ ಗಳನುನ  

ಫ್ೋರೇಟ್ ಎಂದು 

ರ್ಯ ಕು ಪಡಿಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ) 

ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.05 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 

19. ಪಿರಿಮಿಫ್ೋಸ್-ಮಿೋಥೈಲ್ ಮಂಸ ಮತ್ತು  ಕೋಳಿ 0.05 (ಮೃತ್ದೇಹ 

ಕಬಬ ನ ಆಧಾರ) 
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4.2  ಆಹಾರ ಸುರಕ್ಷತೆ 

 
ಭಾಗ I - ಸಾಮನಯ  ನೈಮವಲಯ  ಮತ್ತು  ನೈಮವಲಯ  ಅಭಾಯ ಸಗಳನುನ  ಅನುಸರಿಸಲು ಪೆಟಿ್ಟ  

ಆಹಾರ ಉದಯ ಮ ನಿವಾವಹಕರು ನೋಂದಣಿಗೆ ಅಜವ ಸಲಿ್ಲ ಸ್ತತ್ಪು ರೆ (ನಿಯಮ 2.1.1 (2) 

ನೋಡಿ) 

 

ಆಹಾರ ಉತ್ರು ದ್ಕರು/ಸಂಸ್ಕ ರಣೆ ಮಡುರ್ರ್ರು/ನಿವಾಭಹಕರಿಗೆ ಸಾಯ ನಿಟ್ರಿ  ಮತ್ತು  

ನೈಮಭಲಯ ದ್ ಅರ್ಶಯ ಕತೆಗಳು 

ಆಹಾರರ್ನುನ  ತ್ರ್ಯರಿಸ್ತರ್, ಸಂಸಕ ರಿಸಿದ ಅಥವಾ ನಿರ್ವಹಿಸ್ತರ್ ಸೆ ಳವು ಈ ಕೆಳಗಿನ 

ಅರ್ಶಯ ಕತೆಗಳನುನ  ಅನುಸರಿಸಬೇಕು: 

1. ಆರ್ರಣವು ನೈಮವಲಯ  ಸೆ ಳದಲಿ್ಲರಬೇಕು ಮತ್ತು  ಹಲಸ್ತ ಪರಿಸರದಿಂದ 

ಮುಕು ವಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು  ಒಟಿಾ ರೆ ನೈಮವಲಯ ದ ವಾತ್ಪರ್ರಣರ್ನುನ  

ಕಾಪ್ಯಡಿಕಳು ಬೇಕು. ಎಲಿ್ಯ  ಹಸ ಘಟಕಗಳು ಪರಿಸರ ಮಲ್ಲನಯ  ಪರ ದೇಶಗಳಿಂದ 

ದೂರ ಸೆಾ ಪಿಸಬೇಕು. 

2. ಒಟಿಾ ರೆ ನೈಮವಲಯ ದ ವಾತ್ಪರ್ರಣರ್ನುನ  ನಿರ್ವಹಿಸಲು ಉತ್ಪು ದನೆಗಾಗಿ ಆಹಾರ 

ವಾಯ ಪ್ಯರರ್ನುನ  ನಡೆಸಲು ಆರ್ರಣದಲಿ್ಲ  ಉತ್ಪು ದನೆ ಮತ್ತು  ಸಂಗರ ಹಣೆಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  

ಸೆ ಳಾರ್ಕಾಶವಿರಬೇಕು. 

3. ಆರ್ರಣವು ಸವ ಚೆ ವಾಗಿರಬೇಕು, ಸಾಕಷಿ್ಟ  ರ್ಬಳಕು ಮತ್ತು  ಗಾಳಿ ಮತ್ತು  ಚಲನೆಗೆ ಸಾಕಷಿ್ಟ  

ಮುಕು  ಸೆ ಳವಿರಬೇಕು. 

4. ಮಹಡಿಗಳು, ಛಾರ್ಣಿಗಳು ಮತ್ತು  ಗೋಡೆಗಳನುನ  ಉತ್ು ಮ ಸೆಿ ತಿಯಲಿ್ಲ  ನಿರ್ವಹಿಸಬೇಕು. 

ಫಿ್ ೋಕಿಂಗ್ ಪೇಂಟ್ ಅಥವಾ ಪಿ್ಯ ಸಿ ರ್ ಇಲಿದೆ ಅವು ನಯವಾಗಿರಬೇಕು ಮತ್ತು  

ಸವ ಚೆ ಗಳಿಸಲು ಸ್ತಲಭವಾಗಬೇಕು. 

5. ನೆಲ ಮತ್ತು  ಸಕ ಟ್ವ ಮಡಿದ ಗೋಡೆಗಳನುನ  ಅಗತ್ಯ ವಾದ ಕಿರ ಮಿನಾಶಕದಿಂದ 

ತೊಳೆಯಬೇಕು, ಆರ್ರಣರ್ನುನ  ಎಲಿ್ಯ  ಕಿೋಟಗಳಿಂದ ಮುಕು ವಾಗಿಡಬೇಕು. ರ್ಯ ರ್ಹಾರದ 

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ರ್ಯವುದೇ  ಸಿಂಪಡಿಸ್ತವಿಕೆಯನುನ  ಮಡಬಾರದು, ಬದಲ್ಲಗೆ ಆರ್ರಣಕೆಕ  

ಬರುರ್ ಸ್ಥು ರೋ ನಣಗಳನುನ  ಕಲಿಲು ನಣಗಳ ಸಾವ ಟೆ್ / ಫಿಾಪ್ ಗಳನುನ  ಬಳಸಬೇಕು. 
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ಆರ್ರಣದ ಕಿೋಟರ್ನುನ  ಮುಕು ವಾಗಿಸಲು ಸೂಕು ವಾಗಿ, ಕಿಟಕಿಗಳು, ಬಾಗಿಲುಗಳು ಮತ್ತು  

ಇತ್ರ ತೆರೆಯುವಿಕೆಗಳನುನ  ನಿರ್ವ ಳ ಅಥವಾ ಪರದೆಯಂದಿಗೆ ಅಳರ್ಡಿಸಬೇಕು. 

ತ್ರ್ಯರಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸ್ತರ್ ನಿೋರು ಕುಡಿಯಬಹುದಾದ ಮತ್ತು  ಅಗತ್ಯ ವಿದದ ಲಿ್ಲ  ನಿೋರಿನ 

ರಾಸಾಯನಿಕ ಮತ್ತು  ಬಾಯ ಕಿಿ ೋರಿಯಲ್ಯಜಕಲ್ ಪರಿೋಕಿೆಯನುನ  ರ್ಯವುದೇ ಮನಯ ತೆ 

ಪಡೆದ ಪರ ಯೋಗಾಲಯದಲಿ್ಲ  ನಿಯಮಿತ್ ಅಂತ್ರದಲಿ್ಲ  ಮಡಬೇಕು. 

6. ಕುಡಿಯುರ್ ನಿೋರಿನ ನಿರಂತ್ರ ಪೂರೈಕೆಯನುನ  ಆರ್ರಣದಲಿ್ಲ  ಖ್ಯತಿರ ಪಡಿಸಬೇಕು. 

ಮಧಯ ಂತ್ರ ನಿೋರು ಪೂರೈಕೆಯ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲ , ಆಹಾರ ಅಥವಾ ತೊಳೆಯಲು ಬಳಸ್ತರ್ 

ನಿೋರಿನ ಸಾಕಷಿ್ಟ  ಶೇಖರಣಾ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಯನುನ  ಮಡಬೇಕು. 

7. ಕೆಲಸ ಮಡುವಾಗ ಉಪಕರಣಗಳು ಮತ್ತು  ಯಂತೊರ ೋಪಕರಣಗಳು ಸ್ತಲಭವಾಗಿ 

ಸವ ಚೆ ಗಳಿಸಲು ಅನುವು ಮಡಿಕಡುವಂತ್ಹ ವಿನಾಯ ಸರ್ನುನ  ಹಂದಿರಬೇಕು,. 

ಕಂಟೇನರ್ ಗಳು, ಟೇಬಲ್ ಗಳು, ಯಂತೊರ ೋಪಕರಣಗಳ ಕೆಲಸದ ಭಾಗಗಳು 

ಇತ್ಪಯ ದಿಗಳನುನ  ಶುಚಿಗಳಿಸ್ತರ್ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ ಗಳನುನ  ಒದಗಿಸಬೇಕು. 

8. ರ್ಯವುದೇ ಪ್ಯತೆರ , ಕಂಟೇನರ್ ಅಥವಾ ಇತ್ರ ಸಲಕರಣೆಗಳು, ರ್ೋಹಿೋಯ 

ಮಲ್ಲನಯ ರ್ನುನ  ಆರೋಗಯ ಕೆಕ  ಹಾನಿಕಾರಕವಾಗಿಸ್ತರ್ ಬಳಕೆಯನುನ  ಆಹಾರ ತ್ರ್ಯರಿಕೆ, 

ಪ್ಯಯ ಕಿಂಗ್ ಅಥವಾ ಶೇಖರಣೆಯಲಿ್ಲ  ಬಳಸಬಾರದು. (ತ್ಪಮರ  ಅಥವಾ ಹಿತ್ಪು ಳೆ ಪ್ಯತೆರ ಗಳು 

ಸರಿರ್ಯದ ಲೈನಿಂಗ್ ಹಂದಿರಬೇಕು). 

9. ಎಲಿ್ಯ  ಸಲಕರಣೆಗಳನುನ  ಸವ ಚೆ ವಾಗಿ, ತೊಳೆದು, ಒಣಗಿಸಿ ಮತ್ತು  ಅಚ್ಚಚ / ಶಲ್ಲೋಂಧರ ಗಳ 

ರ್ಬಳರ್ಣಿಗೆ ಮತ್ತು  ಮುತಿು ಕಳುು ವಿಕೆಯಂದ ಸಾವ ತಂತ್ರ ಯ ರ್ನುನ  ಖ್ಯತಿರ ಪಡಿಸಿಕಳು ಲು 

ವಾಯ ಪ್ಯರದ ಮುಕಾು ಯದಲಿ್ಲ  ಪೇರಿಸಿಡಬೇಕು. 

10. ಸರಿರ್ಯದ ತ್ಪ್ಯಸಣೆಗೆ ಅರ್ಕಾಶವಾಗುವಂತೆ ಎಲಿ್ಯ  ಸಲಕರಣೆಗಳನುನ  ಗೋಡೆಗಳಿಂದ 

ದೂರದಲಿ್ಲ  ಇಡಬೇಕು. 

11. ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಒಳಚರಂಡಿ ರ್ಯ ರ್ಸೆ್ಥ  ಇರಬೇಕು ಮತ್ತು  ತ್ಪಯ ಜಯ ರ್ನುನ  ವಿಲೇವಾರಿ 

ಮಡಲು ಸಾಕಷಿ್ಟ  ನಿಬಂಧನೆಗಳು ಇರಬೇಕು. 

12. ಸಂಸಕ ರಣೆ ಮತ್ತು  ತ್ರ್ಯರಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ಕೆಲಸ ಮಡುರ್ ಕೆಲಸಗಾರರು ಕಿಿೋನ್ ಏಪರ ನ್, 

ಕೈಗರ್ಸ್ತಗಳು ಮತ್ತು  ತ್ಲ್ ಉಡುಗೆ ಗಳನುನ  ಬಳಸಬೇಕು. 

13. ಸಾಂಕಾರ ಮಿಕ ರೋಗಗಳಿಂದ ಬಳಲುತಿು ರುರ್ ರ್ಯ ಕಿು ಗಳನುನ  ಕೆಲಸ ಮಡಲು 
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ಅನುಮತಿಸಲ್ಯಗುವುದಿಲಿ . ರ್ಯವುದೇ ಕಡಿತ್ ಅಥವಾ ಗಾಯಗಳು ಎಲಿ್ಯ  

ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಮುಚಿಚ ರಬೇಕು ಮತ್ತು  ಆಹಾರದಂದಿಗೆ ನೇರ ಸಂಪಕವಕೆಕ  ಬರಲು 

ಅನುಮತಿಸಬಾರದು. 

14. ಎಲಿ್ಯ  ಆಹಾರ ನಿರ್ವಹಿಸ್ತರ್ರ್ರು ತ್ಮಮ  ರ್ಬರಳಿನ ಉಗುರುಗಳನುನ  ಕತ್ು ರಿಸಬೇಕು, 

ಸವ ಚೆ ಗಳಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು  ಕೆಲಸ ಆರಂಭಿಸ್ತರ್ ಮುನನ  ಮತ್ತು  ಪರ ತಿ ಸಲ 

ಶೌಚ್ಚಲಯರ್ನುನ  ಬಳಸಿದ ನಂತ್ರ ಸೋಪ್ಪ, ಅಥವಾ ಡಿಟಜೆವಂಟ್ ಮತ್ತು  ನಿೋರಿನಿಂದ 

ಕೈ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಆಹಾರ ನಿರ್ವಹಣೆಯ ಪರ ಕಿರ ಯೆಯಲಿ್ಲ  ದೇಹದ ಭಾಗಗಳು, 

ಕ್ಕದಲನುನ  ಕೆರೆಯುವುದನುನ  ತ್ಪಿು ಸಬೇಕು. 

15. ಎಲಿ್ಯ  ಆಹಾರ ನಿರ್ವಹಿಸ್ತರ್ರ್ರು ನಕಲ್ಲ ಉಗುರುಗಳು ಅಥವಾ ಇತ್ರ ರ್ಸ್ತು ಗಳು 

ಅಥವಾ ಆಹಾರದಲಿ್ಲ  ಬೋಳುರ್ ಸಡಿಲವಾದ ಆಭರಣಗಳನುನ  ಧರಿಸ್ತವುದನುನ  

ತ್ಪಿು ಸಬೇಕು ಮತ್ತು  ಅರ್ರ ಮುಖ ಅಥವಾ ಕ್ಕದಲನುನ  ಮುಟಿ್ಟ ವುದನುನ  ತ್ಪಿು ಸಬೇಕು. 

16. ವಿಶೇಷ್ವಾಗಿ ಆಹಾರರ್ನುನ  ನಿರ್ವಹಿಸ್ತವಾಗ ತಿನುನ ವುದು, ಜಗಿಯುವುದು, ಧೂಮಪ್ಯನ 

ಮಡುವುದು, ಉಗುಳುವುದು ಮತ್ತು  ಮೂಗು ಊದುವುದನುನ  ಆರ್ರಣದಲಿ್ಲ  

ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಯಗಿದೆ. 

17. ಸಂಗರ ಹವಾಗಿರುರ್ ಅಥವಾ ಮರಾಟ ಮಡಲು ಉದೆದ ೋಶಸಿರುರ್ ಎಲಿ್ಯ  ರ್ಸ್ತು ಗಳು 

ಬಳಕೆಗೆ ಯೋಗಯ ವಾಗಿರುತ್ು ವೆ ಮತ್ತು  ಮಲ್ಲನಯ ರ್ನುನ  ತ್ಪಿು ಸಲು ಸರಿರ್ಯದ 

ಹದಿಕೆಯನುನ  ಹಂದಿರುತ್ು ವೆ. 

18. ಆಹಾರರ್ನುನ  ಸಾಗಿಸಲು ಬಳಸ್ತರ್ ವಾಹನಗಳನುನ  ಉತ್ು ಮ ದುರಸಿು  ಮಡಿದ ಮತ್ತು  

ಸವ ಚೆ ವಾಗಿಡಬೇಕು. 

19. ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮಡಿದ ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಅಥವಾ ಪ್ಯತೆರ ಗಳಲಿ್ಲ  ಸಾಗಿಸ್ತವಾಗ ಆಹಾರಗಳು 

ಅಗತ್ಯ ವಾದ ತ್ಪಪಮನರ್ನುನ  ಕಾಯುದ ಕಳು ಬೇಕು. 

20. ಕಿೋಟನಾಶಕಗಳು / ಸೋಂಕು ನಿವಾರಕಗಳನುನ  ಪರ ತೆಯ ೋಕವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು ಮತ್ತು  

ಸಂಗರ ಹಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು  `ಆಹಾರ ಉತ್ಪು ದನೆ / ಸಂಗರ ಹಣೆ / ನಿರ್ವಹಣಾ ಪರ ದೇಶಗಳಿಂದ 

ದೂರವಿರಬೇಕು. 
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4.3  ಲೇಬಲ್ಲಾಂಗ್ ಗುಣಮಟ್್  

 
 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮಡಿದ ಆಹಾರ ಉತ್ು ನನ ಗಳಿಗೆ ಲೇಬಲ್ ಮಡುರ್ ಅರ್ಶಯ ಕತೆಗಳು ಆಹಾರ 

ಕಲರ್ಬರಕೆ ತ್ಡೆಗಟಿ್ಟ ವಿಕೆ (ಪಿಎಫ್ ಎ) ನಿಯಮಗಳು, 1955 ರ ಭಾಗ VII ಮತ್ತು  ತೂಕ ಮತ್ತು  

ಅಳತೆಗಳ ಮನದಂಡಗಳು (ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ು  ಸರಕುಗಳು) 1977 ರ ನಿಯಮಗಳು, ಲೇಬಲ್ ಗಳು ಈ 

ಕೆಳಗಿನ ಮಹಿತಿಯನುನ  ಒಳಗಂಡಿರಬೇಕು: 

1.  ಹೆಸರು, ವಾಯ ಪ್ಯರದ ಹೆಸರು ಅಥವಾ ವಿರ್ರಣೆ 

2.  ತೂಕ ಅಥವಾ ಪರಿಮಣದಿಂದ ಅವುಗಳ ಸಂಯೋಜನೆಯ ಅರ್ರೋಹಣ ಕರ ಮದಲಿ್ಲ  

ಉತ್ು ನನ ದಲಿ್ಲ  ಬಳಸ್ತರ್ ಪದಾಥವಗಳ ಹೆಸರು 

3.  ಆಮದು ಮಡಿದ ಆಹಾರದ ಉತ್ಪು ದಕ/ಪ್ಯಯ ಕರ್, ಆಮದುದಾರ, ಮೂಲ ದೇಶದ ಹೆಸರು 

ಮತ್ತು  ಸಂಪೂಣವ ವಿಳಾಸ 

4.  ಪೌಷ್ಟಠ ಕಾಂಶದ ಮಹಿತಿ 

5.  ಆಹಾರ ಸೇಪವಡೆಗಳು, ಬಣಣ ಗಳು ಮತ್ತು  ಸ್ತವಾಸನೆಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಹಿತಿ 

6.  ಬಳಕೆಗೆ ಸೂಚನೆಗಳು 

7.  ವೆಜ್ ಅಥವಾ ಮಂಸಾಹಾರಿ ಚಿಹೆನ  

8.  ನಿರ್ವ ಳ ತೂಕ, ಸಂಖ್ಯಯ  ಅಥವಾ ವಿಷ್ಯಗಳ ಪರಿಮಣ 

9.  ವಿಶಷಿ್  ಬಾಯ ಚ್, ಲ್ಯಟ್ ಅಥವಾ ಕೋಡ್ ಸಂಖ್ಯಯ  

10. ತ್ರ್ಯರಿಕೆ ಮತ್ತು  ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ನ ತಿಂಗಳು ಮತ್ತು  ರ್ಷ್ವ 

11. ಉತ್ು ನನ ರ್ನುನ  ಉತ್ು ಮವಾಗಿ ಸೇವಿಸ್ತರ್ ತಿಂಗಳು ಮತ್ತು  ರ್ಷ್ವ 

12. ಗರಿಷ್ಠ  ಚಿಲಿರೆ ರ್ಬಲ್ 

 

4.3.1. ಎಲಿೆ ಲಿ್ಲ  ಅನವ ಯವಾಗುತ್ು ದೆಯೀ, ಉತ್ು ನು  ಲೇಬಲ್ ಈ ಕೆಳಗಿನವುಗಳನ್ನು  ಕ್ಯಡ 

ಒಳಗಾಂಡಿರರ್ಬಕು 

 
 

ವಿಕಿರಣದ ಉದೆದ ೋಶ ಮತ್ತು  ವಿಕಿರಣ ಆಹಾರದ ಸಂದಭವದಲಿ್ಲ  ಪರವಾನಗಿ ಸಂಖ್ಯಯ . ಬಣಣ  

ರ್ಸ್ತು ಗಳ ಹೆಚ್ಚಚ ರ್ರಿ ಸೇಪವಡೆ. ಮಂಸಾಹಾರಿ ಆಹಾರ-ಪಕಿಿ ಗಳು, ಎಳನಿೋರು ಅಥವಾ 

ಸಮುದರ  ಪ್ಯರ ಣಿಗಳು, ಮೊಟಿ್ಟ ಗಳು ಅಥವಾ ರ್ಯವುದೇ ಪ್ಯರ ಣಿ ಮೂಲದ ಉತ್ು ನನ  ಅಥವಾ 

ಹಾಲು ಅಥವಾ ಹಾಲ್ಲನ ಉತ್ು ನನ ಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡಂತೆ ರ್ಯವುದೇ ಪ್ಯರ ಣಿಗಳ ಸಂಪೂಣವ 

ಅಥವಾ ಭಾಗರ್ನುನ  ಒಳಗಂಡಿರುರ್ ರ್ಯವುದೇ ಆಹಾರ-ಕಂದು ಬಣಣ ದ ಸಂಕೇತ್ರ್ನುನ  

ಹಂದಿರಬೇಕು - ಕಂದು ಚೌಕದ ರೂಪರೇಖ್ಯಯಳಗೆ ತ್ತಂಬದ ವೃತ್ು ರ್ನುನ  ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ನಲಿ್ಲ  

ಪರ ಮುಖವಾಗಿ ಪರ ದಶವಸಲ್ಯಗುತ್ು ದೆ, ಆಹಾರದ ಹೆಸರು ಅಥವಾ ಬಾರ ಂಡ್ ಹೆಸರಿಗೆ ಹತಿು ರದಲಿ್ಲ  

ಡಿಸ್ ಪಿೆ ೋ ಲೇಬಲ್ ನಲಿ್ಲರುರ್ ಹಿನೆನ ಲ್ಗೆ ವಿರುದಧ ವಾಗಿ. 
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ಸಸಾಯ ಹಾರಿ ಆಹಾರವು ಹಸಿರು ಚೌಕಟಿ್ಟ ನಳಗೆ ಹಸಿರು ಬಣಣ ದಿಂದ ತ್ತಂಬದ ವೃತ್ು ದ 

ಚಿಹೆನ ಯನುನ  ಹಂದಿರಬೇಕು ಮತ್ತು  ಹಸಿರು ಚೌಕಟಿ ನುನ  ಸು ಷಿ್ ವಾಗಿ ಪರ ದಶವಸಬೇಕು. 

 

ಎಲಿ್ಯ  ಘೋಷ್ಣೆಗಳು ಹಿೋಗಿರಬಹುದು: ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಗೆ ಸ್ತರಕಿಿತ್ವಾಗಿ ಅಂಟ್ಟಸಿರುರ್ 

ಲೇಬಲ್ ನಲಿ್ಲ  ಇಂಗಿಿ ಷ್ ಅಥವಾ ಹಿಂದಿಯಲಿ್ಲ  ಮುದಿರ ಸಲ್ಯಗಿದೆ, ಅಥವಾ ಆಮದು ಮಡಿದ 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಹಂದಿರುರ್ ಹೆಚ್ಚಚ ರ್ರಿ ಹದಿಕೆಯ ಮೇಲ್ ಮುದಿರ ಸಬಹುದು, ಅಥವಾ 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ನಲಿ್ಲಯೇ ಮುದಿರ ಸಬಹುದು, ಅಥವಾ ಕಾಡ್ವ ಅಥವಾ ಟೇಪ್ ನಲಿ್ಲ  ದೃಢವಾಗಿ 

ಅಂಟ್ಟಸಬಹುದು, ಕಸಿ ಮೆ್  ಕಿಿಯರೆನೆ್ ಗೆ ಮುಂಚಿತ್ವಾಗಿ ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಮತ್ತು  ಅಗತ್ಯ  

ಮಹಿತಿಯನುನ  ಹಂದುವುದು. 

 

ರಫ್ತು ದಾರರು "ಎಫ್ ಎಸ್ ಎಸ್  (ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಮತ್ತು  ಲೇಬಲ್ಲಂಗ್) ನಿಯಮ 2011" ರ 

ಅಧಾಯ ಯ 2 ಮತ್ತು  ಆಹಾರ ಸ್ತರಕ್ಷ್ತೆ ಮತ್ತು  ಮನದಂಡಗಳ (ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಮತ್ತು  

ಲೇಬಲ್ಲಂಗ್) ನಿಯಮಗಳನುನ  ಭಾರತ್ಕೆಕ  ರಫ್ತು  ಮಡಲು ಲೇಬಲ್ ಗಳನುನ  

ವಿನಾಯ ಸಗಳಿಸ್ತರ್ ಮೊದಲು ಪರಿಶೋಲ್ಲಸಬೇಕು. ಎಫ್ ಎಸ್ ಎಸ್ ಎಐ ಲೇಬಲ್ಲಂಗ್ 

ನಿಯಮರ್ನುನ  ಪರಿಷ್ಕ ರಿಸಿತ್ತ ಮತ್ತು  ಡಾರ ಫಿ್  ಅಧಿಸೂಚನೆಯನುನ  ಏಪಿರ ಲ್ 11, 2018 ರಂದು 

ಪರ ಕಟ್ಟಸಲ್ಯಯತ್ತ, ಡಬಿು ಯ ಟ್ಟಒ ಸದಸಯ  ರಾಷಿ್ ರಗಳಿಂದ ಕಾಮೆಂಟ್ ಗಳನುನ  

ಆಹಾವ ನಿಸಲ್ಯಗಿದೆ ಮತ್ತು  ಸಿವ ೋಕರಿಸಿದ ಕಾಮೆಂಟ್ ಗಳು ಪರಿಶೋಲನೆಯಲಿ್ಲದೆ ಮತ್ತು  

ಪರ ಕಟಣೆಯ ದಿನಾಂಕ ತಿಳಿದಿಲಿ . 

 

ಎಫ್ ಎಸ್ ಎಸ್ ಪ್ಯಯ ಕೇಜಂಗ್ ಮತ್ತು  ಲೇಬಲ್ಲಂಗ್ ರೆಗುಯ ಲೇಶನ್ 2011 ರ ಪರ ಕಾರ, ಮಲಿ್ಲ -ಪಿೋಸ್ 

ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ ಗಳನುನ  ಒಳಗಂಡಂತೆ "ಪಿರ ಪ್ಯಯ ಕೇಜ್ು " ಅಥವಾ "ಪಿರ  ಪ್ಯಯ ಕ್ು  ಫ್ತಡ್", ಲೇಬಲ್ ನಲಿ್ಲ  

ಕಡಾು ಯ ಮಹಿತಿಯನುನ  ಹಂದಿರಬೇಕು 


