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                                 அத்திைோைம் 1 

                                       அைிமு ம் 

1.1 க ோழி இறைச்ெி   

ககோழி வளர்ப்பு பைறவகள் மனிதர்களோல் 

தனக்கோக வளர்க்கப்படுகின்ைன  முட்றடகள், 

அவற்ைின் இறைச்சி அல்லது அவற்ைின் இைகுகள். 

"ககோழி" என்ை தசோல் பிதேஞ்சு/நோர்மன் 

வோர்த்றதேோன poule என்பதிலிருந்து வந்தது லத்தீன் வோர்த்றதேோன 

"புல்லஸ்" என்பதிலிருந்து தபைப்பட்டது, அதோவது  சிைிே விலங்கு. ககோழி 

இறைச்சி மிகவும் ஒன்ைோகும்  மனித நுகர்வுக்கோன புேதத்தின் முக்கிே 

ஆதோேங்கள்  உலகம் முழுவதும். ககோழி மிகவும் தபோதுவோன வறக உலகில் 

ககோழி. கோல்நறடகள் அல்லது பன்ைிகள் கபோன்ை விலங்குகளுடன் 

ஒப்பிடுறகேில் அவற்றை வளர்ப்பதற்கோன ஒப்படீ்டளவில் எளிறம மற்றும் 

குறைந்த தசலவு கோேைமோக, ககோழிகள் உலதகங்கிலும் உள்ள 

கலோச்சோேங்களின் உைவுகள் முழுவதும் பேவலோகிவிட்டன, கமலும் 

அவற்ைின் இறைச்சி பல்கவறு பிேோந்திே சுறவகளுக்கு ஏற்ைது.  ககோழிறே 

அதன் கநோக்கத்றதப் தபோறுத்து, கபக்கிங், கிரில்லிங், போர்பிக்யூேிங், வறுத்தல் 

மற்றும் தகோதிக்கறவத்தல் உள்ளிட்ட பல்கவறு வழிகளில் தேோரிக்கலோம். 

20 ஆம் நூற்ைோண்டின் பிற்பகுதிேில் இருந்து, தேோரிக்கப்பட்ட ககோழி துரித 

உைவின் பிேதோன உைவோக மோைியுள்ளது. சிகப்பு இறைச்சிறே விட ககோழி 

சில சமேங்களில் மிகவும் ஆகேோக்கிேமோனதோகக் குைிப்பிடப்படுகிைது, 

குறைந்த அளவு தகோழுப்பு மற்றும் நிறைவுற்ை தகோழுப்பு உள்ளது. ககோழி 

வளர்ப்புத் ததோழில், ககோழி உற்பத்திறேக் கைக்கிடுகிைது, இது உலகின் 

பல்கவறு பகுதிகளில் பல்கவறு வடிவங்கறளப் தபறுகிைது.                                
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வளர்ந்த நோடுகளில், ககோழிகள் தபோதுவோக தீவிே விவசோே முறைகளுக்கு 

உட்பட்டுள்ளன, அகத சமேம் குறைவோன வளர்ச்சிேறடந்த பகுதிகள் 

போேம்பரிே விவசோே நுட்பங்கறளப் பேன்படுத்தி ககோழிகறள வளர்க்கின்ைன. 

1.2 க ோழிப்பண்றண பதோடர்போன விதிமுறை ள்  

க ோழிறை பின்வருமோறு வற ப்படுத்தலோம்:  

1. பிரோய்லர்/பிறரைர்: தபோதுவோக 6 முதல் 10 வோே வேதுறடே 
இளம் ககோழிகள், 1.13 கிகலோ அல்லது அதற்கு கமற்பட்ட 
உறடேைிந்த எறடயுடன் இேக்கும்.  

2. கரோஸ்டர்: தபோதுவோக 7 முதல் 12 வோே வேதுறடே ககோழிகள், 
2.27 கிகலோ அல்லது அதற்கும் அதிகமோக உறடேைிந்த 
எறடயுடன் இருக்கும்.  

3.  னமோன க ோழி: இனப்தபருக்கக் ககோழிகள் மற்றும் கசவல்கள் 
கபக்கிங் ககோழிகள் என்றும் அறழக்கப்படுகின்ைன, அறவ 
தபோதுவோக 10 மோதங்களுக்கும் கமலோன வேதுறடே 
கதோேோேமோக 1.81 கிகலோ எறடயுடன் இருக்கும்.  

4. கலெோன க ோழி: 10 மோதங்களுக்கும் கமலோன வேதுறடே 
கதோேோேமோன 1.13 கிகலோ எறடயுடன், சுண்டல் ககோழிகள் 
என்றும் அறழக்கப்படும் அட்டவறை முட்றடகறள உற்பத்தி 
தசய்த ககோழிகள்.  

5. க பன்: கருத்தறட தசய்ேப்பட்ட ஆண் ககோழிகள் தபோதுவோக 4 
மோதங்களுக்கும் குறைவோன வேதுறடேறவ. 

6. கெவல்: 2.72 கிகலோ அல்லது அதற்கும் அதிகமோன உடுத்திே 
எறடயுடன் 10 மோதங்களுக்கும் கமலோன முதிர்ந்த ஆண் 
ககோழிகள்.  

7.  ோர்னிஷ் விறளைோட்டு க ோழி: 0.91 கிகலோ அல்லது அதற்கும் 
குறைவோன எறடயுடன் 5 வோேங்களுக்கும் குறைவோன 
வேதுறடே இளம் ககோழிகள்.  
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1.3 க ோழிைின் உடல் பிரிவு  

சறமக்கத் தேோேோக இருக்கும் ககோழிேின் தனிப்பட்ட சடலங்கள், 

சறமக்கத் தேோேோக இருக்கும் ககோழிப் பகுதிகள் மற்றும் குைிப்பிட்ட 

ககோழி உைவுப் தபோருட்களின் தனிப்பட்ட அலகுகள் கீகழ 

குைிப்பிடப்பட்டுள்ளபடி வறகப்படுத்தப்பட்டுள்ளன. சறமப்பதற்குத் 

தேோேோக இருக்கும் ககோழிப் தபோருட்களில் ததளிவோன முதல் அறேத் 

ததளிவோன இறைச்சிகள் அல்லது சோஸ்கள் கசர்க்கப்படலோம் 

 

 

 

 

 

தபோருட்கள் தேோரிப்பின் கதோற்ைத்றத அல்லது வறேேறைறே 

மோற்ைகவோ அல்லது போதிக்ககவோ இல்றல. ககோழிேின் போகங்கள்:        

 முதுகுகள் 

 மோர்பகங்கள் கதோள்பட்றட மூட்டில் பின்புைத்திலிருந்து 

பிரிக்கப்படுகின்ைன மற்றும் முதுதகலும்பு மற்றும் மோர்பு 

விலோ எலும்புகளின் சந்திப்பில் பின்கனோக்கி மற்றும் 

கீழ்கநோக்கி ஓடும் ஒரு தவட்டு. மோர்பகங்களில் இருந்து 

விலோ எலும்புகள் அகற்ைப்படலோம், கமலும் 

மோர்பகங்கறள மோர்பகத்துடன் கசர்த்து கதோேோேமோக 
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இேண்டு சமமோன பகுதிகறள உருவோக்கலோம்; அல்லது 

மோர்பகத்துடன் எஞ்சிே பகுதிறே மூன்று பகுதிகளோக 

தவட்டுவதற்கு முன் விஸ்கபோன் பகுதிறே அகற்ைலோம். 

இந்த முறைேில் தவட்டப்பட்ட துண்டுகள் சரிேோன 

எறடறே உருவோக்கும் கநோக்கங்களுக்கோக இலகுவோன 

அல்லது கனமோன துண்டுகளோக மோற்ைப்படலோம், கமலும் 

கலபிளிங்கின் தபோருத்தத்றத போதிக்கோமல் தபோதிடுதலில்  

 இேண்டு அல்லது அதற்கு கமற்பட்ட போகங்கள் 

இருக்கலோம் (எ.கோ., "ககோழி மோர்பகங்கள்"). "வோன்ககோழி 

மோர்பகங்களில்" கழுத்து கதோறல விஸ்கர் வறே 

கசர்க்கலோம் என்பறதத் தவிே, கழுத்துத் கதோல் 

மோர்பகங்களுடன் கசர்க்கப்படோது.  

 விலோ எலும்புகள் தகோண்ட மோர்பகங்கள் முதுதகலும்பு 

விலோ எலும்புகள் மற்றும் பின்புைத்தின் சந்திப்பில் 

பின்புைத்திலிருந்து பிரிக்கப்படுகின்ைன.  கதோேோேமோக 

இேண்டு சமமோன பகுதிகறள உருவோக்க விலோ 

எலும்புகளுடன் மோர்பகங்கள் மோர்பகத்துடன் 

தவட்டப்படலோம்; அல்லது மோர்பகத்துடன் எஞ்சிே 

பகுதிறே மூன்று பகுதிகளோக தவட்டுவதற்கு முன் 

விஸ்கபோன் பகுதிறே அகற்ைலோம். இந்த முறைேில் 

தவட்டப்பட்ட துண்டுகள் சரிேோன எறடறே 

உருவோக்கும் கநோக்கங்களுக்கோக இலகுவோன அல்லது 

கனமோன துண்டுகளுக்குப் பதிலோக மோற்ைப்படலோம், 
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கமலும் கலபிளிங்கின் தபோருத்தத்றத போதிக்கோமல் 

தபோதிடுதலில் இேண்டு அல்லது அதற்கு கமற்பட்ட 

பகுதிகள் இருக்கலோம் (எ.கோ., "மோர்பகங்கள் விலோ 

எலும்புகள்"). "விலோ எலும்புகளுடன் கூடிே வோன்ககோழி 

மோர்பகங்கள்" விஸ்கர் வறே கழுத்து கதோறல 

உள்ளடக்கிேிருக்குகம தவிே, கழுத்து கதோல் 

கசர்க்கப்படோது.  

 முழங்கோல் மூட்டு (ஃதபகமோகேோடிபிேல் மற்றும் 

பட்தடல்லோர் மூட்டு) மற்றும் ஹோக் மூட்டு (டோர்சல் 

மூட்டு) வழிேோக முருங்றககள் ததோறடேிலிருந்து 

பிரிக்கப்படுகின்ைன.  

 கதோேோேமோக சமமோன வலது மற்றும் இடது பக்கங்கறள 

உருவோக்கும் வறகேில், தவளிகேற்ைப்பட்ட ககோழி 

சடலத்தின் முழு நீள முதுகு மற்றும் மோர்பகப் பிளறவ 

உருவோக்குவதன் மூலம் போதிகள் தேோரிக்கப்படுகின்ைன.  

 முன் ககோழிப் பகுதிகள் முழு மோர்பகத்றதயும் அதனுடன் 

ததோடர்புறடே பின் பகுதிறேயும் உள்ளடக்கிேது, 

கமலும் இைக்றககள், இைக்றக இறைச்சி அல்லது 

இைக்றகேின் பகுதிகறள உள்ளடக்கிேிருக்கலோம் 

அல்லது கசர்க்கோமலும் இருக்கலோம்.  

 பின்புை ககோழிப் பகுதிகள் இேண்டு கோல்கள் மற்றும் 

பின்புைத்தின் இறைந்த பகுதி ஆகிேறவ அடங்கும்.  

 கோல்கள் முழுக்கோல் (அதோவது, ததோறட மற்றும் 
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முருங்றக) இறைந்திருந்தோலும் அல்லது 

பிரிந்திருந்தோலும் அடங்கும். பின் கதோல் 

கசர்க்கப்படவில்றல.  

 இடுப்பு எலும்பு தகோண்ட கோல்கள் இறைச்சி மற்றும் 

கதோல் மற்றும் இடுப்பு எலும்பு ஒட்டிக்தகோண்டிருக்கும் 

ககோழி கோல் தகோண்டிருக்கும்.  

 நோன்கு சம போகங்களோக தவட்டப்பட்ட, ஆனோல் 

கழுத்றதத் தவிர்த்து, தவளிகேற்ைப்பட்ட முழு 

ககோழிேின் சடலமும் கோலோண்டுகறளக் தகோண்டுள்ளது.  

 மோர்பகப் பகுதிேோனது இைக்றகயுடன் அறே 

மோர்பகத்றதயும் பின்புைத்தின் ஒரு பகுதியும் 

இறைக்கப்பட்டுள்ளது.  

 இைக்றக இல்லோத மோர்பகப் பகுதிேோனது ககோழிேின் 

சடலத்தின் முன் கோல் பகுதிறேக் தகோண்டுள்ளது, அதில் 

இருந்து இைக்றக அகற்ைப்பட்டது.  

 தலக் கோலோண்டுகளில் ககோழி ததோறட மற்றும் முதுகில் 

ஒரு பகுதி இறைக்கப்பட்டுள்ளது.  

 தடண்டர்கலோேின்கள் உள் மோர்பு தறசறேக் 

தகோண்டிருக்கின்ைன, இது ககோழிேின் சடலத்தின் 

மோர்தபலும்பு (மோர்பக எலும்பு) உடன் அறமந்துள்ளது.  

 இடுப்பு மூட்டில் ததோறடகள் பிரிக்கப்படுகின்ைன மற்றும் 

இடுப்பு இறைச்சிறே உள்ளடக்கிேிருக்கலோம் ஆனோல் 

இடுப்பு எலும்புகள் அல்ல. பின் கதோல் 
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கசர்க்கப்படவில்றல.  

 பின் பகுதியுடன் கூடிே ததோறடகள் பின் பகுதி 

இறைக்கப்பட்ட ககோழி ததோறடறேக் தகோண்டிருக்கும்.  

 இைக்றககள் முழு இைக்றகறேயும் (மூன்று பிரிவுகறள 

உள்ளடக்கிேது) அறனத்து தறச மற்றும் கதோல் 

திசுக்கறள அப்படிகே உள்ளடக்கிேது, இைக்றகேின் 

முறன (மூன்ைோவது பிரிவு) அகற்ைப்படலோம்.  

 விங் டிேம்தமட் ஒரு ககோழி இைக்றகேின் ஹுமேஸ் 

(முதல் பிரிவு) ஒட்டிே கதோல் மற்றும் இறைச்சியுடன் 

இறைக்கப்பட்டுள்ளது.  

 இைக்றக பகுதிகள் ககோழி இைக்றகறே ஒட்டிே கதோல் 

மற்றும் இறைச்சி இறைக்கப்பட்டிருக்கும்; டிேம்தமட் 

(முதல் பிரிவு) அகற்ைப்பட்டறதத் தவிே, இைக்றகேின் 

பகுதி இேண்டோவது பிரிவு அல்லது இேண்டோவது மற்றும் 

மூன்ைோவது பிரிவுகறளக் தகோண்டிருக்கலோம்.  

 தறச மற்றும் கதோல் திசுக்கறள உள்ளடக்கிே 

விஸ்கபோன்கள் (கப்பி எலும்புகள்), மோர்பகத்திலிருந்து 

கதோேோேமோக விஸ்கபோன் (றஹகபோக்லீடிேம்) மற்றும் 

அதன் முடிவிற்கு இறடேில் துண்டிக்கப்படுகின்ைன. 

மோர்தபலும்பின் புள்ளி (ஸ்தடர்னல் க்தேஸ்டின் 

மண்றடகேோட்டு தசேல்முறை) விஸ்கபோன் கதோளுடன் 

கசரும் ஒரு புள்ளி. கழுத்து கதோல் விஷ்கபோன் உடன் 

கசர்க்கப்படவில்றல. 
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தரத்றத குறைக்கும் ெில  ோரணி ள்:  

 இைகுகள்  

 தவளிப்படும் சறத (தவட்டுகள், கண்ைரீ் மற்றும் 

கோைோமல் கபோன கதோலின் விறளவோக)  

 நிைமோற்ைங்கள் (உறட அைிதல் மற்றும் கோேங்களோல் 

ஏற்பட்டோலும் இல்லோவிட்டோலும்) 

 சிறதந்த மற்றும் உறடந்த எலும்புகள்  

 உறைபனி குறைபோடுகள்  

1.4 உறைந்த க ோழி  

இறைச்சி குளிர்ச்சிேோகவும், பனிக்கட்டி அல்லது ககோவுடன் 

குளிர்ச்சிேோகவும் வழங்கப்படலோம்2 ஒரு தகோள்கலனில் நிேம்பிேது, 

கடின குளிரூட்டப்பட்ட, உறைந்த, தனித்தனிேோக பனி தமருகூட்டல் 

இல்லோமல் உறைந்திருக்கும், அல்லது தனித்தனிேோக பனி தமருகூட்டல் 

மூலம் உறைந்திருக்கும்.  உற்பத்திச் கசமிப்பக தவப்பநிறலேோனது 

விநிகேோகச் சங்கிலி முழுவதும் ஒகே மோதிரிேோன உள் தேோரிப்பு 

தவப்பநிறலறே உறுதிப்படுத்தும் வறகேில் இருக்க கவண்டும்:  

a. குளிரூட்டப்பட்டது: படுதகோறலக்குப் பிந்றதே 

குளிர்விக்கும் தசேல்முறைறேத் ததோடர்ந்து எல்லோ 

கநேங்களிலும் உள் தேோரிப்பு தவப்பநிறல −2.8 மற்றும் 

4.44◦ c வறே இருக்கும். 

b. குளிர்ந்த, பனிக் ட்டி ள்: −2.8 மற்றும் 4.44◦ c (27 to 40◦ 

f) க்கு இறடேில் உள்ள தேோரிப்பு தவப்பநிறலறே 
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அறனத்து கநேங்களிலும் படுதகோறலக்குப் பிந்றதே 

குளிர்விக்கும் தசேல்முறைறேத் ததோடர்ந்து 

பேோமரிக்க, ஐஸ் (உறைந்த நீர், உலர் பனி அல்ல) 

தகோண்ட தகோள்கலனில் தேோரிப்பு நிேம்பியுள்ளது.  

c. குளிர்ந்த, CO2: படுதகோறலக்குப் பிந்றதே 

குளிர்விக்கும் தசேல்முறைறேத் ததோடர்ந்து எல்லோ 

கநேங்களிலும் உள் தேோரிப்பு தவப்பநிறலறே −2.8 

மற்றும் 4.44◦ c வறே பேோமரிக்க, தேோரிப்பு 

ததோகுக்கப்பட்டு (உள் ததோகுப்பில் றவக்கப்பட 

கவண்டும்) மற்றும் திட கோர்பன் றட ஆக்றசடு 

(உலர்ந்த பனி) தகோண்ட தகோள்கலனில் கபக் 

தசய்ேப்படுகிைது. 

d.  டுறமைோ  குளிர்ந்தது: படுதகோறலக்குப் பிந்றதே 

குளிர்விக்கும் தசேல்முறைறேத் ததோடர்ந்து எல்லோ 

கநேங்களிலும் உள் தேோரிப்பு தவப்பநிறல −18 மற்றும் 

−2.8◦ c வறே இருக்கும்.  

e. உறைந்த: உறைபனிக்குப் பிைகு எல்லோ கநேங்களிலும் 

உள் தேோரிப்பு தவப்பநிறல −18◦ c அல்லது குறைவோக 

இருக்கும் (ஆழ்ந்த உறைந்த நிறல என்றும் 

அறழக்கப்படுகிைது).  

f. பனி பமருகூட்டல் இல்லோமல் தனித்தனிைோ  

உறைந்திருக்கும்: தேோரிப்பு தனித்தனிேோக 

உறைந்திருக்கும், அதனோல் ததோகுக்கப்படும் கபோது 

துண்டுகள் ஒன்ைோக ஒட்டோது. உள் தேோரிப்பு 
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தவப்பநிறல −18◦ c அல்லது உறைந்த பிைகு எல்லோ 

கநேங்களிலும் குறைகிைது. இந்த விருப்பம் 

பகுதிகளுக்கு மட்டுகம கிறடக்கும். 

g. பனி பமருகூட்டலுடன் தனித்தனிைோ  உறைந்தது: 

தேோரிப்பு தனித்தனிேோக உறைந்திருக்கும் மற்றும் 

உறைவிப்போன் தீக்கோேங்களில் இருந்து தனிப்பட்ட 

துண்டுகறள போதுகோக்க உதவுகிைது. உள் தேோரிப்பு 

தவப்பநிறல −18◦ c அல்லது உறைந்த பிைகு எல்லோ 

கநேங்களிலும் குறைகிைது. இந்த விருப்பம் 

பகுதிகளுக்கு மட்டுகம கிறடக்கும். 

மி வும் பபோதுவோன படுப ோறல அறமப்பு ள் பின்வருமோறு:  

 போரம்பரிைம்: ததோழில்துறை தேமோன தசேலோக்க 

நறடமுறைகளுக்கு ஏற்ப ககோழிப் தபோருட்கள் படுதகோறல 

தசய்ேப்பட்டு தசேலோக்கப்படுகின்ைன.  

 க ோஷர்: ககோழிப் தபோருட்கள் யூத உைவுச் சட்டங்கள் 

மற்றும் படுதகோறல மற்றும் தசேலோக்கம் ததோடர்போன 

தேநிறலகறள பூர்த்தி தசய்வதோக 

சோன்ைளிக்கப்பட்டுள்ளன.  

 ஹலோல்: ககோழிப் தபோருட்கள் இஸ்லோமிே உைவுச் 

சட்டங்கள் மற்றும் படுதகோறல மற்றும் தசேலோக்கம் 

ததோடர்போன தேநிறலகறள பூர்த்தி தசய்வதோக 

சோன்ைளிக்கப்பட்டுள்ளன.  
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மி வும் பபோதுவோன பிந்றதை படுப ோறல அறமப்பு ள் 

பின்வருமோறு:  

குளிரூட்டல்: படுதகோறல தசய்ேப்பட்ட உடகனகே குளிர்ந்த நீரில் 

மூழ்குவதன் மூலம் தேோரிப்பு குளிர்விக்கப்படுகிைது. 

குளிர்ந்த கோற்று: படுதகோறல தசய்ேப்பட்ட உடகனகே குளிர்ந்த 

கோற்றை தவளிப்படுத்துவதன் மூலம் தேோரிப்பு குளிர்விக்கப்படுகிைது.  

1.5 இந்திைோவில் இறைச்ெித் பதோழிலின் தற்கபோறதை நிறல  

விலங்கு உைவு தேமோன ஊட்டச்சத்துக்களின் நல்ல ஆதோேமோகக் 

கருதப்படுகிைது, அதோவது. தகோழுப்பு, புேதம், கோர்கபோறஹட்கேட் 

மற்றும் தோதுக்கள். விலங்கு மூல புேதத்தின் தசரிமோனம் 90-97% ஆகும், 

அகத சமேம் கோய்கைி மூலப் புேதங்கள் 75-99% ஆகும். இருப்பினும், 

விலங்கு கதோற்ைம் தகோண்ட புேதங்கள் முற்ைிலும் 

தசரிக்கப்படுகின்ைன மற்றும் தோவே கதோற்ைம் தகோண்ட புேதங்கறள 

விட ஊட்டச்சத்து உேர்ந்தறவ. மறுபுைம், தோவே மூலப் புேதங்கள் 

குறைந்த பட்சம் மிகவும் அத்திேோவசிேமோன அமிகனோ-அமிலங்களில் 

எ.கோ. றலசினில் சில தோனிேங்கள் மற்றும் தமத்திகேோனினில் சில 

பருப்பு வறககள் ஆனோல் விலங்கு புேதங்களில் அறனத்து 

அத்திேோவசிே அமிகனோ அமிலங்களும் உள்ளன. இந்திேோவில் 

ஆண்டுக்கு சுமோர் மூன்று மில்லிேன் டன் பிேோய்லர் இறைச்சியும் 

சுமோர் 2.86 மில்லிேன் டன் முட்றடகளும் உற்பத்தி 

தசய்ேப்படுகின்ைன. ஆண்டுகதோறும் சுமோர் 20 சதவதீம் வளரும் 

உள்நோட்டு ககோழி சந்றத தற்கபோது சுமோர் ரூ. 49,000 ககோடி. உலகில் 
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ககோழி இறைச்சி உற்பத்திேில் இந்திேோ ஒன்பதோவது இடத்தில் 

உள்ளது. ககோழிப்பண்றை ஏற்றுமதி தபரும்போலும் மோலத்தீவு மற்றும் 

ஓமன் நோடுகளுக்குத்தோன். இந்திே ககோழி இறைச்சி தபோருட்கள் 

ஜப்போன், மகலசிேோ, இந்கதோகனசிேோ மற்றும் சிங்கப்பூர் ஆகிே 

நோடுகளில் நல்ல சந்றதகறளக் தகோண்டுள்ளன. ககோழிப்பண்றை 

ததோழிலில் அேசு மற்றும் தனிேோர் துறை நிறுவனங்கள் முக்கிே பங்கு 

வகிக்கின்ைன. நோட்டின் ஆண்டு தனிநபர் நுகர்வு 2.4 கிகலோவோக 

இருப்பதோல் ககோழிப்பண்றை ததோழில் வளர்ச்சிக்கு மிகப்தபரிே 

வோய்ப்பு உள்ளது.  கதசிே ஊட்டச்சத்து நிறுவனம் 180 

முட்றடகறளயும், 11 கிகலோ இறைச்சிறேயும் தனிநபர் நுகர்வுக்கு 

பரிந்துறே தசய்துள்ளது. 

                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

உறைந்த ககோழி பதப்படுத்துதலுக்கோன PMFME றககேடு 15 

 

போடம் 2 

உறைந்த க ோழி ளின் பெைலோக் ம்  

2.1 பிகரத பரிகெோதறனக்கு முந்றதை ற ைோளுதல்  

படுதகோறலக்கு முன் பைறவகறளக் 

றகேோள்வது ஒரு முக்கிேமோன 

புள்ளிேோகும் ககோழி இறைச்சிேின் 

கபோதுமோன தேத்றத பேோமரித்தல் தேம். இந்த 

முன்மோதிரிேின் கீழ், சில கோேைிகள் இருக்க கவண்டும் படுதகோறலக்கு 

முந்றதே கோலத்தில் கவனிக்கப்பட்டு பரிசீலிக்கப்பட்டது பிடிப்பது, 

கபோக்குவேத்து, சுற்றுச்சூழல் கபோன்ை கோலம் தவப்பநிறல, அல்லது 

உண்ைோவிேதம், ஆனோல் நிச்சேமோக, இறவ அறனத்தும் 

நிறலறமகளுக்கு ஒரு தபோதுவோன புள்ளி உள்ளது: அறவ மன 

அழுத்தத்றத ஏற்படுத்துகின்ைன.  உண்றமேில், மன அழுத்த 

சூழ்நிறலகள் என்பது பேவலோக அைிேப்படுகிைது தசய்ேக்கூடிே 

ததோடர்ச்சிேோன மோற்ைங்களின் தடட்டகனட்டர் சடலத்தின் அறமப்பு 

மற்றும் பண்புகறள மோற்ைிேறமத்தல் மற்றும், இதன் விறளவோக, 

இறைச்சி. கமலும், விலங்கு நலம் பைறவகறள படுதகோறல 

தசய்வதற்கு முன் மனிதோபிமோன முறைேில் றகேோள கவண்டும் 

என்று ககோருகிைது. இப்கபோததல்லோம், நுகர்கவோர் பைறவகள் 

படுதகோறலக்கு முன்னும் பின்னும் எவ்வோறு றகேோளப்படுகின்ைன 

என்பறதயும், அகத கபோல் சந்றதேில் அவர்கள் வோங்கும் 

இறைச்சிறே உற்பத்தி தசய்ே பேன்படுத்தப்படும் அதிர்ச்சியூட்டும் 

முறைகள் குைித்தும் குைிப்போக உைர்திைன் தகோண்டுள்ளனர். 
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உலதகங்கிலும் விலங்கு தகோடுறமக்கு எதிேோன பிேச்சோேங்கள் 

உள்ளன, அறவ அறனத்தும் விலங்குகளின் வலி அல்லது 

கதறவேற்ை துன்பத்றத ஏற்படுத்தும் எந்ததவோரு நறடமுறைறேயும் 

நிறுத்த முேற்சிக்கின்ைன. இந்த நறடமுறைகளில் தபரும்போலோனறவ 

பைறவகறள பிடிப்பதற்கும் படுதகோறல தசய்வதற்கும் இறடேில் 

கமற்தகோள்ளப்படும் என்பது ததளிவோகிைது. எனகவ, இந்த கநேத்தில் 

எந்ததவோரு தடுப்பு நடவடிக்றகயும் எடுக்கப்பட கவண்டும், இது 

முன்கூட்டிே றகேோளுதல் கோலம் என குைிப்பிடப்படுகிைது, கமலும் 

உேர்தே இறைச்சிறேப் தபறுவதற்கோன முக்கிே கோேைிேோக 

கருதப்பட கவண்டும். பைறவகளின் கதறவேற்ை துன்பத்றதத் 

தடுக்கும் நிறலறமகறள நிறுவுதல் உேர்தே இறைச்சிறே வழங்கும். 

மனிதோபிமோன படுதகோறலக்கு முன்னர் பைறவகளின் மன அழுத்தம், 

வலி அல்லது துன்பத்றத குறைந்தபட்சமோகக் குறைக்க இந்தத் 

தறலப்பில் எதிர்கோல ஆேோய்ச்சி கமற்தகோள்ளப்பட கவண்டும். 

2.1.1. மன அழுத்தம்  

ஒரு பைறவ விரும்பத்தகோத சூழ்நிறலேில் அதன் நடத்றத, 

வளர்சிறத மோற்ைம் அல்லது சடலம் மற்றும் இறைச்சிேில் கூட 

எதிர்மறைேோன விறளவுகறள ஏற்படுத்தும் நிறல மன அழுத்தம் என 

வறேேறுக்கப்படுகிைது. எனகவ, "விரும்பத்தகோத" சூழ்நிறலேோனது, 

சூழல், கமலோண்றம அல்லது றகேோளுதல் ஆகிேவற்றைப் 

தபோறுத்து, "பதில்களின்" ஒரு தபரிே ததோடர் தகோண்ட 

"சூழ்நிறலகளின்" ஒரு பேந்த ததோடேோக இருக்கலோம். எனகவ, 

தகோடுக்கப்பட்ட மன அழுத்த நிறலக்கு பைறவகள் நுறழயும் 
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புள்ளிறே நிறுவ கடினமோக இருக்கலோம். இருப்பினும், பேம், பசி, 

தோகம், தீவிே சுற்றுச்சூழல் நிறலறமகள் அல்லது பைறவகளின் 

உடலிேல் நிறலறே மோற்ைக்கூடிே எந்ததவோரு தீங்கு விறளவிக்கும் 

முகவர் கபோன்ை நிறலறமகள் அறனத்தும் உடலின் 

கஹோமிகேோஸ்ட்டிக் சமநிறலறே மோற்ைக்கூடிே மன அழுத்த 

நிறலறமகளின் ஆதோேங்களோகும்; இந்த நிபந்தறனகள் 

பேோமரிக்கப்பட்டோல் அதிக கநேம், அறவ ஒரு கநோேிேலோக 

உருவோகலோம். மறுபுைம், மன அழுத்த கோேைிகளுக்கு தவளிப்படும் 

கபோது பைறவகளுக்கு போதுகோப்பு வழிமுறைகள் உள்ளன. அதோவது, 

அறவ போதகமோன நிறலறமகளுக்கு மோற்ைிேறமக்க முடியும், 

இருப்பினும் இந்த வழிமுறை குறைவோக உள்ளது மற்றும் கநேம், 

உடலிேல் நிறல மற்றும் அழுத்தத்தின் தீவிேம் ஆகிேவற்றைப் 

தபோறுத்தது. எதிர்மறைேோன விறளவுகறளத் தவிர்க்க, ஒரு 

போதகமோன சூழ்நிறலக்கு பதிலளிக்கும் விதமோக பைறவேின் 

உேிரினத்தில் பல உடலிேல் எதிர்விறனகள் இருப்பறத தழுவல் 

குைிக்கிைது.  எனகவ, அட்ரீனல் குளுக்ககோகோர்ட்டிகோய்டுகளின் சுேப்பு 

குறைக்கப்பட கவண்டும் அல்லது குறைக்கப்பட கவண்டும், ஏதனனில் 

இந்த சுேப்புகள் மன அழுத்தத்தின் எதிர்மறைேோன விறளவுகளுடன் 

ததோடர்புறடே இேசோேன மற்றும் வளர்சிறத மோற்ை 

எதிர்விறனகளுக்கு குறைந்தபட்சம் ஒரு பகுதிேோகும். தபோதுவோக, 

தழுவலுக்கு வேம்புகள் உள்ளன; ஒரு மன அழுத்தம் பைறவேின் 

நிறலறே போதிக்கும் கபோது, கட்டுப்படுத்தப்பட்ட அழுத்த 

சூழ்நிறலறே அறடே கநேம் கதறவப்படுகிைது. எனகவ, மன அழுத்த 

நிறலறேப் தபோறுத்து, பைறவகள் எதிர்மறைேோன அழுத்த 
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விறளவுகறளத் தகவறமத்துக் தகோள்ளவும் தவிர்க்கவும் முடியும் 

என்பது தவளிப்பறடேோனது.  

2.1.2. படுப ோறலக்கு முன் ற ைோளுதல்  

முன்கூட்டிே றகேோளுதல் மூன்று தவவ்கவறு கண்கைோட்டங்கறள 

உள்ளடக்கிேது, தபோதுவோக ஒன்றுக்தகோன்று ததோடர்புறடேது ஆனோல் 

சில சமேங்களில் எதிர்நிறல: தசேலோக்க திைன், ததோழிலோளர்களின் 

போதுகோப்பு மற்றும் மனிதோபிமோன அணுகுமுறைகள். தற்கபோது, 

இறைச்சிேின் தேத்தில் அழுத்தத்தின் விறளறவக் கருத்தில் தகோண்டு 

றகேோளுதல் மற்றும் படுதகோறல தசய்யும் முறைகள் 

உருவோக்கப்பட்டுள்ளன. இருப்பினும், முழுச் தசேல்போட்டின் கபோது 

தசலவு-பேன் மற்றும் மனிதோபிமோனக் கருத்தில் முக்கிேத்துவம் 

அதிகரித்து வருகிைது.  

முன்கூட்டிே தவைோன றகேோளுதல் மன அழுத்தத்திற்கு ஒரு 

ஆதோேமோக இருக்கலோம், இது தறச கிறளககோஜன் வளர்சிறத 

மோற்ைத்தில் மோற்ைங்கறள ஏற்படுத்துகிைது மற்றும் தறச ph ஐ 

அதிகரிக்கிைது; எனகவ, இறைச்சி நிைமோற்ைம், நுண்ணுேிர் மோசுபோடு 

மற்றும் கவகமோக தகட்டுப்கபோகும் நிறலகள் கபோன்ை விரும்பத்தகோத 

பண்புகறள உருவோக்குவதற்கு எளிதில் போதிக்கப்படுகிைது. இந்த 

விரும்பத்தகோத பதில்கறளத் தவிர்ப்பதற்கு படுதகோறல தசய்வதற்கு 

முன் மன அழுத்த சூழ்நிறலகறளத் தடுப்பது அவசிேம். 

 2.1.3. பிடிப்பது  

ஒரு முக்கிேமோன முன்கூட்டிே நிறல என்பது பைறவகறளப் 

பிடிக்கும் ஒரு தசேலோகும். அறவ எதிர்போர்த்த எறடறே அறடயும் 



 
 

  

உறைந்த ககோழி பதப்படுத்துதலுக்கோன PMFME றககேடு 19 

 

கபோது, அல்லது வளரும் கட்டத்தின் முடிவில், பைறவகள் 

தபட்டிகளில் ஏற்ைப்பட்டு இறைச்சி கூடத்திற்கு தகோண்டு 

தசல்லப்படுகின்ைன.  

இந்த நறடமுறைேோனது சடலம் மற்றும் இறைச்சிேின் தேத்றத 

போதிக்கலோம், முக்கிேமோக டிேக்குகளில் ஏற்றுவதற்கு முன் 

கசகரிக்கப்படும் கபோது தவைோக றகேோளப்படுவதோல். இது 

கோேங்கறள உருவோக்கலோம் அல்லது தீவிே நிகழ்வுகளில், எலும்பு 

முைிவு ஏற்படலோம். பைறவகள் தபோதுவோக றகேோல் பிடிக்கப்பட்டு, 

கோலோல் பிடித்து, தறலகீழோக மோற்ைப்பட்டு, நோன்கு அல்லது ஐந்து 

விலங்குகள் தகோண்ட குழுக்களோக ஒரு ததோழிலோளி தகோண்டு 

தசல்லப்படுகிைது. இந்த நிறலறமகள் பைறவகள் கோேங்களுக்கு 

கோேைமோக இருக்கலோம், சடலம் மற்றும் இறைச்சி மீது 

எதிர்மறைேோன விறளவுகள் இருக்கலோம் என்பது ததளிவோகிைது. 

கிகேட்ஸில் பிடிப்பது மற்றும் ஏற்றுவது கடுறமேோன மன 

அழுத்தத்றத ஏற்படுத்துகிைது, உடல்-தறலகீழ் நிறல கோேைமோக 

ககோழி மீது எதிர்மறைேோன விறளவுகறள ஏற்படுத்துகிைது. அது 

எபிதநஃப்ரின் மற்றும் குளுக்ககோகோர்டிகோய்டு உற்பத்திேில் 

அதிகரிப்றப ஊக்குவிக்கிைது, இறவ இேண்டும் இறைச்சிேின் தேத்றத 

போதிக்கும் இேசோேனங்கள்.  

2.1.4 கபோக்குவரத்து  

விலங்குகறளக் றகேோள்வதில் மிகவும் அழுத்தமோன கோேைிகளில் 

ஒன்று பண்றைேில் இருந்து இறைச்சிக் கூடத்திற்கு கபோக்குவேத்து 

ஆகும். பல அழுத்தமோன கோேைிகள் இதில் அடங்கும்: தவப்பநிறல, 
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முடுக்கம் மற்றும் வோகனத்தின் கவகம், விலங்குகளின் 

அறசவின்றம, அதிர்வு, இேக்கம், தோக்கங்கள், உண்ைோவிேதம், 

தண்ைரீ் பற்ைோக்குறை, சத்தம் மற்றும் தபோதுவோக, நலன்புரி 

மோற்ைங்கள். இந்த நிறலறமகள் அறனத்தும் அதசௌகரிேம் முதல் 

இைப்பு வறே பலவிதமோன விறளவுகறள ஏற்படுத்துகின்ைன. நடுத்தே 

மற்றும் தபரிே தோவேங்கறள விட சிைிே படுதகோறல ஆறலகளில் 

இைப்பு குறைவோக இருப்பதோக ததரிவிக்கப்பட்டுள்ளது. இறைச்சிக் 

கூடத்திற்கு வரும்கபோது இைந்த பைறவகளின் எண்ைிக்றக 

தமோத்தத்தில் 5% ஆக இருக்கலோம், ஆனோல் றகேோளுதல் 

கபோதுமோனதோக இல்லோவிட்டோல் அல்லது ஏகதனும் அழுத்த கோேைி 

இருந்தோல், இழப்புகள் 65% அல்லது அதற்கும் அதிகமோக தவப்பமோன 

சூழலில் இருக்கலோம்.  

கபோக்குவேத்து தபோதுவோக டிேக்குகளில் கமற்தகோள்ளப்படுகிைது, சில 

கநேங்களில் நீண்ட தூேங்களுக்கு. இந்த நிறலறமகளின் கீழ், 

கமோசமோன கோற்கைோட்டம் மற்தைோரு தீங்கு விறளவிக்கும் 

கோேைிேோகும், இது தவப்பநிறல மற்றும் ஈேப்பதத்தின் எதிர்மறை 

விறளவுகறள அதிகரிக்கலோம் 

2.1.5. உண்ணோவிரதம்  

அறுப்பதற்கு முன் தீவனம் திரும்பப் தபறுவது என்பது 

நுண்ணுேிரிகளின் சடலத்றத மோசுபடுத்துவறதக் குறைக்க அல்லது 

தடுக்கப் பேன்படும் ஒரு தபோதுவோன நறடமுறைேோகும், இது 

தவளிகேற்றும் மற்றும் கழுவும் கபோது சடலத்துடன் ததோடர்பு 

தகோள்ளும் வோய்ப்றபக் குறைக்கும். உண்ைோவிேத கநேம் இறேப்றபக் 
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குழோறேச் சுத்தப்படுத்த கபோதுமோனதோக இருக்க கவண்டும், ஆனோல் 

எறட இழப்பு அல்லது பிைத்தின் விறளச்சறலப் போதிக்கும்.  

வழக்கமோக, இந்த இலக்குகறள அறடே 8 முதல் 12 மைிகநேம் 

கபோதுமோனது. உண்ைோவிேதம் தறசகளில் உள்ள ஆற்ைறலக் 

குறைக்கிைது, இது பிஎச் அளவு மற்றும் பிந்றதே தறச 

எதிர்விறனகறள போதிக்கிைது, அதோவது கிறளககோலிசிஸ், இது 

இறைச்சி நிைங்கள் மற்றும் பிை இறைச்சி தே பண்புகறள போதிக்கிைது.  

2.1.8 நீரிழப்பு  

தபோதுவோக, பைறவகள் கபோக்குவேத்தின் கபோது அல்லது படுதகோறல 

தசய்வதற்கு முன் இறைச்சிக் கூடத்தில் தண்ைறீேப் தபறுவதில்றல.  

பேைத்தின் கோலத்றதப் தபோறுத்து, ககோழிகள் கடுறமேோன தோகம், 

சூடோன மற்றும் வைண்ட உடல், உலர்ந்த நோக்கு, ஒருங்கிறைப்பு 

இழப்பு மற்றும் மேைம் கபோன்ை நீரிழப்பு அைிகுைிகறள 

தவளிப்படுத்தலோம். இந்த நிறலறமகள் கடுறமேோன அழுத்த 

கோேைிகள் மற்றும் இேத்தம் மற்றும் பிளோஸ்மோ அளவுகளில் 

மோற்ைங்கறள ஏற்படுத்துவதோல், அறவ இறைச்சிேின் தேத்தில் 

கமோசமறடேலோம், முக்கிேமோக அறமப்பு மற்றும் நீர் தக்கறவப்பு.  

2.1.9 ெிரோய்ப்பு  

சிேோய்ப்பு என்பது தவைோகக் றகேோளுதலின் விறளவோகும், தபோதுவோக 

இைக்றககள் அல்லது கோல்கள் உறடந்து, அதன் விறளவோக வலி 

மற்றும் வகீ்கத்றத அனுபவிக்கும் பைறவகள். இந்த நிறல, பிை 

விறளச்சல், தேம் மற்றும் இறைச்சி தேத்றத கடுறமேோக போதிக்கிைது, 
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மனிதோபிமோன றகேோளுதலின் பற்ைோக்குறைறேக் குைிப்பிடவில்றல, 

கமலும் ப்ரீஸ்லோட்டர் றகேோளுதலின் கபோது எல்லோ கநேங்களிலும் 

தவிர்க்கப்பட கவண்டும். 

2.2 படுப ோறல நடவடிக்ற   
 
 

2.2.1. ஓட்ட விளக் ப்படம் 
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2.2.2. வரகவற்பு மற்றும் ற ைோளுதல்  

பைறவகள் வழக்கமோக ஒரு டிேக்கில் அடுக்கப்பட்ட தபட்டிகளில் 

அல்லது ஒரு டிேக்கில் நிேந்தேமோக ஏற்ைப்பட்ட கூண்டுகளில் 

தசேலோக்க ஆறலக்கு தகோண்டு தசல்லப்படுகின்ைன. கபோக்குவேத்து 

வோகனங்கள் மற்றும் தபட்டிகள் சுத்தமோகவும், சுகோதோேமோகவும், 

போதுகோப்போகவும் றவக்கப்பட கவண்டும் என்பறதச் தசோல்ல 

கவண்டிேதில்றல. ஆறலக்கு வந்தவுடன், பைறவகளுக்கு ஒரு 

குறுகிே ஓய்வு கோலம் தபோதுவோக பரிந்துறேக்கப்படுகிைது. பின்னர் 

பைறவகள் கிகேட்ஸிலிருந்து இைக்கப்பட்டு றகமுறைேோக கேக்கிள் 

றலனில் றவக்கப்படுகின்ைன. தோனிேங்கி இைக்குதல் அறமப்புகளும் 

உருவோக்கப்பட்டுள்ளன, கமலும் அறவ தபோதுவோக ஒரு மோடுலர் 

க்கேட் அறமப்பின் ஒரு பகுதிேோகும், அறவ தமதுவோக தூக்கி 

சோய்க்கப்படலோம், இதனோல் பைறவகள் கன்கவேர் தபல்ட்டில் தசல்ல 

முடியும். வோயு அதிர்ச்சியூட்டும் ஆறலகளில், பைறவகறள 

தபட்டிகளில் விடலோம், அங்கு அறவ கதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட வோயுவோல் 

திறகத்து, பின்னர் தபட்டிகளில் இருந்து அகற்ைப்படும். ககோழிறேப் 

தபோறுத்தவறே, மின்சோேம், எரிவோயு அல்லது இேந்திே 

வழிமுறைறேப் பேன்படுத்தி அதிர்ச்சியூட்டும் வறகேில் 

தசய்ேலோம்.  

2.2.3. படுப ோறல மற்றும் இரத்தப்கபோக்கு  

திறகத்த பிைகு, பிேோய்லர்கறள தவளிகேற்றுவதற்கு தபோதுவோன 

படுதகோறல நறடமுறைகள் பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. விறேவோன 

மேைத்றத உறுதி தசய்வதற்கோக கழுத்தில் உள்ள கழுத்து மற்றும் 

ககேோடிட் தமனிகள் இேண்றடயும் தவட்டுவது ஒரு முறை. 
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இேத்தப்கபோக்கு கபோது தமோத்த இேத்தத்தில் 40 முதல் 60% மட்டுகம 

அகற்ைப்படுகிைது, மீதமுள்ளறவ உடலில் எஞ்சிேிருக்கும், அங்கு அது 

உள்ளுறுப்பு (20 முதல் 25%) மற்றும் சடலம் (15 முதல் 20%; தறசகள், 

தகோழுப்பு, எலும்புகள் கபோன்ைறவ) விநிகேோகிக்கப்படுகிைது. . 

இேத்தப்கபோக்கின் கோலம் பேன்படுத்தப்படும் அதிர்ச்சியூட்டும் முறை 

மற்றும் அதிர்ச்சியூட்டும் மற்றும் இேத்தப்கபோக்குக்கு இறடேில் 

கழிக்கும் கநேத்றதப் தபோறுத்தது. எதலக்ட்ரிக் ஸ்டன்னிங் 

பேன்படுத்தப்பட்டோல், 60 முதல் 90 வினோடிகளில் 40% இேத்தம் 

தவளிகேற்ைப்படுகிைது, அகத கநேத்தில் வோயு அதிர்ச்சியூட்டும் 

இேத்தப்கபோக்கு கோலத்றத 2 முதல் 2.5 நிமிடங்களுக்கு அதிகரிக்க 

கவண்டும்.  

2.2.4. சுடுதல்  

சுடுவது சருமத்றத தமன்றமேோக்குகிைது மற்றும் பைிப்பறத 

எளிதோக்குகிைது. வோல் இைகுகள், மீதமுள்ள இைகுகள் மற்றும் கதோல் 

நிைங்கள் ஆகிேறவ கமலும் தசேலோக்கத்திற்கோன மிக முக்கிேமோன 

தபோருட்கள். இேண்டு வறகேோன ஸ்கோல்டிங் சிஸ்டம் 

பேன்படுத்தப்படலோம்: சுடு நீர் அல்லது நீேோவி எரித்தல். இறததேோட்டி, 

சுடுநீர் சுடுவது, சடலத்றத தண்ைரீில் மூழ்கடிப்பது அல்லது 

சடலத்தின் கமற்பேப்பில் தண்ைறீே ததளிப்பது ஆகிேறவ அடங்கும். 

ஸ்டோண்டர்ட் ஸ்ககல்டிங் என்பது படுதகோறலச் சங்கிலிேில் 

இருக்கும் கபோது சடலத்றத தவந்நீரில் மூழ்கடிப்பறத 

உள்ளடக்குகிைது.  ககோழிேின் வறக மற்றும் பைிப்பதில் சிேமம் 

ஆகிேவற்றைக் தகோண்டு எரியும் தவப்பநிறல தீர்மோனிக்கப்பட 
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கவண்டும்.  நீர்ப்பைறவகள் மற்றும் முதிர்ந்த பைறவகளுக்கு, அதிக 

தவப்பநிறல மற்றும் நீண்ட நீரில் மூழ்கும் கநேம் பேன்படுத்தப்பட 

கவண்டும், அகத கநேத்தில் இறளே பைறவகளுக்கு குறைந்த 

தவப்பநிறல மற்றும் குறைந்த நீரில் மூழ்கும் கநேம் கதறவ. 

எரியும் முறை  

 பமன்றமைோன பவந்துகபோதல்/அறர பவந்துகபோதல்:  

50 முதல் 53◦ c வறே தண்ைரீில் 60 முதல் 180 வினோடிகள் வறே 

தவந்துவிடும். இந்த முறைேோனது கமல்கதோல் அடுக்றக 

அப்படிகே விட்டுவிடுகிைது, அதனோல்தோன் இது தபோதுவோக 

இளம் பிேோய்லர்கள் மற்றும் வோன்ககோழிகளுக்குப் 

பேன்படுத்தப்படுகிைது, ஆனோல் இன்னும் ஒப்படீ்டளவில் 

எளிதோன இைகுகறள அகற்ை அனுமதிக்கிைது. கோட்சிக்கோக 

படுதகோறல தசய்ேப்பட்ட பைறவகள், சடலத்தின் கதோற்ைத்றத 

கமம்படுத்த இந்த வழிேில் சுட கவண்டும். 
 

 மிதமோன எரிதல்  

மீடிேம் ஸ்கோல்டிங் முதிர்ந்த பைறவகளுக்குப் 

பேன்படுத்தப்படுகிைது, கமலும் 54° Cமுதல் 58° C வறே 

தண்ைறீேப் பேன்படுத்துகிைதுஓ 60 முதல் 120 வினோடிகளுக்கு 

ககட்ச். இந்த கநே-தவப்பநிறல கலறவேோல் கமல்கதோல் 

அடுக்கு உறடக்கப்படுகிைது, கமலும் இைகுகறள அகற்றுவது 

தபோதுவோக மிகவும் எளிதோக இருக்கும்.  

  டுறமைோன எரிதல்  

கடின சுடலுக்கு 60க்கு கமல் நீர் தவப்பநிறல 
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கதறவப்படுகிைதுஓ45 முதல் 90 வினோடிகளுக்கு ககட்ச். இந்த 

முறை கவகமோனது மற்றும் pinfeathers ஐ நீக்குகிைது, ஆனோல் 

பைறவகள் வைண்டு கபோகும் மற்றும் குறைவோன விரும்பத்தக்க 

கதோற்ைத்றதக் தகோண்டுள்ளன.  குறைந்த தவப்பநிறலேில் 

சுடப்பட்டறத விட இந்த தவப்பநிறலேில் சுடப்பட்ட 

சடலங்களிலிருந்து இைகுகறள அகற்றுவது எளிது, ஆனோல் 

அத்தறகே ககோழிகளின் சறத "மோறவ" மற்றும் உேிேற்ைதோக 

இருக்கும், கமலும் பதப்படுத்தப்பட்ட உடகனகே கதோல் 

நிைமோற்ைம் அறடயும். 

2.2.5 இைகு நீக்குதல்  

பைறவகள் கருகிே உடகனகே பைிக்க கவண்டும். தபரிே தசேலோக்க 

ஆறலகளில், இைகுகறள அகற்றுவது இேந்திே பிக்கர்கள் அல்லது 

ேப்பர் விேல்களோல் தபோருத்தப்பட்ட புக்கர்களோல் தசய்ேப்படுகிைது, 

அறவ சடலத்தின் இைகுகறளத் கதய்க்கும். ஒரு ததோடர்ச்சிேோன 

தசேல்போட்டில், சடலம் தறலகீழோக ததோங்கிக்தகோண்டிருக்கும் கபோது, 

ேப்பர் விேல்கள் தபோருத்தப்பட்ட இேண்டு அல்லது மூன்று சுழலும் 

வட்டுகளுக்கு இறடேில் (கட்டுப்போட்டு ககோடு மூலம்) முன்கனோக்கி 

நகர்த்தப்படும் கபோது இது தசய்ேப்படுகிைது.  

2.2.6. தறலறை அ ற்றுதல்  

இைகுகறள அகற்ைிே பிைகும், அகற்றுவதற்கு முன்பும், தறலறே 

தவட்டுவது படுதகோறல முறைேோக பேன்படுத்தப்படோவிட்டோல், 

தறலறே அகற்ை கவண்டும். தோனிேங்கி இேந்திேங்கள் தறல, 

உைவுக்குழோய் மற்றும் மூச்சுக்குழோய் ஆகிேவற்றை அகற்றும், இது 
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அடுத்தடுத்த தோனிேங்கி தவளிகேற்ைத்திற்கோன இன்ைிேறமேோத 

கட்டமோகும்.  

2.2.7. நுறரைீரல் அ ற்றுதல்  

நுறேேேீறல றகமுறைேோக அல்லது தோனிேங்கி கருவி மூலம் 

அகற்ைலோம். நுறேேேீல் டோர்சஸ் மூட்டில் தவட்டப்பட கவண்டும், 

கமலும் எலும்புகளுக்கு இறடேில் தவட்டப்பட கவண்டும், ஆனோல் 

எலும்பு வழிேோக அல்ல, ஏதனனில் பிந்றதேது குளிர்ந்த பைறவேில் 

இருண்ட அல்லது சிவப்பு நிைமோகவும், சறமத்த தேோரிப்பில் 

கிட்டத்தட்ட கருப்பு நிைமோகவும் கதோன்றும்.  கோல்கறள அகற்ைிே 

பிைகு, சடலங்கள் தபோதுவோக மற்தைோரு வரிக்கு நகர்த்தப்படுகின்ைன. 

சடலங்கள் வரிறசேோக்க அட்டவறைேில் விழும்கபோது அல்லது 

தோனிேங்கி பரிமோற்ைம் மூலம் இது றகமுறைேோக தசய்ேப்படலோம். 

தோனிேங்கு ரீ-கஹங்கிங் கருவிகறளப் பேன்படுத்துவதன் நன்றமகள், 

உறழப்றபச் கசமித்தல், சிைந்த சுகோதோேம் (பைறவகள் வரிறசேோக்க 

கமறசேில் குவிக்கப்படோததோல்) மற்றும் இன்னும் கடுறமேோன 

கமோர்டிஸ் தசேல்முறை ஆகிேறவ அடங்கும். 

2.2.8 பவளிகைற்ைம்  

இந்த நிறல உடல் குழிறேத் திைந்து உள்ளுறுப்புகறள (அதோவது, 

குடல், கீற்று, பித்தப்றப மற்றும் பேிர்) திரும்பப் தபறுவறதக் 

குைிக்கிைது. தவவ்கவறு தசேல்போடுகள் தவளிகேற்ைத்தின் ஒரு 

பகுதிேோகும்: 

 கடத்தும் வரிேில் இடமோற்ைம் தசய்தல்,  

 கழுத்தின் கதோறல தவட்டுதல்,  

 உறைறே தவட்டுதல்,  
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 வேிற்றுத் துவோேத்றதத் திைப்பது, மற்றும்  

 உள்ளுறுப்புகறள திரும்பப் தபறுதல்.  

இறத றகமுறைேோககவோ, அறே தோனிேங்கிேோககவோ அல்லது 

முழுறமேோக தோனோககவோ தசய்ேலோம். எல்லோ சந்தர்ப்பங்களிலும், 

உள்ளுறுப்புகறளத் துறளத்து, சடலத்றத மோசுபடுத்தோமல் சிைப்பு 

கவனம் தசலுத்த கவண்டும். தவளிகேற்ைத்தின் கபோது 

உட்தசலுத்தலின் கசிவு பிேச்சறனக்குரிேது ஏதனனில் சடலத்தின் 

தேம் குறைகிைது;  

 உற்பத்தி திைன் குறைகிைது, ஏதனனில் சடலங்கறள மீண்டும் 

தசேலோக்குவதற்கு கூடுதல் உறழப்பு கதறவப்படுகிைது, டிரிம் 

தசய்யும் கபோது தேோரிப்பு தேம் மற்றும் மகசூல் அதற்ககற்ப 

இழப்பு ஏற்படுகிைது.  

 கநோய்க்கிருமி மற்றும் தகட்டுப்கபோகும் போக்டீரிேோக்களின் 

எண்ைிக்றகேோல் சடலம் மோசுபடுவதற்கோன வலுவோன வோய்ப்பு 

உள்ளது.  

தவளிகேற்ைத்தின் கபோது குறுக்கு-மோசுபோடு அடிக்கடி நிகழும் 

என்பறத பல ஆய்வுகள் நிரூபித்துள்ளன. ககோழிகறள பதப்படுத்தும் 

ஆறலகளுக்கு பைறவகறள வழங்கும் விவசோேிகள், தற்தசேலோன 

இறேப்றப குடல் உள்ளடக்கங்கள் சடலங்களின் மீது கசிவு 

ஏற்படுவறதக் குறைக்க, தசேலோக்கத்திற்கு 24 மைி கநேத்திற்கு 

முன்கப உைறவத் திரும்பப் தபறுகிைோர்கள்.  

2.2.9. பிந்றதை  ழுவுதல்  

குளிரூட்டலுக்கு முன், குப்றபகள் மற்றும் இேத்தம் அல்லது தகோழுப்பு 
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கட்டிகறள அகற்ை, சடலத்தின் இறுதி உட்புை மற்றும் தவளிப்புை 

கழுவுதல் அவசிேம். குடலிைக்கத்தின் கபோது ஏற்படும் 

பிேச்சறனகளோல் குடலிைக்கப் பேிரில் எஞ்சிேிருக்கும் தபோருள், 

சடலத்றதக் கழுவ கவண்டும் என்றும் அர்த்தம். கழுவுதல் என்பது 

குளிர் அல்லது சூடோன நீரில் ககபினட் வோேர்களில் சடலங்கறள 

(ஸ்ப்கே வோேிங்) ததளிப்பறத உள்ளடக்கிேது.  தூரிறககள் மற்றும் 

ேப்பர் விேல்கறளப் பேன்படுத்தி கழுவுதல் விறளறவ 

கமம்படுத்தலோம். அனுமதிக்கப்பட்ட இடங்களில், போக்டீரிறசடு 

கழுவுதல்கறளப் பேன்படுத்தலோம். இன்றுவறே, ககோழித் ததோழிலில் 

குகளோரின் மிகவும் பேவலோகப் பேன்படுத்தப்படும் 

ஆண்டிறமக்கேோபிேல் இேசோேனமோக உள்ளது. கழுவப்பட்ட 

சடலங்கள், உள் தவப்பநிறல கதோேோேமோக 30 ஆகும்0c, இப்கபோது 

குளிர்பதன தசேல்முறைக்குச் தசல்லவும். 

2.3 குளிர்விக்கும் மற்றும் உறைை றவக்கும் முறை ள்  

ககோழித் ததோழிலில் பேன்படுத்தப்படும் தபோதுவோன உறைபனி மற்றும் 

குளிர்விக்கும் முறைகள் பின்வருவனவற்றை உள்ளடக்குகின்ைன:  

 ஸ்டில் ஏர் என்பது தபோதுவோக வடீ்டு குளிர்சோதனப் 

தபட்டிகளிலும், இறைச்சி பதப்படுத்தும் ஆறலகளில் சில தபரிே 

குளிரூட்டப்பட்ட அறைகளிலும் பேன்படுத்தப்படும் 

முறைேோகும். உறைவிப்போன் தவப்பநிறல தபோதுவோக −10 

மற்றும் −40◦C வறே இருக்கும், கமலும் உற்பத்திேில் இருந்து 

தவப்பம் தமதுவோக அகற்ைப்படும்.  

 பவடிப்பு உறைதல்: தவடிப்பு உறைதல் விறேவோன கோற்று 
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இேக்கத்றத வழங்க ேசிகர்களோல் சுழற்ைப்படும் அதிகவக குளிர் 

கோற்றைப் பேன்படுத்துகிைது. தவப்பப் பரிமோற்ை வதீம் 

நிறலேோன கோற்றை விட தபரிதும் கமம்படுத்தப்பட்டுள்ளது, 

கமலும் உறைபனி விகிதம் அதிகமோக உள்ளது. ஒரு வைிக 

கோற்று-தவடிப்பு உறைவிப்போன் தபோதுவோக பேன்படுத்தப்படும் 

கோற்று கவகம் 30 முதல் 1100 மீ/நிமிடமோக இருக்கலோம், கமலும் 

தவப்பநிறல −10 முதல் -40◦C வறே இருக்கலோம்.  

 தட்டு உறைதல்: தட்டு உறைதல் என்பது உகலோக 

உறைவிப்போன் தகடுகள் அல்லது அலமோரிகளுடன் கநேடி 

ததோடர்பில் தட்டுக்களில் றவக்கப்படும் மூடப்பட்ட இறைச்சிக்கு 

பேன்படுத்தப்படுகிைது. தட்டுகளின் தவப்பநிறல −10 முதல் -30◦C 

வறே இருக்கலோம். தட்டு உறைதல் தபோதுவோக தமல்லிே 

நிேம்பிே ஃபில்தலட்டுகள் அல்லது தறேேில் இறைச்சி 

பஜ்ஜிகளுக்கு பேன்படுத்தப்படுகிைது. 

 திரவ அமிர்ஷன்/ஸ்ப்கர: இது ககோழித் துண்டுகளுக்கும் சில 

சமேங்களில் முழு சடலங்களுக்கும் பேன்படுத்தப்படுகிைது. 

உறைே றவக்கப்படும் தபோருட்கள் பிளோஸ்டிக் றபகளில் 

அறடக்கப்பட்டு, கசோடிேம் குகளோறேடு உப்புநீர், கிறளககோல் 

அல்லது புகேோபிலீன் கிறளககோல் கபோன்ை உறைபனி திேவத்தில் 

மூழ்கடிக்கப்படுகின்ைன. 

  ிறரகைோபஜனிக் உறைதல்: கிறேகேோதஜனிக் உறைதல் 

றநட்ேஜன் (n2) மற்றும் கோர்பன் றட ஆக்றசடு (co2) கபோன்ை திேவ 

அல்லது அமுக்கப்பட்ட வோயுக்கறளப் பேன்படுத்துகிைது; 

இேண்றடயும் திேவ அல்லது நீேோவி வடிவில் பேன்படுத்தலோம். 
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திேவ றநட்ேஜன் மற்றும் கோர்பன் றட ஆக்றசடுகளின் 

தகோதிநிறலகள் முறைகே −196 மற்றும் −78.5◦C ஆக இருப்பதோல் 

உறைபனி விகிதம் மிக கவகமோக உள்ளது. 

ககோழிகளின் சடலங்கள் தபோதுவோக தவளிகேற்ைப்பட்ட உடகனகே 

தண்ைரீில் மூழ்கி அல்லது குளிர்ந்த கோற்ைினோல் 

குளிர்விக்கப்படுகின்ைன. இந்த தசேல்முறைேோனது சில 

மைிகநேங்களில் உடல் தவப்பத்றத சுமோர் 39◦C இலிருந்து 5°C வறே 

குறைக்க அனுமதிக்கிைது. குளிரூட்டப்பட்டு கபக்ககஜ் தசய்ேப்பட்ட 72 

மைி கநேத்திற்குள் உறைந்த ககோழிேின் தவப்பநிறல −18◦ c ஆக 

இருக்க கவண்டும் என்று விதிமுறைகள் கதறவ. இதன் விறளவோக 

தேோரிப்பு ஒப்படீ்டளவில் நிறலேோனது.  குளிர்விக்கும் விகிதம் 

உைவு உறைதல் மற்றும் குளிர்விப்பதில் மிக முக்கிேமோன 

நிபந்தறனேோகும். தசேல்போட்டின் கபோது தவப்பநிறல குறைவது 

பைறவேின் அளவு, குளிர்விக்கும் முறை, இன்சுகலடிங் தகோழுப்பின் 

அளவு, குளிர்பதன உபகேைங்கள் மற்றும் தேோரிப்பு சுறம கபோன்ை 

கோேைிகறளப் தபோறுத்தது.  

2.4 குளிரூட்டல் மற்றும் உறைதல்  

2.4.1. குளிரூட்டல்:   

குளிரூட்டல் என்பது தவப்பத்றத அகற்றுவதற்கோன எந்ததவோரு 

தசேல்முறைேோகவும் வறேேறுக்கப்படுகிைது மற்றும் தவப்பநிறல 

குறைப்பு மற்றும் தகோடுக்கப்பட்ட இடம் அல்லது தபோருறள அதன் 

சுற்றுப்புைத்துடன் ஒப்பிடும்கபோது குறைந்த தவப்பநிறலேில் 

பேோமரிக்கும் தசேல்முறைகறளக் றகேோளும் தபோைிேிேலின் கிறள 



 
 

  

உறைந்த ககோழி பதப்படுத்துதலுக்கோன PMFME றககேடு 32 

 

ஆகும். இறத அறடே, தவப்பம் குளிரூட்டப்பட கவண்டிே உடலில் 

இருந்து அகற்ைப்பட்டு மற்தைோரு உடலுக்கு (முதன்றம அல்லது 

இேண்டோம்நிறல குளிர்பதனப் தபோருள்) மோற்ைப்பட கவண்டும், இதன் 

தவப்பநிறல குளிரூட்டப்பட்ட உடலின் தவப்பநிறலறே விட 

குறைவோக இருக்கும்.  

2.4.2. உறைதல்:  

உறைதல் என்பது உைவுப் போதுகோப்பிற்கு தபோதுவோகப் 

பேன்படுத்தப்படும் தசேல்முறைகளில் ஒன்ைோகும், ஏதனனில் பேந்த 

அளவிலோன நுண்ணுேிரிகள் குறைந்த தவப்பநிறலேில் வளேத் 

தவைிவிடுகின்ைன, கமலும் உைறவ உறைே றவக்கும் கபோது, அதில் 

உள்ள தண்ைரீின் ஒரு பகுதி பனிேோக மோறுகிைது, இதனோல் உைவின் 

நீர் தசேல்போடு குறைகிைது. நுண்ணுேிர் வளர்ச்சிறே போதிக்கும். 

உைறவப் தபோறுத்தவறே, குளிர்பதனமோனது சுற்றுச்சூழலின் 

தவப்பநிறலேிலிருந்து −2◦C வறே தபோருட்கறள குளிர்விப்பறத 

உள்ளடக்குகிைது, ஏதனனில் திடப்தபோருட்களின் இருப்பு உைவின் 

உறைபனிறே குறைக்கிைது. குளிரூட்டல் அல்லது உறைபனி மூலம் 

குளிரூட்டும் சிகிச்றச நடவடிக்றககள், அறதத் ததோடர்ந்து குறைந்த 

தவப்பநிறலேில் கசமிப்பது, உைவில் இருக்கும் சில 

நுண்ணுேிரிகறளக் தகோல்லலோம். சரிேோன உறைபனி 

தசேல்போடுகளின் கீழ், −10°க்கும் குறைவோன தவப்பநிறலேில் 

கசமிப்பது நுண்ணுேிர் வளர்ச்சிறே முற்ைிலும் தடுக்கிைது.  அறனத்து 

நுண்ணுேிரிகறளயும் தகோல்லத் தவைினோலும், நுண்ணுேிர் 

தகட்டுப்கபோகோமல் உைறவப் போதுகோக்க இது ஒரு சிைந்த 
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முறைேோகக் கருதப்படுகிைது.  

2.4.3. உறைபனி பவப்பநிறல:   

ததோழில் மற்றும் வர்த்தகத்தில், கசமிப்பு மற்றும் விநிகேோகத்தின் 

கபோது −2 முதல் −18°C தவப்பநிறலேில் றவக்கப்படும் இறைச்சி 

மற்றும் ககோழி கபோன்ை தபோருட்களுக்கு உறைதல் என்ை தசோல் 

அடிக்கடி ஏற்றுக்தகோள்ளப்படுகிைது.  எப்கபோதோவது, அல்ட்ேோ-ஃப்ரீஸிங் 

என்ை தசோல் −18°Cor குறைந்த தவப்பநிறலேில், சோத்திேமோன சிைிே 

ஏற்ை இைக்கங்களுடன் போதுகோப்பதற்கோகப் பேன்படுத்தப்படுகிைது; 

இந்த வோர்த்றதேோனது, உறைபனி கவகமோனது தேோரிப்புக்கு 

கபோதுமோனதோக இருந்தது, தபோதுவோக வழக்கமோன உறைபனி 

தசேல்முறைறே விட கவகமோக நறடதபறுகிைது என்பறதயும் 

குைிக்கிைது. குளிர்பதன மற்றும் உறைபனி தசேல்முறைகளுக்கு 

இறடகே உள்ள கவறுபோடு, இேண்டு தசேல்முறைகளுக்கும் 

பேன்படுத்தப்படும் தவப்பநிறல, ஈேப்பதம், கநேம் மற்றும் 

உபகேைங்கள் அடிப்பறடேில் கவறுபட்டறவ.  இறைச்சிப் 

தபோருட்கறளப் போதுகோக்க தபோதுவோகப் பேன்படுத்தப்படும் இேண்டு 

வறகேோன தசேல்முறைகறள நிறுவுவதற்கு இந்த கவறுபோடுகள் 

பேனுள்ளதோக இருக்கும்.  

2.4.4. உறைபனி முறை ள்  

குளிர்பதன தவப்பநிறலறே அறடே தறே பனி, இேந்திே குளிரூட்டல் 

அல்லது கலறவறேப் பேன்படுத்தலோம். இதன் மூலம் ககோழிகறள 

குறுகிே கோலத்திற்கு போதுகோக்க முடியும். உறைபனி விேேத்தில், 

இேந்திே குளிர்பதனத்துடன் இறைந்து உறைபனி திேவங்கறளப் 
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பேன்படுத்துவது பரிந்துறேக்கப்படுகிைது, இதன் மூலம் கதறவேோன 

தவப்பநிறலறே அறடவறத உறுதி தசய்கிைது. இந்த நிறலறமகளின் 

கீழ் போதுகோப்பது பல வோேங்களுக்கு உகந்த தேத்றத 

தக்கறவத்துக்தகோள்வறத சோத்திேமோக்குகிைது. கோற்று, திேவம் 

அல்லது உறைந்த தட்டுகறளப் பேன்படுத்தி ககோழிகறள உறைே 

றவக்கலோம் மற்றும் 3 முதல் 72 மைிகநேம் வறே கோற்று சுழற்சி 

இல்லோமல் -15 முதல் -28.8°C வறே ஆழமோக மூழ்கி குளிரூட்டலோம். 

விறேவு உறைதல் விறேவோக உறைந்தது என்றும் 

அறழக்கப்படுகிைது, 0.3 தசமீ/நிமிடத்தின் சேோசரி உறைபனி 

கவகத்றதத் தக்கறவத்து, அதிகபட்சம் 30 நிமிடங்களில் படிக 

உருவோக்கம் மண்டலத்தின் வழிேோகச் தசல்கிைது; இந்த 

நிறலறமகளின் கீழ், தேோரிப்பு முற்ைிலும் உறைந்திருக்கும் 90 

நிமிடங்களுக்கும் குறைவோனது. இந்த முறைறேப் பேன்படுத்தி 

உறைந்த தேோரிப்புகளுக்கு இறடகே உள்ள முக்கிே கவறுபோடு 

ஆழமோன உறைபனிறேப் பேன்படுத்தும் கபோது உருவோன சிைிே பனி 

படிக அளவு ஆகும். படிக அளவு உறைந்த உைவில் கநேடி 

விறளறவக் தகோண்டிருக்கிைது, விறேவோன உறைபனிறேப் கபோலகவ 

சிைிே படிகங்கறளயும் விரும்பத்தக்கதோக ஆக்குகிைது. −30 முதல் 

−40°C வறேேிலோன கோற்று தவப்பநிறல மற்றும் குறைந்தபட்சம் 2.5 

மீ/வி கோற்ைின் கவகம் தகோண்ட கோற்று-தவடிப்பு சுேங்கங்கறளப் 

பேன்படுத்துவதோல் விறேவோன உறைபனி ஏற்படுகிைது. தவப்பநிறல 

வேம்பு −3.8 முதல் −0.5◦C வறே, அதிகபட்ச படிக உருவோக்கத்தின் 

மண்டலம் என அறழக்கப்படுகிைது, இது தமதுவோன உறைபனி 
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நிறலறமகளின் கீழ் தபரிே பனி படிகங்கறள உருவோக்குகிைது. இந்த 

மண்டலம் எவ்வளவு கவகமோக கடந்து தசல்கிைகதோ, அவ்வளவு சிைிே 

பனிக்கட்டி படிகங்கள், எனகவ இறைச்சி தவளிகேற்ைங்கள் அல்லது 

தசோட்டுகள் குறைக்கப்படுகின்ைன. விறேவோன உறைபனி தமதுவோக 

உறைதல் விறளவோக இலகுவோன நிை சடலங்களுக்கு வழிவகுக்கிைது. 

தமதுவோக உறைபனிேின் கபோது கதோல் வைண்டு, சுருங்கி, 

ததளிவோகிைது; இதன் விறளவோக, சடலம் விறேவோன உறைபனிறே 

விட இருண்டதோக கதோன்றுகிைது. தமதுவோன உறைபனிேின் கபோது, 

ததளிவோன கமற்பேப்பு அடுக்கு கோேைமோக தபரிே பனி படிகங்கள் 

உருவோகின்ைன, கமலும் உறைந்த சடலங்கள் கமற்பேப்பில் 

கருறமேோகின்ைன. தபரும்போலும் கதோலிலும் மீதமுள்ள இறைச்சி 

கமற்பேப்பு அடுக்குகளிலும் கருறம ஏற்படுகிைது. கதோலுக்கு கீகழ 

உள்ள இறைச்சிேின் உறைபனி கவகம் நிைத்தில் எந்த விறளறவயும் 

ஏற்படுத்தோது. சரிேோன கதோற்ைம் தகோண்ட சடலங்கள் 

விரும்பத்தக்கறவ என்ைோலும், தகோழுப்பு ஒரு தனிறமப்படுத்திேோக 

தசேல்படுகிைது, உறைபனி கவகத்றத குறைக்கிைது. ககோழி இறைச்சி 

தமன்றமறே முதிர்ச்சி மற்றும் உறைதல் பேன்படுத்தி 

கமம்படுத்தலோம். உறைபனிேின் கபோது மூன்று நிறலகள் 

கோைப்படுகின்ைன. முதலில், தவப்பநிறல படிப்படிேோக உறைபனிக்கு 

குறைகிைது; இேண்டோவதோக, தேோரிப்பு உறைகிைது; மற்றும் 

மூன்ைோவது, தேோரிப்பு overcooled. ககோழி உறைந்த பிைகு, தேோரிப்பு -

17.73°C அல்லது குறைவோன தவப்பநிறலேில் அறைகளில் கசமிக்க 

பரிந்துறேக்கப்படுகிைது. தபரும்போலோன உறைபனி கிடங்குகள் ககோழி 
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அறைகறள −23.3°C அல்லது அதற்கும் குறைவோக றவத்திருக்கின்ைன. 

2.5 குளிர்பதனப் பபோருட் ள்  

ஒரு குளிர்பதனப் தபோருள் என்பது, மற்தைோரு உடல் அல்லது 

தபோருளில் இருந்து தவப்பத்றத உைிஞ்சி, குளிரூட்டிேோக தசேல்படும் 

எவரும் அல்லது தபோருளோகும். சுருக்க-நீேோவி சுழற்சிறேப் 

தபோறுத்தவறே, குளிரூட்டிேோனது சுழற்சிேின் கவறல தசய்யும் 

திேவமோகும், இது முறைகே ஆவிேோதல் மற்றும் ஒடுக்கம், உைிஞ்சுதல் 

மற்றும் தவப்பத்றத தவளிேிடுதல் ஆகிேவற்றை மோற்றுகிைது.  ஒரு 

குளிர்பதனமோனது சுருக்க-நீேோவி சுழற்சிேில் பேன்படுத்தப்படலோம், 

அது இேசோேன, உடல் மற்றும் தவப்ப இேக்கவிேல் பண்புகறளக் 

தகோண்டுள்ளது, இது போதுகோப்போன மற்றும் சிக்கனமோன விருப்பமோக 

அறமகிைது.  நீேோவி-சுருக்க அறமப்புகளில் பேன்படுத்தப்படும் 

குளிர்பதன திேவங்கள் முதன்றம குளிர்பதனப் தபோருட்கள் என்று 

அறழக்கப்படுகின்ைன. 

குறைந்ததவப்பநிறலகபோக்குவேத்தில்பேன்படுத்தப்படுபறவ 

இேண்டோம்நிறல குளிர்பதனப்தபோருட்கள் என்று அறழக்கப்படுகின்ைன. 

0டிகிரிக்கும் குறைவோன உறைபனி தவப்பநிறல தகோண்ட தீர்வுகள் 

இேண்டோம்நிறலகுளிர்பதனப்தபோருட்களோகப் பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. 

அவற்ைில்,எத்திலீன்கிறளககோல், புகேோபிலீன்கிறளககோல் மற்றும் 

கோல்சிேம்குகளோறேடு ஆகிேவற்ைின்நீர்வோழ்கறேசல்கள்தபோதுவோகப் 

பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. ப்கேோபிலீன் கிறளககோல்உைவுடன் ததோடர்பு 

தகோள்வதற்கு தீங்கற்ைதோக இருந்தோலும், அறனவரும் ஒகே 

மோதிரிேோன பண்புகறளப் பகிர்ந்து தகோள்கிைோர்கள். முதன்றம 
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குளிர்பதனப்தபோருட்களில்ஹோகலோகோர்பன்கள், றஹட்கேோகோர்பன்கள், 

கனிம தபோருட்கள் மற்றும் ஃப்களோகேோகோர்பன்கள் (ஃவுளூரிகனட்டட் 

றஹட்கேோகோர்பன்கள் அல்லது CFCகள்) ஆகிேறவ அடங்கும். கதர்வு 

குளிரூட்டிேின் வறக பேன்படுத்தப்படும் தசேல்முறைறேப் 

தபோறுத்தது. குளிர்பதன அறமப்புகளில் கசிவுகள் இருக்கலோம் மற்றும் 

குளிர்பதனம் அதனுடன் ததோடர்பு தகோண்டோல் உைறவ 

மோசுபடுத்தலோம். 

2.5.1. க ோழிப்பண்றணைில் நிைம்  

ககோழி கதோலில் உள்ள நிைமி பைறவேின் மேபணு திைன், உைவில் 

நிைமிகள் இருப்பது, பைறவேின் ஆகேோக்கிேம் மற்றும் இறைச்சி 

பதப்படுத்துதல் ஆகிேவற்றைப் தபோறுத்தது. இறைச்சி நிைம் ஹமீ் 

நிைமிகள் மற்றும் அவற்ைின் வழித்கதோன்ைல்களோல் ஏற்படுகிைது. 

உேிருள்ள விலங்குகளில், ஹகீமோகுகளோபின் முக்கிே நிைமிேோகும், 

ஆனோல் படுதகோறல தசய்ேப்பட்ட மற்றும் இேத்தம் சிந்தப்பட்ட 

விலங்குகளில், மீதமுள்ள ஹமீ் நிைமிகளில் 95% மகேோகுகளோபின் 

உள்ளது.  

ககோழி ஹமீ் நிைமிகளில் குளிர்ச்சிேின் விறளவு ததளிவோக இல்றல. 

தறச ph மற்றும் இறைச்சி நிைம் மிகவும் ததோடர்புறடேது; அதிக 

தறச ph இருண்ட இறைச்சியுடன் ததோடர்புறடேது, அகதசமேம் 

குறைந்த தறச ph இலகுவோன இறைச்சியுடன் ததோடர்புறடேது. 

உச்சநிறலேில், அதிக பிஎச் இறைச்சி தபரும்போலும் இருண்டதோகவும், 

உறுதிேோனதோகவும், உலர்ந்ததோகவும் (dfd) வறகப்படுத்தப்படுகிைது, 

கமலும் குறைந்த ph தவளிைிே, தமன்றமேோன மற்றும் எக்ஸுகடடிவ் 
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(pse) இறைச்சிேோக இருக்கும். தறச ph என்பது இறைச்சிேின் ஒளி 

பிேதிபலிப்பு பண்புகள் மற்றும் மகேோகுகளோபின் இேசோேன 

எதிர்விறனகள் இேண்றடயும் போதிக்கிைது.  

2.5.2. க ோழிப்பண்றணைில் உள்ள அறமப்பு  

தமன்றம என்பது இறைச்சிேின் மிகவும் மதிப்புமிக்க பண்பு. இறைச்சி 

அறமப்பு முதன்றமேோக புேத அறமப்பு மற்றும் ஒருறமப்போட்டோல் 

போதிக்கப்படுகிைது. இது முேண்போடோகத் கதோன்ைினோலும், 

தமன்றமப்படுத்தல் மற்றும் அதிகரித்த கடினத்தன்றம இேண்டும் 

ககோழிகளின் உறைபனியுடன் ததோடர்புறடேது, உறைபனி மற்றும் 

கறேக்கும் தவப்பநிறல, உறைபனிக்கு முன் வேதோன நிறலகள் 

மற்றும் மூல இறைச்சிேின் தேம் ஆகிேவற்றைப் தபோறுத்து.  

உறைபனி மற்றும் உறைந்த கசமிப்பின் கோேைமோக 

தடண்டறேகசேன் றமகேோஃபிப்ரிலர் துண்டு துண்டோகத் 

கதோன்றுகிைது. உறைந்த கசமிப்பின் கபோது புேதக் குறைப்பு பின்வரும் 

கோேைிகளில் ஒன்று அல்லது அதற்கு கமற்பட்ட கோேைங்களோல் 

ஏற்படலோம்:  

⮚ தசல்கள் மற்றும் சவ்வுகளுக்கு பனி படிக கசதம்.  

⮚ புேத மூலக்கூறுகளின் நீரிழப்பு.  

⮚ உறைந்திருக்கோத நீர் கட்டத்தில் கறேப்போனின் தசைிவு   

      அதிகரிப்பு.  

⮚ தநோதி தசேல்போடு.  

⮚ இலவச தகோழுப்பு அமிலங்கள் மற்றும் பிை அப்படிகே     

       லிப்பிட்களுடன் புேதங்களின் எதிர்விறன.  
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⮚ ஆக்ஸிஜகனற்ை லிப்பிட்களுடன் புேதங்களின் எதிர்விறன.  

2.6 ெம்பந்தப்பட்ட உப ரணங் ள்  

 படுப ோறல உப ரணங் ள்  

2.6.1.  டத்தும் வரி  

ததோழில்துறை ககோழிகறள படுதகோறல தசய்வதில் அதிக அளவு 

தன்னிேக்கமோக்கல், பைறவகறள ததோங்கவிடுவதற்கும், அவற்றை 

படுதகோறல தசய்யும் நறடமுறைக்கு அனுப்புவதற்கும், உேேமோன 

கடத்தும் ககோட்டின் அவசிேத்றத குைிக்கிைது. ககோடு துருப்பிடிக்கோத 

எஃகு சங்கிலிகள் மற்றும் தகோக்கிகளோல் ஆனது. 

2.6.2. பிரமிக்  றவக்கும் உப ரணங் ள்:   

பிேமிக்க றவக்கும், கழுத்றத தவட்டுதல் (தகோறல) மற்றும் 

இேத்தப்கபோக்கு தசேல்போடுகள் படுதகோறல தசேல்போட்டில் பிரிக்க 

முடிேோத மற்றும் ஒன்கைோதடோன்று ததோடர்புறடே படிகள் என்பறத 

வலியுறுத்துவது முக்கிேம். நவனீ கோல பிேோய்லர் ஆறலகளில் 

பிேமிக்க றவக்கும் ததோழில்நுட்பத்தின் பரிைோமம், தபரும்போலும், 

படுதகோறல தசேல்முறைேின் பிை கோேைிகளோல் இேக்கப்படுகிைது, 

அதோவது கழுத்து தவட்டப்பட்ட வறக, இேத்தப்கபோக்கு கநேம், எரியும் 

மற்றும் பைிக்கும் திைன் மற்றும் தன்னிேக்கத்தின் அளவு. 

தவளிகேற்ைத்தில்.  

▪ மின்சோே ஸ்டன்னர்கள்  

▪ கட்டுப்படுத்தப்பட்ட-வளிமண்டல ஸ்டன்னர்கள்  
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2.6.3. படுப ோறல  

பைறவகள் றகமுறைேோக (கத்திகறளப் பேன்படுத்தி) அல்லது 

கழுத்தில் உள்ள கழுத்து மற்றும் ககேோடிட் தமனிகறள தவட்டும் 

இேந்திே கேோட்டரி கத்திேோல் தகோல்லப்படுகின்ைன. ககோேர் மற்றும் 

ஹலோல் படுதகோறல வழக்கில், இேத்த நோளங்கறள றகமுறைேோக 

தவட்டுவது மட்டுகம அனுமதிக்கப்படுகிைது. தோனிேங்கி படுதகோறல 

இேந்திேங்கள் அதிக தசேல்திைனுக்கோகவும், மனித றகேோளுதறலத் 

தவிர்க்கவும் வடிவறமக்கப்பட்டுள்ளன. பைறவகள் திறகத்த பிைகு, 

அவற்ைின் தறலகள் கமல்நிறல கன்கவேருடன் கநேடிேோக ஒரு 

பட்டிேோல் வட்டமோன கட்டருக்கு வழிநடத்தப்படுகின்ைன. 

2.6.4. ஸ் ோல்டர் ள்  

▪ கடங்க் ஸ் ோல்டர் ள்: இறவ தண்ைரீில் மூழ்கி எரிக்கப் 

பேன்படுகிைது, இது ககோழி-படுதகோறல ஆறலகளில் தபோதுவோகப் 

பேன்படுத்தப்படும் அறமப்புகளோகும். எரியும் ததோட்டிகள் அல்லது 

தகோள்கலன்கள் அரிப்றப எதிர்க்கும். ஒரு பைறவக்கு 2.5 எல் என்ை 

அளகவோடு, கதர்ந்ததடுக்கப்பட்ட எரியும் முறைறேப் தபோறுத்து, சுடும் 

நீரின் தவப்பநிறல கதோேோேமோக 60°C இல் பேோமரிக்கப்படுகிைது. கோற்று 

அல்லது நீேோவி தண்ைறீே கிளை பேன்படுத்தலோம், இது நிறலேோன 

தவப்பநிறலறே பேோமரிக்க உதவுகிைது மற்றும் உகந்த பைிப்பு 

முடிவுகறள உத்தேவோதம் தசய்கிைது.  

▪ ஸ்ப்கர ஸ் ோல்டர் ள்: நீர் மோசுபோடு ததோடர்போன பிேச்சறனகறளக் 

குறைக்க இந்த ஸ்கோல்டர்கள் பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. இந்த 
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அறமப்பில் பைறவகள் சுத்தமோன சூடோன நீரில் ததளிக்கப்படுகின்ைன, 

இது மோசுபடுவறதத் தவிர்க்கிைது, ஆனோல் அதிக அளவு தண்ைரீ் 

கதறவப்படுகிைது. இந்த மற்றும் அதிக ஆற்ைல் தசலவுகள் 

கோேைமோக, கைினிேில் சிைிே நறடமுறை பேன்போடு உள்ளது.  

2.6.5. டிஃபபதரிங் அல்லது பிளக் ிங் இைந்திரங் ள்  

⮚ உலர் பைிக்கும் இைந்திரங் ள்  

பைிக்கும் தறலேில் உருவோக்கப்பட்ட உைிஞ்சுதல் இைகுகறள 

சுழலும் தட்டுகளின் ததோகுப்போக இழுக்கிைது, அங்கு அறவ 

பிடிக்கப்பட்டு உடலில் இருந்து இழுக்கப்படுகின்ைன. பின்னர் 

அறவ உைிஞ்சும் அலகு மூலம் அனுப்பப்பட்டு, 

அகற்ைப்படுவதற்குக் கோத்திருக்கும் கசகரிப்புப் றபக்குள் 

அனுப்பப்படுகின்ைன. இைகுகளின் பிடிறே பல்கவறு வறகேோன 

பைறவகளுக்கு உகந்த பைிக்கும் கநேத்றதப் தபறுவதற்கு 

சரிதசய்ேலோம். பைிக்கப்பட்ட பைறவேின் பூச்சு ஈேமோன 

பைிப்பதன் மூலம் தபைப்பட்டறத ஒப்பிடுகிைது. சிைப்பு திைன் 

கதறவேில்றல.  

⮚ ஈரப் பைிக்கும் இைந்திரங் ள் 

ஈேமோன முறைேில் பைிக்கும் இேந்திேங்கறளப் பேன்படுத்தி 

பைறவகளின் இைகுகள் இேந்திேத்தனமோக அகற்ைப்படுகின்ைன. 

முழுறமேோன கதோல்விக்கு, ததோடரில் இேண்டு பைிக்கும் 

இேந்திேங்கள் பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. முதல் பைிக்கும் 

இேந்திேம் ஒரு தோனிேங்கி ஆன்றலன் ேப்பர்-விேல் இைகு 

பிக்கர் ஆகும். நீண்ட விேல்கள் சுழற்ைக்கூடிே பைிக்கும் 
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வட்டுகளில் அறமந்துள்ளன. பைிக்கும் இேந்திேத்தின் 

கமற்பகுதிேில், நீர் ததளிப்போன்கள் உதிர்ந்த இைகுகள் மற்றும் 

கதோறல அகற்ை உதவுகின்ைன. இந்த முதல் இேந்திேம் 

70%க்கும் அதிகமோன இைகுகறள தவளிேிடுகிைது. இேண்டோவது 

பைிக்கும் இேந்திேம் தவவ்கவறு பகுதிகளில் அறமந்துள்ள 

மீதமுள்ள இைகுகறள நீக்குகிைது. பைிக்கும் இேந்திேங்கள் 

இைகுகள் சிதறுவறத முடிந்தவறே கட்டுப்படுத்த 

வடிவறமக்கப்பட்டுள்ளன. இைகுகள் தபோருத்தமோன சுத்தமோன 

தகோள்கலன்களில் கசமிக்கப்பட கவண்டும், அறவ தினமும் 

ஒரு முறைேோவது அகற்ைப்பட கவண்டும். ததோடர்ந்து ஓடும் 

நீேோல் அனுப்பப்படும் இைகுகள் நீரிலிருந்து அகற்ைப்பட 

கவண்டும், கமலும் தண்ைரீ் வைீோக ஓடுவது நல்லது.  

⮚ தறல மற்றும் மூச்சுக்குழோய் இழுப்போன்  

இந்த இேந்திேம் பைறவேின் தறல, மூச்சுக்குழோய், 

உைவுக்குழோய் ஆகிேவற்றை தோனோககவ அகற்றும். சரிேோன 

நிறலப்போட்டிற்குப் பிைகு, தறல மற்றும் மூச்சுக்குழோய் 

இழுப்பவர் முதுதகலும்றப அதன் பலவனீமோன இடத்தில் 

உறடக்கிைது, அதன் பிைகு தறல, மூச்சுக்குழோய் மற்றும் 

உைவுக்குழோய் ஆகிேறவ படிப்படிேோக நீட்டப்பட்டு 

உற்பத்திேிலிருந்து துண்டிக்கப்படுகின்ைன.  

⮚ பவளிகைற்றும்  ருவி  

ஒரு கத்தி மற்றும் ஒரு கஜோடி கத்தரிக்ககோறலப் பேன்படுத்தி 

றகமுறைேோக தவளிகேற்ைத்றத கமற்தகோள்ளலோம்.  
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2.6.6. ெடல வோஷர்:  

உட்புைம்/தவளிப்புைமோக சடலத்றத துறவக்கும் இேந்திேங்கள் 

போேம்பரிேமோக தவளிகேற்றும் இேந்திேங்களுக்குப் பிைகு 

பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. இந்த துறவப்பிகள் துருப்பிடிக்கோத-

எஃகு அலமோரிறேக் தகோண்டிருக்கின்ைன, அறவ வலுவோன 

நீகேோறடகறள வழங்குவதற்கோக தவவ்கவறு பகுதிகளில் 

அறமந்துள்ள பல்கவறு ததளிப்பு முறனகளுடன் 

தபோருத்தப்பட்டுள்ளன. தூரிறககள் மற்றும் ேப்பர் விேல்கறளப் 

பேன்படுத்துவதன் மூலம் தண்ைரீின் சலறவ விறளவு 

கமம்படுத்தப்படுகிைது. தசேல்முறைறே கட்டுப்படுத்த 

அறமச்சேறவயுடன் ஒரு அழுத்தம் பம்ப் மற்றும் ஒரு 

அழுத்தம் சீேோக்கி வழங்கப்படுகிைது.  

2.6.7. உறைபனி உப ரணங் ள்  

ககோழி இறைச்சி ததோழில் மற்றும் பிை உைவுத் ததோழில்களில் 

பேன்படுத்தப்படும் உறைவிப்போன்கள் முதன்றமேோக அவற்ைின் 

குளிரூட்டும் முறை அல்லது குளிர் மூலத்தின் படி 

வறகப்படுத்தப்படும். நீேோவி சுருக்க குளிரூட்டல் மற்றும் 

கிறேகேோதஜனிக்ஸ் ஆகிேறவ உைவுகறள ததோழில்துறை 

முடக்கத்தில் பேன்படுத்தப்படும் இேண்டு முக்கிே தசேற்றக 

குளிரூட்டும் நுட்பங்கள்: தசேற்றக குளிரூட்டல் என்பது 

உள்ளூர் சூழறல விட குறைவோன தவப்பநிறலறேப் 

தபறுகிைது, இதற்கு ஆற்ைல் தசலவு கதறவப்படுகிைது. நீேோவி 
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சுருக்கத்றதப் பேன்படுத்தும் உறைவிப்போன்கள் தபோதுவோக 

அறழக்கப்படுகின்ைன   

இேந்திே உறைவிப்போன்கள்; உறைவிப்போன்களின் இேண்டோம் 

வகுப்பு கிறேகேோதஜனிக் உறைவிப்போன்கள் அல்லது கிறேகேோ-

ஃப்ரீசர்கள்.  தபரும்போலோன வழக்கமோன இேந்திே நீேோவிகள்-

சுருக்க குளிர்பதன அறமப்புகள் −40◦C வறே தசேல்படுகின்ைன, 

சிைப்பு பேன்போடுகள் -80 வறே◦C. அதிகோேப்பூர்வமோக, 

கிறேகேோதஜனிக்ஸ் என்ை தசோல் −150◦C க்கும் குறைவோன 

தவப்பநிறலேில் பேன்படுத்தப்படுகிைது, ஆனோல் உைவு 

பதப்படுத்துதலில், திேவ றநட்ேஜன் (−196◦C) அல்லது கோர்பன் றட 

ஆக்றசறடப் பேன்படுத்தி உறைவிப்போன்கறள அறடேோளம் 

கோை கிறேகேோதஜனிக் உறைதல் என்ை தசோல் பேவலோகப் 

பேன்படுத்தப்படுகிைது. (−78°Cas ஒரு திடப்தபோருள்). பிளோஸ்ட் 

உறைவிப்போன்கள் தபோதுவோக நிதி, தசேல்போட்டு மற்றும் 

சோத்திேக்கூறு கோேைிகளின் போர்றவேில் 

பேன்படுத்தப்படுகின்ைன.  

2.6.8 உறைபனி அறை ள்  

உறைபனி அறைகள் அடிப்பறடேில் குளிர் கசமிப்பு அறைகள் 

ஆகும், அறவ உறைவிப்போன்கறள சரிேோகக் கருதவில்றல 

என்ைோலும், சில கநேங்களில் இந்த கநோக்கத்திற்கோகப் 

பேன்படுத்தப்படுகின்ைன. நிறலேோன வடிவறமப்பு 

உபகேைங்கள் இல்றல. உறைவிப்போன் அறைேின் 
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வடிவறமப்பு மற்றும் அளவு ஆகிேறவ உறைந்திருக்கும் 

தபோருளின் அளவு மற்றும் வறக, கபக்ககஜிங், தபல்தலட்கடேன் 

முறை, கதறவேோன அணுகல்தன்றம மற்றும் இந்த 

உறைவிப்போன்கறளக் றகேோளுவதற்குப் பேன்படுத்தப்படும் 

உபகேைங்கள் ஆகிேவற்ைோல் தீர்மோனிக்கப்படுகிைது.  

உைவுகள் றகமுறைேோக ததோங்கவிடப்படும் அல்லது 

அலமோரிகள் மற்றும் தமோத்தமோக அடுக்கி றவக்கப்படும் 

இேந்திே குளிர்பதன அறமப்புடன் வழங்கப்படும் 

தனிறமப்படுத்தப்பட்ட அறைறே அடிப்பறடேோக தகோண்டது. 
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அத்திைோைம் -3 

            கபக்க ஜிங் 

3.1 கபக்க ஜிங் முக் ிைத்துவம்  

ககோழி கபக்ககஜிங் என்பது அடுக்கு ஆயுறள நீட்டிக்க மிகவும் 

பேவலோகப் பேன்படுத்தப்படும் வழிகளில் ஒன்ைோகும், கமலும் 

இது தபோதுவோக மற்ை ததோழில்நுட்பங்களுடன் இறைந்து 

பேன்படுத்தப்படுகிைது. மூல ககோழி இறைச்சிறே கபக்ககஜிங் 

தசய்வது, குைப்படுத்துதல் அல்லது தவப்பப்படுத்துதல் கபோன்ை 

சில தசேல்முறைகளின் பேன்போட்றடக் கட்டுப்படுத்துகிைது. 

மோற்ைிேறமக்கப்பட்ட வளிமண்டலங்கள் அல்லது தவற்ைிட 

கபக்ககஜிங் மிகவும் தபோருத்தமோன மோற்றுகளோகும்.  

3.2 க ோழி கபக்க ஜிங்குப் பைன்படுத்தப்படும் பபோருள்  

⮚ கபக்ககஜிங் கதர்வில் இேண்டு முக்கிேமோன அம்சங்கள் 

உள்ளன: ககோழிேின் சடலம் அல்லது தவட்டுக்களின் வடிவம் 

மற்றும் வடிவம் மற்றும் கபக்ககஜிங்ல் பேன்படுத்தப்படும் 

தபோருள்.  

⮚ புதிே ககோழி இறைச்சிறே கபக்ககஜிங் தசய்து 

விநிகேோகிப்பதற்கோன பழறமேோன முறை ஈேமோன கப்பல் 

மூலம், தமழுகு பூசப்பட்ட தநளி தபட்டிேில் முழு பைறவகளும் 

பனிக்கட்டியுடன் றவக்கப்படுகின்ைன.  

⮚ ஒரு உலர் ஏற்றுமதி தசய்பவர் ஒத்த ஆனோல் பனி 

இல்லோமல்.  
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⮚ மிக சமீபத்தில், முழு சடலங்களும் போலிமர் றபகளில் 

றவக்கப்பட்டு சீல் அல்லது கிளிப் தசய்ேப்பட்டன.  மோர்பகம், 

ததோறட, டிேம் மற்றும் இைக்றக பகுதிகள் உட்பட கிட்டத்தட்ட 

90% ககோழி போகங்கள், அதிக ஆக்ஸிஜன் ஊடுருவக்கூடிே 

போலிஸ்டிரீன் நுறே தட்டுகறளப் பேன்படுத்தி அதிக ஆக்ஸிஜன் 

ஊடுருவக்கூடிே போலி(விறனல் குகளோறேடு) (PVC) அல்லது 

போலிமர் அடிப்பறடேிலோன நீட்சிறேப் பேன்படுத்தி கநேடிேோக 

நுகர்கவோர் பகுதிகளுக்குள் ததோகுக்கப்படுகின்ைன. -படம் 

ஒன்றுடன் ஒன்று.  

⮚ ககோழி இறைச்சிேின் மீதமுள்ள தபரும்போலோன பகுதிகள் 

மத்திே தசேலிேில் தமோத்த பனி தபோதிகளில் 

ததோகுக்கப்பட்டுள்ளன, ஆனோல் சில்லறை மட்டத்தில் 

இகதகபோன்ை நீட்டிப்பு-மடக்கு ததோகுப்பில் முடிவறடகிைது. மூல 

ககோழி இறைச்சிேின் தபோதிடுதலின் முக்கிே அக்கறை 

நுண்ணுேிரிேல் தேம் ஆகும், ஏதனனில் தவப்ப அல்லது 

இேசோேன தசேலோக்கம் மூல ககோழிேின் பண்புகறள 

போதிக்கலோம். மூல ககோழி இறைச்சிறே கபக்ககஜிங் தசய்யும் 

கபோது நல்ல நுண்ணுேிரிேல் தேத்றதப் போதுகோப்பகத முக்கிே 

இலக்கோகும். 

3.3 நுண்ணுைிரிைல் தோக் ங் ள்  

குளிர்ந்த நிறலேில் கசமித்து றவத்தோலும் மூலக் ககோழி 

மிகவும் அழிந்துவிடும். றசக்ககோட்கேோபிக் தகட்டுப்கபோகும் 
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போக்டீரிேோவின் வளர்ச்சி தபரும்போலும் தகட்டுப்கபோவதற்கு 

கோேைமோகும். ககோழி உற்பத்தி மற்றும் தசேலோக்க 

வளோகத்திற்கோன எந்ததவோரு பேனுள்ள கநோய் கட்டுப்போட்டு 

திட்டத்திலும் சுகோதோேம் மற்றும் சுகோதோேம் ஒரு பங்கு 

வகிக்கிைது. உைவுப் தபோருட்களின் உற்பத்திப் பதப்படுத்துதல் 

மற்றும் சிகிச்றசேின் கபோது நுண்ணுேிரிேல் அபோே மதிப்படீு 

உைவுப் தபோருட்களின் போதுகோப்றபத் தீர்மோனிப்பதற்கு ஒரு 

முக்கிே அடிப்பறடேோக அறமகிைது. ஒவ்தவோரு புதிே 

ததோகுதிக்கும் (அகற்றுதல் பைறவகள்; குப்றபகள் மற்றும் உேம்; 

தவக்டோர் மற்றும் தகோைிக்கும் கட்டுப்போடு; உலர் மற்றும் 

ஈேமோன சுத்தம்; கிருமிநோசினி; புறகபிடித்தல்) நுறழவதற்கு ஒரு 

ககோழி தளம் முறைேோகத் தேோரிக்கப்பட கவண்டும், கமலும் 

சுகோதோே நறடமுறைகளின் தசேல்திைனில் குைிப்போக 

கவனமோக இருக்க கவண்டும். ஒரு கநோய்  

தீவிே கநோய்ப் பேவல். ககோழிகறள தவட்டுவதற்கு முன் 

முழுவதுமோக ததோகுக்கலோம் அல்லது தவட்டலோம். தவட்டும் 

தசேல்போட்டில் கூடுதல் றகேோளுதலின் கோேைமோக, 

றகேோளுதல் தசேல்போடுகள் நுண்ணுேிரிேல் எண்ைிக்றகறே 

அதிகரிக்கின்ைன. தவட்டப்பட்ட ககோழிகள் தபோதுவோக முழுப் 

பைறவகறள விட கவகமோக தகட்டுவிடும், கமலும் 

தவட்டப்பட்ட ககோழிறே விட முழு சடலங்களின் 

துவோேங்களிலிருந்து நோற்ைம் அதிகமோகக் குைிப்பிடப்படுகிைது. 
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கபக்ககஜிங் தவிே, நுண்ணுேிர் தசேல்போட்றடக் குறைக்க மூல 

ககோழிக்கு மோற்று சிகிச்றசகள் பேன்படுத்தப்படலோம். இந்த 

சிகிச்றசகள் இேசோேன அல்லது உடல் ரீதிேோக இருக்கலோம். 

3.4 இரெோைன ெி ிச்றெ ள்  

⮚ குகளோரின் மூழ்குதல்: குகளோரின் கறேசல்களில் (20 பிபிஎம்) 

ட்கே-கபக் தசய்ேப்பட்ட நீட்டிக்கப்பட்ட தபோதிடுதலின் 

நுண்ணுேிரிேல் தேத்றத கமம்படுத்த உதவும். குகளோரின், 

சோல்கமோதனல்லோ மற்றும் ககோகுகலஸ்-போசிட்டிவ் 

ஸ்கடஃபிகளோககோகஸ் ஆகிேவற்ைின் நிகழ்றவக் குறைத்தது, 

முழு மற்றும் தவட்டப்பட்ட ககோழி இேண்டிலும்.  

⮚ பபோட்டோெிைம் கெோர்கபட்: தபோட்டோசிேம் கசோர்கபட், 

கபக்ககஜிங் தசய்யும் கபோது மூல ககோழிகளின் நுண்ணுேிரிேல் 

தேத்றத கமம்படுத்தவும் பேன்படுத்தப்படுகிைது. இருப்பினும், 

தபோட்டோசிேம் கசோர்கபட்டின் தசேல்திைன் இந்த கலறவக்கு 

நுண்ணுேிரிகளின் உைர்திைறனப் தபோறுத்தது. 

சூகடோகமோனோஸ் மற்றும் லோக்டிக் அமில போக்டீரிேோக்கள் 

தபோட்டோசிேம் கசோர்கபட்டோல் தடுக்கப்படுவதில்றல, இது ககோழி 

இறைச்சிறே முன்கூட்டிகே புளிப்பறத உருவோக்குகிைது.  

⮚ றஹப்கபோகுகளோரஸ் அமிலம்: அறனத்து 

சோல்கமோதனல்லோவும் அழிக்கப்படுவறத உறுதி தசய்வதற்கோக 

ககோழி இறைச்சிக் கூடங்களில் றஹப்கபோகுகளோேஸ் அமிலம் 

பேன்படுத்தப்படுகிைது, ஆனோல் உள்ளூர் ககோழி இறைச்சிக் 



 
 

  

உறைந்த ககோழி பதப்படுத்துதலுக்கோன PMFME றககேடு 50 

 

கூடத்தில் தவவ்கவறு நிறலகளில் இருந்து 

தனிறமப்படுத்தப்பட்ட சில விகோேங்கள் இந்த இேசோேனத்தின் 

முன்னிறலேில் வளர்வதோல், பேனுள்ள தசைிவுகறளப் 

பேன்படுத்த கவண்டும்.  

⮚ டிகெோடிைம் எத்திலிபனடிைமின்படட்ரோபெட்கடட் மற்றும் 

நிெின்: Disodium ethylenediaminetetraacetate மற்றும் Nisine மற்றும் 

தவற்ைிட அல்லது மோற்ைிேறமக்கப்பட்ட-வளிமண்டல 

கபக்ககஜிங் ஆகிேவற்ைின் கலறவேோனது, பதப்படுத்தப்பட்ட 

ககோழிகளின் அடுக்கு ஆயுறள கைிசமோக அதிகரிக்கும் 

ஆற்ைறலக் தகோண்டுள்ளது.  

⮚ டிரிகெோடிைம் போஸ்கபட்: ககோழிப்பண்றைேில் நுண்ணுேிர் 

எண்ைிக்றக குறைவறத மதிப்பிடுவதற்கு டிரிகசோடிேம் 

போஸ்கபட்றடப் பேன்படுத்தலோம்: சோல்கமோதனல்லோ, 

எஸ்தகரிச்சிேோ ககோலி, ககம்பிகலோபோக்டர், சூகடோகமோனோஸ், 

தமோத்த எண்ைிக்றககள், லிஸ்டீரிேோ, ஸ்கடஃபிகளோககோகஸ் 

ஆரிேஸ் மற்றும் லோக்கடோபோகிலஸ்.  

⮚ அமிலம் அல்லது அல் றலன் தரீ்வு: லோக்டிக் அமிலம் (1%), 

சர்க்கறேகள், உைவுப் தபோருட்களோன போஸ்கபட்கள், 

அஸ்கோர்பிக்/அஸ்கோர்பிக் அமிலம் மற்றும் 10% டிரிகசோடிேம் 

போஸ்கபட் ஆகிேவற்றுடன் டிப்பிங் சிகிச்றசறேப் 

பேன்படுத்தலோம். ககோழி சடலங்கறள தூய்றமேோக்குதல், 

என்கடோகேோபோக்டீரிேோசி, சூகடோகமோனோஸ் மற்றும் 
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லோக்கடோபோகிலஸ் ஆகிேவற்ைின் ஏகேோபிக் பிகளட் 

எண்ைிக்றகேில் log10 CFU/mL இன் குைிப்பிடத்தக்க 

குறைப்புகறள அறடகிைது.  

⮚ பபரோபெடிக் அமிலம் மற்றும் குவோட்டர்னரி அம்கமோனிைம்: 

போேோசிட்டிக் அமிலம் மற்றும் குவோட்டர்னரி அம்கமோனிேம் 

ஆகிேறவ ககோழிப்பண்றை பதப்படுத்தும் ஆறலகளில் 

கிருமிநோசினிகளோகப் பேன்படுத்தப்படலோம், இது ககோழிேின் 

சடலங்களின் மோசுபோட்றடக் குறைக்கிைது. 

3.5 உடல் ெி ிச்றெ ள்  

⮚ தவற்ைிட கபக்ககஜிங்: ககோழி இறைச்சிேின் தவற்ைிட 

கபக்ககஜிங் றமக்கேோஃப்களோேோறவ மோற்றுகிைது ஆனோல் 

போக்டீரிேோ வளர்ச்சிறேத் தடுக்கோது, ஏதனனில் சில விகோேங்கள் 

(ஏகேோபோக்டர் ஏகேோதஜன்ஸ், எஸ்தகரிச்சிேோ ககோறல மற்றும் 

புகேோட்டஸ் மிேோபிலிஸ்) குளிரூட்டப்பட்ட கசமிப்பில் தவற்ைிட-

ததோகுக்கப்பட்ட கிருமி நீக்கம் தசய்ேப்பட்ட ககோழி 

இறைச்சிேில் உேிர்வோழவும் வளேவும் முடியும். கமலும், 

Enterobacteriaceae இன் பல இனங்கள் முதன்றமேோக சுற்றுச்சூழல் 

saprophytes மற்றும் கதோட்டிகளோகும்; அவற்ைில் சில 

கநோய்க்கிருமிகள் என்று நன்கு அைிேப்படுகின்ைன.  மறுபுைம், 

குழிவுகளில் தமோத்த போக்டீரிேோக்களின் எண்ைிக்றக 

குறைவோக இருந்தோலும், ககோழிகளின் கமற்பேப்றபக் கோட்டிலும் 

துவோேங்களிலிருந்து தவளிகேறும் நோற்ைங்கள் தபோதுவோக 
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வலுவோனதோகவும் ஆட்கசபறனக்குரிேதோகவும் இருக்கும். ட்கே-

கபக் தசய்ேப்பட்ட ஸ்ட்தேச்-கேப் தசய்ேப்பட்ட தபோதிடுதலுடன் 

ஒப்பிடும்கபோது, தவற்ைிட கபக்ககஜிங் பேன்படுத்தப்பட்டகபோது, 

முழு ககோழி சடலங்களும் போக்டீரிேோ எண்ைிக்றகறே 

குறைத்தன, முக்கிேமோக மீகசோபில்ஸ் மற்றும் 

றசக்ககோட்கேோபிக்.  

⮚ சூடோன நீரில் மூழ்குதல்  

ககோழி இறைச்சிேின் கமற்பேப்பில் உள்ள கநோய்க்கிரும 

போக்டீரிேோக்களின் அளறவக் குறைப்பதற்கோன பல 

சோத்திேமோன முறைகளில் சூடோன நீரில் மூழ்குவதும் 

ஒன்ைோகும். இருப்பினும், இறைச்சிறே மூல நிறலேில் விற்க 

கவண்டும் என்ைோல், இறைச்சிேின் கதோற்ைத்றத மோற்ைோமல் 

நுண்ணுேிர் எண்ைிக்றகேில் குறைப்புகறள அறடே 

கவண்டும். இந்த தவப்ப சிகிச்றசேோல் ஏற்படும் மோற்ைங்கறள 

போர்றவக்கு அறடேோளம் கோைலோம், அதிக அமிர்ேன் 

தவப்பநிறல மற்றும் கநேங்களில் அதிக மோற்ைங்களுடன் (எ.கோ., 

100◦C இல் 120 வி 50 டிகிரி கோர் 1 வி). 90 டிகிரி தசல்சிேஸுக்குக் 

கீகழ உள்ள எந்த தவப்ப சிகிச்றசகளும் மோசுபோட்றடக் 

குறைக்கும் திைன் தகோண்டறவ அல்ல இ - ககோலி அல்லது 

உற்பத்திேில் போதகமோன மோற்ைங்கறள ஏற்படுத்தோமல் 

ககோழிப்பண்றைேில் உள்ள ஒத்த ததர்கமோ-டோலேண்ட் 

நுண்ணுேிரிகள். 
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அத்திைோைம்-4 

உணவுப் போது ோப்பு விதிமுறை ள் மற்றும் உறைந்த ெிக் னின் 

தரநிறல ள் 

உைவு போதுகோப்பு மற்றும் தேநிறலகள் (உைவு தபோருட்கள் 

தேநிறலகள் மற்றும் உைவு கசர்க்றககள்) ஒழுங்குமுறைகள், 2011 

2.5.2 இறைச்சி மற்றும் இறைச்சி தபோருட்கள்: 2.5.2.7. உறைந்த ஆட்டிறைச்சி, ககோழி, 

ஆடு மற்றும் எருறம இறைச்சி 

4.1 Fssai தரநிறல  

உறைந்த ககோழி என்பது இந்த விதிமுறைகளின் கீழ் 

குைிப்பிடப்பட்ட விலங்குகளின் இறைச்சிேின் ஒரு பகுதிறே 

உண்ைக்கூடிே தபோருட்களிலிருந்து தேோரிக்கப்பட்ட தேோரிப்பு 

ஆகும், அறவ முன்கூட்டிே பரிகசோதறன மற்றும் பிகேத 

பரிகசோதறனக்கு உட்படுத்தப்பட்டுள்ளன. உறைபனிக்கோகப் 

பேன்படுத்தப்படும் புதிே இறைச்சி சுத்தமோனதோகவும், எந்த 

தவளிநோட்டுப் தபோருட்களும் இல்லோததோகவும், 

ஆட்கசபறனக்குரிே வோசறன / சுறவ மற்றும் சிறதவுக்கோன 

சோன்றுகள் இல்லோததோகவும் இருக்க கவண்டும். அதிகபட்ச 

படிகமேமோக்கலின் தவப்பநிறல வேம்றப விறேவோகக் கடந்து, 

தேோரிப்பு தவப்ப நிறலப்படுத்தலுக்குப் பிைகு தவப்ப றமேத்தில் 

- 180C அல்லது குளிர்ச்சிேோன தவப்பநிறலறே அறடயும் 

வறகேில் தபோருத்தமோன உபகேைங்களில் விறேவோக உறைே 

றவப்பதன் மூலம் இறைச்சி தேோரிக்கப்பட கவண்டும். 
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கபோக்குவேத்து, கசமிப்பு மற்றும் விற்பறனேின் கபோது அதன் 

தேத்றத பேோமரிக்க, தேோரிப்பு ஆழமோக உறைந்த நிறலேில் 

றவக்கப்பட கவண்டும்.   

தேோரிப்பு பின்வரும் கதறவகளுக்கு இைங்க கவண்டும், 

அதோவது:-  

வ.எண் சிைப்பிேல்புகள்  கதறவகள் 

1.  தமோத்த தட்டு 

எண்ைிக்றக  

100000 / கிேோம் அதிகபட்சம் 

2.  இ - ககோலி  100 / கிேோம் அதிகபட்சம் 

3.  ஸ்கடஃபிகளோககோகஸ் 

ஆரிேஸ்  

100 / கிேோம் அதிகபட்சம் 

4.  க்களோஸ்ட்ரிடிேம் 

தபர்ஃபிரிங்தஜன்ஸ் 

மற்றும் 

க்களோஸ்ட்ரிடிேம் 

கபோட்யூலினம்  

30/ கிேோம் அதிகபட்சம் 

5.  ஈஸ்ட் மற்றும் அச்சு 

எண்ைிக்றக  

1000/ கிேோம் அதிகபட்சம் 

6.  சோல்கமோதனல்லோ  25 கிேோம் இல் இல்றல 

7.  லிஸ்டீரிேோ 

கமோகனோறசட்கடோதஜ
ன்கள்  

25 கிேோம் இல் இல்றல 

 



 
 

  

உறைந்த ககோழி பதப்படுத்துதலுக்கோன PMFME றககேடு 55 

 

2.3: எச்ெங் ள்; 2.3.1: பூச்ெிக்ப ோல்லி றளப் 

பைன்படுத்துவதற் ோன  ட்டுப்போடு.  

1) ஒழுங்குமுறை 2.3.1 (2) விதிகளுக்கு உட்பட்டது  

பூச்சிக்தகோல்லிகள் உைவுப் தபோருட்களில் கநேடிேோகப் 

பேன்படுத்தப்படக்கூடோது, பூச்சிக்தகோல்லிச் சட்டம், 1968 (1968) 

பிரிவின் 5-ன் கீழ் அறமக்கப்பட்ட பதிவுக் குழுவோல் 

பதிவுதசய்ேப்பட்ட மற்றும் உைவுப் தபோருட்களில் பேன்படுத்த 

பரிந்துறேக்கப்படும் புறககபோக்கிகளுக்கு இந்த 

ஒழுங்குமுறைேில் எதுவும் தபோருந்தோது. 46 இன் 1968).  

2) தநடுவரிறச 3 இல் குைிப்பிடப்பட்டுள்ள உைவுகளில் பத்தி 2 இல் 

குைிப்பிடப்பட்டுள்ள பூச்சிக்தகோல்லிேின் அளவு, கீகழ 

தகோடுக்கப்பட்டுள்ள அட்டவறைேின் தநடுவரிறச 4 இல் 

பரிந்துறேக்கப்பட்ட சகிப்புத்தன்றம வேம்றப மீைக்கூடோது: 

வ.எண் பூச்ெிக்ப ோல்லி ளின் பபைர்  உணவு  ெ ிப்புத்தன்
றம வரம்பு 

mg/kg.ppm) 

1.  ஆல்ட்ரின், டீல்ட்ரின் (வேம்புகள் 

ஆல்ட்ரின் மற்றும் டீல்ட்ரின் 

தனித்தனிேோக அல்லது எந்த 

கலறவேிலும் தபோருந்தும்.   

டீல்ட்ரின் என தவளிப்படுத்தப் 

பட்டது) 

இறைச்சி  0.2 

2.  டி.டி.டி. (வேம்புகள் D.D.T., D.D.D. 

மற்றும் D.D.E. தனித்தனிேோக 

அல்லது எந்த கலறவேிலும் 

இறைச்சி, 
ககோழி 

7.0 

(ஒட்டுதமோத்த
மோக   
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தபோருந்தும்) மற்றும் மீன் தேோரிப்பு 

அடிப்பறடேில்) 

3.  ஃதபனிட்கேோதிேோன்  இறைச்சி  0.03 

4.  கோமோ (c) ஐகசோமர் (லிண்கடன் 

என அைிேப்படுகிைது) 

இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

2.00 (தமோத்தம்   

அடிப்பறடேில்) 

5.  குகளோரிேன்வின்கபோஸ்  குகளோரிேன்வி
ன்கபோஸ்  

0.2 (பிை 

தகோழுப்பு) 

6.  குகளோர்றபரிஃகபோஸ்  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.1 (பிை 

தகோழுப்பு) 

7.  2.4D  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.05 

8.  எத்திகேோன் (எச்சங்கள்   

எத்திகேோன் மற்றும் அதன் 

ஆக்ஸிஜன் அனலோக் என 

தீர்மோனிக்கப்பட்டு 

எத்திேோனோக 

தவளிப்படுத்தப்படுகிைது) 

இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.2 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

9.  . கமோகனோகுகேோட்கடோபோஸ்  *இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.02 

10.  டிறேக்களோர்ஃகபோன்  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.1 

11.  கோர்பன்டோசிம்  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.10 (பிை 

தகோழுப்பு   
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அடிப்பறடேில்) 

12.  பினோமி  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.10 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

13.  றசபர்தமத்ரின் 

(ஐகசோமர்களின் ததோறக) 

(தகோழுப்பில் கறேேக்கூடிே 

எச்சம்) 

இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.20 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

14.  எடிஃதபன்போஸ்  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.02 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

15.  ஃதபன்திேோன் 

(ஃதபன்திேனின் 

கூட்டுத்ததோறக, அதன் 

ஆக்ஸிஜன் அனலோக் மற்றும் 

அவற்ைின் சல்போக்றசடுகள் 

மற்றும் சல்கபோன்கள் 

ஃதபன்திேனோக 

தவளிப்படுத்தப்படுகின்ைன) 

இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

2.00 (பிைத்தின் 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

16.  ஃதபன்வலகேட் (தகோழுப்பில் 

கறேேக்கூடிே எச்சம்)  

இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

1.00 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

 

17.  Phenthoate  இறைச்சி 0.05 (பிை 
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மற்றும் ககோழி  தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

18.  ஃகபோகேட் (ஃகபோகேட்டின் 

கூட்டுத்ததோறக, அதன் 

ஆக்ஸிஜன் அனலோக் 

மற்றும்   

அவற்ைின் சல்போக்றசடுகள் 

மற்றும்   

சல்கபோன்கள், ஃகபோகேட்டோக 

தவளிப்படுத்தப்படுகின்ைன) 

இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.05 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

19.  பிரிமிஃகபோஸ்-தமத்தில்  இறைச்சி 
மற்றும் ககோழி  

0.05 (பிை 

தகோழுப்பு   

அடிப்பறடேில்) 

4.2 உணவு போது ோப்பு  

பகுதி I - பதிவுக்கு விண்ைப்பிக்கும் குட்டி உைவு வைிக 

ஆபகேட்டர்கள் பின்பற்ை கவண்டிே தபோது சுகோதோேம் மற்றும் சுகோதோே 

நறடமுறைகள்   

உணவு உற்பத்திைோளர்/ பெைலி/ ற ைோளுபவருக் ோன சு ோதோர 

மற்றும் சு ோதோரத் கதறவ ள்   

உைவு தேோரிக்கப்படும், பதப்படுத்தப்பட்ட அல்லது றகேோளப்படும் 

இடம் பின்வரும் கதறவகளுக்கு இைங்க கவண்டும்:   

1. வளோகம் ஒரு சுகோதோேமோன இடத்தில் அறமந்திருக்க கவண்டும் 
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மற்றும் அசுத்தமோன சுற்றுப்புைங்கள் இல்லோமல் இருக்க கவண்டும் 

மற்றும் ஒட்டுதமோத்த சுகோதோேமோன சூழறலப் பேோமரிக்க கவண்டும். 

அறனத்து புதிே அலகுகளும் சுற்றுச்சூழல் மோசுபட்ட பகுதிகளில் 

இருந்து அறமக்கப்பட கவண்டும்.   

2. உற்பத்திக்கோன உைவு வைிகத்றத நடத்துவதற்கோன வளோகத்தில், 

ஒட்டுதமோத்த சுகோதோேமோன சூழறலப் பேோமரிக்க, உற்பத்தி மற்றும் 

கசமிப்பிற்கோன கபோதுமோன இடம் இருக்க கவண்டும்.   

3. வளோகம் சுத்தமோகவும், கபோதுமோன தவளிச்சம் மற்றும் கோற்கைோட்டம் 

மற்றும் இேக்கத்திற்கு கபோதுமோன இலவச இடமோகவும் இருக்க 

கவண்டும்.   

4. தறேகள், கூறேகள் மற்றும் சுவர்கள் நல்ல நிறலேில் 

பேோமரிக்கப்பட கவண்டும். அறவ தமன்றமேோகவும் எளிதோகவும் 

சுத்தப்படுத்தக்கூடிே வண்ைப்பூச்சு அல்லது பிளோஸ்டர் இல்லோமல் 

இருக்க கவண்டும்.   

5. தறே மற்றும் போவோறட சுவர்கள் கதறவக்ககற்ப பேனுள்ள 

கிருமிநோசினிறேக் தகோண்டு சுத்தம் தசய்ேப்பட கவண்டும். வைிகம் 

நடத்தும் கபோது எந்த ததளிப்பும் தசய்ேப்படக்கூடோது, அதற்கு பதிலோக 

வளோகத்திற்குள் வரும் ஸ்ப்கே ஈக்கறள அழிக்க ஃப்றள ஸ்வோட்கள் / 

மடிப்புகறளப் பேன்படுத்த கவண்டும். ஜன்னல்கள், கதவுகள் மற்றும் 

பிை திைப்புகள் தபோருத்தப்பட்டிருக்க கவண்டும்  

வறல அல்லது திறே, வளோகத்றத பூச்சிகள் அற்ைதோக மோற்றுவதற்குத் 
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தகுந்தோற்கபோல், உற்பத்திேில் பேன்படுத்தப்படும் நீர் குடிப்பதற்கு 

ஏற்ைதோக இருக்க கவண்டும், கதறவப்பட்டோல், அங்கீகரிக்கப்பட்ட 

ஆய்வகங்களில் வழக்கமோன இறடதவளிேில் தண்ைரீின் கவதிேிேல் 

மற்றும் போக்டீரிேோவிேல் பரிகசோதறன தசய்ேப்பட கவண்டும்.   

6. வளோகத்தில் குடிநீர் ததோடர்ந்து வழங்கப்படுவறத உறுதி தசய்ே 

கவண்டும். இறடப்பட்ட நீர் விநிகேோகம் ஏற்பட்டோல், உைவு அல்லது 

சலறவேில் பேன்படுத்தப்படும் தண்ைறீே கபோதுமோன அளவு கசமிப்பு 

ஏற்போடு தசய்ே கவண்டும்.   

7. கவறல தசய்யும் கபோது உபகேைங்கள் மற்றும் இேந்திேங்கள் 

எளிதோக சுத்தம் தசய்ே அனுமதிக்கும் வடிவறமப்பில் இருக்க 

கவண்டும். தகோள்கலன்கள், கமறஜகள், இேந்திேங்களின் கவறல 

தசய்யும் போகங்கள் கபோன்ைவற்றை சுத்தம் தசய்வதற்கோன ஏற்போடுகள் 

வழங்கப்பட கவண்டும்.   

8. உைவுத் தேோரிப்பு, கபக்கிங் அல்லது கசமிப்பில் உடல் நலத்திற்குக் 

ககடு விறளவிக்கக்கூடிே உகலோகக் கலப்படத்றத ஏற்படுத்தக்கூடிே 

போத்திேம், தகோள்கலன் அல்லது பிை உபகேைங்கறளப் பேன்படுத்தக் 

கூடோது. (தசம்பு அல்லது பித்தறள போத்திேங்கள் சரிேோன புைைி 

கவண்டும்).   

9. அச்சு / பூஞ்றச மற்றும் ததோற்றுகநோய்களின் வளர்ச்சிேிலிருந்து 

விடுபடுவறத உறுதி தசய்வதற்கோக அறனத்து உபகேைங்களும் 

சுத்தமோக, கழுவி, உலர்த்தப்பட்டு, வைிகத்தின் முடிவில் அடுக்கி 

றவக்கப்பட கவண்டும்.   
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10. அறனத்து உபகேைங்களும் சரிேோன ஆய்வுக்கு அனுமதிக்க 

சுவர்களில் இருந்து தவகு ததோறலவில் றவக்கப்பட கவண்டும்.   

11. திைறமேோன வடிகோல் அறமப்பு இருக்க கவண்டும் மற்றும் 

குப்றபகறள அகற்றுவதற்கு கபோதுமோன ஏற்போடுகள் இருக்க 

கவண்டும்.   

12. பதப்படுத்துதல் மற்றும் தேோரிப்பில் பைிபுரியும் ததோழிலோளர்கள் 

சுத்தமோன கவசங்கள், றகயுறைகள் மற்றும் தறல உறடகள் 

ஆகிேவற்றைப் பேன்படுத்த கவண்டும்.   

13. ததோற்று கநோய்களோல் போதிக்கப்பட்ட நபர்கள் கவறல தசய்ே 

அனுமதிக்கப்பட மோட்டோர்கள். தவட்டுக்கள் அல்லது கோேங்கள் 

எப்தபோழுதும் மூடப்பட்டிருக்கும், கமலும் நபர் உைவுடன் கநேடிேோக 

ததோடர்பு தகோள்ள அனுமதிக்கப்படக்கூடோது.   

14. அறனத்து உைவு றகேோளுபவர்களும் தங்கள் விேல் நகங்கறள 

தவட்டி, சுத்தம் தசய்து, கசோப்பு, அல்லது கசோப்பு மற்றும் தண்ைேீோல் 

றககறள கழுவ கவண்டும் மற்றும் கவறலறேத் ததோடங்கும் முன் 

மற்றும் ஒவ்தவோரு முறை கழிப்பறைறேப் பேன்படுத்திே பிைகும்.  

உைவு றகேோளும் தசேல்முறைகளின் கபோது உடல் உறுப்புகள், முடி 

அரிப்பு தவிர்க்கப்பட கவண்டும்.   

15. அறனத்து உைவு றகேோளுபவர்களும் அைிவது, தவைோன நகங்கள் 

அல்லது பிை தபோருட்கள் அல்லது உைவில் விழும் தளர்வோன 

நறககள் மற்றும் அவர்களின் முகம் அல்லது முடிறேத் ததோடுவறதத் 
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தவிர்க்க கவண்டும்.  

16. உைவு உண்ணுதல், தமல்லுதல், புறகத்தல், எச்சில் துப்புதல் மற்றும் 

மூக்றக ஊதுதல் ஆகிேறவ வளோகத்திற்குள் குைிப்போக உைறவக் 

றகேோளும் கபோது தறட தசய்ேப்பட கவண்டும்.   

17. கசமித்து றவக்கப்பட்டுள்ள அல்லது விற்பறனக்கு உத்கதசித்துள்ள 

அறனத்துப் தபோருட்களும் நுகர்வுக்கு ஏற்ைதோக இருக்க கவண்டும் 

மற்றும் மோசுபடுவறதத் தவிர்க்க முறைேோன மூடிறேக் 

தகோண்டிருக்க கவண்டும்.   

  18. உைவுப் தபோருட்கறள ஏற்ைிச் தசல்லப் பேன்படுத்தப்படும் 

வோகனங்கள் நன்கு பழுதுபோர்க்கப்பட்டு சுத்தமோக றவத்திருக்க 

கவண்டும்.   

19. ததோகுக்கப்பட்ட வடிவில் அல்லது தகோள்கலன்களில் தகோண்டு 

தசல்லும் கபோது உைவுகள் கதறவேோன தவப்பநிறலறே பேோமரிக்க 

கவண்டும்.   

20. பூச்சிக்தகோல்லிகள் / கிருமிநோசினிகள் தனித்தனிேோகவும், `உைவு 

உற்பத்தி / கசமிப்பு / றகேோளும் பகுதிகளிலிருந்தும் ஒதுக்கி 

றவக்கப்பட கவண்டும். 

 

4.3 கலபிளிங் தரநிறல ள்  

உைவு கலப்படம் தடுப்பு விதிகள் (PFA) விதிகள், 1955, மற்றும் எறடகள் 

மற்றும் அளவடீுகளின் தேநிறலகள் (ததோகுக்கப்பட்ட தபோருட்கள்) 
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விதிகள் 1977 இன் பகுதி VII இல் குைிப்பிடப்பட்டுள்ள ததோகுக்கப்பட்ட 

உைவுப் தபோருட்களுக்கோன கலபிளிங் கதறவகள், கலபிள்களில் 

பின்வரும் தகவல்கள் இருக்க கவண்டும்:  

1. தபேர், வர்த்தக தபேர் அல்லது விளக்கம்  

2. உற்பத்திேில் பேன்படுத்தப்படும் தபோருட்களின் தபேர், எறட 

அல்லது அளவு அடிப்பறடேில் அவற்ைின் கலறவேின் இைங்கு 

வரிறசேில்  

3. உற்பத்திேோளர்/கபக்கர், இைக்குமதிேோளர், இைக்குமதி 

தசய்ேப்பட்ட உைவின் தபேர் மற்றும் முழுறமேோன முகவரி 

(உைவுப் தபோருள் இந்திேோவிற்கு தவளிகே தேோரிக்கப்பட்டு, 

இந்திேோவில் கபக் தசய்ேப்பட்டிருந்தோல்) 4. ஊட்டச்சத்து தகவல்  

5. உைவு கசர்க்றககள், நிைங்கள் மற்றும் சுறவகள் ததோடர்போன 

தகவல்கள்  

6. பேன்போட்டிற்கோன வழிமுறைகள்  

7. தவஜ் அல்லது அறசவ சின்னம்  

8. நிகே எறட, எண்ைிக்றக அல்லது உள்ளடக்கங்களின் அளவு  

9. தனித்துவமோன ததோகுதி, நிறைே அல்லது குைிேடீ்டு எண்  

10. உற்பத்தி மற்றும் கபக்ககஜிங் தசய்ேப்பட்ட மோதம் மற்றும் 

ஆண்டு  

11. தேோரிப்பு சிைப்போக உட்தகோள்ளப்படும் மோதம் மற்றும் ஆண்டு  

12. அதிகபட்ச சில்லறை விறல 

4.3.1. பபோருந்தக்கூடிை இடங் ளில், தைோரிப்பு கலபிளில் 

பின்வருவனவும் இருக்  கவண்டும்  

கதிரிேக்கத்தின் கநோக்கம் மற்றும் கதிரிேக்க உைவின் உரிம எண். 
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வண்ைமேமோன தபோருள் கூடுதல் கூடுதலோக. அறசவ உைவு - 

பைறவகள், நன்னரீ் அல்லது கடல் விலங்குகள், முட்றட அல்லது 

விலங்கு கதோற்ைம் தகோண்ட எந்ததவோரு விலங்கின் மூலப்தபோருளோக, 

போல் அல்லது போல் தபோருட்கள் உட்பட எந்த விலங்கின் முழு அல்லது 

பகுதிறே உள்ளடக்கிே உைவு - பழுப்பு நிைத்தின் சின்னமோக இருக்க 

கவண்டும்.  

உைவின் தபேர் அல்லது பிேோண்ட் தபேருக்கு அருகோறமேில் கோட்சி 

கலபிளில் உள்ள பின்னைிேில் இருந்து மோறுபட்டு, கபக்ககஜில் 

முக்கிேமோகக் கோட்டப்படும் பழுப்பு நிை சதுே அவுட்றலன் உள்கள 

நிேப்பப்பட்ட வட்டம்.  

றசவ உைவில் பச்றச நிை நிேம்பிே வட்டத்தின் அறடேோளமோக 

சதுேத்தின் உள்கள பச்றச நிை அவுட்றலன் முக்கிேமோகக் கோட்டப்பட 

கவண்டும்.  

அறனத்து அைிவிப்புகளும் பின்வருமோறு இருக்கலோம்: கபக்ககஜில் 

போதுகோப்போக ஒட்டப்பட்ட கலபிளில் ஆங்கிலம் அல்லது இந்திேில் 

அச்சிடப்பட்டறவ, அல்லது இைக்குமதி தசய்ேப்பட்ட தபோதிறேக் 

தகோண்ட கூடுதல் கேப்பரில் தசய்ேப்பட்டறவ, அல்லது 

ததோகுப்பிகலகே அச்சிடப்பட்டறவ, அல்லது அட்றட அல்லது 

கடப்பில் உறுதிேோக ஒட்டப்பட்டிருக்கும் கபக்ககஜ் மற்றும் சுங்க 

அனுமதிக்கு முன் கதறவேோன தகவல்கறளத் தோங்குதல்.  

இந்திேோவிற்கு ஏற்றுமதி தசய்ேப்படும் தபோருட்களுக்கோன 

கலபிள்கறள வடிவறமக்கும் முன், ஏற்றுமதிேோளர்கள், "FSS 
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(கபக்ககஜிங் மற்றும் கலபிளிங்) ஒழுங்குமுறை 2011" இன் அத்திேோேம் 

2 மற்றும் உைவுப் போதுகோப்பு மற்றும் தேநிறலகள் (கபக்ககஜிங் 

மற்றும் கலபிளிங்) ஒழுங்குமுறைகளின் ததோகுப்பு ஆகிேவற்றை 

மதிப்போய்வு தசய்ே கவண்டும். FSSAI கலபிளிங் ஒழுங்குமுறைறே 

திருத்திேது மற்றும் அதற்கோன வறேவு அைிவிப்பு ஏப்ேல் 11, 2018 

அன்று தவளிேிடப்பட்டது, WTO உறுப்பு நோடுகளில் இருந்து 

கருத்துகறள அறழக்கிைது மற்றும் தபைப்பட்ட கருத்துகள் 

மதிப்போய்வில் உள்ளன மற்றும் தவளிேடீ்டு கததி ததரிேவில்றல.   

எஃப்எஸ்எஸ் கபக்ககஜிங் மற்றும் கலபிளிங் ஒழுங்குமுறை 2011 இன் 

படி, பல துண்டுப் தபோதிகள் உட்பட, "முன் ததோகுக்கப்பட்ட" அல்லது 

"முன் கபக் தசய்ேப்பட்ட உைவு", கலபிளில் கட்டோேத் தகவல்கறளக் 

தகோண்டிருக்க கவண்டும். 
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ததொடர்புக்கு 

இயக்குனர ்

ததசிய உணவுத் ததொழில்நுட்பம், ததொழில் தமம்பொடு மை்றும் 

தமலொண்ளம நிறுவனம், தஞ்சொவூர் )NIFTEM-T) 

(தேசிய முக்கியேத்ுவம் வாய்ந்ே நிறுவனம்( 

உணவு பேப்படுேத்ும் தோழில் அமமசச்கம், இந்திய அரசு, 

புதுக்தகாடம்ட சாமல, ேஞ்சாவூர ் -613 005.  

ேமிழ்நாடு 

Phone No.: +91- 4362 – 228155              Fax No.:+91 - 4362 227971 

Email: director@iifpt.edu.in      Web: https://niftem-t.ac.in/ 
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