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1.1. লিলত আৰু বজাৰৰ আকাৰ

অধ্যায় 1

পলৰচয়

ভাৰতক ক্ৰবক্ৰভন্নতা আৰ ুউৎকৃি মানদণ্ডৰ মেলা উৎপাদনৰ বাচব "ক্ৰবশ্বৰ মেলা বাৰ্" বুক্ৰল হকাো 

েয। আদা (ক্ৰেক্ৰিবাৰ অক্ৰফক্ৰেচনল) হেচ  উক্ৰিদৰ পক্ৰৰযালৰ সদসয য'ত ইলােী আৰ ুআদা অন্তভুথ ি 

থাচক। ক্ৰবক্ৰভন্ন উচেশ্যৰ বাচব মেলা হখক্ৰত কৰাচটা প্ৰােীন কালৰ পৰাই ক্ৰবখযাত হে আক্ৰেচ । 

খ্ৰীিপূবথ ৬০ েনৰ আৰম্ভক্ৰণচত হবদত ইযাৰ ক্ৰবক্ৰভন্ন সম্পক্ৰিৰ ক্ৰবষচয হৰকডথ  আচ । সাগৰীয পথৰ 

অচেষণৰ ক্ৰপ চৰ পৰা ভাৰত বাক্ৰণেযৰ বাচব েনাোত। আদা প্ৰাথক্ৰমকভাচে এক্ৰ যা আৰ ুিান্তীয 

অঞ্চলত হখক্ৰত কৰা েয আৰ ুইযাৰ ৰন্ধন কাযথৰ উপক্ৰৰও, প্ৰােীন কালৰ পৰা ক্ৰবক্ৰভন্ন পক্ৰৰক্ৰিক্ৰতৰ 

বাচব বযেোৰ কৰা েয, েক্ৰদথ , জ্বৰ, আৰ ুেেমৰ সমসযা, আৰ ুহভাক উেীপক ক্ৰেোচপ অন্তভুথ ি। এই 

সকচলাচবাচৰ ক্ৰবচদশ্ীসকলক ভাৰতলল আকক্ৰষথত কক্ৰৰক্ৰ ল আৰ ুভাৰচত ইউচৰাপীয হদশ্সমূেৰ দ্বাৰা 

আিমণ কৰাৰ আৰ ুসাম্ৰােযকৰণ হোোৰ এইচটাচেই মুখয কাৰণ আক্ৰ ল। ইমান পক্ৰৰমাচণ ভাৰত 

মেলাৰ বাচব ক্ৰবখযাত আক্ৰ ল। বুযচৰা অফ ইক্ৰণ্ডযান হিণ্ডাডথ   (ক্ৰব.আই.এ .) অনুসক্ৰৰ, ভাৰতত 

মেলা হখক্ৰত কৰা েয। মেলাচবাৰ সমগ্ৰ হদশ্চত িান্তীযৰ পৰা নাক্ৰতশ্ীচতাষ্ণ েলবাযুলল হখক্ৰত কৰা 

েয। ভাৰতত সবথাক্ৰধক সিংখযক মেলাৰ প্ৰকাৰ আচ  পৃক্ৰথেীত। ক্ৰবক্ৰভন্ন ধৰণৰ হৰাগৰ ক্ৰেক্ৰকৎসাৰ 

বাচব আদা বহু শ্তাব্দী ধক্ৰৰ বযেোৰ কৰা েয, ক্ৰবচশ্ষলক অ-পাশ্চাতয সিংসৃ্কক্ৰতত। আক্ৰে, আদা 

ক্ৰবশ্বেকু্ৰৰ আোৰপক্ৰৰপূৰক আৰ ুখাদয উপাদান ক্ৰেোচপ বযেোৰ কৰা েয। আদাৰ শ্ক্ৰিশ্ালী হগান্ধ 

হেচ  ক্ৰেঞ্জাৰলসে তীক্ষ্ণ ক্ৰকচটানৰ ফলাফল, ক্ৰয হটা গচেষণা অধযযনত মুখযতঃ বযেোৰ কৰা হেচ । 

আদা উক্ৰিদৰ হখাো অিংশ্লেচ  ৰাইচোম, যাক প্ৰাচয "আদা ক্ৰশ্পা" বকু্ৰল হকাো েয, যক্ৰদও ই 

প্ৰকৃতচত এটা ক্ৰশ্পা নেয। ৰাইচোম হেচ  উক্ৰিদৰ পথাক্ৰল কাণ্ড ক্ৰয ক্ৰশ্পাচবাৰ হপ্ৰৰণ কচৰ.

1.1.1. আৰ্থসামালজক গুৰুত্ব

আদা ক্ৰবশ্ববযাপী মেলা, হেভাক্ৰৰিং এচেণ্ট, গাক্ৰনথ , ঔষধ, আৰু খাদয সিংৰক্ষক ক্ৰেোচপ বযেোৰ কৰা েয 
আৰ ুইযাক সচতে, সচতে হপিত, বা শুকান, শুকান পাউডাৰত বযেোৰ কৰা েয। সচতে আদাৰ 
সলক্ৰন শুকান গুক্ৰৰ কৰা আদা বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ, অেচশ্য সচতে আৰ ুশুকান আদাৰ হেভাৰ 
ক্ৰক ু হবচলগ। গুক্ৰৰ কৰা শুকান আদা সাধাৰণচত ক্ৰেঞ্জাৰচেড, কুক্ৰকে, হিকাৰ আৰ ুহকক, আদা এচল,

আৰ ু ক্ৰবচযৰৰ দচৰ হৰক্ৰেক্ৰপৰ বাচব হসাোদ ক্ৰেোচপ বযেোৰ কৰা েয। আদাৰ সুবাস প্ৰচেশ্কাৰী 
আৰ ু সুগক্ৰন্ধ। ইযাৰ হসাোদ মেলাযুি, গৰম আৰ ু কাচমাৰাৰ আৰ ু পকৃ্ৰথেীৰ প্ৰায সকচলা 
ৰন্ধনপ্ৰণালীৰ এক অক্ৰবচেদয অিংশ্। আদাৰ তীক্ষ্ণ, মেলাযুি ক্ৰমঠাই ক্ৰমঠাৰ পৰা সুস্বাদলুলচক বহুচতা 
হৰক্ৰেক্ৰপত এক অননয হসাোদ হযাগ ক্ৰদচয। উপমোচদশ্সমূেত (ভাৰত আৰ ু পাক্ৰকস্তান) আদাক 
আদ্ৰক (িানীয নাম) বুক্ৰল হকাো েয আৰ ুইযাৰ এক অতযােশ্যকীয উপাদান
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বহুচতা বযঞ্জন। সচতে আদা হেচ  নাডী, পােক্ৰলৰ তৰকাৰী আৰ ুমািংস প্ৰস্তুত কৰাৰ বাচব বযেহৃত 

এক মুখয মেলা।   সচতে আৰ ুশুকান আদা মেলা োে আৰ ুকক্ৰফৰ বাচব বযেোৰ কৰা েয,

ক্ৰবচশ্ষলক শ্ীতকালত।   ভাৰতত পৰম্পৰাগত বযেোৰৰ ক্ৰভতৰত আচ  েেম উন্নত কৰা, অন্ত্ৰৰ 

উক্ৰিদ উন্নত কৰা, কৃক্ৰম আঁতৰ কৰা, হগ  ৰক্ষা কৰা, যকৃত আৰ ু ক্ৰপিথলী পক্ৰৰষ্কাৰ কৰা আৰ ু

শ্ক্ৰিশ্ালী কৰা, ঋতুস্ৰাে স্বাভাক্ৰেক কৰা, আৰ্থ্থাইৰ্  আৰ ুফুলা, হতে পক্ৰৰচশ্াধক ক্ৰেোচপ, অক্ৰতক্ৰৰিতা 

আৰ ুঅভাে দচুযাটা সিংচশ্াধন কৰা, হমাচোকা ত িানীয প্ৰচযাগৰ বাচব, কাে আৰ ুোপানীৰ শ্ান্ত 

পদচক্ষপৰ বাচব।  এক্ৰণ্টচবচেক্ৰৰচযল আৰ ুএক্ৰণ্ট-হভঁকুৰ ক্ৰেোচপ, আৰ ুদবুথলতা বা দবুথলতাৰ ক্ৰযচকাচনা 

ক্ৰিক্ৰতত.

1.1.2. বালিলজযকভাৱে উৎপালিত প্ৰকাৰ
ভাৰতৰ ক্ৰবক্ৰভন্ন আদা হখক্ৰত কৰা এচলকাত আদাৰ হকইবাটাও কৃক্ৰিভাৰ হখক্ৰত কৰা েয আৰ ু

হসইচবাৰ সাধাৰণচত হসইচবাৰ হখক্ৰত কৰা অঞ্চলৰ নাচমচৰ নামাকৰণ কৰা েয। ক্ৰক ুমান ক্ৰবক্ৰশ্ি 

থলুো কাক্ৰিভাৰ হেচ  মৰাণ, কুৰুপ্পাম্পাক্ৰড, এৰনাদ, োযানাড, ক্ৰেমােল আৰ ু নাক্ৰদযা। ক্ৰবচদশ্ী 

কাক্ৰিভাৰ 'ক্ৰৰঅ' - হদ - হেচনক্ৰৰঅ' হখক্ৰতযকসকলৰ মােত অক্ৰত েনক্ৰপ্ৰয হে পক্ৰৰচ । উন্নত প্ৰকাৰৰ 

আদা আৰ ু হসইচবাৰৰ মুখয হবক্ৰশ্িযচবাৰ তলত ক্ৰদযা হেচ । আই.আই.এ .আৰ. ভাৰাদা সচতে 

আদা, শুকান আদা আৰু হকক্ৰণ্ড হতযাৰ কৰাৰ বাচব উপযুি আনোচত, আই.আই.এ .আৰ. হৰোথা 

অতযােশ্যকীয হতলত সমদৃ্ধ.

টেবুল 1: উন্নত আিা প্ৰকাৰৰ উৎপািনৰ লবৱেষত্ব

লবলভন্নতা সৱতজ 

গড়উৎ

পািন

(t/ha) 

পলৰপক্কতা 

(লিন)

শুকান 

পনুৰুদ্ধাৰ 

(%) 

অেলধ্

তআঁহ

(%) 

অললওৱৰলচন 

(%)

অতযােশ্যকীয 

হতল (%)

ইক্ৰণ্ডযান ইনক্ৰিৰ্উট অফ স্পাইচে  ক্ৰৰো থ , হকাক্ৰেচকাড, হকৰালা

আই.আই.এ .
আৰ.

22.6 200 20.7 4.5 6.7 1.8 

ভাৰাদা 23.2 200 23.0 3.3 4.5 1.7 

আই.আই.এ .
আৰ.

22.4 200 19.0 4.0 6.3 2.4 
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উচ্চ উচ্চতা গচেষণা হকন্দ্ৰ, উক্ৰৰষযা কৃক্ৰষ আৰ ুপ্ৰযকু্ৰি ক্ৰবশ্বক্ৰবদযালয, উক্ৰৰষযা

েুপ্ৰভা 16.6 229 20.5 4.4 8.9 1.9 

েুৰুক্ৰে 11.6 218 23.5 3.8 10.0 2.0 

সুৰক্ৰভ 17.5 23.5 23.5 4.0 10.2 2.1 

সুভাদা 18.0 210 22.4 3.4 10.4 2.0 

োই.এ . পাৰমাৰ উদযানশ্সয আৰ ুবনক্ৰবভাগ ক্ৰবশ্বক্ৰবদযালয, নাউক্ৰন, হোলান

ক্ৰেমাক্ৰগক্ৰৰ 13.5 230 20.6 6.4 4.3 1.6 

হকৰালা কৃক্ৰষ ক্ৰবশ্বক্ৰবদযালয, ক্ৰিেুৰ, হকৰালা

আক্ৰথৰা 21.0 220 - 240 22.6 3.4 6.8 3.1 

কাক্ৰতথ কা 19.0 220 - 240 21.6 3.7 7.2 3.2 

অস্বতী 23.0 220 - 240 19.7 3.5 7.5 3.3 

1.1.3. টেলতৰ িেৃয
ই পৃক্ৰথেীৰ সকচলা িান্তীয আৰ ুউপ-িান্তীয হদশ্ৰ দ্বাৰা হখক্ৰত কৰা েয, ইযাৰ হবক্ৰ ভাগ ভাৰতত 

উৎপাক্ৰদত েয। ক্ৰবশ্বউৎপাদনৰ প্ৰায ৩০ শ্তািংশ্ৰ পৰা ৪০ শ্তািংশ্ ভাৰতত উৎপাদন েয। 

ভাৰতত, হকৰালা, অৰুণােল প্ৰচদশ্, উক্ৰৰষযা, হমঘালয, পক্ৰশ্চম বিংগৰ দচৰ ৰােযচবাৰত বযাপকভাচে 

হখক্ৰত কৰা েয আৰ ু ক্ৰনম্ন অঞ্চলত তাক্ৰমলনাডু, অন্ধ্ৰ প্ৰচদশ্ আৰ ু কণথাটকৰ হখক্ৰত কৰা েয। 

তাক্ৰমলনাডুত কনযাকুমাৰী আৰ ু ক্ৰনম্ন পালানী পাোৰৰ দচৰ অতযাক্ৰধক বৰষুণ হৰ হযাো ক্ৰেলায 

আদাচখক্ৰত কক্ৰৰক্ৰ ল.

আদা পক্ৰৰযালচটা হেচ  এক িান্তীয হগাট, ক্ৰবচশ্ষলক ভাৰত-মালচযক্ৰ যা অঞ্চলত প্ৰেুৰ পক্ৰৰমাচণ, 53

টা গণত 1200 হৰা অক্ৰধক উক্ৰিদৰ প্ৰোক্ৰতচৰ গঠিত। ভাৰতত হখক্ৰত কৰা এচলকা হেচ  107.54

োোৰ হেেৰ আৰ ুহদশ্ৰ মঠু উৎপাদন হেচ  385.33 োোৰ টন.

পৃক্ৰথেীত আদাৰ মুঠ উৎপাদন হেচ  1683.00 োোৰ টন আৰ ুমুঠ একৰ 310.43 োোৰ হেেৰ। 

েীন, ভাৰত, হনপাল আৰু থাইচলণ্ড হেচ  ক্ৰবশ্বৰ আদাৰ মুখয উৎপাদক, যাৰ উৎপাদন িমােচয 

396.60 োোৰ টন, 385.33 োোৰ টন, 210.79 োোৰ টন আৰ ু172.68 োোৰ টন। ভাৰত আৰ ু

ইচণ্ডাচনক্ৰ যাত হখক্ৰতৰ অধীনত সবথবৃেৎ এচলকা আচ .
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1.1.4. আিাৰ উৎপািন লিলত

ভাৰত হেচ  মুঠ ক্ৰবশ্ববযাপী উৎপাদনৰ প্ৰায 31% অক্ৰৰেণা হযাচগাো আদাৰ সবথবৃেৎ উৎপাদক আৰ ু

উপচভািা আৰ ু তাৰ ক্ৰপ ত আচ  েীন, হনপাল, ইচণ্ডাচনক্ৰ যা, নাইচেক্ৰৰযা আৰ ু থাইচলণ্ড। ভাৰচত 

ব ক্ৰৰ 6,83,000 টন আদা উৎপাদন কচৰ ক্ৰয হেচ  ক্ৰবশ্বৰ মুঠ উৎপাদনৰ প্ৰায 1/3 ভাগ। ভাৰতত 

আদাৰ মুঠ উৎপাদনৰ 30 শ্তািংশ্ শুকান আদালল িানান্তৰ কৰা েয, 50 শ্তািংশ্ সচতে বা 

হসউেীযা আদা ক্ৰেোচপ হলাো েয আৰ ুবাকী অিংশ্বীে সামগ্ৰী ক্ৰেোচপ বযেোৰ কৰা েয। হকৰালা 

হেচ  ভাৰতৰ সবথবৃেৎ শুকান আদাৰ উৎপাদক, ক্ৰয ৰপ্তাক্ৰনত মুখয অিংশ্ গ্ৰেণ কক্ৰৰচ 

টেবুল 2: ভাৰতত আিাৰ টেত্ৰ, উৎপািন আৰ ুউৎপািনেীলতা

ব ৰ অঞ্চল

(000 হেেৰত)

উৎপাদন

(000 হমক্ৰিক টনত)

উৎপাদনশ্ীলতা

(হমক্ৰিক টন/চেেৰত)

1997-98 75.60 252.10 3.3 

1998-99 77.80 265.30 3.4 

1999-2000 77.50 281.50 3.6 

2000-01 83.40 303.40 3.6 

2001-02 84.60 317.90 3.8 

2002-03 85.90 307.40 3.6 

2003-04 85.10 301.90 3.5 

2004-05 95.30 359.00 3.8 

2005-06 110.60 391.20 3.5 

2006-07 106.10 393.40 3.7 

2007-08 104.10 382.60 3.7 

2008-09 143.90 610.40 4.2 

2009-10 142.10 679.30 4.8 

2010-11 167.40 702.00 4.2 

2011-12 155.10 755.60 4.9 

2012-13 136.30 682.60 5.0 

2013-14 132.60 655.10 4.9 

2014-15 141.70 760.30 5.4 

2015-16 164.00 1109.00 6.8 

2016-17 168.00 1076.00 6.4 

উৎস: মেলা হবাডথ , ভাৰত আৰ ুকৃক্ৰষ আৰু কৃষক কলযাণ মন্ত্ৰালয, ভাৰত
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1.1.5. ভাৰতৰ মুেয ৰাজযসমূহত আিাৰ উৎপািন আৰু উৎপািন

উক্ৰৰষযা, হকৰালা, কণথাটক, অৰুণােল প্ৰচদশ্, পক্ৰশ্চম বিংগ, ক্ৰ ক্ৰকম আৰ ুমধয প্ৰচদশ্ হেচ  ভাৰতৰ মখুয 

আদা উৎপাদক ৰােয। যাৰ ক্ৰভতৰত হকৰালাই মুঠ উৎপাদনত ৩৩ শ্তািংশ্ অক্ৰৰেণা হযাগায যাৰ 

দ্বাৰা ই ভাৰতৰ সবথবৃেৎ আদা উৎপাদক ৰােয হে পচৰ। হকাক্ৰেন আদা আৰ ুকাক্ৰলকট আদা হেচ  

ক্ৰবশ্ব বোৰৰ েনক্ৰপ্ৰয ভাৰতীয আদাৰ প্ৰকাৰ.

টেবুল 3: এৱলকা আৰু উৎপািনত ৰাজয অনুসলৰ অংে

ৰাজয অঞ্চল েতাংে

ভাগ বতৰা 
কৰক

উৎপািন েতাংে

ভাগ বতৰা 
কৰক

অসম 18733 11.36 166536 15.40 

গুেৰাট 6500 3.94 100500 9.29 

কণথাটক 29285 17.76 109340 10.11 

মধয প্ৰচদশ্ 7650 4.64 56575 5.23 

হমঘালয 9936 6.03 66366 6.14 

ক্ৰ ক্ৰকম 12300 7.46 55900 5.17 

উক্ৰৰষযা 14200 8.61 34230 3.17 

ক্ৰমচোৰাম 8207 4.98 59994 5.55 

পক্ৰশ্চম বিংগ 13000 7.89 138000 12.76 

উিৰাঞ্চল 2055 1.25 19599 1.81 

হকৰালা 4500 2.73 20000 1.85 

অন্ধ্ৰ প্ৰচদশ্ 509 0.31 1770 0.16 

হতচলিংগানা 2500 1.52 12340 1.14 

আনচবাৰ 35475 21.52 240280 22.22 

মুঠ 164850 100.00 1081430 100.00 

1.1.6. আিাৰ গঠন আৰু পলুিকৰ মূলয

টেবুল 4: আিাৰ গঠন (100 গ্ৰাম টোো অংে), সৱতজ ওজনৰ আধ্াৰ

পুক্ৰি প্ৰক্ৰত 100 গ্ৰামপক্ৰৰমাণ

শ্ক্ৰি 69(Kcal) 

আদ্ৰথতা 80.9(g) 

প্ৰ'ৰ্ন 2.3 (g) 

েক্ৰবথ 0.9 (g) 
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 াই 1.2(g) 

অচশ্াক্ৰধত আঁে 2.4(g) 

কাচবথাোইচেট 12.3 (g) 

হকলক্ৰেযাম 20 (mg) 

ফ চপােথ 60 (mg) 

হলা 3.5(mg) 

উৎস: এনআইএন, 2019

টেবুল 5: আিাৰ পলুিকৰ মলূয

লভোলমন
পলুি পলৰমাি লিলভ

হকাক্ৰলন 28.8 mg 

হফাচলট 11.00 mcg 

ফক্ৰলক এক্ৰেড 0.00 mcg 

ক্ৰনযাক্ৰেন 0.750 mg 5 % 

হপচণ্টাচথক্ৰনক এক্ৰেড 0.203 mg 4 % 

ক্ৰৰচবাচেক্ৰভন 0.034 mg 3 % 

ক্ৰথযাক্ৰমন 0.025 mg 2 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন এ 0.00 IU 0 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন এ, আৰ.এ.ই. 0.00 mcg 

হকচৰাৰ্ন, আলফা 0.00 mcg 

হকচৰাৰ্ন, ক্ৰবটা 0.00 mcg 

ক্ৰিচটাক্সাক্ৰিন, ক্ৰবটা 0.00 mcg 

লুৰ্ন + হেক্সাক্ৰিন 0.00 mcg 

লাইচকাচপন 0.00 mcg 

ক্ৰভটাক্ৰমন ক্ৰব12 0.00 mcg 0 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন ক্ৰব12, হযাগ কৰা হেচ 0.00 mcg 

ক্ৰভটাক্ৰমন ক্ৰব6 0.160 mg 12 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন ক্ৰে 5.0 mg 6 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন ক্ৰড 0.00 mcg 0 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন ই (আলফা-
হটাচকাচফৰল)

0.26 mg 1 % 

ক্ৰভটাক্ৰমন ই, হযাগ কৰা হেচ 0.00 mg 

ক্ৰভটাক্ৰমন হক 0.1 mcg 0 % 

েলনজ পিাৰ্থ

হকলক্ৰেযাম, ক্ৰেএ 16.00 mg 1 % 

কপাৰ, কু 0.226 mg 25 % 
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আইৰণ, হফ 0.60 mg 3 % 

হমগচনক্ৰ যাম, এমক্ৰে 43.00 mg 11 % 

মািাক্ৰনে, মন 0.229 mg 10 % 
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ফ ফৰা , ক্ৰপ 34.00 mg 5 % 

পটাক্ৰ যাম, হক 415.00 mg 9 % 

হেচলক্ৰনযাম, হে 0.7 mcg 1 % 

 ক্ৰডযাম, না 13.00 mg 1 % 

ক্ৰেিংক, হেএন 0.34 mg 3 % 

প্ৰ'টিন আৰু এলমৱনাএলচি
প্ৰ'ৰ্ন 1.82 g 4 % 

এলাক্ৰনন 0.031 g 

আক্ৰগথক্ৰনন 0.043 g 

এস্পাৰ্থ ক এক্ৰেড 0.208 g 

ক্ৰেক্ৰিন 0.008 g 

গ্লুটাক্ৰমক এক্ৰেড 0.162 g 

গ্লাইক্ৰেন 0.043 g 

ক্ৰেক্ৰিক্ৰডন 0.030 g 4 % 

ইচোচলউক্ৰেন 0.051 g 4 % 

ক্ৰলউক্ৰেন 0.074 g 3 % 

লাইক্ৰেন 0.057 g 3 % 

হমক্ৰথওক্ৰনন 0.013 g 

হফনাইলানাইন 0.045 g 

প্ৰলাইন 0.041 g 

হেক্ৰৰন 0.045 g 

হৰ্থ্ওক্ৰনন 0.036 g 3 % 

ক্ৰিচটাফান 0.012 g 4 % 

টাইচৰাক্ৰেন 0.020 g 

হভক্ৰলন 0.073 g 4 % 

হফনাইলানাইন + টাইচৰাক্ৰেন 0.065 g 4 % 

হমক্ৰথওক্ৰনন + ক্ৰেচিইন 0.013 g 1 % 

উৎস: ইউএেক্ৰডএ হনেচনল ক্ৰনউক্ৰিচযণ্ট ডাটাচবে
ফাইৱোৱকলমৱকল ৰচনা

সচতে আদাৰ মুখয তীক্ষ্ণ হযৌগচবাৰ হেচ  ক্ৰেঞ্জাৰল, আনোচত শুকান আদাৰ পুচঞ্জক্ৰি মুখযতঃ 

হশ্াগাওলৰ বাচব েয, উদােৰণ স্বৰূচপ হশ্বাগাওল, ক্ৰয হেচ  ক্ৰেঞ্জাৰলৰ ক্ৰডোইচেচটড প্ৰকাৰ। আদাত 

হপাো আটাইতলক প্ৰেুৰ ক্ৰেঞ্জাৰল হেচ -ক্ৰেঞ্জাৰল। ক্ৰবক্ৰভন্ন শ্ৃিংখল হদঘথযৰ অনযানয ক্ৰেঞ্জাৰলচবাচৰা 

তুলনামূলকভাচে কম পক্ৰৰমাণত থাচক। হতওঁচলাচক হেক্ৰেকভাচে উৎপাক্ৰদত সচতে আদাৰ ওপৰত 

51 টা হযৌগ ক্ৰেনাি কক্ৰৰচ , 31 টা হযৌগ আগচত আদাৰ উপাদান ক্ৰেোচপ প্ৰক্ৰতচবক্ৰদত হেক্ৰ ল আৰ ু

অক্ৰতক্ৰৰি 20 টা এক্ৰতযাও ক্ৰেক্ৰিত কৰা হোো নাই। ক্ৰেনাি কৰা হযৌগচবাৰৰ ক্ৰভতৰত আক্ৰ ল 

ক্ৰেঞ্জাৰল, হশ্বাগাওল, হপৰাডল, ডাইোইেচপৰাডল, ডাইোইে'হশ্াগাওল, ক্ৰেঞ্জাৰলৰ এক্ৰেটাইল হডক্ৰৰচভৰ্ভ,
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ক্ৰেঞ্জাৰক্ৰডঅ'ল, মচনা আৰু ক্ৰড-এক্ৰেটাইল হডক্ৰৰচভৰ্ভ  অফ ক্ৰেঞ্জাৰক্ৰডঅ'ল, 1-ক্ৰডোইেক্ৰেঞ্জাৰডাইনে,

ডাচযৰীচলচেটানইড, ক্ৰেক্ৰঞ্জচবক্ৰৰন, হফচলক্ৰিন আৰ ু ক্ৰমথাইল ইথাৰ হডক্ৰৰচভৰ্ভ। ক্ৰেঞ্জাৰলৰ উপক্ৰৰও,

ক্ৰেঞ্জাৰল ক্ৰেনাি কৰা হেক্ৰ ল। ক্ৰেঞ্জাৰল আৰ ু সম্পক্ৰকথ ত হযৌগৰ এলকাইল শ্ৃিংখলাৰ প্ৰক্ৰতিাপচন 

এক্ৰণ্টঅক্ৰক্সচডণ্ট গুণাগুণত অক্ৰৰেণা হযাগাব পাচৰ। আদা হতলত 50 টাতলক অক্ৰধক উপাদান ক্ৰেক্ৰিত 

কৰা হেচ  আৰ ুএইচবাৰ হেচ  মুখযতঃ মচনাটাচপথনইড আৰু হেেকুইটাৰচপনইড.

1.1.7. আিাৰ স্বািযৰ লাভালাভ

1. চলিথ  আৰু ফু্ল হ্ৰাস কৱৰ

শ্ীতকাল হেচ  গৰম কাপ আদা োে তপা বলল সবথচেষ্ঠ বতৰ আৰ ুই স্বযিংক্ৰিযভাচে আচপানাৰ 

শ্ৰীৰৰ ক্ৰিক্ৰত ক্ৰিৰ কক্ৰৰব আৰ ুআচপানাক গৰম কক্ৰৰ ৰাক্ৰখব। ই এবাৰ ঘাম ওচলাোত সোয কচৰ 

আৰ ুএইচটা আমাৰ শ্ৰীৰৰ বাচব ভাল বকু্ৰল হকাো েয। হসচযচে, যক্ৰদ আপুক্ৰন হবযা েক্ৰদথ আৰ ুেুত 

ভুক্ৰগ আচ  হতচন্ত সকচলাচে কক্ৰৰব লাক্ৰগব অলপ আদা োে প্ৰস্তুত কৰা আৰ ুক্ৰনক্ৰমষচত ভাল অনুভে 

কৰা.
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2. হৃিযন্ত্ৰৰ বাৱব ভাল

আদা হৃদযন্ত্ৰৰ বাচব ভাল যাচত ই কচলচিৰল হ্ৰাস কচৰ আৰ ুক্ৰযচকাচনা ধৰণৰ হতে হগাট মৰাৰ 

আশ্িংকা হ্ৰাস কচৰ। আটাইতলক গুৰুত্বপূণথ কথাচটা ে'ল, ই ৰি শ্কথ ৰাৰ স্তৰ ক্ৰনযন্ত্ৰণ কচৰ। আদা 

ভক্ৰেষযচত ডাচযচবৰ্ে আৰু হৃদচৰাগৰ ক্ৰেক্ৰকৎসাৰ বাচব এক অক্ৰবচেদয ঔষধ ে'ব পাচৰ.

3. প্ৰিাহৰ লচলকৎসা কৱৰ

প্ৰদাে ক'ব পাক্ৰৰ হয এই প্ৰক্ৰিযাচটাত হশ্বত ৰি কক্ৰণকাচবাচৰ সিংিমণ আৰ ুভাইৰা ৰ পৰা সুৰক্ষা 

ক্ৰদচয। ক্ৰকন্তু হকক্ৰতযাবা এইচটা ভুল ে'ব পাচৰ আৰ ুগাঠঁিৰ তীে ক্ৰবষ আক্ৰদ ৰখা ে'ব পাচৰ। এই 

প্ৰক্ৰিযাত, আমাৰ শ্ৰীৰৰ হৰাগ প্ৰক্ৰতচৰাধ প্ৰণালীচয ক্ষক্ৰত কক্ৰৰবলল আৰম্ভ কচৰ

ইযাৰ ক্ৰনো কলাৰ ফলত প্ৰদাে েয। আদাত প্ৰদাে-প্ৰক্ৰতচৰাধী উপাদান আৰ ুএক্ৰণ্টঅক্ৰক্সচডণ্ট থাচক ক্ৰয প্ৰদাে ক্ৰনৰাময 

কক্ৰৰব পাচৰ।
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4. ককথ ে টৰাগ প্ৰলতৱৰাধ্ কৱৰ

প্ৰচিট ককথ ট হকাষ আৰ ুহসইচবাৰৰ ক্ৰবকাশ্ অেচৰাধ কৰাত আদা যচথি কাযথকৰী আক্ৰ ল। অেচশ্য,

ইযাৰ প্ৰদাে-প্ৰক্ৰতচৰাধী গুণাগুণৰ বাচব, ই ককথ ট হৰাগৰ ক্ৰবপদাশ্িংকা হ্ৰাস কক্ৰৰবলল সক্ষম েয.

5. মলিষ্কৰ কাযথেমতা উন্নত কৱৰ

আদাত উপলব্ধ প্ৰদাে-প্ৰক্ৰতচৰাধী গুণাগুচণ মগেৰু ভাল কাযথক্ষমতাত সোয কচৰ। ই মূলতঃ মনৰ 

উপক্ৰিক্ৰত বকৃ্ৰদ্ধ কচৰ। আদা ক্ৰশ্পাচয জ্ঞানীয কাযথ উন্নত কক্ৰৰব পাচৰ.

6. গুৰুতৰ বিহজমৰ লচলকৎসা কৱৰ

তীে বদেেমক দীঘথমযাদী েেম বা ক্ৰডেচপপক্ৰেবুক্ৰলও হকাো েয য'ত পাকিলীৰ ওপৰৰ অিংশ্ত 

পুনৰ উদীযমান ক্ৰবষ আৰু তীে অসুক্ৰবধা অন্তভুথ ি থাচক। যক্ৰদ হপট হসানকাচল খালী নেয, ইযাৰ 

ফলত বদেেম েয আৰ ু এই পক্ৰৰক্ৰিক্ৰতত আদাই পাকিলী দ্ৰুতগক্ৰতত খালী কচৰ আৰ ু বদেেম 

প্ৰক্ৰতেত কচৰ.

7. যকৃতসুৰলেত কৱৰ

আদাই যকৃতক ক্ষক্ৰতকাৰক ৰাসাযক্ৰনক পদাথথৰ পৰা সুৰক্ৰক্ষত কচৰ। ই যকৃতৰ বযস বৃক্ৰদ্ধৰ পৰা 

ক্ৰবপদাশ্িংকাও হ্ৰাস কচৰ। গধুৰ ধাতু আৰ ুঔষধ আচ  ক্ৰয যকৃতত পলস েয। আটাইতলক গুৰুত্বপূণথ 

ভাচে ই যকৃতক ক্ষক্ৰতকাৰক আৰ ুভয হখাোৰ পৰা সুৰক্ৰক্ষত কচৰ.

8. কৱলৱিৰলৰ িৰ হ্ৰাস কৱৰ

আদাই কচলচিৰল হ্ৰাস কচৰ ক্ৰয হৃদচৰাগৰ উচ্চ ক্ৰবপদাশ্িংকাৰ হসচত সম্পক্ৰকথ ত.

9. অলিওআৰ্থ্থাইটিছৰ লচলকৎসা কৱৰ

অক্ৰিওআৰ্থ্থাইৰ্  সাধাৰণচত হবক্ৰ ভাগ বৃদ্ধ হলাকৰ মােত হপাো যায য'ত মানুচে গাঠঁিৰ তীে ক্ৰবষ 

আৰ ুগাঁঠিত েঠৰতাত হভাচগ। আদাই োডৰ ক্ষক্ৰত প্ৰক্ৰতেত কচৰ.

1.1.8. আিাৰ ঔষলধ্ গুিাগুি

1. পাচন তন্ত্ৰ

টগৱৰাইনৱেস্টাইৱনল লৰললফ

ঐক্ৰতোক্ৰসকভাচে, হগচৰাইনচটস্টাইচনল ক্ৰবকাৰৰ লক্ষণচবাৰ দৰূ কৰাৰ হক্ষিত আদাৰ কাযথকাৰীতাৰ 

এক দীঘলীযা পৰম্পৰা আচ । হভষে ঔষধত, আদাক এক উৎকৃি কাক্ৰমথচনৰ্ভ (অন্ত্ৰৰ হগ  ক্ৰনমূথল 

কৰা তত্বােধান কৰা পদাথথ) আৰ ুঅন্ত্ৰৰ স্পাচমালাইৰ্ক (এক পদাথথ ক্ৰয অন্ত্ৰৰ নলীক্ৰশ্ক্ৰথল আৰ ু

শ্ান্ত কচৰ) বুক্ৰল গণয কৰা েয। ই মলাশ্যৰ সিংচকােন আৰ ুহিম্প হ্ৰাস কচৰ, ওকাক্ৰল অোৰ বাচব 

উৎকৃি,
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বক্ৰম, আৰ ুগক্ৰতৰ অসুিতাই পােন ৰস উৎপাদন হতযাৰ কচৰ, অন্ত্ৰৰ ক্ৰবকাৰত সোয কচৰ, আৰ ু

মলাশ্য পক্ৰৰষ্কাৰক ক্ৰেোচপ কাম কচৰ। আদাৰ এক ক্ৰশ্যালাচগাগ কাযথ থাচক, ক্ৰয হললােক্ৰত উৎপাদন 

হতযাৰ কচৰ, ক্ৰয ক্ৰগক্ৰলবলল সেে কচৰ। ইযাৰ উপক্ৰৰও, ই এক্ৰপটাইোৰ আৰ ুহপটৰ দচৰ কাম কচৰ। 

আদাত থকা মুখয হপটৰ উপাদানচবাৰ হেচ  ক্ৰেক্ৰঞ্জচবচৰইন আৰ ুক্ৰেিংক্ৰগচৰাল। এক ক্ৰবখযাত আযুচবথক্ৰদক 

ঔষধ ক্ৰিকাটু, যাক পােন ক্ৰবকাৰৰ ক্ৰবৰুচদ্ধ বযেোৰ কৰা েয, ইযাত মুখয উপাদান ক্ৰেোচপ আদা 

থাচক। আদাই এক ক্ৰবশুদ্ধক্ৰেোচপ কাম কচৰ। সচতে আদাই হকাষ্ঠকাঠিনয আঁতৰ কৰাত সোয কচৰ 

আনোচত শুকান আদা গুক্ৰৰ হেচ  এক হশ্ৌে কচঠাৰ, অথথাৎ ই মলৰ পানীযুি অিংশ্ শুকাই যায 

আৰ ুহকাষ্ঠকাঠিনয সকৃ্ৰি কচৰ।.

লিচৱপপলচএ
আদাই হললােক্ৰত, ক্ৰপি আৰ ুহগক্ৰৰক ক্ৰনঃসৰণৰ প্ৰবাে উেীক্ৰপত কচৰ আৰ ুহসচযচে পৰম্পৰাগতভাচে 

হভাক উেীক্ৰপত কক্ৰৰবলল, হপট ফুলা, শ্ূল আৰ ুহগচৰাইনচটক্ৰিচনল সিংচকােন হ্ৰাস কক্ৰৰবলল বযেোৰ 

কৰা েয, আৰ ুসাধাৰণচত পােন সোযক ক্ৰেোচপ কাম কচৰ। ক্ৰেঞ্জাৰলচবাচৰ ক্ৰডেচপপক্ৰেযা, হপক্ৰটক 

আলোৰ হৰাগ, আৰ ুহগক্ৰৰক আৰ ুমলাশ্যৰ ককথ ট হৰাগৰ ক্ৰবকাশ্ৰ হসচত সম্পক্ৰকথ ত হেক্ৰলচকাচবেৰ 

পাইচলাক্ৰৰৰ ক্ৰবকাশ্ প্ৰক্ৰতেত কচৰ.

এলি-আলচাৱৰাৱজলনক
আদা হেচ  এক োইচটাপ্ৰচটক্ৰেভ আৰ ুএক্ৰণ্ট-আলোচৰাচেক্ৰনক এচেণ্ট।   আদাত থকা মুখয এক্ৰণ্ট-

আলোলচকাচেক্ৰনক উপাদানচবাৰ হেচ  6 টা ক্ৰেচঞ্জোলফক্ৰনক এক্ৰেড, 6 ক্ৰেচঞ্জোলফক্ৰনক এক্ৰেড, 6 টা 

ক্ৰেচঞ্জচোল,6 শ্ব'গ'ল, ক্ৰবটা-হেসু্কইচপচলক্ৰিন, ক্ৰবটা-ক্ৰবোচবাক্ৰলন, ক্ৰেিংচগোলফক্ৰনকএক্ৰেড, কুকুচমন, আৰ ু6

ক্ৰেিংগলাইচকাপ্ৰ'ৰ্ন এ, ক্ৰব আৰ ু ক্ৰে। এক্ৰণ্ট-আলোচৰাচেক্ৰনক উপাদানচবাৰৰ ক্ৰভতৰত, 6 টা 

ক্ৰেচঞ্জোলফক্ৰনকএক্ৰেড আটাইতলক শ্ক্ৰিশ্ালী।   এই উপাদানচবাচৰ হগক্ৰৰক হেষ্মাক সুৰা, অ-হিৰইচডল 

এক্ৰণ্ট-ইনচেচমটৰী ঔষধ, আৰ ুোইেক্ল'ক্ৰৰক এক্ৰেডৰ ক্ৰবৰুচদ্ধ সুৰক্ষা ক্ৰদচয। ক্ৰনগক্ৰনৰ হক্ষিত, ক্ৰেক্ৰঞ্জচবক্ৰৰন 

আৰ ু ক্ৰেঞ্জাৰচল ইথানল আৰ ু োইেক্ল'ক্ৰৰক এক্ৰেডৰ দ্বাৰা পৰীক্ষামূলকভাচে হপ্ৰক্ৰৰত হগক্ৰৰক 

আলোচৰেন যচথি হ্ৰাস কচৰ .

2. শ্বাসতন্ত্ৰ
ক্ৰডক্ৰঙৰ সিংিমণৰ বাচব আৰ ুোইনাোইৰ্ ৰ ক্ৰভৰ উপশ্ম কক্ৰৰবলল আদা বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। ই

েক্ৰদথ আৰ ুেুত জ্বৰ হ্ৰাস কচৰ আৰ ুমানুেৰ েিংক্ৰকচযল মসৃণ হপশ্ী হকাষৰ প্ৰেেন আৰু প্ৰসাৰ বৃক্ৰদ্ধ 

কক্ৰৰ আৰ ু থযাচলট এিাৰ-মধযিতাকাৰী বাযুপথ পুনক্ৰনথমথাণ বৃক্ৰদ্ধ কক্ৰৰ হলক্ৰৰিংোইৰ্ ত শুকান,

ক্ৰবৰক্ৰিকৰ কাে দমন কচৰ। তদপুক্ৰৰ, (6)-হশ্াগাওল, (6)-ক্ৰেঞ্জাৰল, (8)-ক্ৰেঞ্জাৰল, আৰ ু(10)-ক্ৰেঞ্জাৰল,

ক্ৰযলেচ  আদাত থকা মখুয হেেসক্ৰিয হযৌগ, থযাচলট এিাৰ দমন কচৰ-
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মধযিতাকৰা বাযুপথপুনক্ৰনথমথাণ, ক্ৰযচয হদখুোয হয আদা থযাচলট এিাৰ-সম্পক্ৰকথ ত োপাক্ৰন প্ৰক্ৰতচৰাধ 

কক্ৰৰবলল সক্ষম.

3. সংবহন তন্ত্ৰ
আদাই সঞ্চালন উেীক্ৰপত কচৰ, হৃদযন্ত্ৰৰ আিমণ প্ৰক্ৰতেত কৰাত সোয কক্ৰৰব পাচৰ, প্ৰাকৃক্ৰতক হতে

পাতল কৰাৰ গুণাগুণ থাচক, হতেৰ কচলচিৰলৰ স্তৰ হ্ৰাস কচৰ, হতেৰ হযাগান পক্ৰৰষ্কাৰ আৰ ু

উেীক্ৰপত কচৰ, আভযন্তৰীণ হতে হগাট মৰা প্ৰক্ৰতেত কচৰ, ক্ৰমক্ৰন হৰাক প্ৰক্ৰতেত কক্ৰৰব পাচৰ, উচ্চ 

ৰিোপ হ্ৰাস কক্ৰৰবলল ক্ৰেক্ৰকৎসাগতভাচে কাম কচৰ, আৰু ধমনী হবৰত কচলচিৰল েমা হোোত 

অক্ৰৰেণা হযাচগাো এলক্ৰডএল োৰণ প্ৰক্ৰতেত কচৰ। আদাই হৃদযন্ত্ৰৰ ওপৰত টক্ৰনক প্ৰভাে হপলায,

আৰ ুশ্ৰীৰৰ প্ৰান্তীয এচলকাত হতেৰ প্ৰবাে সীক্ৰমত কক্ৰৰ ৰিোপ হ্ৰাস কক্ৰৰব পাচৰ। আদাই হতে 

আৰ ুযকৃতত কচলচিৰল হশ্াষণ হ্ৰাস কক্ৰৰ কচলচিৰলৰ স্তৰ হ্ৰাস কক্ৰৰব পাচৰ.

4. কালিথ ওভাসু্কলাৰ প্ৰভাে

সচতে আদাই এচণ্ডাচথক্ৰলযাম ক্ৰনভথ ৰশ্ীল (চকাক্ৰলনাক্ৰেথ ক) আৰ ু এচণ্ডাচথক্ৰলযাম-স্বতন্ত্ৰ হভচোক্ৰডচলটৰ 

পথৰ দ্বাৰা োইচপাচটনক্ৰেভ গুণাগুণ প্ৰদশ্থন কচৰ। সচতে আদাৰ ক্ৰনষ্কাশ্চন কক্ৰলনাক্ৰেথ ক আৰ ু

হকলক্ৰেযাম অেচৰাধকাৰী গুণাগুণৰ েক্ৰৰযচত ৰিোপ হ্ৰাস কচৰ আৰ ু পৰীক্ষামলূক প্ৰাণীচবাৰত 

কাক্ৰডথ অ'-োচপ্ৰচেণ্ট আৰ ুকাক্ৰডথ অ'-উেীপক কাযথৰ সিংক্ৰমেণ থাচক। ৰি নলীৰ এক্ৰপচথক্ৰলযামত অেক্ৰিত 

মচস্কক্ৰৰক্ৰনক ক্ৰৰচেটৰসক্ৰিটৰ সক্ৰিয কক্ৰৰ হকাক্ৰলনাক্ৰেথ ক হযৌগচবাৰৰ ফলত ৰিোপ হ্ৰাস হোো বুক্ৰল 

েনা যায। তদপুক্ৰৰ, আদাৰ তীক্ষ্ণ উপাদানচবাৰ, হযচন 6- ক্ৰেঞ্জাৰ'ল, 8-ক্ৰেঞ্জাৰ'ল, 10-ক্ৰেঞ্জাৰ'ল আৰ ু6-

শ্ব'গ'হল হভচোক্ৰডচলটৰ প্ৰভাে প্ৰদশ্থন কচৰ নাইক্ৰিক অক্সাইড মুকক্ৰল কৰা আৰ ুহকলক্ৰেযাম এণ্টাগক্ৰনি 

হমকাক্ৰনেমৰ সিংক্ৰমেণৰ েক্ৰৰযচত। আদাত হেচপাক্ৰনন, টাচপথনইড, হেচভানইড, এক্ৰমচনা এক্ৰেড/চপপটাইড,

হগৌণ এক্ৰমন, আৰ ুক্ষাৰীয ইক্ৰণ্ডও থাচক। এই হযৌগচবাচৰ োইচপাচটনক্ৰেভ আৰ ুহভচোক্ৰডচলটৰৰ গুণাগুণ 

প্ৰদশ্থন কচৰ আৰ ুৰিোপ হ্ৰাস হোোত কাৰণকাৰী কাৰক ে'ব পাচৰ.

5. এলিৱৰ্থ্াৱবাটিক কাযথকলাপ
আদাক এক্ৰণ্টচৰ্থ্াচবাৰ্ক কাযথকলাপ প্ৰদশ্থন কৰা হদখা হগচ  ক্ৰকযচনা ই হেটচলট একিীকৰণ আৰু

ৰ্থ্বচক্সন প্ৰক্ৰতচৰাধ কচৰ। হশ্বাগ'ল 5-এইে.ই.ৰ্.ই. গঠনৰ এক অগ্ৰাক্ৰধকাৰমূলক ইনক্ৰেক্ৰবটৰ হযন 

লাক্ৰগক্ৰ ল, আনোচত ক্ৰেঞ্জাৰল আৰ ুক্ৰডোইে'হপৰাচডাচল োইক্ল'অক্ৰক্সচেক্ৰনযােৰ বাধাক অনুকূল কক্ৰৰক্ৰ ল.

6. স্নায়ুতন্ত্ৰ
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আলৱেইমাৰ টৰাগ

6-ক্ৰেঞ্জাৰ'হল হকাষীয এক্ৰণ্টঅক্ৰক্সচডণ্ট প্ৰক্ৰতৰক্ষা প্ৰণালী শ্ক্ৰিশ্ালী কৰাৰ েক্ৰৰযচত এমাইলইড-হপ্ৰক্ৰৰত

অক্ৰক্সচডৰ্ভ হকাষৰ মৃতুয হ্ৰাস কচৰ। এমাইলইড হেক্ৰেক হেক গঠনত অন্তভুথ ি থাচক, ক্ৰয হেচ  

আলচেইমাৰ হৰাগৰ বাচব সাধাৰণ ক্ৰনউচৰাচপথলক্ৰেচকল মাকথ াৰ আৰ ু অক্ৰক্সচডৰ্ভ আৰ/ুবা 

নাইচিচেৰ্ভ োপৰ েক্ৰৰযচত ক্ৰনউৰনত এপচটাক্ৰে  সৃক্ৰি কৰা। 6-ক্ৰেঞ্জাৰল প্ৰাক-ক্ৰেক্ৰকৎসাই 

োইচটাটক্ৰক্সক্ৰেৰ্ সুৰক্ৰক্ষত কক্ৰৰব পাচৰ। ক্ৰেঞ্জাৰল প্ৰক্ৰতক্ৰিযাশ্ীল অক্ৰক্সচেন আৰ/ুবা নাইিচেন 

প্ৰোক্ৰতৰ আন্তঃচকাষীয েমা হোো দমন কচৰ আৰ ু হ্ৰাস হোো এচণ্ডাচেনা  এক্ৰণ্টঅক্ৰক্সচডণ্ট 

গ্লুটাক্ৰথযনৰ স্তৰ পুনৰুদ্ধাৰ কচৰ বুক্ৰলও েনা যায.

7. প্ৰিাহ-প্ৰলতৱৰাধ্ী গুিাগুি

প্ৰদাে, ক্ৰবষ, আৰ ু ক্ৰৰউচমৰ্েমৰ ক্ৰেক্ৰকৎসাত আদা উপচযাগী। আদাৰ প্ৰদাে-প্ৰক্ৰতচৰাধী গুণাগুণচবাৰ 

বহু শ্তাব্দী ধক্ৰৰ েনা আৰ ুমূলযোন হে আক্ৰেচ । এইচটা ক্ৰবশ্বাস কৰা েয হয ক্ৰনযমীযালক আদা 

হসেচন ক্ৰবষৰ স্তৰ হ্ৰাস কক্ৰৰব পাচৰ আৰ ু অক্ৰিওআৰ্থ্থাইৰ্  বা ক্ৰৰউচমটইড আৰ্থ্থাইৰ্  হৰাগীৰ 

গক্ৰতশ্ীলতা বকৃ্ৰদ্ধ কক্ৰৰব পাচৰ। যক্ৰদও প্ৰদাে-প্ৰক্ৰতচৰাধীৰ বাচব হকাচনা এটা উপাদান দাযবদ্ধ হোো 

হদখা নাযায আদা, হশ্াগাওলৰ প্ৰভােচবাচৰ আটাইতলক শ্ক্ৰিশ্ালী এক্ৰণ্টঅক্ৰক্সচডণ্ট আৰ ু এক্ৰণ্ট-

ইনচেচমটৰী গুণাগুণ প্ৰদশ্থন কক্ৰৰচ  যাক ইযাৰ আলফা, ক্ৰবটা-আনচেেুচৰচটড ক্ৰকচটান মইৰ্ৰ 

উপক্ৰিক্ৰতৰ বাচব দাযী কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। কাবথন শ্ৃিংখলাৰ হদঘথযই 10-ক্ৰেঞ্জাৰলক সকচলা ক্ৰেঞ্জাৰলৰ 

ক্ৰভতৰত আটাইতলক শ্ক্ৰিশ্ালী কক্ৰৰ হতালাত এক গুৰুত্বপূণথ ভূক্ৰমকা পালন কক্ৰৰচ । ক্ৰেঞ্জাৰল,

হশ্বাগাওল, আৰ ু সৰু হযৌগ হযচন ক্ৰেঞ্জাচৰচনান এ, [6]-ক্ৰেঞ্জাৰক্ৰডঅ'ল, হেক্সাোইেকাৰক্ৰকউক্ৰমন, আৰ ু

ক্ৰেিংগাৰন থকা এক্ৰেচটান ক্ৰনষ্কাশ্নৰ প্ৰদাে-প্ৰক্ৰতচৰাধী প্ৰভাে থাচক.

1.2. ইলিয়ান মাৱকথ ে আউেলুক

বতথ মান, ভাৰত হেচ  আদাৰ মুখয উৎপাদক, আৰ ুই ইযাৰ ক্ৰনো উৎপাদনৰ মুখয বযেোৰকাৰী। 
আক্ৰেকাক্ৰল, বক্ৰধথত স্বািয-হেতনাৰ হসচত, সমগ্ৰ ক্ৰবশ্বৰ গ্ৰােকসকচল পকু্ৰি সমৃদ্ধ খাদয সামগ্ৰীপ ন্দ 
কক্ৰৰচ , ক্ৰয সিংসাক্ৰধত আদাৰ বক্ৰধথত েনক্ৰপ্ৰযতা বৃক্ৰদ্ধ কক্ৰৰচ । খাদয উচদযাগত, আদাৰ গুক্ৰৰ কৰা 
প্ৰকাৰচটা োলাড হেক্ৰ িং, টচমচটা হকোপ আৰ ুে , আোৰ, হগ্ৰক্ৰভ, মািংসেচেে আৰ ুতৰকাৰী বযঞ্জনত 
ম লা বা হেভাক্ৰৰিং এচেণ্ট ক্ৰেোচপ বহুলভাচে বযেোৰ কৰা েয. ইযাৰ বাক্ৰেচৰ, আদা পাউডাৰক 
এক উৎকৃি কাক্ৰমথচনৰ্ভ উপাদান ক্ৰেোচপ গণয কৰা েয ক্ৰয অন্ত্ৰৰ হগ  হ্ৰাস কচৰ। ফলস্বৰূচপ,

আযুচবথক্ৰদক ঔষধৰ হকইবাটাও ক্ৰবকাৰৰ ক্ৰেক্ৰকৎসাত এইচবাৰ বযেোৰ কৰা েয। লগচত, সিংসাক্ৰধত 
আদা সামগ্ৰীৰ ক্ৰনযমীযা বযেোচৰ ডাচযচবৰ্ে, হমদবহুলতা, হৃদচৰাগৰ আশ্িংকা হ্ৰাস কচৰ, যাৰ ফলত 
েয
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শ্ক্ৰি বৃক্ৰদ্ধ, ওেন হ্ৰাস আৰ ুস্বািযকৰ বৰণ। োচবান আৰ ুবযক্ৰিগত যত্নৰ সামগ্ৰীত সুবাস হযাগ 

ক্ৰদযাৰ বাচবও আদা পাউডাৰ বযেোৰ কৰা েয। তদপুক্ৰৰ, আদাৰ পৰা প্ৰাপ্ত হতল মুখযতঃ পানীয,

ক্ৰমিান্ন আৰ ুসুগক্ৰন্ধৰ হসাোদত বযেোৰ কৰা েয.

ক্ৰবশ্ববযাপী আদা ৰপ্তাক্ৰন বোৰত ভাৰচত গডক্ৰেত পঞ্চমৰ পৰা সপ্তম িানত আচ । ক্ৰবশ্ববযাপী 

উৎপাদনৰ হক্ষিত আমাৰ ৰাৰ এক নবৰ িানত আচ । ভাৰতৰ বাচব পৰম্পৰাগত ৰপ্তাক্ৰন 

বোৰলেচ  পাক্ৰকস্তান আৰু বািংলাচদশ্, হেৌক্ৰদ আৰে, সিংযুি আৰে আক্ৰমৰাত, মৰচকা, আচমক্ৰৰকা 

যুিৰােয, হযচমন গণৰােয, যিুৰােয আৰ ুহনডাৰচলণ্ড। মঠু আদা উৎপাদনৰ 50% তলকও অক্ৰধক 

উিৰ-পূবথাঞ্চল, উিৰখণ্ড আৰ ুক্ৰ ক্ৰকম ৰােযৰ পৰা অক্ৰৰেণা হযাচগাো েয। উিৰ-পূবথাঞ্চলৰ 

ৰােযসমূেৰ হবক্ৰ ভাগ আদা হেক্ৰেক পক্ৰৰক্ৰিক্ৰতত উৎপাদন কৰা েয.

ভাৰতৰ 1.5-2 ক্ৰমটাৰ উৎপাদনৰ প্ৰায 10 শ্তািংশ্ শুকান আদালল ৰূপান্তক্ৰৰত েয, ক্ৰয 1.9 লাখ 

টনৰ ওেৰত ে'ব বকু্ৰল অনুমান কৰা হেচ । শুকান আদাৰ এক বেৃৎ অিংশ্ ৰপ্তাক্ৰন কৰা েয.

বোৰচযাগয উদ্বিৃ (ক্ৰয প্ৰায 70 শ্তািংশ্) হশ্াষণ কক্ৰৰবলল পযথাপ্ত সিংখযক শ্সয েচপাোপ্ৰক্ৰিযাকৰণ 

হগাটৰ অনুপক্ৰিক্ৰতচয হখক্ৰতযকসকলক হকেল সচতে ক্ৰেোচপ উৎপাক্ৰদত সামগ্ৰী ক্ৰবিী কক্ৰৰবলল বাধয 

কচৰ। অসিংগঠিত ক্ৰবপণন প্ৰণালী হেচ  উন্নত উৎপাদন হপচকেৰ ক্ৰনম্ন গ্ৰেণ ক্ৰনধথাৰণ কৰা আৰ ু

উৎপাদনশ্ীলতা প্ৰণালী বৃক্ৰদ্ধ কৰা আন এটা বাধা। বোৰৰ অক্ৰতক্ৰৰি পক্ৰৰমাণ হশ্াষণ কক্ৰৰবলল 

আৰ ু দীঘলীযা হেল্ফ েীেন থকা মূলয সিংচযােন সামগ্ৰী উৎপাদন কক্ৰৰবলল প্ৰচেক্ৰ িং ইউক্ৰনট 

িাপনৰ প্ৰচযােন। সমযৰ প্ৰচযােন হেচ  এক সৰলীকৃত আৰ ুসুলভ হেক্ৰেক প্ৰমাণপি প্ৰণালী থকা

1.3. আিাৰ পৰা মূলয সংৱযাজন কৰা সামগ্ৰী

1.3.1. প্ৰাৰ্লমক সামগ্ৰীসমূহ

a. শুকান আিা

সচতে আদাৰ ক্ৰপ ত বযেসাযৰ হক্ষিত শুকান আদা হেচ  আটাইতলক গুৰুত্বপূণথ সামগ্ৰী। শুকান 

আদা হেচ  আদা গুক্ৰৰ হতযাৰ কৰাৰ বাচব হকঁো সামগ্ৰী আৰ ুলগচত আদা হতল আৰু অক্ৰলঅচৰক্ৰেন 

আেৰণৰ বাচব। ইযাক সম্পূণথৰূচপ পক্ৰৰপক ৰাইচোম শুকুোই প্ৰাপ্ত কৰা েয, 8 ৰ পৰা 9 মাে 

বযসত েচপাো েয। এই বযসত ৰাইচোমচবাচৰ সম্পূণথৰূচপ হসাোদ, সুগক্ৰন্ধ আৰ ুপুচঞ্জক্ৰি ক্ৰবকক্ৰশ্ত 

কক্ৰৰচ । শুকান ৰূপলল ৰূপান্তৰ কক্ৰৰ, আদা দীঘলীযা সমযৰ বাচব সিংৰক্ষণ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। শুকান 

আদা দটুা পৃথক ৰূপত ৰপ্তাক্ৰন কক্ৰৰব পাক্ৰৰ, এটা সম্পূণথ বাকক্ৰলৰ দচৰ আৰ ু আনচটা বাকক্ৰল 

হনাচোোলক কটা। েীনা শুকান আদাৰ ৰপ্তাক্ৰনৰ সম্ভােনা তাতলক অক্ৰধক
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ভাৰতীয আদা ইযাৰ উজ্জ্বল ৰিং আৰ ু অক্ৰধক তন্তুযিু হবক্ৰশ্িৰ বাচব। আদাৰ শুকান প্ৰকাৰৰ 

গুণগত মানদণ্ডক্ৰনক্ৰশ্চক্ৰতৰ বাচব উদ্বাযী হতল আৰ ুআেঁৰ পক্ৰৰমাণ, পুচঞ্জক্ৰি স্তৰ, সুগক্ৰন্ধ আৰ ুহসাোদ 

মূলযাযন কক্ৰৰব লাক্ৰগব। পাউডাৰ ক্ৰমক্ৰেত মেলা প্ৰস্তুত কৰাৰ বাচব আেৰণ ক্ৰদযা সম্পূণথ, পক্ৰৰষ্কাৰ 

বাকক্ৰল, ক্ৰবভাক্ৰেত আৰ ুটুকুৰা কৰা প্ৰকাৰৰ ক্ৰনম্ন হেণী বযেোৰ কৰা েয। শুকান আদা উৎপাদনৰ 

বাচব উচ্চ শুকান পুনৰুদ্ধাৰ শ্তািংশ্ (>20%), হবাল্ড আঙুক্ৰল আৰ ুক্ৰনম্ন আেঁৰ পক্ৰৰমাণ (<4%)

থকা প্ৰকাৰৰ প্ৰচযােন। হকৰালাৰ পৰা ৰপ্তাক্ৰন কৰা হকাক্ৰেন আৰ ু কাক্ৰলকট শুকান আদা হেচ  

ভাৰতৰ দটুা েনক্ৰপ্ৰয প্ৰকাৰ, িানীয কাক্ৰিভাৰ, অথথাৎ কুৰুপ্পাম্পক্ৰড, হেৰানাড, এচৰনাড আৰ ুোযাণ্ড 

িানীযৰ পৰা উৎপাক্ৰদত। শুকান আদা ক্ৰপক্ৰে হযাোৰ ক্ৰপ ত হপানপটীযালক মেলা ক্ৰেোচপ বযেোৰ 

কক্ৰৰব পাক্ৰৰ আৰ ুআদা অক্ৰলঅচৰক্ৰেন আৰ ুআদা হতল আেৰণৰ বাচবও বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। 

শুকান আদাৰ উৎপাদন হেচ  হসউেীযা আদাৰ 16-25%। শুকান আদা ক্ৰবক্ৰভন্ন ৰূপত উপলব্ধ 

হযচন হগাচটই শুকান আদা, ক্ৰবভাক্ৰেত বা টুকুৰা আৰ ু ইযাৰ গুণাগুণ শুচকাোৰ পদ্ধক্ৰতৰ ওপৰত 

যচথি ক্ৰনভথ ৰ কচৰ.

b. আিা গুলৰ

আদা গুক্ৰৰ ইযাৰ ক্ৰবশুদ্ধ ৰপূত খুব কমবযেোৰ কৰা েয ক্ৰকন্তু ই তৰকাৰী গুক্ৰৰৰ এক গুৰুত্বপূণথ 

উপাদান। ইযাক আদা োইন, আদা ক্ৰবচযৰ আৰ ুহবক কৰা সামগ্ৰীচতা বযেোৰ কৰা েয। শুকান 

আদা ক্ৰপক্ৰে ক্ৰদযাৰ ক্ৰপ ত আদা গুক্ৰৰ হপাো যায। গক্ৰতচক আদা গুক্ৰৰৰ বাচব মখুয হকঁো সামগ্ৰী 

হেচ  শুকান আদা। আদা পাউডাৰ ফামথাক্ৰেউৰ্চকল ক্ৰেোচপ বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ আৰ ুহভষে ঔষধ 

উৎপাদনৰ বাচব বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। ইযাক খাদয সিংচযােন ক্ৰেোচপও বযেোৰ কৰা হেক্ৰ ল। আদা 

পাউডাৰৰ ৰপ্তাক্ৰন বোচৰা খবু ভাল.

1.3.2. টগৌি সামগ্ৰী

a. আিা টপি

ভাল মানদণ্ডৰ আদা বা ক্ৰন কৰক, ইযাক টুকুৰা টুকুৰা কৰক আৰ ুডাঠ হপিএটাত ক্ৰমেক্ৰল কৰক। 
হপিচটাত বনস্পক্ৰত হতল (1 ক্ৰকগ্ৰা হপিত 60 ক্ৰমক্ৰল) হযাগ ক্ৰদযক। ইযাক ক্ৰনৰন্তৰ লৰেৰ কক্ৰৰ 5

ক্ৰমক্ৰনটৰ বাচব ৰান্ধক। ইযাৰ ক্ৰপ ত আদা হপিচটা বীোণুমুি োৰত হপক কক্ৰৰব লাচগ আৰ ু5-10

ক্ৰমক্ৰম হেডচস্পে এক্ৰৰ ক্ৰদব লাচগ। ক্ৰেক্ৰলিং কৰাৰ আগচত হপিৰ পষৃ্ঠত এক োে োমুে গৰম হতল 
হযাগ ক্ৰদযাচটা ক্ৰনক্ৰশ্চত কক্ৰৰব। তাৰ ক্ৰপ ত হপক কৰা আদাৰ হপিচটা 10 ক্ৰমক্ৰনটৰ বাচব 85-

90°হেক্ৰণ্টচগ্ৰডত হপিুৰাইে কক্ৰৰব লাচগ। অেচশ্ষত ঠাণ্ডা কৰক, আদা হপিচটা শুকান আৰ ুশ্ীতল 
িানত সক্ৰঞ্চত কৰক। ভাৰতত এটা আদা-নেৰু ৰচপি অক্ৰত েনক্ৰপ্ৰয যাক সাধাৰণচত পৰম্পৰাগত 
প্ৰক্ৰিযাত 50% গদাযুি আৰ ুটুকুৰা কৰা আদা, 35% নেৰু আৰ ু15% ক্ৰনমখচৰ হতযাৰ কৰা েয.

আক্ৰেকাক্ৰল, ই 12 মােৰ উন্নত হশ্বল্ফ-লাইফৰ হসচত উপযুি হপক্ৰকিংত গ্ৰােকসকলৰ বাচব উপলব্ধ.
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c. আিা লচৰাপ

হকামল ৰাইচোম বযেোৰ কক্ৰৰ আদা ক্ৰেৰাপ হতযাৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। ইযাক এক্ৰণ্টচমৰ্ক এচেণ্ট ক্ৰেোচপ 

বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ আৰু গভথ েতী মক্ৰেলাৰ বাচব পৰামশ্থ ক্ৰদব পাক্ৰৰ। আদা ক্ৰেৰাপ বযেোৰ কক্ৰৰ 

আক্ৰম ইযাত হনমুৰ ৰস হযাগ ক্ৰদ েডা বনাব পাচৰাঁ। ইযাক বহুচতা খাদয আৰ ুপানীযত হেভাক্ৰৰিং 

এচেণ্ট ক্ৰেোচপও বহুলভাচে বযেোৰ কৰা েয

d. আিা টতল

আদাৰ পৰা মুখযতঃ দটুা পদ্ধক্ৰতচৰ হতল প্ৰাপ্ত কক্ৰৰব পাক্ৰৰ ক্ৰযলেচ  বাষ্প পাতন আৰ ু দ্ৰােক 

আেৰণ; বাষ্প পাতন পদ্ধক্ৰত হবক্ৰ ভাগ বযেোৰ কৰা েয। হতল আদাৰ এক্ৰপডামথাল কলাত থাচক 

আৰ ুহতলৰ হগান্ধ অতযােশ্যকীয হতলৰ উপক্ৰিক্ৰতৰ বাচব েয য'ত সগুন্ধআৰ ুহসাোদ থাচক ক্ৰকন্তু 

পুচঞ্জক্ৰি নেয। েীন, ভাৰত, অচৰক্ৰলযা, োমাইকা আৰ ুইচণ্ডাচনক্ৰ যাৰ মুখয মেলা উৎপাদক হদশ্চবাচৰ 

এই হতল বাক্ৰণক্ৰেযকভাচে সমগ্ৰ ক্ৰবশ্বচত উৎপাদন কচৰ। ই েনাইচ  হয সচতে আদাৰ পৰা 

অতযােশ্যকীয হতল শুকান আদাৰ পৰা সুগক্ৰন্ধললচক উন্নত মানদণ্ডৰ হেভাৰ. লগচত হকাো েয হয 

হশ্াগাওল আৰ ু ক্ৰেঞ্জাৰল খাদয, ঔষধ, অধথ-ঔষধ আৰ ু প্ৰসাধনসামগ্ৰীৰ হক্ষিত উপচযাগী। 

ক্ৰেঞ্জাৰলচবাৰ উচ্চ-গক্ৰতৰ কাউণ্টাৰ-কাচৰণ্ট িচমচটাগ্ৰাফীৰ দ্বাৰা ক্ৰেিংগাৰৰ পৰা উচ্চ ক্ৰবশুদ্ধতাৰ 

হসচত পৃথক কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। আদাৰ বাকক্ৰলৰ পৰাও হতল প্ৰাপ্ত কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। হতলৰ ৰঙৰ পক্ৰৰমাণ 

সাধাৰণচত োলধীযা আৰু হসউেীযা ৰঙৰ েয আৰ ু হবক্ৰশ্িপূণথ সুগন্ধ আৰ ু হসাোদ থাচক। খাদয 

প্ৰক্ৰিযাকৰণ, ফামথাক্ৰেউৰ্চকল আৰ ুলগচত সুগক্ৰন্ধৰ হক্ষিত আদা হতল এক হসাোদক্ৰেোচপ বযেোৰ 

কৰা েয.

e. আিা অললওৱৰলচন

অক্ৰলওচৰক্ৰেন হেচ  উদ্বাযী হতল আৰ ুতীক্ষ্ণ উপাদান দচুযাটা থকা আদাৰ ক্ৰনষ্কাশ্ন। সাধাৰণচত 15

ৰ পৰা 35% উদ্বাযী হতল আদা অক্ৰলঅচৰক্ৰেনত থাচক। বাক্ৰণক্ৰেযকভাচে ইযাক ক্ৰেক্ৰঞ্জন বকু্ৰল হকাো 

েয। আদাৰ পৰা অক্ৰলওচৰক্ৰেনৰ গড উৎপাদন হেচ  6.5% ক্ৰয 3.9 ৰ পৰা 9.3% হলচক ে'ব 

পাচৰ।.

f. সংৰলেত আিা

আদা হকক্ৰণ্ড বা স্ফৰ্কযুি আদা, ক্ৰেন বা ক্ৰেৰাপত আদা হেচ  সিংৰক্ৰক্ষত আদাৰ মখুয প্ৰকাৰ। এই 
উচেশ্যৰ বাচব মদৃ ুপুচঞ্জক্ৰি হকামল আদাৰ হসচত কম তন্তুযুি আদা সবথচেষ্ঠ উপযুি। সিংৰক্ৰক্ষত 
আদা অচৰক্ৰলযা আৰ ুোপানত অক্ৰত েনক্ৰপ্ৰয। ই ভাৰতত আদাৰ এটা ক্ৰপ্ৰয ৰূপ আৰ ুলগচত হদশ্ৰ 
উিৰ অিংশ্ৰ দচৰ মুৰাব্বা বহুতৰ প ন্দ। ভাৰতত সিংৰক্ৰক্ষত আদা প্ৰস্তুত কৰাৰ বাচব বযেহৃত 
আদাৰ মানদণ্ড সচন্তাষেনক নেয যক্ৰদও ই উৎপাদন অনুসক্ৰৰ সবথবৃেৎ হদশ্ েয ক্ৰেন্তা। সিংৰক্ৰক্ষত 
আদা হতযাৰ কৰাৰ বাচব ভাৰতত হেনী দ্ৰেীভূত কৰাৰ হসচত ক্ৰেন বা ক্ৰেৰাপত ডুবাই ৰখাচটা 
সবথচেষ্ঠ পদ্ধক্ৰত।
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ক্ৰেঞ্জাৰ ৰাইচোমে

পক্ৰৰষ্কাৰ 
কৰা হেচ 

েৰ্থ িং

বাকক্ৰল উক্ৰলওো

োইক্ৰেিং

ক্ৰিক্ৰেিং

শুচকাো

গ্ৰাইক্ৰণ্ডিং

ক্ৰেক্ৰভিং

হপচকক্ৰেিং

অধ্যায় 2

আিা পাউিাৰৰ প্ৰলিয়াকৰি

2.1. লজঞ্জাৰ পাউিাৰ উৎপািনৰ বাৱব প্ৰলিয়া প্ৰবাহ চােথ
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2.2. েসয চৱপাো

হৰাপণকৰাৰ 210-240 ক্ৰদনৰ ক্ৰভতৰত আদাই সম্পূণথ পক্ৰৰপকতা প্ৰাপ্ত কচৰ। োক্ৰেদাৰ ওপৰত ক্ৰভক্ৰি 

কক্ৰৰ পােক্ৰলৰ উচেচশ্য আদা েচপাো ১৮০ ক্ৰদনৰ ক্ৰপ ত আৰম্ভ েয। অেচশ্য, শুকান আদা প্ৰস্তুত 

কৰাৰ বাচব, পক্ৰৰপক ৰাইচোমচবাৰ সম্পূণথ পক্ৰৰপকতাত েচপাো েয অথথাৎ হযক্ৰতযা পাতচবাৰ 

োলধীযা েয আৰ ুশুকাবলল আৰম্ভ কচৰ। শ্সয েচপাোৰ এমাে আগচত েলক্ৰসঞ্চন বন্ধ কৰা েয 

আৰ ুৰাইচোম হগাটচবাৰ হকাদাল বা খনন ফচকথ চৰ সােধাচন উচঠাো েয। বৃেৎ পক্ৰৰমাণৰ হখক্ৰতত,

হিেৰ বা পাোৰ ৰ্লাৰ ে কৰা োচভথ িাৰও বযেোৰ কৰা েয। শুকান পাত,

ৰাইচোমচবাৰত ক্ৰশ্পা আৰু মাৰ্ পালন োচতচৰ পৃথক কৰা েয। পলমলক শ্সয েচপাোচৰা অভযাস কৰা েয, ক্ৰকযচনা 

শ্সযক্ৰক ু মাে মাৰ্ৰ তলত এক্ৰৰ শ্সযৰ অেনক্ৰত নেয। ভাৰতত, ঘৰুো বোচৰ ৰন্ধন বযেোৰৰ বাচব সচতে 

হসউেীযা আদা প ন্দ কচৰ আনোচত ৰপ্তাক্ৰনৰ উচেচশ্য দইু প্ৰকাৰৰ শুকান আদা অথথাৎ ক্ৰিে কৰা আৰ ুক্ৰিে নকৰা 

উৎপাদন কৰা েয। ক্ৰনক্ৰদথি প্ৰক্ৰিযাকৰণৰ উচেশ্যৰ বাচব আদা ৰাইচোমৰ উপযুিতা মূলযাঙ্কন কৰাৰ আটাইতলক 

গুৰুত্বপূণথ েতথ  হেচ  আঁেৰ পক্ৰৰমাণ, উদ্বাযী-হতলৰ পক্ৰৰমাণ আৰ ুপুচঞ্জক্ৰি স্তৰ। সচতে ৰাইচোমত এই ক্ৰতক্ৰনটা 

উপাদানৰ আচপক্ৰক্ষক প্ৰােুযথ শ্সয েচপাোৰ সমযত ইযাৰ পক্ৰৰপকতাৰ ক্ৰিক্ৰতৰ দ্বাৰা ক্ৰনযক্ৰন্ত্ৰত েয।
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লবলভন্ন অলিম বযেহাৰৰ বাৱব আিা চৱপাোৰ িৰ

অলিম বযেহাৰ েসয চৱপাোৰ িৰ 

টৰাপিৰ টকইমাহমান লপছত

পােক্ৰলৰ উচেশ্য আৰু আদা সিংৰক্ষণ, হকক্ৰণ্ড, হকামল 

পানীয, আোৰ আৰু সৰুাযুি পানীয প্ৰস্তুত কৰা

5-6

শুকান আদা আৰু আদা হতল, অক্ৰলঅচৰক্ৰেন,

ক্ৰডোইচেচটড আৰ ুক্ৰিে কৰা আদা প্ৰস্তুত কৰা

7-8

2.3. পলৰষ্কাৰ কৰা আৰু টধ্াো

আঙুক্ৰল আৰ ুমাতৃসকল পৃথক কৰা েয আৰ ুআদা পক্ৰৰষ্কাৰ কক্ৰৰবলল আদা ো াৰ বযেোৰ কৰা 

েয। আেেথ না, গুৰ্ আৰ ু ক্ৰশ্পা আঁতৰাবলল েচপাো ৰাইচোম পক্ৰৰষ্কাৰ কৰা প্ৰচযােন। যক্ৰদ আদা 

ৰপ্তাক্ৰন ৰপ্তাক্ৰন বা দীঘথমযাদী সঞ্চযৰ বাচব ক্ৰবোচৰ হতচনে'হল শ্সয েচপাোৰ ঠিক ক্ৰপ চত ৰাইচোম ৰ 

পুিংখানুপুিংখপক্ৰৰষ্কাৰ কৰা প্ৰচযােন। ৰাইচোম েতযাৰ ক্ৰপ ত পৰম্পৰাগত পদ্ধক্ৰত অনুসৰণ কৰা 

হেক্ৰ ল, য'ত ৰাইচোমচবাৰ 10 ক্ৰমক্ৰনটৰ বাচব উতলা পানীত ডুবাই ৰখা হেক্ৰ ল। এই পদ্ধক্ৰতচটা 

এনোইচমৰ্ক প্ৰক্ৰিযাচবাৰ ক্ৰনক্ৰিয কৰাত উপচযাগী। আদা ো াৰত অশুক্ৰদ্ধ আঁতৰাবলল ো াৰৰ 

ওপৰৰ পৰা পানী  ৰ্যাই ক্ৰদযা েয.

2.4. চটিথ ং

েৰ্থ িং হেচ  আকাৰ, আকৃক্ৰত, ওেন, প্ৰক্ৰতেক্ৰব আৰ ুৰিং অনুসক্ৰৰ হগাট কৰাৰ প্ৰক্ৰিযা। গক্ৰতচক এই 

প্ৰক্ৰিযাত সকচলা ক্ষক্ৰতগ্ৰস্ত আৰ ুআঘাতপ্ৰাপ্ত ৰাইচোম পৃথক হে যায আৰ ুআকাৰ আৰু আকৃক্ৰতৰ 

সাদশৃ্যৰ ওপৰত ক্ৰনভথ ৰ কক্ৰৰ ৰাইচোমচবাৰ পথৃক কক্ৰৰ ৰখা েয। পক্ৰৰষ্কাৰ,

মুগা-োলধীযা আৰ ুউজ্জ্বল ৰঙৰ আদা প ন্দ কক্ৰৰব লাচগ। হবচেক্ৰৰযা বা হভঁকুৰসিংিক্ৰমত ৰাইচোমৰ 

হসচত ফাৰ্ হযাো বা কলঙ্কযুি  ালৰ পৰামশ্থ ক্ৰদযা নেয
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2.5. বাকলল উললওো

বাকক্ৰল উক্ৰলওোচটাচে হস্কক্ৰল এক্ৰপডাক্ৰমথ  আঁতৰ কৰাত আৰ ু শুচকাোৰ সুক্ৰবধা প্ৰদান কচৰ। 

সম্পূণথৰূচপ পক্ৰৰপক ৰাইচোমৰ বাকক্ৰল উক্ৰলওোচটা বাক্ৰেৰৰ  ালখন বােঁৰ ক্ৰবভােনৰ হসচত হোঙা 

মুৰৰ হসচত বাক্ৰতল কক্ৰৰ কৰা েয আৰ ুই শুচকাোৰ প্ৰক্ৰিযাচটা ত্বৰাক্ৰেত কচৰ। বাক্ৰেৰৰ  ালৰ 

ঠিক তলত থকা হতল ধাৰণকাৰী হকাষচবাৰৰ ক্ষক্ৰত প্ৰক্ৰতেত কক্ৰৰবলল েুক্ৰৰচৰ গভীৰ হেক্ৰপিং পক্ৰৰোৰ 

কক্ৰৰব লাচগ। অতযাক্ৰধক বাকক্ৰল উক্ৰলওোৰ ফলত শুকান উৎপাদনৰ অতযােশ্যকীয হতলৰ পক্ৰৰমাণ 

হ্ৰাস ে'ব। বাকক্ৰল উক্ৰলওো ৰাইচোমচবাৰ শুচকাোৰ আগচত হধাো েয. এচনদচৰ প্ৰাপ্ত কৰা শুকান 

আদাইযাৰ হগান্ধ, হসাোদ আৰ ুপুচঞ্জক্ৰিৰ বাচব মূলযোন। ভাৰতীয শুকান আদা হবাৰ সাধাৰণচত 

োমাইকান আদাৰ তুলনাত খেটা হক বাকক্ৰল উক্ৰলওো েয, ক্ৰযচবাৰ পক্ৰৰষ্কাৰ বাকক্ৰল ৰখা েয। 

ৰাইচোমচবাৰ হকেল সমতল কাষত বাকক্ৰল উক্ৰলওো েয আৰ ুআঙুক্ৰলচবাৰৰ মােৰ  ালৰ হবক্ৰ ভাগ 

অক্ষত থাচক। এচনদচৰ উৎপাক্ৰদত শুকান আদাক খেটা বাকক্ৰল বা ক্ৰিে নকৰা আদা বুক্ৰল হকাো 

েয আৰ ুহকৰালাত উৎপাক্ৰদত আদাৰ হবক্ৰ ভাগ এই মানদণ্ডৰ েয.

2.6. লিলচং

বাক্ৰতল কৰা সচতে আদাচটা হেক কৰা েূণ, হক(ওএইে)2, (1 ক্ৰকচলাগ্ৰাম হেকড েূণ/120 ক্ৰকগ্ৰা 

পানী) আৰ ু তাৰ ক্ৰপ ত সূযথ শুচকাোৰ োৰীত ডুবাই ৰখা েয। ৰাইচোমচবাৰলল পানী শুকাই 

হযাোৰ লচগ লচগ, আদাচটা পুনৰ োৰীত ডুবাই ক্ৰদযা েয। ৰাইচোমচবাৰ সমানভাচে বগা হোোললচক 

এই প্ৰক্ৰিযাচটা পুনৰাবৃক্ৰি কৰা েয। শুকান আদাও এচক প্ৰক্ৰিযাৰ দ্বাৰা ক্ৰিে কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। ক্ৰলক্ৰমিংচয 

আদাক সিংৰক্ষণ আৰ ুপক্ৰৰবেনৰ সমযত কীট-পতিংগৰ আিমণৰ প্ৰক্ৰত এক উন্নত ৰূপ আৰ ুকম 

সিংচবদনশ্ীলতা প্ৰদান কচৰ.

2.7. শুৱকাো
শ্সয েচপাোৰ সমযত সচতে আদাৰ আদ্ৰথতাৰ পক্ৰৰমাণ প্ৰায 80-82 শ্তািংশ্ যাক ইযাৰ সুৰক্ৰক্ষত 

সঞ্চযৰ বাচব 10 শ্তািংশ্লল হ্ৰাস কৰা েয। শুকান আদাৰ উৎপাদন ক্ৰবক্ৰভন্নতা আৰ ুেলবাযু হক্ষিৰ 

ওপৰত ক্ৰনভথ ৰ কক্ৰৰ সচতে আদাৰ প্ৰায 19-25 শ্তািংশ্।

সাধাৰণচত আদা হখালা বা গে বা পক্ৰৰষ্কাৰ বাঁেৰ হমটত বা কিংক্ৰিটৰ মক্ৰেযাত এটা স্তৰত সূযথ 

শুচকাো েয ক্ৰয সম্পূণথ শুকুোবলল প্ৰায 8 ৰ পৰা 10 ক্ৰদন সময লয (অক্ৰন্তম আদ্ৰথতাৰ পক্ৰৰমাণ 

10%)। সূযথশুকান আদা অক্ৰনযমীযা কুক্ৰঞ্চত পষৃ্ঠৰ হসচত মুগা ৰঙৰ েয.
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বৰষুণৰ পক্ৰৰক্ৰিক্ৰতত, শুচকাোৰ প্ৰক্ৰিযাচটা ত্বৰাক্ৰেত কক্ৰৰবলল হি োইভাৰৰ দচৰ যাক্ৰন্ত্ৰক শুকান 

বযেোৰ কক্ৰৰব লাচগ। যাক্ৰন্ত্ৰক শুকান বযেোৰ কক্ৰৰচল উন্নত ৰিং আৰ ুউচ্চ মানদণ্ডৰ সামগ্ৰী ে'ব। 

ক্ৰবক্ৰভন্ন প্ৰকাৰৰ যাক্ৰন্ত্ৰক শুকান আচ  ক্ৰয আদা শুচকাোৰ বাচব উপযুি। ইযাত অন্তভুথ ি আচ  হি 

োইভাৰ, ি  হো এযাৰ টাচনল, হসৌৰ োইৰ আৰ ুহকক্ৰবচনট োইভাৰ.

সচবথািম শুকান তাপমািা হেচ  60°হেক্ৰণ্টচগ্ৰড তাপমািা ইযাৰ ফলত গাঢ় ৰঙৰ সামগ্ৰী েয। গৰম 

বাযু শুকান বযেোৰ কক্ৰৰচল কটা আদাৰ টুকুৰাচবাৰ শুকুোবলল মাি 5-6 ঘণ্টা সময লাচগ। হগাচটই 

বাকক্ৰল উক্ৰলওো আদা ৰাইচোমচবাৰ যাক্ৰন্ত্ৰক শুকান ত শুকান ে'বলল প্ৰায 16-18 ঘণ্টা সময লয। 

শুচকাোৰ সমযত বাযুৰ প্ৰবাে আৰ ুউষ্ণতা ক্ৰনৰীক্ষণ কৰাচটা গুৰুত্বপূণথ.

শুচকাোৰ সময হ্ৰাস কক্ৰৰবলল আৰ ু েূডান্ত সামগ্ৰীৰ মানদণ্ড উন্নত কক্ৰৰবলল শুচকাোৰ আগচত 

ৰাইচোমচবাৰ টুকুৰা কৰা ে'ব পাচৰ (সামগ্ৰীৰ অবযব নি নকৰালক ৰাইচোমৰ সৰ ুটুকুৰাত কম 

েূডান্ত আদ্ৰথতা প্ৰাপ্ত কৰা সেে)। ৰাইচোমচবাৰ পৰম্পৰাগতভাচে োচতচৰ টুকুৰা কৰা েয, ক্ৰকন্তু এই 

প্ৰক্ৰিযাচটা সম্পাদন কক্ৰৰবলল সৰু যন্ত্ৰ উপলব্ধ আচ .

2.8. লমললং/ গ্ৰাইলিং

গ্ৰাইক্ৰণ্ডিং হেচ  বযেোৰ আৰ ু পুনৰ ক্ৰবিীৰ বাচব ক্ৰেঞ্জাৰ পাউডাৰ প্ৰস্তুত কক্ৰৰবলল বযেোৰ কৰা 

আটাইতলক সেৰােৰ অপাচৰেনচবাৰৰ ক্ৰভতৰত এটা। ক্ৰনক্ৰদথি মেলা গ্ৰাইক্ৰণ্ডিংৰ মুখয লক্ষয হেচ  সৰু 

কণাৰ আকাৰ প্ৰাপ্ত কৰা, হসাোদ আৰ ু ৰঙৰ হক্ষিত ভাল সামগ্ৰীৰ মানদণ্ডৰ হসচত। এই 

প্ৰক্ৰিযাচটাৰ বাচব ক্ৰবক্ৰভন্ন এক্ৰবচযণ্ট গ্ৰাইক্ৰণ্ডিং ক্ৰমল আৰ ু পদ্ধক্ৰত উপলব্ধ আচ ; হযচন োতুৰী কল,

এক্ৰিেন ক্ৰমল আৰ ু ক্ৰপন ক্ৰমল। ভাৰতত, পৰম্পৰাগতভাচে, আদা গ্ৰাইক্ৰণ্ডিংৰ বাচব হেট ক্ৰমল আৰ ু

োতুৰী কল বযেোৰ কৰা েয.
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অধ্যায় 3

লজঞ্জাৰ পাউিাৰৰ টপৱকলজং

3.1. অেনলত টহাো কাৰকসমহূ

আদা পাউডাৰৰ বাচব উপযুি হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰী/ প্ৰকাৰৰ হপচকে বা ক্ৰন কক্ৰৰবলল, আদা 

পাউডাৰৰ মানদণ্ড প্ৰভাক্ৰেত কৰা কাৰকচবাৰ েনাচটা অতযােশ্যকীয.

3.1.1. আৰ্দ্থ তাৰ পলৰমাি

আদা পাউডাৰ হেচ  প্ৰকৃক্ৰতৰ োইচগ্ৰাচস্কাক্ৰপক আৰ ুবাযমুণ্ডলৰ পৰা আদ্ৰথতা বৃক্ৰদ্ধ কচৰ যাৰ ফলত 

পাউডাৰচটা ে'ক্ৰগচন  আৰু হকক্ৰকিং/ ক্ৰপণ্ড েয। আদ্ৰথতা উচঠাোৰ ফলত আদা পাউডাৰৰ মুি-

প্ৰবাক্ৰেত প্ৰকৃক্ৰতচে হেৰুোয.

3.1.2. সুগলি / টসাোি টহৰওুো

আদা গুক্ৰৰত উদ্বাযী হতল থাচক, ক্ৰয সামগ্ৰীচটাক ক্ৰবচশ্ষ সুগন্ধ/চসাোদ প্ৰদান কচৰ। ক্ৰক ুমান 

সুগক্ৰন্ধ হযৌগৰ উদ্বাযী হতলৰ পক্ৰৰমাণ বা োৰণত হোো হলাকোনৰ ফলত সুগন্ধআৰ ুহসাোদ হ্ৰাস 

েয.

3.1.3. লববৰি

আদা গুক্ৰৰত প্ৰাকৃক্ৰতক ৰঞ্জক থাচক। হপােচৰ ৰঞ্জকচবাৰ প্ৰভাক্ৰেত কক্ৰৰব পাচৰ যাৰ ফলত ৰিং 

হেৰুওো বা ম্লান হোো আৰ ুঅেনক্ৰত ঘৰ্ব পাচৰ.

3.1.4. পতংগৰ সংিমি

হপাক-পতিংগৰ সিংিমণৰ ফলত আদা গুক্ৰৰ নি হোোৰ সম্ভােনা থাচক, যাক উচ্চ আদ্ৰথতা, তাপ 

আৰ ুঅক্ৰক্সচেনৰ বাচব অক্ৰধক ত্বৰাক্ৰেত কক্ৰৰব পাক্ৰৰ.

3.1.5. মাইৱিাবাইল িলূষতকৰি

65% আৰ ুঅক্ৰধক উচ্চ আদ্ৰথতাৰ ক্ৰিক্ৰতত, আদ্ৰথতা হশ্াষণ েয। আদ্ৰথতাৰ এক ক্ৰনক্ৰদথি স্তৰৰ বাক্ৰেচৰও, েীোণুৰ 

ক্ৰবকাশ্ৰ ফলত নি হোো আৰম্ভ েয.
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3.2. আিা পাউিাৰৰ টপৱকলজঙৰ প্ৰৱয়াজনীয়তা

সঞ্চালন, পক্ৰৰবেন, সঞ্চয আৰ ুক্ৰবতৰণৰ সমযত ক্ৰেঞ্জাৰ পাউডাৰৰ মানদণ্ড বোই ৰাক্ৰখবলল, বযেোৰ 

কক্ৰৰব লগা হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰীচবাৰ সােধাচন বা ক্ৰন কক্ৰৰব লাক্ৰগব, কাযথকৰী আৰ ুলগচত ক্ৰবপণনৰ 

প্ৰচযােনীযতাৰ কথা মনত ৰাক্ৰখ।.
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আদা পাউডাৰৰ বাচব হপচকক্ৰেঙৰ প্ৰচযােনীযতা, সাধাৰণচত, তলত তাক্ৰলকাভুি কৰা হেচ :

• সামগ্ৰীচটা কক্ৰম হযাো আৰ ুনি হোোৰ পৰা সুৰক্ৰক্ষত কৰা।

• হপােৰ, তাপ, আদ্ৰথতা আৰ ু অক্ৰক্সচেনৰ দচৰ বাযুমণ্ডলীয কাৰকৰ ক্ৰবৰচুদ্ধ সুৰক্ষা প্ৰদান

কৰা। ক্ৰনবথাক্ৰেত হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰীচবাৰত উচ্চ েলীয বাষ্প আৰ ুঅক্ৰক্সচেন বাধা থাক্ৰকব

লাচগ।

• হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰীৰ সগুন্ধ/চসাোদৰ ক্ষক্ৰত আৰ ুবাক্ৰেযক হগান্ধ ৰক্ষা কক্ৰৰবলল উচ্চ বাধাৰ

ক্ৰবচশ্ষাক্ৰধকাৰ থাক্ৰকব লাচগ.

• মেলা সামগ্ৰীত থকা উদ্বাযী হতলৰ হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰীৰ ক্ৰভতৰৰ/সম্পকথ  স্তৰৰ হসচত

প্ৰক্ৰতক্ৰিযা কৰাৰ প্ৰেণতা থাচক, হকক্ৰতযাবা মুক্ৰদ্ৰত পদাথথৰ মাক্ৰেিংৰ হসচত এক হতলযুি

আৰ ুক্ৰবশ্ৃিংখল হপচকে হল যায। হসচযচে হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰীগ্ৰীে আৰ ুহতল প্ৰক্ৰতচৰাধী আৰু

সামগ্ৰীৰ হসচত সসুিত ে'ব লাচগ।

• ওপচৰাি কাযথকৰী প্ৰচযােনীযতাৰ উপক্ৰৰও, হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰীৰ ভাল যন্ত্ৰপাক্ৰত, ক্ৰপ্ৰচণ্টক্ৰবক্ৰলৰ্

থাক্ৰকব লাচগ আৰু ই সেচে উপলব্ধ আৰ ুক্ৰনষ্পক্ৰিচযাগয ে'ব লাচগ.

3.3. আিা পাউিাৰৰ বাৱব টপৱকলজং সামগ্ৰী

3.3.1. বাল্ক টপৱকলজং

বৃেৎ পক্ৰৰমাণৰ হপচকক্ৰেঙত, বতথ মানৰ প্ৰেণতা হেচ  সাধাৰণচত োচবা হবগ বুক্ৰল েনা োত 

হেক্ৰক্সবল ইণ্টাৰক্ৰমক্ৰডচযট বাল্ক কচণ্টইনাৰ (এফআইক্ৰবক্ৰে) বযেোৰ কৰা। এই হমানাচবাৰৰ ক্ষমতা 

১ টনপযথন্ত। সাধাৰণচত এই হমানাচবাৰ কাচপাৰৰ পৰা হতযাৰ কৰা েয, ক্ৰকন্তু বতথ মানমুখযতঃ 

োক্ৰিক (ক্ৰপক্ৰপ) কাচপাৰৰ পৰা, যাক হলক্ৰমচনট কক্ৰৰব পাক্ৰৰ বা ক্ৰভতৰৰ োক্ৰিক লাইনাৰ হবগ এটা 

প্ৰদান কক্ৰৰব পাক্ৰৰ। ক্ৰপক্ৰপ কাচপাৰইউক্ৰভ অেক্ষযৰ ক্ৰবপৰীচত ক্ৰিৰ কৰা েয। হলাক্ৰডিং/আনচলাক্ৰডিং 

কাযথৰ সমযত ওলক্ৰম থকাৰ বাচব হবগচবাৰত ক্ৰফক্ৰলিং আৰু ক্ৰডেোেথ  স্পাউট আৰ ুক্ৰেিং প্ৰদান কৰা 

েয.

এফ.আই.ক্ৰব.ক্ৰে.-হয ক্ৰবক্ৰভন্ন সুক্ৰবধা প্ৰদান কচৰ হযচন:

• হমানাচবাৰ নমনীয, হকালাপক্ৰেবল আৰ ুদীঘথমযাদী

• হগ্ৰনুল, পাউডাৰ, হেক্স আৰ ুক্ৰযচকাচনা মুি প্ৰবাক্ৰেত সামগ্ৰীৰ হপচকক্ৰেঙৰ বাচব বযেোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ

• সামগ্ৰীৰ অপেয / ক্ৰস্পচলে আৰ ুহটম্পাক্ৰৰিং পক্ৰৰোৰ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ

• ক্ৰযচেতু হেণ্ডক্ৰলিং যাক্ৰন্ত্ৰক েয, কম েমৰ প্ৰচযােন েয

• হলাড আৰ ুআনচলাক্ৰডঙৰ বাচব সমযমচত সঞ্চয কৰা
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• হমানাচবাৰৰ ওেন পাতল আৰ ুহসচযচে, মালবােী বযয হ্ৰাস কৰা েয

3.3.2. প্ৰালতষ্ঠালনক টপৱকজসমহূ

২ ক্ৰকচলাগ্ৰামৰ পৰা ১০ ক্ৰকচলাগ্ৰাম হলচক ক্ষমতাৰ প্ৰাক্ৰতষ্ঠাক্ৰনক হপকচবাচৰা বযেোৰ কৰা েয। 

ৰ্নচেট পাি আৰ ুপাটৰ হমানাৰ দচৰ বযেোৰ কৰা পৰম্পৰাগত সামগ্ৰীচবাৰ বতথ মান হলক্ৰমচনচটড 

নমনীয পাউে আৰ ু োক্ৰিক হবাো বস্তাৰ দচৰ সামগ্ৰীৰ দ্বাৰা সলক্ৰন কৰা হেচ । বস্তাচবাৰ 

সাধাৰণচত ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. বহুৰঙী মুক্ৰদ্ৰত হলক্ৰমচনচটড ক্ৰপ.ক্ৰপ. হবাো হমানা। এই হমানাচবাৰ 

উৎসােযুি ে'ব পাচৰ আৰু ক্ৰখক্ৰৰকী আৰ ুমাইি' ক্ৰ দ্ৰ থাক্ৰকব পাচৰ.

3.3.3. উপৱভাক্তা টপৱকজসমহূ

ঘৰুো আৰ ু ৰপ্তাক্ৰন বোৰৰ বাচব উপচভািা হপক বা ক্ৰন কৰাৰ হক্ষিত ক্ৰেঞ্জাৰ পাউডাৰৰ 

বযেসাযী/ৰপ্তাক্ৰনকতথ াসকলৰ বাচব উপলব্ধ ক্ৰবকল্পচবাৰ যচথি ক্ৰবসৃ্তত। অেচশ্য, হপচকক্ৰেিং সামগ্ৰী/ 

প্ৰণালীৰ বা ক্ৰন/প ন্দ হকইবাটাও কাৰকৰ ওপৰত ক্ৰনভথ ৰ কচৰ, ক্ৰযচবাৰ বেলভাচে তলত 

তাক্ৰলকাভুি কৰা হেচ :

• হেল্ফ-লাইফ ক্ৰপক্ৰৰযড অথথাৎ আদ্ৰথতা ক্ৰপক-আপ, সুগক্ৰন্ধ ধক্ৰৰ ৰখা, ক্ৰববৰণ আক্ৰদৰ ক্ৰবৰুচদ্ধ সামগ্ৰীচটাচে
প্ৰচযােনীয সুৰক্ষাৰ পক্ৰৰমাণ (গুক্ৰৰ কৰা আদা পাউডাৰৰ হক্ষিত এইচটা অক্ৰধক গুৰতু্বপূণথ)

• সঞ্চয, পক্ৰৰবেন আৰু ক্ৰবতৰণৰ সমযত • বতৰৰ পক্ৰৰক্ৰিক্ৰত

• বোৰৰ প্ৰকাৰ/ খণ্ড

• উপচভািা প ন্দৰ •

• ক্ৰপ্ৰচণ্টক্ৰবক্ৰলৰ্ আৰ ুনান্দক্ৰনক আচবদন

সাধাৰণচত উপচভািা হপক ক্ৰেোচপ বযেহৃত হপচকেৰ প্ৰকাৰচবাৰ হেচ :

• হলচবলৰ হসচত ক্ৰবক্ৰভন্ন আকাৰ আৰ ুআকৃক্ৰতৰ গ্লা বটল আৰ ুধাতু বা োক্ৰিকৰ টুপী প্ৰদান কৰা। োক্ৰিকৰ
টুপীচবাচৰ হটম্পাৰ প্ৰমাণ, ক্ৰডেচপক্ৰিিং, গ্ৰাইক্ৰণ্ডিং আক্ৰদৰ ইনক্ৰবি হবক্ৰশ্িয হযাগ ক্ৰদচ ।

• ক্ৰপ্ৰণ্ট কৰা ৰ্নচেট পািচটা ক্ৰডেচপক্ৰিিং ক্ৰেচিমৰ হসচত/অক্ৰবেচন

• ক্ৰডেচপিাৰৰ হসচত হযৌক্ৰগক পাি
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• োগ আৰ ুহকপৰ হসচত োক্ৰিকৰ পািচবাৰ ক্ৰডেচপক্ৰিিং আৰ ুহটম্পাৰ প্ৰমাণ সুক্ৰবধাৰ হসচত

• মুক্ৰদ্ৰত নমনীয পাউে – গাৰৰু পাউে, গুচ চটড পাউে, হিণ্ড-আপ পাউে।

• শ্াৰীবদ্ধ কাটথ ন

মুক্ৰদ্ৰত নমনীয পাউেচবাৰ হশ্েতীযালক হসইচবাৰৰ সেে উপলব্ধতা, উৎকৃি ক্ৰপ্ৰচণ্টক্ৰবক্ৰলৰ্, পাতল 

ওেন, যন্ত্ৰক্ৰবধান আৰ ুবযয-কাযথকৰীতাৰ বাচব অক্ৰত েনক্ৰপ্ৰয হে পক্ৰৰচ । লগচত, কাযথকৰী আৰ ু

ক্ৰবপণনৰ প্ৰচযােনীযতাৰ ওপৰত ক্ৰনভথ ৰ কক্ৰৰ, হলক্ৰমচনট/ক্ৰফল্ম এক ক্ৰনক্ৰদথি প্ৰচযােনীযতা পূৰণ 

কৰাৰ বাচব ক্ৰনমথাণ কক্ৰৰব পাক্ৰৰ.

মুক্ৰদ্ৰত নমনীয পাউেচবাৰ সাধাৰণচত ক্ৰবক্ৰভন্ন ৰেনাৰ হলক্ৰমচনট েয। সেৰােৰ বযেহৃত ক্ৰক ুমান 

হলক্ৰমচনট হেচ :

• পক্ৰলচযিাৰ/ হমটালাইেড পক্ৰলচযিাৰ/এলক্ৰডক্ৰপই

• ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ./এল.ক্ৰড.ক্ৰপ.ই.

• ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ./ হমটালাইেড পক্ৰলচযিাৰ/এল.ক্ৰড.ক্ৰপ.ই.

• পক্ৰলচযিাৰ/আল ফচযল/এলক্ৰডক্ৰপই

3 টা োই হলক্ৰমচনট হযচন 12μ ক্ৰপইৰ্/ ক্ৰপ্ৰণ্ট/ 12μ হমট। ক্ৰপ.ই.ৰ্./ক্ৰপ.ই.-হয হডলাক্ৰমচনেন 

পক্ৰৰোৰ কক্ৰৰব পাচৰ আৰু ক্ৰপ্ৰণ্টৰ মাক্ৰেিং আৰ ুক্ৰড-ক্ৰফগাক্ৰৰিং প্ৰক্ৰতেত কচৰ.

এই দখুন েলক্ৰচ্চিৰ ক্ৰক ুমান সুক্ৰবধােনক হবক্ৰশ্িযৰ বাচব পক্ৰলচযিাৰ আৰ ু ক্ৰবওক্ৰপক্ৰপ আধাক্ৰৰত 

হলক্ৰমচনটসাধাৰণচত মেলা হপচকক্ৰেঙৰ বাচব অক্ৰধক েনক্ৰপ্ৰয েয.

হলক্ৰমচনেনৰ বাচব বযেহৃত পক্ৰলচযিাৰ সাধাৰণচত 10 বা 12μthick েয। েলক্ৰচ্চিখন উৎকৃি 

স্পিতা, গ্ল  আৰ ু ক্ৰপ্ৰচণ্টক্ৰবক্ৰলৰ্ৰ হসচত অতযন্ত স্বে আৰ ু এচনদচৰ ক্ৰবিী আকষথণ বৃক্ৰদ্ধ কচৰ। 

েলক্ৰচ্চিখনত অক্ৰত কম আদ্ৰথতা আৰ ুহগ  ৰক্ষাচযাগযতা আচ  আৰ ুহসচযচে, সুগক্ৰন্ধ, হসাোদ আৰ ু

হসাোদ ধক্ৰৰ ৰখাৰ হসচত সমলচবাৰৰ দীঘলীযা হেল্ফ েীেন ক্ৰনক্ৰশ্চত কচৰ। অক্ৰত উচ্চ যাক্ৰন্ত্ৰক 

শ্ক্ৰিচয (েকুপানী, ফুটা, ক্ৰবচস্ফাৰণ আৰ ুহেক্স) সঞ্চালন আৰ ুপক্ৰৰবেনৰ সমযত সামগ্ৰীৰ ক্ষক্ৰত 

হ্ৰাস কচৰ। েলক্ৰচ্চিখনত ভাল যন্ত্ৰক্ৰবনযাসৰ লগচত ক্ৰপ্ৰচণ্টক্ৰবক্ৰলৰ্ আচ । হশ্েতীযা মুদ্ৰণ প্ৰযুক্ৰিচয 

ক্ৰবিী প্ৰোৰ উন্নত কৰাত সোয কচৰ। েলক্ৰচ্চিখন এক্ৰডৰ্ভৰ পৰা মুি আৰ ুহসচযচে, হপক কৰা 

সিংচবদনশ্ীল মেলা সামগ্ৰীক হকাচনা হগান্ধ বা কলিংক প্ৰদান নকচৰ.



Page 24 

ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. েলক্ৰচ্চিচবাৰ তাপ বন্ধ কক্ৰৰব পৰা বা তাপ বন্ধ কক্ৰৰব হনাোৰা ে'ব পাচৰ। 

েলক্ৰচ্চিখনত উচ্চ উৎপাদন আচ , েলবায ু পক্ৰৰেতথ নৰ অধীনত ক্ৰিৰ আৰ ু উৎকৃি আদ্ৰথতা 

প্ৰক্ৰতবন্ধকতা আচ । এই েলক্ৰচ্চিখন মসৃণ, েকেচক, স্ফৰ্ক পক্ৰৰষ্কাৰ আৰ ুখাদয সম্পকথ  প্ৰচযাগৰ 

বাচব উচ্চ যাক্ৰন্ত্ৰক শ্ক্ৰি আৰ ুদকূ্ৰষত হনাচোো হবক্ৰশ্িয আচ .

ক্ৰনম্নক্ৰলক্ৰখত তাক্ৰলকাত ভাৰতীয হপচকক্ৰেিং প্ৰক্ৰতষ্ঠানৰ দ্বাৰা হেম কৰা গ্ৰাউণ্ড কনক্ৰেউমাৰ মেলাৰ 

নমনীয হপচকটৰ বাচব হপচকক্ৰেঙৰ ক্ৰনক্ৰদথিতা হদখুওো হেচ .

হলক্ৰমচনট /চকা-এক্সিুচডড েলক্ৰচ্চি (500

গ্ৰাম ক্ষমতাললচক)
টললমৱনেছ/ৱকা-এক্সটু্ৰৱিি চললিত্ৰ (1000 গ্ৰাম 

েমতাললৱক)

12μ ক্ৰপইৰ্ / 37.5μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% 
এইেক্ৰড)

12μ ক্ৰপইৰ্/50μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% এইেক্ৰড)

12μ হমট ক্ৰপইৰ্ / 37.5μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% 
এইেক্ৰড)

12μ হমট ক্ৰপইৰ্ / 50μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% 
এইেক্ৰড)

12μ ক্ৰপইৰ্ / 50μ ক্ৰপক্ৰপ 12μ ক্ৰপইৰ্ / 62.5μ ক্ৰপক্ৰপ

12μ হমট ক্ৰপইৰ্ / 50μ ক্ৰপক্ৰপ 12μ হমট ক্ৰপইৰ্ / 62.5μ ক্ৰপক্ৰপ

10μ ক্ৰপইৰ্ / 9μ আল. ফইল / 37.5μ

এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% এইেক্ৰড)
10μ ক্ৰপইৰ্ / 9μ আল. ফইল / 50μ এলক্ৰড-
এইেক্ৰড (30% এইেক্ৰড)

12μ আল. ফইল / 37.5μ এল.ক্ৰড.-এইে.ক্ৰড. 
(30% এইে.ক্ৰড.)

12μ আল. ফইল / 50μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% 
এইেক্ৰড)

25μ ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. / 37.5μ এল.ক্ৰড.-এইে.ক্ৰড. 
(30% এইে.ক্ৰড.)

25μ ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. / 50μ এল.ক্ৰড.-এইে.ক্ৰড. 
(30% এইে.ক্ৰড.)

25μ এমইৰ্ ক্ৰবওক্ৰপক্ৰপ / 37.5μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড 
(30% এইেক্ৰড)

25μ এমইৰ্ ক্ৰবওক্ৰপক্ৰপ / 50μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড 
(30% এইেক্ৰড)

35μ ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. / 25μ ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. 35μ ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ. / 35μ ক্ৰব.ও.ক্ৰপ.ক্ৰপ.

30μ এলক্ৰড – 7.5μ টাই - 25μ ক্ৰপএ – 7.5μ

টাই -
30μ এলক্ৰড – 7.5μ টাই - 30μ ক্ৰপএ – 7.5μ

টাই -

30μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% এইেক্ৰড) 40μ এলক্ৰড-এইেক্ৰড (30% এইেক্ৰড)
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নমনীয োক্ৰিক আধাক্ৰৰত সামগ্ৰীৰ পৰা পাউেচবাৰ েীল কৰাৰ প্ৰকাৰচবাৰ পক্ৰৰেতথ নশ্ীল ে'ব 

পাচৰ:

• • হকন্দ্ৰ েীল গঠন

• • ক্ৰতক্ৰনটা ফালেীল গঠন
o োক্ৰৰটা ফাল েীল গঠন
o ক্ৰৰপ হপক গঠন

পাউেৰ প্ৰদশ্থনৰ গুৰতু্বপূণথ সিংচযাগ হেচ  হমােৰৰ অখণ্ডতা। তাপ েীল স্তৰৰ প্ৰদশ্থন অক্ৰত গুৰুত্বপূণথ। আনক্ৰক েলক্ৰচ্চিৰ 

গাঁথক্ৰনবযক্ৰতিমী গুণাগুণৰ হসচত ক্ৰডোইন কৰা ে'হলও, আন্তঃস্তৰ হলক্ৰমচনেনৰ উৎকৃিতাৰ হসচত, যক্ৰদ পাউেচটা েীল 

কৰাক্ৰবফল েয, সামগ্ৰীচটা দকূ্ৰষত ে'ব পাচৰ আৰ ুক্ৰক ুমান হক্ষিত বযেোৰৰ বাচব অনুপযুি ে'ব পাচৰ।
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অধ্যায় 4

োিয সুৰো লনয়ম াােলী আৰু মানিি

এফ.এ .এ .এ.আই. মানদণ্ড অনুসক্ৰৰ, আদা (চসানথ, এোক) পাউডাৰৰ অথথ হেচ  শুকান ৰাইচোম বা কাকুথ মা লিা 
এল-ৰ বাল্বযুি ক্ৰশ্পা ক্ৰপক্ৰে হতযাৰ কৰা পাউডাৰ। পাউডাৰত আদাৰ ক্ৰবচশ্ষ হগান্ধ আৰু হসাোদ থাক্ৰকব।

আদা (চসানথ, এোক) পাউডাৰৰ মানদণ্ড:

(i) আদ্ৰথতা ওেনৰ দ্বাৰা 12.0 শ্তািংশ্তলক অক্ৰধক নেয

(ii) শুকান ক্ৰভক্ৰিত মুঠ  াই

(a) ক্ৰিে নকৰা

(b) ক্ৰিে কৰা

ওেনৰ দ্বাৰা 8.0 শ্তািংশ্তলক হবক্ৰ  নেয 

ওেনৰ দ্বাৰা 12.0 শ্তািংশ্তলক হবক্ৰ  নেয

(iii) শুকান ক্ৰভক্ৰিত হকলক্ৰেযাম অক্সাইড ক্ৰেোচপ
হকলক্ৰেযাম

(a) ক্ৰিে নকৰা

(b) ক্ৰিে কৰা

ওেনৰ দ্বাৰা 1.1 শ্তািংশ্তলক হবক্ৰ  নেয 

ওেনৰ দ্বাৰা 2.5 শ্তািংশ্তলক হবক্ৰ  নেয

(iv) শুকান ক্ৰভক্ৰিত উদ্বাযী হতলৰ পক্ৰৰমাণ 1 শ্তািংশ্তলক কম নেয

(v) শুকান ক্ৰভক্ৰিত পানীত দ্ৰেণীয  াই - ওেনৰ দ্বাৰা 1.7 শ্তািংশ্তলক কম নেয

(vi) শুকান ক্ৰভক্ৰিত এক্ৰেড অদ্ৰেণীয  াই ওেনৰ দ্বাৰা 1.0 শ্তািংশ্তলক হবক্ৰ  নেয

(vii) শুকান ক্ৰভক্ৰিত এলকেল (90%

ক্ৰভ/ডক্ৰিউ) দ্ৰেণীয ক্ৰনষ্কাশ্ন
ওেনৰ দ্বাৰা 5.1 শ্তািংশ্তলক কম নেয

(viii) শুকান ক্ৰভক্ৰিত ঠাণ্ডা পানীৰ দ্ৰেণীয ক্ৰনষ্কাশ্ন 10.9 শ্তািংশ্তলক কম নেয

সামক্ৰগ্ৰকভাচে আদা বা পাউডাৰ আেশ্যকীযতা বা অনযানয ক্ৰবচদশ্ী হগান্ধৰ পৰা মুি ে'ব।

সামগ্ৰীচবাৰ  াঁে, েীক্ৰেত আৰ ুমৃত হপাক-পতিংগ, হপাক-পতিংগৰ টুকুৰা, আৰ ুক্ৰনগক্ৰনদকূ্ৰষত হোোৰ 

পৰা মুি ে'ব লাক্ৰগব।

হসইচবাৰ ক্ৰবচদশ্ী িােথ সে ক্ৰযচকাচনা অক্ৰতক্ৰৰি ৰঙৰ পদাথথ আৰ ুৰূপগতভাচে বক্ৰেভূথ ত পদাথথৰ পৰা 

মুি ে'ব।

মূল কথাচটা ে'ল মানদণ্ডচবাচৰ আদাৰ খাদয বযেসায পক্ৰৰোলকসকলক ক্ৰনচদথশ্না ক্ৰদব আৰু বোৰত 
উপলব্ধ আদাৰ মানদণ্ড বোই ৰাক্ৰখব.
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আদা পাউডাৰৰ বাচব মাইচিাবাইল মানদণ্ড ক্ৰনম্নক্ৰলক্ৰখত ধৰণৰ:

S.No প্ৰাচল প্ৰৱয়াজনীয়তাসমূহ

1. মুঠ হেট গণনা - 

2. কক্ৰলফমথ গণনা - 

3. ই.চকালাই - 

4. োলচমাচনলা 25 গ্ৰামত অনুপক্ৰিত

5. ক্ৰশ্চগলা - 

6. হিক্ৰফচলাকাে অক্ৰৰযা - 

7. ইি আৰ ুহমাল্ড গণনা - 

8. এনাচৰাক্ৰবক বীোণু গণনা - 

9. ক্ৰলচিক্ৰৰযা মচনাোইচটাক্ৰেন -
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লনমথাতাসকলৰ োিয প্ৰলিয়াকৰি যন্ত্ৰৰ তাললকা

S.no টকাম্পানীৰ নাম যন্ত্ৰপালত

1. এমএমএম বাক্সাচভাই এণ্ড হকা

140 োৰিং ৰীট প্ৰথম মেলা,

িফডথ  মাচকথ টৰ ওেৰত মুবাই 

ইক্ৰণ্ডযা

Tel: +91 22 2344 2902 

Fax: +91 22 2345 2532 

yusufs@vsnl.com; mmmb@vsnl.com; 

yusuf@mmmb.in 

হপচকক্ৰেিং আৰ ুহলচবক্ৰলিং 
যন্ত্ৰ

2. একুক্ৰফল হমক্ৰেনএ  এফ নিং 120/2, কালাপাৰ্ ডাকঘৰ 

হকাচযবাটুৰ - 641 035 তাক্ৰমলনাডু ভাৰত Tel: +91

422 2666108/2669909 Fax: +91 422 

2666255 Email : acufilmachines@yahoo.co.in 

োযাৰ; হপচকক্ৰেিং আৰু 

হলচবক্ৰলিং যন্ত্ৰ

3. বচব ইক্ৰঞ্জক্ৰনযাক্ৰৰিং েকথ ে,

1 হনক্ৰভউগ ইণ্ডাক্ৰৰচযল ইচিট 185 টকাক্ৰেথ  েীেৰাে 

হৰাড স্বান ক্ৰমল, হেেৰী (ডক্ৰিউ) মবুাইৰ ক্ৰবপৰীচত

400015 India Tel: +91 22 24137094/24135959 

Fax: +91 22 24135828 

োযাৰ

4. োণ্টাৰ  এনাক্ৰেথ  হনটেকথ  (ক্ৰপইএন) নিং 5, পাোৰ 

োউে 3য ৰীট এন আৰ ৰ্ নগৰ হথক্ৰন 625531

তাক্ৰমলনাডু ইক্ৰণ্ডযা Tel: +91 4546 255272 Fax:

+91 4546 25527

োযাৰ

5. ক্ৰপ্ৰক্ৰমযাম ইক্ৰঞ্জক্ৰনযাৰপ্ৰাইচভট ক্ৰলক্ৰমচটড েট নিং 

2009, েতুথথ পযথায, ক্ৰেআইক্ৰডক্ৰে ভাটভা, আেচমদাবাদ 

382445 ভাৰত Tel: +91 79 25830836 Fax:

+91 79

25830965 

োযাৰ; ক্ৰমক্ৰলিং আৰ ু
গ্ৰাইক্ৰণ্ডিং যন্ত্ৰপাক্ৰত

6. হকন্দ্ৰীয কৃক্ৰষ অক্ৰভযাক্ৰন্ত্ৰক প্ৰক্ৰতষ্ঠান, নবী বাগ 

হবৰাক্ৰ যা হৰাড ভূপাল 462 038 মধয প্ৰচদশ্ ভাৰত 

Tel: +91 755 2737191 

Fax: +91 755 2734016 

োইক্ৰেিং যন্ত্ৰ; পক্ৰৰষ্কাৰ কৰা 

যন্ত্ৰ; ক্ৰমক্ৰলিং আৰ ুগ্ৰাইক্ৰণ্ডিং

যন্ত্ৰপাক্ৰত

mailto:yusuf@mmmb.in
mailto:acufilmachines@yahoo.co.in
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7. গাচডথ নােথ  কচপথাচৰেন 158 গল্ফ ক্ৰলিংক নতুন ক্ৰদল্লী 

110003 ভাৰত Tel: +91 11 3344287/3363640

Fax: +91 11 3717179 

োইক্ৰেিং যন্ত্ৰ; পক্ৰৰষ্কাৰ কৰা 
যন্ত্ৰ; ক্ৰমক্ৰলিং আৰ ুগ্ৰাইক্ৰণ্ডিং 
যন্ত্ৰ; হপচকক্ৰেিং আৰ ুহলচবক্ৰলিং 
যন্ত্ৰ

8. ৰােন ইউক্ৰনভাচেথ ল এক্সচপাটথ ে হপাি হবগ নিং 250 162

ক্ৰলিংক্ৰঘ হেক্ৰট্ট ৰীট হেন্নাই 600 001 ভাৰত Tel:

+91 44 25341711/25340731/25340751 Fax: +91

44 25342323 

পক্ৰৰষ্কাৰ কৰা যন্ত্ৰ; ক্ৰমক্ৰলিং 

আৰ ুগ্ৰাইক্ৰণ্ডিং যন্ত্ৰপাক্ৰত

9. গুৰদীপ হপচকক্ৰেিং হমক্ৰেন েক্ৰৰোন্দ ক্ৰমল 

কম্পাউণ্ড এলক্ৰবএ  মাগথ, ক্ৰভচিালী

মুবাই 400 079 ভাৰত

Tel: +91 22 2578 3521/577 5846/579 5982 Fax: 

+91 22 2577 2846

হপচকক্ৰেিং আৰ ুহলচবক্ৰলিং 
যন্ত্ৰ

10. হৰিংক আৰ ুহকাম্পানী

এ-ক্ৰপ6/3, োক্ৰেৰপুৰ ইণ্ডাক্ৰৰচযল ইচিট 

ক্ৰদল্লী – 110 052 ভাৰত

Tel: +91 11 7456101/ 27456102 

Fax: +91 11 7234126/7433905 

E-mail: Rank@poboxes.com

োযাৰ

11. সূযথ পাকঘৰৰ সঁেকু্ৰল থাম্মানাম, হকাক্ৰে,

এনথাকুলাম, হকৰালা

08045329361 

ক্ৰপলাৰ

mailto:Rank@poboxes.com


আমাৰ হসচত হযাগাচযাগ কৰক 

পলৰচালক, 

ভাৰতীয খাদয প্ৰক্ৰিযাকৰণ প্ৰযুক্ৰি প্ৰক্ৰতষ্ঠান (আইআইএফক্ৰপৰ্) 

(খাদয প্ৰক্ৰিযাকৰণ উচদযাগ মন্ত্ৰালয, ভাৰত েৰকাৰ)

পুডুকট্টাই হৰাড, থাঞ্জাভুৰ 613005, তাক্ৰমলনাডু.

হফান নবৰ:+91-4362-228155, হফক্স নবৰ:+91 4362 227971

 ইচমইল: director@iifpt.edu.in হেব াইট:www.iifpt.edu.in

mailto:director@iifpt.edu.in
http://www.iifpt.edu.in/



